
Υβριδική εργασία: Οι εταιρείες που δεν την υιοθετούν ρισκάρουν να χάσουν τα καλύτερα 
στελέχη τους
Η απώλεια κινήτρου στην εργασία και η μη υβριδική εργασία αποτελεί σοβαρή απει-
λή για την παραγωγικότητα των επιχειρήσεων.
Περισσότερα...

Ψηφιακές τεχνολογίες στην εργασία και 
ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι: στοιχεία και επιπτώσεις 
για την επαγγελματική ασφάλεια και υγεία
Η αυξανόμενη χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών στην 
εργασία ενέχει κινδύνους για την ψυχική υγεία και την 
ευεξία των εργαζομένων. Είναι σημαντικό αυτοί να 
εντοπιστούν και να αποτραπούν μέσω της ανάπτυξης 
πρακτικών παρεμβάσεων και πολιτικών.
Περισσότερα...

Η κλιματική αλλαγή κάνει πιο επικίνδυνη την εργασία 
στην Ευρώπη; (Podcast)
Σε αυτό το επεισόδιο του Eurofound Talks, η Mary McCaughey 
μιλά με τους ερευνητές του Eurofound Agnès Parent-Thirion, 
Tina Weber και Jorge Cabrita σχετικά με τον βαθμό στον οποίο 
η κλιματική αλλαγή επηρεάζει ήδη τις συνθήκες εργασίας και 
την αγορά εργασίας στην Ευρώπη, τον ρόλο της πράσινης μετά-
βασης και πώς η πολιτική μπορεί να βοηθήσει στην προστασία 
των εργαζομένων και των χώρων εργασίας.
podcast

Ποιότητα επαγγελματικής ζωής των νοσηλευτών στον 
χώρο της ψυχικής υγείας: συστηματική ανασκόπηση
Η ανασκόπηση έδειξε ότι οι νοσηλευτές στον χώρο της ψυχικής 
υγείας βιώνουν υψηλότερη εργασιακή εξουθένωση και δευτε-
ρεύον τραυματικό άγχος και χαμηλότερη ικανοποίηση από τη 
συμπόνια σε σχέση με τις άλλες κατηγορίες νοσηλευτών.
Περισσότερα...

Ελληνικό Ινστιτούτο Υγείας & Ασφάλειας στην Εργασία
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Νανοϋλικά: θεματικό βιβλιογραφικό δελτίο
Το ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. στο πλαίσιο της Τεκμηρίωσης και Πληρο-
φόρησης σε θέματα επαγγελματικής υγείας και ασφάλειας, 
ανέπτυξε νέο θεματικό βιβλιογραφικό δελτίο με τίτλο «Νανο-
ϋλικά».
Περισσότερα...

Παγκόσμια Δημοσκόπηση Κινδύνου 2024
Δημιουργία ασφαλέστερων χώρων εργασίας: παγκόσμιες τάσεις στην επαγγελματική 
ασφάλεια και υγεία
Η ανεξάρτητη παγκόσμια φιλανθρωπική οργάνωση Lloyd’s Register Foundation δημο-
σίευσε έκθεση με τίτλο Engineering Safer Workplaces: Global trends in occupational 
safety and health. Η έκθεση αναπτύχθηκε σε συνεννόηση με βασικά ενδιαφερόμενα 
μέρη, συμπεριλαμβανομένης της ΔΟΕ, και είναι η 3η έκθεση World Risk Poll που δημο-
σιεύτηκε το 2024 με βάση τα δεδομένα που συλλέχθηκαν το 2023. 
Τα δεδομένα μάς επιτρέπουν να εξετάσουμε εάν και πού η εκπαίδευση για την 
υγεία και την ασφάλεια στον χώρο εργασίας παίζει αποτελεσματικό ρόλο στην αύ-
ξηση της αναφοράς και στην πρόληψη τραυματισμών και θανάτων και παρέχει μια πολύτιμη νέα πηγή βοή-
θειας για τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, τις επιχειρήσεις και τους διεθνείς φορείς να βελτιώσουν και 
να στοχεύσουν παρεμβάσεις για την μείωση της βλάβης στον χώρο εργασίας.
Περισσότερα...

Adecco Group: H πενταετία που άλλαξε την αγορά εργασίας
Τι αποκαλύπτει έρευνα της Adecco Group για τις συνθήκες εργασίας και τις νέες τά-
σεις - Η έρευνα έγινε σε 82.800 εργαζόμενους σε 25 χώρες.
Περισσότερα...

Προώθηση της ασφάλειας, της δίκαιης μεταχείρισης και του κανονισμού για την εργασία σε 
ψηφιακές πλατφόρμες
Τρεις βασικές πρωτοβουλίες που βελτιώνουν τις συνθήκες εργασίας των εργαζομέ-
νων σε ψηφιακές πλατφόρμες.
Περισσότερα...

Προώθηση της αξιοπρεπούς εργασίας μέσω της ασφάλειας και της υγείας στην εργασία
Έρευνα η οποία υπογραμμίζει τον κρίσιμο ρόλο που διαδραματίζει η Επαγγελματική 
Ασφάλεια και Υγεία (ΕΑΥ) στην προώθηση της έννοιας της «αξιοπρεπούς εργασίας» 
όπως ορίζεται από τη Διεθνή Οργάνωση Εργασίας (ILO).
Περισσότερα...

Τετραήμερη εβδομάδα εργασίας: τα αποτελέσματα της πιλοτικής δοκιμής στο Ηνωμένο 
Βασίλειο
Το Ινστιτούτο Νίκος Πουλαντζάς θέλοντας να συμβάλει στη συζήτηση για το μέλλον 
της εργασίας και στο πλαίσιο της συμμετοχής του στο European Work-time Network, 
δημοσίευσε στα Ελληνικά τη μελέτη που εξέδωσε ο ερευνητικός οργανισμός 
Autonomy για την εξάμηνη πιλοτική δοκιμή της τετραήμερης εβδομάδας εργασίας 
στον ιδιωτικό τομέα στο Ηνωμένο Βασίλειο.
Περισσότερα...

Ψηφιοποίηση, ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι και ευεξία στην εργασία: ιδέες για την Παγκόσμια 
Ημέρα Ψυχικής Υγείας
Ο EU-OSHA σηματοδοτεί την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας με τη δημοσίευση 
μιας έκθεσης και ενός ενημερωτικού δελτίου πολιτικής σχετικά με τον αντίκτυπο 
της ψηφιοποίησης στην ψυχική υγεία των εργαζομένων.
Περισσότερα...

International conference: 
Foresight for Occupational 
Safety and Health

Anticipating changes in the workplace to prevent 
occupational risks

14/11/2024, Maison de la RATP – Espace du Cente-
naire 189 Rue de Bercy 75012 Paris - France

Μετά το #MeToo: Αλλαγές στην πολιτική σεξουαλικής παρενόχλησης στην εργασία
Το κίνημα #MeToo έχει πυροδοτήσει μια ευρύτερη συζήτηση σχετικά με την επι-
κράτηση της σεξουαλικής παρενόχλησης στην εργασία και έχει οδηγήσει σε νομο-
θετικές αλλαγές σε αρκετές χώρες. Με βάση πληροφορίες που συλλέγονται από το 
Δίκτυο Ευρωπαίων Ανταποκριτών του Eurofound, το άρθρο εξετάζει τις διάφορες 
προσεγγίσεις για την αντιμετώπιση της σεξουαλικής παρενόχλησης στα κράτη-μέλη 
της ΕΕ και επισημαίνει τις πρόσφατες αλλαγές πολιτικής.
Περισσότερα...

7 Οκτωβρίου  -  Παγκόσμια ημέρα αξιοπρεπούς εργασίας (Δελτίο Τύπου ΓΣΕΕ)
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Αξιοπρεπούς Εργασίας στις 7 Οκτωβρίου, η 
ΓΣΕΕ ένωσε τη φωνή της με τα συνδικάτα όλου του κόσμου. Για τη Συνομοσπονδία 
η αξιοπρέπεια στην εργασία αποτελεί προτεραιότητα αφού οι κατάλληλες συνθή-
κες εργασίας με ασφάλεια για όλους, βρίσκονται στην προμετωπίδα των αγώνων 
της.
Περισσότερα...

Δείτε εδώ το πρόγραμμα του Συνεδρίου

Έξαρση εργατικών δυστυχημάτων στην χώρα (Δελτίο Τύπου ΓΣΕΕ)
Η έκρηξη των εργατικών δυστυχημάτων και ατυχημάτων, με 109 ανθρώπους να 
χάνουν τη ζωή τους και 174 να τραυματίζονται σοβαρά στους χώρους εργασίας το 
2024, είναι απολύτως προδιαγεγραμμένη, αναμενόμενη και μη αποδεκτή. Ταυτό-
χρονα σύμφωνα με διαρκή έρευνα στην οποία συμμετέχει ο Ευρωπαϊκός Οργανι-
σμός για την Ασφάλεια και Υγεία στην Εργασία, σταθμίζεται ότι 2.500 άνθρωποι χά-
νουν τη ζωή τους στην Ελλάδα από επαγγελματικές νόσους όταν η καταγραφή των αρχών είναι μηδενική.
Περισσότερα...

Ο σωστός σχεδιασμός των επαρχιακών δρόμων είναι ένας από τους πολλούς παράγοντες, που 
συμβάλλουν στην μείωση των τροχαίων ατυχημάτων
Οι επαρχιακοί δρόμοι είναι ιδιαίτερα επικίνδυνοι, καθώς σύμφωνα με τα στοιχεία 
που ανέλυσε η Ομάδα Διεθνών Δεδομένων και Ανάλυσης για την Ασφάλεια της Κυ-
κλοφορίας (IRTAD) του Διεθνούς Φόρουμ Μεταφορών (ITF), περισσότεροι από τους 
μισούς θανάτους από τροχαία ατυχήματα το 2022 προκλήθηκαν σε αυτούς. Μάλι-
στα στην Φινλανδία, την Ιρλανδία και την Νέα Ζηλανδία, ο αριθμός των θανάτων 
στους επαρχιακούς δρόμους έφτασε σε ποσοστό άνω του 65%.
Περισσότερα...
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	¾ Πρότυπες Περιβαλλοντικές Δεσμεύσεις για έργα Μεμονωμένων Σταθμών Ηλεκτροχημικής Αποθή-
κευσης Ηλεκτρικής Ενέργειας (Μπαταρίες) κατηγορίας Β. Υ.Α. ΥΠΕΝ/ΔΙΠΑ/103448/7298/2024 (ΦΕΚ 
5628/Β` 10.10.2024)

EIGA Winter Summit 2025: Driving 
safety digitally
29/01/2025-30/01/2025, Antww-
erp, Belgium

Fifth Meeting of the Special Tripartite 
Committee established under the Mar-
itime Labour Convention, 2006, as 
amended (MLC, 2006)

Geneva, 7–11 April 2025, ILO headquar-
ters, Geneva

The changing world of work 
– CCOHS Forum 2025

May 27-28, 2025, Calgary, 
Alberta

4ο Ετήσιο Συνέδριο της FairLife 
L.C.C. «Ο καρκίνος του πνεύμονα 
σε πρώτο πλάνο» (Υβριδικό)

27/11/2024, Αθήνα

Ακολουθήστε μας

Keynote speakers

Tuomo Juhani Alasoini
Research Professor 

FIOH

Dr Manal Azzi
Team Lead on 

Occupational Safety and 
Health, ILO

Stéphanie Boini
Dpt Epidémiologie 

en Entreprise, INRS - 
Centre de Lorraine

William Cockburn
Executive Director,

EU-OSHA

Constantinos Sioutas, Sc.D.
Fred Champion Professor

Department of Civil & 
Environmental Engineering,

University of Southern California

Gyula Szabó
PhD Eur Erg, President and 
IEA Council Member Óbuda 

University, Donát Bánki Faculty 
of Mechanical Engineering and 

Security Technology

Georgios Boustras
Professor in Risk Assessment,

Department of Computer Science 
and Engineering, School of 

Sciences,
Director, CERIDES – Excellence in 

Innovation and Technology

Andreas D. Flouris, PhD
Director, FAME Laboratory

Professor of Physiology,
University of Thessaly

Adjunct Professor,
University of Ottawa

Associate Editor, Temperature

Dimitra Theodori
Head of Unit 3 Health & Safety/
working conditions, European 
Trade Union Institute – ETUI

Κεντρικοί ομιλητές

Νίκη Κεραμέως
Υπουργός Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης

Ρένα Μπαρδάνη 
Πρόεδρος ΔΣ ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. 
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Ιωάννης Δόκας
Αν Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Μηχανικών Δημοκρίτειο Πανεπι-

στήμιο Θράκης

Αναστασία Μπενέκα
Καθηγήτρια 

Φυσικής Αποκατάστασης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θρά-

κης 
Ιδρύτρια 2BE2MOVE

Δημήτριος Ναθαναήλ
Αν. Καθηγητής, Τομέας Βιομηχα-
νικής Διοίκησης και Επιχειρησια-
κής Έρευνας Σχολή Μηχανολό-

γων Μηχανικών, ΕΜΠ

Ευαγγελία Νένα
Ειδικός Ιατρός Εργασίας

Αν. Καθηγήτρια και Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Κοινωνικής Ιατρικής 

Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ
Adjunct Clinical Associate Professor 
D&B Zucker School of Medicine at 

Hofstra/ Northwell, NY, USA

Δρ Παναγιώτης Β. Τσακλής
Καθηγητής Εμβιομηχανικής και 
Εργονομίας ΣΕΦΑΑΔ, ΤΕΦΑΑ,

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Dept of Molecular Medicine and 

Surgery,
Karolinska Institute, Sweden

Sophie Edwards
NEBOSH Safety & Health and 

Best Practice

Αδαμάντιος Σκορδίλης
Διδάκτωρ 

Περιβαλλοντικής Μηχανικής, 
Πολυτεχνείο Βερολίνου, CEO of 

Circular Innovative Solutions (CIS)

Ιωάννης Ζευγώλης
Αν. Καθηγητής Σχολής 

Μεταλλειολόγων - Μεταλλουργών 
Μηχανικών Ε.Μ.Π.

Χριστόφορος Νίκου
Πρόεδρος Tμήματος 

Μηχανικών Ηλεκτρονικών
Υπολογιστών και Πληροφορικής, 

Πολυτεχνική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ειρήνη Νικάνδρου
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα

Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αλεξάνδρα Πάλλη-Γιαννακοπούλου
Πρόεδρος, CSR HELLAS,

 Αντιπεριφερειάρχης Αττικής σε 
θέματα Επιχειρηματικότητας και 
Ευρωπαϊκού Προσανατολισμού

Μιχάλης Χάλαρης
Επ. Καθηγητής Χημείας 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Κωνσταντίνος Αμπελιώτης
Καθηγητής Τμήμα Οικονομίας και 

Βιώσιμης Ανάπτυξης 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Γεώργιος Χρ. Ντουνιάς
Καθηγητής Επαγγελματικής & 

Περιβαλλοντικής Υγείας, Σχολής 
Δημόσιας Υγείας, 

Παν/στήμιο Δυτικής Αττικής

Kiren Gill
Membership Client 

Relationship Manager, 
Institution of Occupational 

Safety and Health
IOSH
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