
Παγκόσμια ημέρα Ναυτιλίας 2024: «Πλοήγηση στο μέλλον: Πρώτα η ασφάλεια»
Αυτό θα είναι το θέμα της Παγκόσμιας Ημέρας Ναυτιλίας για το 2024 -28 Σεπτεμ-
βρίου-, αντικατοπτρίζοντας την προσπάθεια του Διεθνούς Ναυτιλιακού Οργανισμού 
(IMO) να ενισχύσει την ασφάλεια στη θάλασσα, παράλληλα με την προστασία του 
περιβάλλοντος. Το 2024 σηματοδοτεί τα 50 χρόνια από την υιοθέτηση της σύμ-
βασης SOLAS (1974) η οποία αποτελεί τη βασική συνθήκη του Οργανισμού για την 
θαλάσσια ασφάλεια.
Περισσότερα...

Δασικές πυρκαγιές – Οδηγίες προστασίας
Οδηγίες της Πολιτικής Προστασίας, Υπουργείο Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 
Προστασίας
Περισσότερα...

Το μετασύμπαν: πώς να ενσωματώσετε με ασφάλεια τις νέες τεχνολογίες οπτικοποίησης στον 
χώρο εργασίας
Ένα έγγραφο εργασίας επανεξετάζει τις επιπτώσεις της εικονικής πραγματικότητας 
(VR), της επαυξημένης πραγματικότητας (AR), της διευρυμένης πραγματικότητας 
(XR) και του μετασύμπαντος στην επαγγελματική ασφάλεια και υγεία, λαμβάνοντας 
υπόψη ευκαιρίες, όπως η ασφαλής προσομοίωση επικίνδυνων εργασιακών περι-
βαλλόντων.
Περισσότερα...

Υγεία και ασφάλεια εργασίας σε δραστηριότητες απεντόμωσης - 
μυοκτονίας – απολύμανσης
Σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο Επιχειρήσεων Απεντομώσεων Μυοκτονιών Ελ-
λάδος (ΣΕΑΜΕ) το ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. συνέταξε οδηγό για την υγεία και την ασφάλεια 
της εργασίας σε δραστηριότητες απεντόμωσης - μυοκτονίας – απολύμανσης. Ο 
οδηγός παρέχει οδηγίες και βέλτιστες πρακτικές για την εξασφάλιση της υγείας 
και ασφάλειας των εργαζομένων στον κλάδο.
Περισσότερα...

Ελληνικό Ινστιτούτο Υγείας & Ασφάλειας στην Εργασία
Θειρσίου 6, 104 45 Αθήνα
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 Εκδηλώσεις

3rd International PEROSH 
Conference on Prolonging 
Working Life

24 Oct – 25 Oct 2024, TNO, 
Sylviusweg 71, Leiden, The 

Netherlands (free)
(It is also possible to participate online)

Ακολουθήστε μας

e-δησεόγραμμα

NIVA course – Building a Resil-
ient Future: Towards sustainable 
safety in a rapidly changing world

22/09/2024 - 25/09/2024, Dres-
den, Germany

Fifth Meeting of the Special Tripartite 
Committee established under the 
Maritime Labour Convention, 2006, as 
amended (MLC, 2006)

Geneva, 7–11 April 2025, ILO head-
quarters, Geneva

Αγορά εργασίας: γιατί οι εργαζόμενοι δεν εμπιστεύονται πλέον τους προϊσταμένους τους – Τι 
άλλαξε μετά την πανδημία
Η πανδημία πέρασε και ενώ κάποιες από τις αλλαγές και τις καινοτομίες που ση-
μειώθηκαν διατηρήθηκαν σε ευρεία κλίμακα, δεν συνέβη το ίδιο και με τις συμπερι-
φορές και τη στάση των διευθυντικών στελεχών, όπως επισημαίνει ο Ben Granger, 
επικεφαλής ψυχολόγος στον χώρο εργασίας και επικεφαλής συμβουλευτικών υπη-
ρεσιών εμπειρίας εργαζομένων στην Qualtrics.
Περισσότερα...

With the Support of 

Πώς η αναχαίτιση της αποψίλωσης των δασών μπορεί να βοηθήσει στην αντιμετώπιση της 
κλιματικής κρίσης
Κάθε χρόνο, η ανθρωπότητα εξαφανίζει 10 εκατομμύρια εκτάρια από δάση, έκταση 
ίση με το μέγεθος της Πορτογαλίας. Η απώλεια αυτών των οικοσυστημάτων είναι 
καταστροφική για την άγρια ζωή και τα δισεκατομμύρια των ανθρώπων που βα-
σίζονται στα δάση για τροφή, νερό και άλλα απαραίτητα. Αλλά η αποψίλωση των 
δασών έχει έναν άλλο κίνδυνο, που συχνά παραβλέπεται: υποκινεί την κλιματική 
αλλαγή.
Περισσότερα...

Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής στην 
ποιότητα εργασίας
Η έκθεση του EUROFOUND με τίτλο ‘Job quality side 
of climate change’ συζητά τον αντίκτυπο της κλιμα-
τικής αλλαγής και της περιβαλλοντικής υποβάθμισης 
στην επαγγελματική ασφάλεια και υγεία.
Περισσότερα...

Νέα ημερομηνία υποβολής εργασιών: Δευτέρα, 16 Σεπτεμβρίου 2024
Με την υποστήριξη

Εργασία σε ψηφιακές πλατφόρμες: 28 εκατομμύρια λόγοι για τους οποίους οι πολιτικές 
ασφάλειας και υγείας έχουν σημασία
Για να κατανοήσετε τον τρόπο με τον οποίο οι πρόσφατες πρωτοβουλίες πολιτικής 
διαμορφώνουν την επαγγελματική ασφάλεια και υγεία των εργαζομένων σε ψηφι-
ακές πλατφόρμες, διαβάστε το ενημερωτικό σημείωμα πολιτικής του Ευρωπαϊκού 
Οργανισμού για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία.
Περισσότερα...

Αγροδιατροφή: εντοπισμός και πρόληψη επαγγελματικών 
κινδύνων
Ο κορυφαίος βιομηχανικός τομέας στη Γαλλία, η βιομηχανία αγροδια-
τροφής είναι ένας από τους τομείς δραστηριότητας που συμβαίνουν 
τα περισσότερα εργατικά ατυχήματα και επαγγελματικές ασθένειες. 
Στόχος του φυλλαδίου του INRS «Γεωργικά τρόφιμα – Αναγνώριση 
κινδύνων και καλές πρακτικές πρόληψης» είναι η παροχή βοήθειας 
στις εταιρείες του αγροδιατροφικού τομέα για να αξιολογήσουν και 
να αποτρέψουν τους επαγγελματικούς κινδύνους. 
Περισσότερα...

Καύσωνας – Οδηγίες προστασίας
Οδηγίες της Πολιτικής Προστασίας, Υπουργείο Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 
Προστασίας
Περισσότερα...

XXIV International ORP Con-
gress: “At Work: One Life, One 
Planet - Digitalisation and 
Well-being: New Era for Preven-
tion”

21/10/2024 - 25/10/2024, Sandiago de Chile, 
Chile

Από τη σκόνη στη νανοέκθεση: βελτίωση της ασφάλειας στον χώρο εργασίας με έρευνα αιχμής
Το Συνέδριο της Διεθνούς Ένωσης Επαγγελματικής Υγιεινής (IOHA) 2024 παρου-
σίασε μια διορατική θεματική συνεδρία με τίτλο «Από τη σκόνη στη νανοέκθεση», 
εστιάζοντας στις τελευταίες εξελίξεις στην επαγγελματική ασφάλεια σχετικά με 
την έκθεση σε εξαιρετικά λεπτά σωματίδια και νανοϋλικά.
Περισσότερα...

Τα τελευταία projects του Φινλανδικού Ινστιτούτου για την Επαγγελματική Υγεία (FIOH)
Το Φινλανδικό Ινστιτούτο για την Επαγγελματική Υγεία (FIOH) ξεκίνησε πρόσφατα 
πολλά σημαντικά έργα που επικεντρώνονται στη βελτίωση της επαγγελματικής 
ζωής και της ευημερίας των εργαζομένων. Ένα από τα αξιοσημείωτα εν εξελίξει 
έργα είναι το «Workplaces as Climate Actors – TILKE» που θα διαρκέσει από τον Αύ-
γουστο του 2022 έως τον Απρίλιο του 2025. 
Περισσότερα...

Αλληλεπίδραση ανθρώπου-ρομπότ: τι αλλάζει στον χώρο εργασίας;
Η αλληλεπίδραση μεταξύ εργαζομένων και ρομπότ αναμένεται να αυξηθεί 
στους σύγχρονους χώρους εργασίας λόγω της ραγδαίας προόδου στις ρο-
μποτικές τεχνολογίες. Η προηγμένη ρομποτική συχνά αξιοποιεί την πρόοδο 
στις τεχνολογίες τεχνητής νοημοσύνης, μηχανικής μάθησης και αισθητήρων 
για να επιτύχει υψηλότερα επίπεδα πολυπλοκότητας και ευελιξίας. Οι βελτι-
ωμένες δυνατότητες των ρομπότ νέας γενιάς διευκολύνουν την αυξημένη 
συνεργασία μεταξύ ανθρώπων και ρομπότ, εν μέρει διασφαλίζοντας την 
ασφάλεια όταν άνθρωποι και ρομπότ εργάζονται σε κοντινή απόσταση.
Περισσότερα...

Εργασία και διακοπές: στην παραλία «αγκαλιά» με το λάπτοπ – Πόσοι δουλεύουν και κάνουν 
διακοπές
Ο κλάδος απασχόλησης πολλές φορές καθορίζει και τον τρόπο που θα κάνουμε δι-
ακοπές. Υπάλληλοι που απασχολούνται σε γραφεία είναι μεν περισσότερο ευέλικτοι 
στον τρόπο και τον τόπο δουλειάς, αλλά πολλές φορές είναι αναγκασμένοι να πά-
ρουν μαζί τους ένα κομμάτι της εργασίας στις καλοκαιρινές διακοπές.
Περισσότερα...

Θέματα ασφάλειας και υγείας για χαμηλόβαθμους 
πυροσβέστες
Καθώς η πυρόσβεση παραμένει ένα από τα πιο επικίν-
δυνα επαγγέλματα, οι χαμηλόβαθμοι πυροσβέστες εκτί-
θενται σε συνθήκες με αυξημένο τον κίνδυνο τραυματι-
σμών, ασθενειών και θανάτων.
Περισσότερα...

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες από την ΕΕ για περισσότερη σαφήνεια σχετικά με τα δικαιώματα 
των επιβατών αεροπορικών μεταφορών
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δημοσίευσε πρόσφατα τις επικαιροποιημένες κατευθυντή-
ριες γραμμές για τα δικαιώματα των επιβατών αεροπορικών μεταφορών που θα 
διευκολύνουν τη συμμόρφωση με τους κανονισμούς και θα συμβάλλουν στην προ-
ώθηση της συνεπούς επιβολής από τους εθνικούς φορείς. 
Περισσότερα...

Το 40% των εργαζομένων έχει υποστεί παρενόχληση στην εργασία!
Το 40% των εργαζομένων στην Ελλάδα έχει δηλώσει ότι έχει υποστεί βία και πα-
ρενόχληση στην εργασία του, σύμφωνα με επίσημες έρευνες, περίπου δηλαδή 3,5 
εκατομμύρια εργαζόμενοι. 
Περισσότερα...

 ¾ Ειδική άδεια και παροχή προστασίας της μητρότητας για όλες τις μισθωτές του e-ΕΦΚΑ ή άλλου φορέα 
ασφάλισης ασθένειας μισθωτών. Υ.Α. 39686/2024 (ΦΕΚ 4099/Β` 12.7.2024)

 ¾ Καθορισμός Πρότυπων Περιβαλλοντικών Δεσμεύσεων (ΠΠΔ), κατά την έγκριση ή τη γνωστοποίηση 
εγκατάστασης και λειτουργίας, ανά κλάδο δραστηριοτήτων, που εμπίπτουν στο πεδίο εφαρμογής του ν. 
3982/2011 και του ν. 4302/2014 και κατατάσσονται στη Β’ κατηγορία του άρθρου 1 του ν. 4014/2011. Υ.Α. 
51629/2024 (ΦΕΚ 3949/Β` 5.7.2024)

 ¾ Τροποποίηση της υπό στοιχεία ΔΙΠΑ/οικ.37674/2016 (Β’ 2471) υπουργικής απόφασης, για την εκ νέου κα-
τάταξη των έργων ηλεκτροπαραγωγής από αιολική ενέργεια στην ξηρά και έργων ηλεκτροπαραγωγής 
από φωτοβολταϊκούς σταθμούς στη στεριά στις κατηγορίες και υποκατηγορίες του ν. 4014/2011. Υ.Α. 
ΥΠΕΝ/ΔΙΠΑ/63951/4418/2024 (ΦΕΚ 3867/Β` 3.7.2024)

International conference: 
Foresight for Occupation-
al Safety and Health

Anticipating changes in the workplace to prevent 
occupational risks

14/11/2024, Maison de la RATP – Espace du Cen-
tenaire 189 Rue de Bercy 75012 Paris - France
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