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Νέο εργαλείο για την πρόληψη και τη διαχείριση υψηλών κινδύνων πλημμύρας από την ΕΕ
Στο πλαίσιο της οδηγίας για την εκτίμηση και τη διαχείριση των κινδύνων πλημμύρας 
(2007/60/ΕΚ 23/10/2007), η ΕΕ παρουσίασε ένα εργαλείο (Flood Risk Areas Viewer) 
για τη διαχείριση των κινδύνων πλημμύρας. Στο εργαλείο παρουσιάζονται σχετικές 
πληροφορίες και συνδέσμοι με τις προκαταρκτικές εκτιμήσεις κινδύνου πλημμύρας των κρατών-μελών, 
τους χάρτες επικινδυνότητας και κινδύνου πλημμύρας και τα σχέδια διαχείρισης κινδύνων πλημμύρας, στις 
εθνικές γλώσσες. 

Περισσότερα...

 Νομοθετικά Νέα

  Εκδηλώσεις

23rd World Congress 
on Safety and Health 

at Work: Australia
27 -30 November 2023, Sydney Australia

Ακολουθήστε μας

e-δησεόγραμμα

Εκστρατεία εμπλοκής των ιατρών στη διαδικασία εύρεσης των πηγών της επαγγελματικής 
εξουθένωσης
Οι ιατροί, σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο, χρειάζεται να συμμετάσχουν σε μια πρα-
κτική διαδικασία προκειμένου να εκφράσουν τους στρεσογόνους παράγοντες που 
τους επηρεάζουν καθώς και να προτείνουν ιδέες για βελτιώσεις. Μερικές φορές οι 
έρευνες δεν είναι αρκετές για να τους βοηθήσουν να αισθανθούν ότι εισακούγονται. 
Ο προγραμματισμός συνεδριών συζήτησης μεταξύ ενός διαμεσολαβητή ιατρού και 
μιας ομάδας ασκούμενων ιατρών μπορεί να καλύψει αυτήν την ανάγκη.

Περισσότερα...

Ενδυνάμωση των αυριανών χημικών μηχανικών με τα εργαλεία OiRA στην Ελλάδα 
Το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, σε συνεργασία με το Εργαστή-
ριο Αναλυτικής Χημείας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, εκπαι-
δεύει φοιτητές χημικούς μηχανικούς σε θέματα ασφάλειας και υγείας στην εργασία 
(ΑΥΕ). Μεταξύ άλλων, γίνεται παρουσίαση στους φοιτητές των διαδικτυακών, δια-
δραστικών εργαλείων για τη μελέτη εκτίμησης του κινδύνου (OiRA) του Ευρωπαϊκού 
Οργανισμού για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία (EU-OSHA).

Περισσότερα...

Αποσαφηνίζοντας μύθους σχετικά με τους ηλικιωμένους εργαζομένους ενώ κατανοούμε 
και υποστηρίζουμε το γηράσκον εργατικό δυναμικό
Οι τάσεις στη γήρανση του πληθυσμού αναμένεται να επηρεάσουν βαθιά το εργα-
τικό δυναμικό τα επόμενα χρόνια. Το 2001, περίπου 1 στους 7 εργαζόμενους των 
ΗΠΑ ήταν 55 ετών και άνω. Μέχρι το 2021, ο αριθμός αυξήθηκε σε σχεδόν 1 στους 
4 (αύξηση 93%). Οι εργαζόμενοι μεγαλύτερης ηλικίας μένουν στην εργασία τους πε-
ρισσότερο, για διάφορους λόγους που μπορεί να είναι από την οικονομική ανάγκη 
μέχρι τη χαρά της εργασίας.

Περισσότερα...

Αναπνεύσιμο κρυσταλλικό πυρίτιο - Μια ματιά στους κινδύνους και ποιος κινδυνεύει
Τι είναι το αναπνεύσιμο κρυσταλλικό πυρίτιο και γιατί είναι τόσο επικίνδυνο;

Περισσότερα...

Φώτα, κάμερα, ανάληψη δράσης για την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας
Τα ποσοστά εργασιακού στρες που έχουν καταγραφεί σε όλη την οικονομία του 
Ηνωμένου Βασιλείου αυξάνονται χρόνο με το χρόνο. Για τον λόγο αυτό, η ρυθμιστι-
κή αρχή (HSE) της Βρετανίας έκανε εκστρατεία προκειμένου να αναλάβουν δράση 
οι εργοδότες.

Περισσότερα...

Αξιοπρεπής εργασία και κοινωνική προστασία: κάνοντας πράξη την αξιοπρέπεια για 
όλες/όλους - Διεθνής ημέρα για την εξάλειψη της φτώχειας 2023
Οι άνθρωποι που ζουν σε συνθήκες ακραίας φτώχειας, πολλοί εκ των οποίων ερ-
γάζονται στην άτυπη οικονομία -μη καταγεγραμμένοι, μη αναγνωρισμένοι και απρο-
στάτευτοι από την εργατική νομοθεσία- αντιμετωπίζουν δύσκολες και επικίνδυνες 
συνθήκες. Οι πλέον αποκλεισμένοι δεν έχουν άλλη επιλογή από το να αποδεχθούν 
απαράδεκτες εργασιακές συνθήκες και συχνά θεωρούνται και αντιμετωπίζονται ως 
«αναλώσιμοι».

Περισσότερα...

6th Global European 
Asbestos Forum Con-
ference: ‘Asbestos & the 
way forward’

30 November – 1 December 2023, Hotel Marri-
ot Grand Place, Brussels

Γιατί οι γυναίκες κινδυνεύουν περισσότερο σε τροχαίο ατύχημα;
Σύμφωνα με έρευνες μια γυναίκα έχει 17% περισσότερες πιθανότητες να σκοτωθεί 
σε ένα τροχαίο και 73% να τραυματιστεί σοβαρά, συγκριτικά με έναν άνδρα. Γιατί 
όμως συμβαίνει αυτό;

Περισσότερα...

Η σύμβαση της Κωνσταντινούπολης τίθεται σε ισχύ για την ΕΕ
Την 1η Οκτωβρίου, τέθηκε σε ισχύ για την ΕΕ η Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης. 
Αποτελεί ένα ολοκληρωμένο νομικό πλαίσιο για την προστασία των γυναικών από 
κάθε μορφή βίας. Αποσκοπεί στην πρόληψη, τη δίωξη και την εξάλειψη της βίας 
κατά των γυναικών και της εξ οικείων βίας, καθώς και στην εφαρμογή ολοκληρωμέ-
νων και συντονισμένων πολιτικών.

Περισσότερα...

Ποιότητα ή ποσότητα εργασίας;  
Tι θα επηρεάσει περισσότερο η τεχνητή νοημοσύνη; (ΔΟΕ)

Αυτή την περίοδο γίνεται πολλή συζήτηση για τις επιπτώσεις που 
θα έχει η Παραγωγική ΤΝ (Generative AI) στη δημιουργία και την 
καταστροφή θέσεων εργασίας. Εξίσου σημαντική είναι και η επί-
δραση που θα έχει στην ποιότητα των θέσεων εργασίας –αξιο-
πρεπή εργασία– και ποιες χώρες και τομείς θα επηρεαστούν πε-
ρισσότερο.

Podcast...

Κουλτούρα ασφάλειας στις δομές υγειονομικής περίθαλψης
Από το 2019, περισσότεροι από 18 εκατομμύρια άνθρωποι, το 11,5% του εργατικού 
δυναμικού των Ηνωμένων Πολιτειών, απασχολούνταν σε δομές υγειονομικής περί-
θαλψης. Οι εργαζόμενοι αυτοί καθημερινά αντιμετωπίζουν επικίνδυνες συνθήκες 
εργασίας λόγω έκθεσης σε μολυσματικούς παράγοντες, επικίνδυνα φάρμακα και χημικές ουσίες. Εκτελούν 
επίσης επικίνδυνα καθήκοντα και αντιμετωπίζουν επιβλαβείς ψυχοκοινωνικές καταστάσεις.

Περισσότερα...

Έκθεση σε αμίαντο: οι ευρωβουλευτές εγκρίνουν νόμο για αυστηρότερη προστασία των ερ-
γαζομένων 
Το Κοινοβούλιο ενέκρινε νέους κανόνες για την προστασία των εργαζομένων της 
ΕΕ από τους κινδύνους για την υγεία που συνδέονται με τον αμίαντο και για τη βελ-
τίωση της έγκαιρης ανίχνευσής του. Η ολομέλεια ενέκρινε μια οδηγία, που έχει ήδη 
συμφωνηθεί με τα κράτη-μέλη, η οποία θα μειώσει το όριο της επαγγελματικής έκ-
θεσης στον αμίαντο και ζητά τη χρήση πιο σύγχρονης και ακριβούς τεχνολογίας για 
την ανίχνευση της παρουσίας λεπτών ινών αμιάντου.

Περισσότερα...

Τεχνητή νοημοσύνη και διασύνδεση εργασίας-υγείας : ένα ερευνητικό πρόγραμμα για έναν 
τεχνολογικά μετασχηματιζόμενο κόσμο εργασίας
Σε αυτό το άρθρο, παρουσιάζεται ένα πρόγραμμα που αφορά την καθοδήγηση της 
έρευνας η οποία εξετάζει τις επιπτώσεις της τεχνητής νοημοσύνης στην διασύνδεση 
μεταξύ εργασίας και υγείας.

Περισσότερα...

Συνθήκες εργασίας και βιώσιμη εργασία
Ποιότητα εργασίας των εργαζομένων πρώτης 
γραμμής στην πανδημία COVID-19
Κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19, ένα ποικιλό-
μορφο σύνολο εργαζομένων εξασφάλισε τη λειτουργία 
των κοινωνιών μας. Σε μια περίοδο κρίσης, διατήρησαν 
την πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη, τη μακρο-
χρόνια περίθαλψη και άλλα βασικά αγαθά και υπηρεσίες, 
συμπεριλαμβανομένων των τροφίμων, του νερού, του 
ηλεκτρισμού, του διαδικτύου και της διαχείρισης απορ-
ριμμάτων. 

Περισσότερα...

Προσφυγή της ΓΣΕΕ στη Διεθνή Οργάνωση Εργασίας
Στο πλαίσιο του ετήσιου ελέγχου εφαρμογής των Διεθνών Συμβάσεων Εργασίας, η 
ΓΣΕΕ υπέβαλε εκτενή έκθεση στον εποπτικό μηχανισμό της Διεθνούς Οργάνωσης 
Εργασίας ζητώντας την αποκατάσταση του θεσμικού πλαισίου ελεύθερων συλλο-
γικών διαπραγματεύσεων που αποτελεί σταθερή προτεραιότητα και μοχλό για την 
πλήρη επαναφορά όλων των συλλογικών δικαιωμάτων που αποδομήθηκαν, “πάγω-
σαν” ή καταργήθηκαν υπό τους επαχθείς όρους που επέβαλε η τρόικα των πιστωτών της Ελλάδας αλλά και 
από μεταγενέστερες κυβερνητικές παρεμβάσεις.

Περισσότερα...

Be fit for digital age!
European Forum (2024) of 
Insurance against Accidents 
at Work and Occupational 

Diseases
04/06/2023 – 06/06/2023, National and Univer-
sity Library, Zagreb, Croatia

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την 
Ψυχική Υγεία της Γυναίκας

3-5 Νοεμβρίου 2023, Πολεμικό 
Μουσείο, Αθήνα

Μακροπρόθεσμες επιπτώσεις στην υγεία μετά την έκθεση σε περιβαλλοντικές καταστροφές
Η έκθεση σε μια μεγάλης κλίμακας καταστροφή επηρεάζει την υγεία των ανθρώπων 
ακόμα και πάνω από μια δεκαετία αργότερα, σύμφωνα με μια νέα μελέτη διεπιστη-
μονικής ομάδας ερευνητών από τις Ηνωμένες Πολιτείες και την Ινδονησία. Η έρευνα 
δημοσιεύτηκε στο περιοδικό «Proceedings of the National Academy of Sciences».

Περισσότερα...

Promoting the well-being of 
teachers in a “smart” school

November 23, 2023, ENE-
TOSH, (Online meeting)

Εκπαίδευση 2024 : Υγεία και ασφάλεια στην εργασία
Το Γαλλικό Εθνικό Ινστιτούτο Έρευνας και Ασφάλειας (INRS) 
προσφέρει για το έτος 2024, έναν ευρύ κατάλογο δωρεάν προ-
γραμμάτων κατάρτισης (δια ζώσης ή εξ αποστάσεως) που προ-
ορίζονται για όσους εμπλέκονται με θέματα ΥΑΕ.

Περισσότερα...

Κύκλος Σεμιναρίων Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας 2023-2024
Η Σχολή Δημόσιας Υγείας Dalla Lana του Οντάριο, το Κέντρο 
Ερευνών για τον Επαγγελματικό Καρκίνο και το Κέντρο Εξειδι-
κευμένης Έρευνας στις Επαγγελματικές Ασθένειες διοργανώνει 
έναν κύκλο σεμιναρίων Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας (ΕΠΥ) τα οποία εί-
ναι δωρεάν και όσοι ενδιαφέρονται μπορούν να τα παρακολουθήσουν μέσω zoom.

Περισσότερα...
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Ψυχική υγεία στο χώρο εργασίας: Είναι εντάξει να μην εί-
σαι εντάξει (ΔΟΕ)

Ανακαλύψτε τα τέσσερα βήματα που μπορούν να κάνουν οι ερ-
γοδότες για να μειώσουν το ψυχικό στρες στην εργασία, πριν ξε-
κινήσει και γιατί οι ενέργειες κοινής λογικής για την επίτευξη ευη-
μερίας στην εργασία δεν είναι καθόλου κοινές.

Podcast...
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Host: Rosalind Yarde
Guest: Emily Rosado-Solomon

Host: Sophy Fisher
Guests: Janine Berg  και Pawel Gmyrek

Συνδιάσκεψη Συνομοσπονδίας Ευρωπαϊκών Συνδικάτων στην Αθήνα για ΥΑΕ (9-10/10/2023)
Σοκάρουν τα νέα στοιχεία για τα εργατικά δυστυχήματα. Απαιτείται αποκατάσταση του εργασιακού δικαίου 
και όχι ολοκληρωτική ισοπέδωση
Σοκαριστικά είναι τα τελευταία στοιχεία για την καταγραφή των εργατικών δυστυ-
χημάτων στη χώρα μας όπως προκύπτουν από την ανεξάρτητη διαρκή έρευνα που 
πραγματοποιεί η Ομοσπονδία Συλλόγων Εργαζομένων Τεχνικών Επιχειρήσεων Ελ-
λάδος (ΟΣΕΤΕΕ). Το 2023 έχουμε ήδη 135 νεκρούς και 229 σοβαρά τραυματίες πα-
νελλαδικά, με 57 το Α΄ τετράμηνο, 69 το Β΄ και 9 έως τώρα το Σεπτέμβριο, δίχως να 
έχουμε τη συνολική εικόνα των ανθρώπινων απωλειών από τις τελευταίες φυσικές 
καταστροφές.

Περισσότερα...

Η ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ “Σχέδιο και τομές για τη βιομηχανία των 
δυνατοτήτων μας” (ΣΕΒ – Special Reports)
Η βιομηχανία είναι ο παραγωγικός πυρήνας και ο πυλώνας ανθεκτικότητας κάθε 
σύγχρονης οικονομίας, με πολύ-επίπεδα οφέλη για όλη την κοινωνία. Σε έναν κόσμο 
που αλλάζει συνεχώς αναδεικνύει την ανθεκτικότητά και τον κομβικό της ρόλο στην 
οικονομική ανάκαμψη με τρόπο συμπεριληπτικό και βιώσιμο.

... Όμως, η ανοδική πορεία δεν είναι νομοτελειακή μιας και η βιομηχανία είναι μπρο-
στά σε νέες προκλήσεις. Για να τις αντιμετωπίσει, η Ελλάδα πρέπει να ανέβει κατη-
γορία στην ανάπτυξη, με σχέδιο, τομές και μικρές επαναστάσεις.

Περισσότερα...

ΙΝΕ-ΓΣΕΕ: Podcast με τίτλο «Εργασία και άλλα…»
Το Ινστιτούτο Εργασίας της ΓΣΕΕ εγκαινιάζει έναν νέο δίαυλο επικοινωνίας με τους 
πολίτες, στη προσπάθειά του να βοηθήσει στην έγκυρη ενημέρωση και τη σαφή πλη-
ροφόρηση για ζητήματα που απασχολούν τον κόσμο της εργασίας.

Τα podcast του ΙΝΕ με τίτλο «Εργασία και άλλα…» είναι σύντομες αυτοτελείς ηχογρα-
φημένες παρεμβάσεις αφιερωμένες, κάθε φορά, σε ένα επίκαιρο ζήτημα γύρω από 
την εργασία, την απασχόληση, τα δικαιώματα των εργαζομένων, αλλά και γενικότε-
ρα, την οικονομία και την παραγωγή.

Περισσότερα...

Συμπόσια που θα γίνουν στα πλαίσια του 
23ου παγκόσμιου συνεδρίου για την Ασφά-
λεια και την Υγεία στην Εργασία (27-30 Νο-
εμβρίου 2023), Σίδνεϋ, Αυστραλία
23rd World Congress | Sydney, Australia

Symposium - Our Precarious Planet: Climate 
Change and OSH

Symposium - Informing the Future: The Evolution of 
OSH

Symposium - Blurred Lines: Challenging the 
Boundaries of OSH

Symposium - Safer work by Design: Innovations in 
OSH for High-Risk Work

Diversity and Inclusion at the centre of OSH: A 
Conversation with Indigenous workplace diversity 
expert, Nareen Young

The Transformative Power of Mental Well-Being: A 
Conversation with Steven Worrall, Chair of CMHAA 
and Managing Director of Microsoft Australia and 
New Zealand

Περισσότερα...

 ¾ Ειδικότητες τεχνικών ασφάλειας σύμφωνα με 
το άρθρο 13 του Κώδικα νόμων για την υγεία 
και την ασφάλεια των εργαζομένων (Κ.Ν.Υ.Α.Ε.) 
(ν. 3850, Α’ 84). Υ.Α. 83324/2023 (ΦΕΚ 5683/Β` 
27.9.2023)

 ¾ Τήρηση ατομικού ιατρικού φακέλου εργαζομέ-
νων. Εγκ. 91262/18.10.2023

 ¾ Για την ενίσχυση της εργασίας - Ενσωμάτωση 
της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1152 του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλίου και του Συμβουλίου της 20ής Ιουνίου 

2019 - Απλοποίηση ψηφιακών διαδικασιών και 
ενίσχυση της Κάρτας Εργασίας - Αναβάθμιση 
της επιχειρησιακής λειτουργίας του Υπουργείου 
Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης και της Επι-
θεώρησης Εργασίας. Ν. 5053/2023 (ΦΕΚ 158/Α` 
26.9.2023)

 ¾ Οδηγίες για την Εποχική Γρίπη 2023-2024 
– Αντιγριπικός Εμβολιασμός. Εγκ. Δ1α/
Γ.Π.οικ.50214/28.9.2023 

INRS - Webinaire. Les pos-
tures sédentaires, un réel 
enjeu de santé au travail

Rendez-vous le 16 novem-
bre 2023 à 11 heures
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Save the date

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Εργονομία - Επαγγελματική Φυσι-
ολογία και Υγεία της Εργασίας - Ποιότητα ζωής
Το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας, ανακοινώνει την έναρξη υποβολής αι-
τήσεων για το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024, του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ), με τίτλο: «Εργονομία - Επαγ-
γελματική Φυσιολογία και Υγεία της Εργασίας – Ποιότητα ζωής»

Η υλοποίηση του προγράμματος γίνεται με τη σύμπραξη του 
ΕΛΙΝΥΑΕ, με το οποίο το ΤΕΦΑΑ-ΠΘ έχει συνάψει ειδικό Μνη-
μόνιο Συνεργασίας, σε θέματα έρευνας και εκπαίδευσης. 

Περισσότερα...

  Σεμινάρια Νοεμβρίου ΕΛΙΝΥΑΕ

http://www.elinyae.gr
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32007L0060
https://discomap.eea.europa.eu/floodsviewer/
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