
Δίκτυο Ενδυνάμωσης Γυναικών 
του χώρου της 

Επαγγελματικής Υγείας και Ασφάλειας

Αξίες και Αρχές
Tο Δίκτυο εμπνέεται από τις οικουμενικές αξίες: 
Aξιοπρέπεια - Ελευθερία - Ισότητα και Αλληλεγγύη. 
Ενσωματώνει στην λειτουργία του τις αρχές: σε-
βασμό στα ανθρώπινα δικαιώματα, στα εργασιακά 
πρότυπα και στην προστασία του φυσικού περι-
βάλλοντος, υπευθυνότητα προς την κοινωνία και 
διαφάνεια στην λειτουργία του, όπως αυτές συν-
δέονται με την Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία 
(ΥΑΕ).
Οδηγός του, ο Χάρτης Θεμελιωδών Δικαιωμάτων 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και οι οικουμενι-
κές Αξίες και Αρχές που διέπουν τους στόχους της 
Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ.

Σκοπός
Σκοπός του Δικτύου είναι να συμβάλλει στην ενδυ-
νάμωση και την ενθάρρυνση της συμμετοχής και 
της εξέλιξης των γυναικών στα επαγγέλματα του 
χώρου της Υγείας και της Ασφάλειας στην Εργα-
σία, καθώς και στην ενσωμάτωση της οπτικής του 
φύλου στην προαγωγή των αρχών της.

Στόχοι
	✓ Η συμμετοχή των γυναικών στην λήψη αποφά-

σεων για θέματα ΥΑΕ και στις υψηλόβαθμες θέ-
σεις ευθύνης.

	✓ Η εμπέδωση της πολιτικής και της πρακτικής 
πρόληψης κινδύνων με την οπτική του φύλου.

	✓ Η καταγραφή των επαγγελματικών κινδύνων 
και των επαγγελματικών ασθενειών με την 
οπτική του φύλου και η ενσωμάτωσή τους στην 
μελέτη εκτίμησης επαγγελματικού κινδύνου.

	✓ Η συνεχής ενημέρωση και συνεργασία όλων 
των εμπλεκομένων.

Δράσεις
1.	 Εκπαιδευτικές και ενημερωτικές εκδηλώσεις/

επιμόρφωση μελών.
2.	 Συλλογή και προβολή καλών πρακτικών και 

εμπειριών. 
3.	 Συνεργασία με τον ακαδημαϊκό χώρο. 
4.	 Συλλογή και επεξεργασία στοιχείων. 
5.	 Συνεργασία με τους αρμόδιους επαγγελματι-

κούς φορείς (Ιατρών Εργασίας και άλλων ιατρι-
κών ειδικοτήτων) για την μελέτη της διαφορετι-
κότητας των βιοιατρικών χαρακτηριστικών των 
γυναικών από την οπτική της ΥΑΕ.

6.	 Δημιουργία Βάσης Δεδομένων για τους επαγ-
γελματικούς κινδύνους και τις επαγγελματικής 
ασθένειες με την οπτική του φύλου. 

7.	 Ενσωμάτωση της οπτικής του φύλου σε όλες 
τις υφιστάμενες μελέτες του ΕΛΙΝΥΑΕ και έντα-
ξη της οπτικής του φύλου στις επανεκδόσεις.

8.	 Ενσωμάτωση της οπτικής του φύλου στα εκ-
παιδευτικά σεμινάρια του ΕΛΙΝΥΑΕ ή των επαγ-
γελματικών, κοινωνικών και άλλων φορέων και 
επιχειρήσεων.

9.	 Έκδοση ενημερωτικών εντύπων με θεματολο-
γία που προωθεί τους στόχους του Δικτύου. 

10.	Συμμετοχή σε σχετικά κοινοτικά και εθνικά προ-
γράμματα.

11.	 Οργάνωση συνεδρίων και εκδηλώσεων σε δι-
άφορες πόλεις της χώρας σε συνεργασία με 
επαγγελματικούς και κοινωνικούς φορείς, φο-
ρείς Τοπικής Αυτοδιοίκησης, Περιφέρειες, Πα-
νεπιστήμια και Επιχειρήσεις.  

12.	Συνεργασία με επαγγελματικούς και κοινωνι-
κούς φορείς, καθώς και άλλα παρόμοια Δίκτυα 
για την προώθηση των σκοπών του Δικτύου.
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