
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΛΑΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ  ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ- ΑΝ. ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΡΙΖΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ- ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΣΤΑΪΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ- ΑΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ/ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ – ΤΑΜΙΑΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ – ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ/ ΕΛΠΡΟΣΩΠΟΣ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟ Δ.Σ. ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΡΙΚΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ- ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ- ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΧΡΟΝΗΣ- ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΜΑΡΟΥΓΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ – ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΦΑΡΜΑΚΗ ΤΖΕΝΗ- ΜΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ΠΛΕΥΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ – ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ – ΙΑΤΡΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» - ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΤΡΟΥΣΣΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ – ΕΠΟΠΤΡΙΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΙΑΤΡΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΑΝ.ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ  ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΛΟΥΚΑ ΦΑΝΙΤΣΑ- ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΚΟΥΤΣΟΥΔΑΚΗ ΒΑΡΒΑΡΑ- ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΜΠΕΛΕΤΣΙΩΤΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ – ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΚΑΡΑΝΤΖΟΥΝΗ ΣΟΦΙΑ - ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ – ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
ΣΤΕΛΙΟΣ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ – ΣΥΝΤ.Δ/ΝΤΗΣ ΤΟΜΕΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ -  ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
 

Η εγγραφή στην Ημερίδα είναι Δωρεάν 
Στο τέλος της Ημερίδας θα χορηγηθούν πιστοποιητικά παρακολούθησης 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
 

 ΣΩΜΑΤΕΙΟ  ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
 ΕΠΙΤΡΟΠΗ  ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
 ΤΟΜΕΑΣ  ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ – ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ -  ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 

ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ 
 

 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
 ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Προσέλευση – Εγγραφές 

08.30--09.15  
 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
09.15 – 10.00  
 
 

 
Α' ΕΝΟΤΗΤΑ  
10.00 – 11.30  

 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : 
Ρίζος Μιχάλης  - Στέλιος Κωστόπουλος  

 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ Α' ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

 
Σ. Δρίβας, ειδικός Ιατρός Εργασίας 

‐ Δομή Υπηρεσιών Ιατρικής της Εργασίας στα Νοσοκομεία  
Θ. Κωνσταντινίδης- Kαθηγητής Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος-Ιατρική 
Σχολή Δ.Π.Θ 

‐ Ο ρόλος του Γιατρού Εργασίας – Τεχνικού Ασφαλείας – Επιτροπής 
Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας  

Μ. Πλευράκη - Επισκέπτρια Υγείας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
‐ Εργατικά ατυχήματα στο χώρο των νοσοκομείων 

Γ. Αντωνάκος – Ακτινοφυσικός  
Σ. Σουπιώνης – Ειδικός Ιατρός Εργασίας 

‐ Επαγγελματική ‘Εκθεση σε ιοντίζουσες και μη ακτινοβολίες στα 
νοσοκομεία  Προστασία – Ιατρική παρακολούθηση 

Ε. Μπακέας -καθηγητής ΕΚΠΑ- Τμήμα Χημείας 
Σ Κωστόπουλος -  Διευθυντής Τμήματος Εργασίας Γ.Ν.Ε. “ΘΡΙΑΣΙΟ” 

‐ Κίνδυνοι από χημικούς παράγοντες στα νοσοκομεία – Στρατηγική 
πρόληψης 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 11.30 -12.00 
 

 
Β' ΕΝΟΤΗΤΑ  
12.00 – 14.00 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  

Μάργαρα Ισαβέλλα - Στέλιος Κωστόπουλος 
 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ B' ΕΝΟΤΗΤΑΣ 
 

Δ. Καββαθά -  Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
‐ Λοιμώδη Νοσήματα σε εργαζόμενους στα νοσοκομεία  

Ξ. Αγγελίδης, Αλλεργιολόγος ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
‐ Επαγγελματικές αλλεργιοπάθειες σε εργαζόμενους στα νοσοκομεία 

Χ. Αλεξόπουλος, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, 
‐ Προβλήματα υγείας στους εργαζόμενους σε βάρδιες. 

Μ. Μπέλτσιος, Ιατρός Ορθοπεδικός ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
‐ Νοσοκομειακοί Ιατροί – Εργασία και επιπτώσεις στην υγεία. 

Α. Φλωράκης, Ψυχίατρος ,  ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
‐ Stress στην Εργασία – Burnout – Mobbing 

Β. Μπάμπαλη, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Νοσοκομείο «Μεταξά» 
‐ Η βία στα νοσοκομεία  

Ε. Κυπραίου, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
‐ Μυοσκελετική καταπόνηση των εργαζομένων στις υπηρεσίες υγείας. 

Π. Ζήκος , Φυσιοθεραπευτής ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
‐ Μυοσκελετική καταπόνηση των εργαζομένων στις Υπηρεσίες Υγείας 

Ασφαλής χειρισμός ασθενών 
Μ Ρίζος, Παθολόγος - Εντατικολόγος ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

‐ Τροποποιήσεις του ΠΔ/ 3-08-1992 (αξιολόγηση εργαζομένων ) Παράγοντες 
συνδρόμου Modding; Σκέψεις - Προβληματισμοί 

 
 
 
 

Γ' ΕΝΟΤΗΤΑ 
14.00 - 14.30 

 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 


