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ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ  
ΥΓΙΕΙΝΗΣ & ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  
ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.) 
 
     

 
 

 

 
ΥΓΕΙΑ   
ΚΑΙ  ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
ΣΤΟΥΣ  ΧΩΡΟΥΣ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 
 

 
 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ -  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 
 
12.00 – 12.15                        Προσέλευση  
Προεδρείο:                           ΜΙΧΑΛΗΣ  ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ  - ΕΥΤΥΧΗΣ ΣΑΡΤΖΕΤΑΚΗΣ  
                                              ΚΑΡΑΣΑΒΑΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ - ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ 
 
 12.15 – 12.45 Χαιρετισμοί:  ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΥΡΑΚΗΣ          Δήμαρχος Ηρακλείου 
                                               ΣΤΡΑΤΗΣ ΔΑΓΚΩΝΑΚΗΣ    Αντιδήμαρχος  
 
 12.45 – 13.05  Μπιζιώτης Γεώργιος, Μηχανολόγος Μηχανικός,  
                         Τεχνικός Ασφαλείας του Δ.Η.  
                         Υποχρεώσεις Εργοδότη, Τ.Α, Γ.Ε, Ε.Υ.Α.Ε. και των εργαζομένων 
                          στην Υγιεινή και Ασφάλεια.     
 
 13.05 – 13.25  Ιωάννης Αδαμάκης, Τεχνικός Ασφαλείας, Μέλος Διοικητικού                            

Συμβουλίου, ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.     
                          Προστασία από πτώσεις.  
 
 13.25 – 13.45  Σπύρος Δρίβας, Ιατρός Εργασίας, Υπεύθυνος Κέντρου Υγείας-                    

Υγιεινής της Εργασίας, ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.                                       
                          Βλαπτικοί παράγοντες του εργασιακού περιβάλλοντος 
                          στους  εργαζόμενους αποκομιδής και διαχείρισης στερεών 
                          αποβλήτων.  
 
 13.45 – 14.05  Θεώνη Κουκουλάκη, Τοπογράφος Μηχανικός Υπεύθυνη Κέντρου 
                         Ασφάλειας της Εργασίας, ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.  

                          Κίνδυνοι για την υγεία και την ασφάλεια σε χώρους   
                          γραφείων – παρουσίαση αποτελεσμάτων κλαδικής μελέτης. 
   
  14.05 – 14.25  Κυριακή Μανδαλάκη, Παθολόγος Ιατρός Εργασίας του Δ.Η. 

 Μυοσκελετικά προβλήματα των εργαζομένων σε γραφεία και 
 η πρόληψή τους. 
 

  14.25 – 15.00  Συζήτηση – Συμπεράσματα. 

 
 
 

 

 

Επιτροπή  
Υγιεινής και 
Ασφάλειας 
του Δήμου 
Ηρακλείου  

 
ΔΗΜΟΣ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  

 

Σύλλογος 
Εργαζομένων 
Ο.Τ.Α.                 
Νομού 
Ηρακλείου 
(Δήμων)              

Σύλλογος 
Υπαλλήλων 
Καθαριότητας     
και 
Εργατοτεχνιτών 

 

Αδέσμευτο  
Σωματείο 
Α.Σ.Τ.Υ. 

 

ΗΜΕΡΙΔΑ 
  

Υπό την αιγίδα του 
 Ελληνικού Ινστιτούτου Υγιεινής και Ασφάλειας 

 της Εργασίας  
με θέμα 

 

 

Τετάρτη, 6 Μαΐου 2009  

Αίθουσα Ανδρόγεω 

2ος όροφος   

12.00  -  15.00 
 


