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To oTTiTl Kal To oxoAeio amoteholv xwpoug dTTou ta

nmaidid pag Slapop@wWvouy Hia TPWTN €IKOvVA yid ToV

kéopo Tou ta mepIfdAAel, dpa Kai yia Toug Kivéuvoug

NG KaBnuePIVOTNTAG TTOU, av Kal PEPIKEG POPEG TOUG

urtotipoUpe, eival urrapktoi Kal propei va odnyrfjoouv

oe duodpeoteg kataotdoelg. O pdAog tou yovéa Kal

Tou daokdlou eivar kaBopiotikdg otnv ekpddnon

Baoikwv apxwv ac@dAeiag kal tipnong HETPWY MPSANWNG, yiati armotelouly yia Tig
TPUPEPEG auTtéG nAikieg mMpdtuna mou KaBodnyouv Kal ePTvEouy.

Aiddokovtag ta maidid mMwG va avayvwpifouv toug KIvouvoug mou kaBnuepivd
urrdpxouv yUpw TOuG, OXI PMOVO Td TMPOQYUAdooOUPE amd atuxrfpata aAAd Toug
dnpioupyoUlpe Kai pia vootporia mpdAnwng, n omoia 6a ta cuvodelel kal Ba ta
nmpo@uAdooel og 6An toug ) wr. 2T NAIKieg autég to €5agog eival yovipo. Apkei
o Tpdmog TPOCEyylong va eivar @INKOG, KAt ocav maixvidl émou n eikéva
S1adpapatidel mpwtevovia poro.

=e@uMAiovtag to PBipAiapdii autd o ddokalog atny td&n 1 ta pikpdtepa oe nAikia
maidid padi pe TOUG YOVEIG TOUuG OTO Omitl, umopolUv va Katavoroouv Ot I
kaBnuepivétntd toug dev eival 1éco acalrg 6co vopiCouv kai 6t Ba mpémel va
avupetwmi¢etal pe tn 6€éouca cofapdtnta.

Oa BéAape va ouyxapoulpe tov ‘Opiho Italcementi yia tnv mpwtofoulia autig tng
€kdoong, OTwG Kal Toug CUVTEAECTEG TTou cuvéBalav otnv ulotoinon tou €pyou.

lNa é\oug epdg, n acpdAeia sivar B€pa maideiag.

O lMpdedpog tou A.X. tou EA.IN.Y.A.E.

lwdvvng Apamaviatng
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TOU UTIGPXOULV YUp® HAG Ka
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Mnyaivoup ,
kal pg To auToKIvATO:

t Suvoug
wpIiloUpE TOUG KIV
YTV(bqppnopo(Jps va Tipootate

AXDOAAEIA 2TO 2XOAEIO

Me ta mddia...

Mepmatdpe NMANTA oto ne(odpdpio.

Av dev unidpxel, TepTTAtdpue otV ApIoTEPH TAEUpd
Tou Spdpou yia va BAEnmoupe Ta autokivnta mou
€pxovtal and to avtibeto pelpa.

Qf Mepvdpe amévavu MONO ané onpeia émou undpxel diapaon medwv.
AxolouBouUpe miotd g evdei&elg amd toug PwTeIvoug onuatodotes (pavdpia).
EAéyxoupe, koitdlovtag mpwta Se&id, petd apiotepd kal Mk Se&1d pmwg
€pXETal KATTOI0 OXnpa.

Qf AxolouBouUpe TIg 0dnyieg Tou 6XOAMKOU TPOXOVOHOU, OTTIOU UTTAPXEL.

% Aev naifoupe kal Sev meipdloupe Toug @iloug pag oto Spdpo.



To nmodnAato mpénel va eival katdAAnAo yia gpdg (oute moAU YnAd olte oAU xapnAd),
va gival mdvta os kaAf Katdotaor (TT.X. CWOoTd POUCKWHEVA Kal Oxi @Bappéva Adotixa,
KaAd Kal 6Xx1 okAnPd @pPEva) Kal va €Xel IPOCAPHUOCHEVOUG aVAKAACTHPES.

Odnyoupe pe mpoooxi, tnpwvtag tov Kwdika Odikrig KukAogopiag.
Kpatdpe NANTA amootdoeig acgaleiag and ta modAata twv @ilwv pag

Kal ta umréAoira oxijuata.

MNpocéxoupe dtav o dpdpog eival Bpeypévog.
Ymndpxel peydAog kivéuvog va yAiotprjooupe!
®Dopdpe NMANTA kpdvog.

Mag nmpootatevel anmé cofapouq tpavpaticpoug!

Me

TO 1'[06(])\0120 e % Aev odnyoupe NOTE popwvtag akouotkd, akouyovtag
pouoikn. [Npémel va akolpe T yivetal yUpw pag!

AEN aveBaivoupe dUo dtopa oto idio modrAarto.
Eivar emkivéuvo!

AXMAAEIA 2TO 2XOAEIO




KaBdpaote NANTA Sepévol oto kapekAdKi pag
| popdpe tn {wvn acgaleiag (avdloya pe tnv nAikia pag)
600 TO auToKIVNTO KIVEIiTal.

KaBdpaote NANTA oto miow kdBiopa,
fouxol otn B€on pag kar dev evoxAolUpe Tov 0dnyo.

% Aev Bydloupe NOTE 1o ke@dM i Ta x€pia pag
€€w amd to mapdbupo.

% Aev netdpe NMOTE okourmidia oto Spdpo. MNepipévoupe va
OTAPATHOOUNE KAl TA PIXVOUPE OTOV KAS0 TwV GKOUTTISIWY.

TO AUTOKIVNTO...



AXZDAAEIA XTO 2 XOAEIO

ou oxolefou gival oxsélloop’svoguv
aiS1a. Mapoha auta, uTIapX

TOOEIC, Ol OTIOIEG prropel

Suveg yia Ty ac@aleid pac.

O xwpos o
va (pl)\OESVE“ L
APKETES nePIT
va ival EmKIV

Eipaote taktikoi. BaCoupe ta prmougdyv kai TG Todvieg pag o onyeia
TETOIa, WOTE VA PNV untdpXel KivOuvog va okovtdyoupe ePeiq i
Kdrolog cuppadntig pag.

‘Otav B€\oupe va dwooupe PoAUPI, yOpa K.ATT. o kdmolov cuppadnti
pag, Tou to divoupe oto xE€pl. Aev To metdpe, yiati untdpxel kivduvog va
ToV Tpaupaticoupe cofapd.

Aev yépvoupe tnv kapékAa pag mpog ta miow. Mmopei va ondoel fj va
méooupe iow Kal téte B6a xTumooupe.

Aev Bialépaote va Byolpe amd tnv td&n poAig xtunmioel To koudouvi.
Ymdpxel kKivOuvog va okovtdyoupe 1 va pag oTipwEouV Kal va TTECOULE.




2TO XWPO
TOU
OXOA€iou...

MNpoocéxoupe TG mépteg! Ymdpxel peydrog Kivduvog va Tdooupe to X€pI pag
kal autd Ba movéoel TToAU.

KateBaivoupe tig okdAeg pe mpoooxr], dev mai(oupe Kal eV OTIPWXVOUUE
0 €vag tov dAhov.

210 KUAIKEIO OeV OTIPWXVOUNE AAAG TIEPIPEVOUPE UTTOPOVETIKA T OEIPd Hag.

% Agv naiCoupe emkivéuva maixvidia oto SidAeippa.

% Aev okapgalwvoupe MNOTE kar dev fdaloupe to ke@dM pag avdpeoa
ota kdykeha tng auAig. Mmopei va xturjooupe oAU cofapd!



ALDOAAEIA 2TO 2XOAEIO

.

H oxoAikij
todadvta...

v/

Aiatnpoupe tnv todvta pag kabapr kal TaKktotoInuévn.
Agev agprivoupe umoAeippata @ayntou kai aixyned
avtikeipeva péoa o’ aut.

H todvta pag mpémnel va gival pikpr kai eAagpid.

Na Cuyi¢er TO MNOAY 6oo eival to 10% tou Bdpoug pag.
AnAadn, av eipacte 30 kIAG, n Ttodvta pag Sev mpémnel va

Eemepvd ta 3 KA.

Méoa va Bdloupe MONO dboa eival anapaitnta auty 1

ME€pa oTo oXxoAeio.



i

w Av Kkdmolog cuppadntig 1 kai peyaAutepog pabntig pdg
evoxAei emavelAnupéva, to avagépoupe oto ddokalo rfi/kal
OTOUG YOVEIG NaG.

. % ‘OMol €xoupe ta idia dikaiwpata. lNa kavévav Adyo Sev
O OXEGEIG TPErel va Telpddoupe Kal va KopoideUOUNE Toug

pag pE Toug ouppadntég pag. Eivar moAd kalUtepo va toug kdvoupe
a )\)\OUC,'. o va Xapouv Kal va XapoyeAdoouy mapd va atevoxwpndouv
Kal va kKAdyouv.

% Agev piNdpe kar dev maipvoupe timota ané dyvwoTtoug
avBpwrioug, ol oroiol pag mAncid{ouv amo ta KAyKeAa Tng
auliig. Av unidpxouv tétolol dvBpwrrol, To avagEPoupe
apéowg otoug daokdAloug r)/Kkal oToug YOVEiG pag.




AXDAAEIA XTO 2TITI

. Z 3001 COUV
; 4mo WOTE O
. g T€TOI0 TP , 2
To omiul KATAOKEVAGETE! b UTIGEXOUY KaTTold npdypatd

: ic. Opwe, ,

oe auTo va eival GO(Pq)éslquSngpei va pag gePOuV
ou .

Sev ta MPOCE , OTAOEIG. - -

- qy'cwnouc pE TIONO emmKivOuveg Katd

avTIpe

10

Mpooéxoupe TOAU TG MépTeG pe T{GUI. Av yia kdmolo Aéyo
(.. puonpa agpa) kAefoouv amrdtopa | av ano anpooegia
TTECOUE TTAVW Toug, prmopei va mpokAnBel ToAu cofapd atuxnua.

% Aev okUBoupe NMOTE and to mapdBupo f To pmaikowvi, yiati
eUKoAa prropei va xdooupe TV ICOPPOTIIa Pag Kai va MECOUHE.

% Aev kAeivoupe NOTE népteg, vtouldreg 1 cuptdpia Biactika
ylati pmopei va tpaupatiooupe ta SAXTUAA Pag f ta 6dxtula
Kdrrolou dA\ou.



© @ O ©

O © @0
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‘Otav petagépoupe mpdypata npémnel va PAEMoupe Tou Matdpe.
Eidikd étav kateBaivoupe rj avePaivoupe okdAeg.

MOTE &ev avePaivoupe oe kapékha pe poddkia fj dAo pn otabepd avtkeipevo, dtav
B€Moupe va mdpoupe kdt and YPnAd! Zntdpe and kdmolov peydAo va to Kkdvel yia pag!

Mdvw amnd to kpePdt ) to ypageio pag dev npénel va fdaloupe Papid avuikeipeva.
Mrmopei va méoouv Kal va pag tpaupatioouy (M.x. otav KAvel o€Iouo).

11
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Aev maiCoupe MNOTE pe avarrtripeg 1} omipta kai Sev avdfoupe kepid.
Eivai moAU elkolo va mpokaléooupe mupkayid.

Aev Bdaloupe NMOTE kdu péoa i mdvw ota pwtioTIKG
(m.x. xapti). Yrmdpxel kivbuvog mupkayidg!

Agev akoupmdpe tnv Mpootateutiki oita tou t¢akiou.
Kivduvetoupe va mdBoupe €ykaupal

Aev netdpe MOTE avukeipeva oto tddki étav eival avappévo.
Aev naioupe NMOTE pe ta e§aptipata tou tlakiou.

Aev Yekdloupe NMOTE pe edgplexto uypd tn pAdya tou tdakiou.



Emkivouva
avTIKEipeva...

XpnoipomoloUpe Yaiidia, paxaipia fj dAa aixpnpd avukeipeva
pE peydAn mpoooxH.

XpnoipomoloUpe Yneiakd Beppdpetpo kai 6xi yudAivo TTou TTEpIEXEl uSpdpyupo.
Av oto omitl uTdpxouv OIKOAOYIKEG AQUTIEG, TIPOCEXOUE TTOAU av OTIACOUYV.
Mepiéxouv udpdpyupo mou eival oAU emikivéuvog yia tnv uyeia pag.

Av xuBei udpdpyupog AEN tov akoupmdpe kai AEN xpnoipyomoloGpe

NAEKTPIKH oKkoUTia.

Aev xpnoiporoiotpe NMNOTE ta gpyaleia twv peydAwv TToU UTTAPXOUV OTO OTTITI
(Tm.x. Tpumavia, oupId K.AT.)

Agev akoupmndpe to oidepo cidepwpatog dtav eival otnv mipida
f otav eival aképa {eotd. Mmopei va kaoupe! ]3
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2tnv koudiva...

KAeivoupe mdvta to @olpvo kal ta moptdkia amd ta VTouAdrida, yiati urtdpxel
Kivduvog atuxrijpatog.

Aev akouprape NOTE to oupvo kail ta «pdua» tng Koudivag étav sival
avappéva, oute okeun Tou POAIG Byrikav amd to @oupvo, ylati 6a kaoUpe.

Aev tpafdpe NMOTE £va tnydvi | pia katocapoAa andtopa améd To XePOUAI.
To kautd mepiexdpevd tou propei va xuBel Tavw pag Kai va pag mpokaléoel €ykaupa.

X X

O1 pikpoouokeuég (piep, Tootépa, ykaddki K.AT) gival epyaleia mou BonBouv otnv
mapackeur tou @ayntou. Aev eival maixvidia kai Sev npénel NMOTE va ta xpnoipormolioUpe
‘| 4 XwPIig Adyo i Xxwpig Tnv Mapoucia kdmoiou evAhAika.



Ytekdpaote Yakpld amd 1o PoUpvo HIKPOKUPATwY étav autdg Ppioketal
oe Aertoupyia. Méoa o’ autév tomoBetoupe MONO avtikeipeva mou €xouv
v €vdei§n ou eival kKatdAAnAa yia goUpvouq HIKPOKUPATWY.

MNpooéxoupe dtav xpnoipomoloUpe yudhiva
avtikeipeva (umoukdAia, mothpIa K.AT.).
Av omdoouv, pmopei va KotroUpE.

Aev maioupe pe paxaipia kar dAa aixpnpd

r| emkivéuva avtukeipeva (avoixtipia,
KapuoBpaloTeg, KOPTEG K.ATT.) TTOU UTTAPXOUV
otnv koudiva. Mmopei va tpaupatiotoupe.

Aev méCoupe NMOTE tn oakoUAa twv okoumdIwv.
YTdpXel TIEPITITWON Va TIEPIEXEI KATTOIO AIXUNPO
AVTIKEIYEVO ] OTTAcPEva YuaAid Kal va KOTTOUpE.

15
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MPOXOXH oto {eotd vepd tng Ppuong!
Mrmopei va pag mpokaléoel éykaupa.
PuBpidoupe tn Beppokpacia avoiyovtag mpwta to kpuo.

2TeyVWVOUPE TTOAU KaAd ta Tédia pag, étav Byaivoupe améd tn pymaviépa

A tn vtouliépa. Npoacéxoupe MOAU, av uttdpxouy vepd OTo MATwa.
2tpwyvoupe NMANTA kdmoio xaldki, aképn Ki av €xoupe avtiohiodntikd mAakdkia.

Aev akouprdpe NMOTE to owArjva amd tov omoio mepvdel to {eotd vepo.

Agev xopornddpe NMOTE otn pmaviépa 1} tn vroudi€pa, yiati eival elkoAo
va YANIoTprjooupE Kal va Tpaupatiotolpe cofapd.
XpnoiporoloUpe ta 181kd avtioModntikd xaAdkia.



MAévoupe MANTA ta x€pia pag pe vepd kal camouvi KdBe @opd Tou
XpnoilgotoloUpe TNV Toualéta. AmmopakpUvoupe €1l Tuxov emkiviuva
yla tnv uyeia pag pikpopia.

Aev kAeidwvoupe NOTE tnv mépta tou pmdviou, yiati pmopei va KoANfoel
n kAeidapid kai va pnv pmopoupe va Byoupe. Av mdBoupe kdrmolo atixnua
(m.x. yYNiotpricoupe) Kkai n mépta ival kKAeidwpévn, Ba eival mo duokolo va
pag mpoo@épouv Boribeia. Etol 6a xabei moAUtipog xpdvog mou iowg eival
onMavtkog akdua Kai yia tn {wr pag.




Epeig kai
TA XNMIKA
mpoidvta...
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XpnoiporoloUpe xnuikd mpoidvta (m.x. kaBapiotikd, Sialutikd)
pe TtV ddeia twv yoviwv pag. AiaBadoupe NMANTA tnv euikéta
Kal akoAouBouUpe ToTd TG odnyieg XprionG Kal Tta Yétpa mpouAiagng.

Aev xpnoipomnoiotpe MNOTE kdt mou dev €xel eukéta.

Aev avakatevoupe NMOTE xnpuikd mpoidvta peta&u toug (m.x. Siagopetikd
amopputavtikd). Akdpa ki av kdbe éva amnd autd Eexwplotd eivar akiviuvo,
10 piypa toug pmopei va eival BAaBepd.

Aev pupifoupe, oute dokipdfoupe MNOTE éva xnuikd mpoidv yia va Soupe T ival.

X XX

Aev dokipdloupe NOTE ¢pdppaka pévol pag. MNaipvoupe pévo ta @dppaka mou
‘|8 pag Sivouv ol peydAol dtav eipacte GpPwoTol.



Eueig kai
O NAEKTPICNOG. . .

Aev Bdloupe MNOTE ta 8dxtuAd pag fj kdmolo aixpnpd avtkeigevo
péoa otig mpideg.

Aev mdvoupe MNMOTE Siakdmteg, mpileg Kal NAEKTPIKEG CUCKEUEG
(m.x.motoAdkl paANiwv) PE uypd x€pia.

Aev naifoupe MOTE pe toug S1aKkOMTEG TWV NAEKTPIKWV CUCKEUWV.
Aev avaBoofrivoupe ta pwta.

Aev tpafdpe MNOTE ta kaAwdia Twv CUCKEUWY,
€181kd otav B€loupe va ta Bydloupe amd Ty mpida.

Aev akoupmndpe NMOTE @Bappéva kakwdia.
Av doupe Kkdrmolo, €160TToIOUE TOUG YOVEIG Hag.

Me 6Aa ta mapandvw kivéuveuoupe va mdBoupe nAektpomAngia!

19
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Otav
maioue. ..

‘Orav naifoupe mpémel va gipaote oAU MPooeKTIKoi!

Av dev yvwpiloupe mwg mailetal €va maixvidl kai moloug KIvoUvoug
prropei va kpuPel, mpénel mpiv §ekivijooupe va cupfouleutolpe
TOUG YOVEIG pag.

TaktomoloUpe NMANTA ta maixvidia pag, étav otapatdue va
maioupe. Av Ta a@riooUpE CKOPTIOPEVA OTo Mdtwpa, KIVOUVEUOUPE
va YANIOTPrjoOUpE 1} VO OKOVTIAYOUNE Kal va TTECOUE.

Aev kpuBopaote kal dev kAeivoupe MNOTE ta adéAgia rfj Toug
@iloug pag oe pmmaouvla, Yuyeia j vtouAdmeg. Ymdpxel kivouvog
va gykAwpPiotouv kal va mdBouv aceuia.

Aev Bdloupe MNOTE 1o ke@pdM pag péoa oe cakoUAeg rj MAAoTIKA
kaAUppata. Mmopei va mdboupe acpuéia.



‘Otav tpwpE. ..

XS S«

MeydAn mpocoxr npénel va divoupe otnv nuePopnvia Aféng twv
TIPOIOVIWY TToU TTPOKEITal va @dpe i va moupe. AANING KIvOuveUoupE
va dnAntnplactoUpe.

Mpiv pdpe oudrmote MAévoupe KaAd ta XEpIa Hag Pe VEPS Kal oamouvi.
MNpootateloupe €10l Tov eautd pag amd Toug 1oUg Kal ta pikpopia.

Tpwpe kal mivoupe mdvta kabiopévol owotd -[NOTE Eamlwpévol- kai
xwpig va PBradépaocts, yiati untdpxel ooPapdg KivOuvog va TvIyoUpE.

XpnoiporoloUPe Ta paxalpoTipouva Hévo yid va QApe.
Aev maioupe pe autd.

AHIHX
10/02/11




‘Orav
SiaBaloupe
A kaBopaote
otov
NAEKTPOVIKO
utToAOYIOTH

(HIY)...
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% H kakrj otdon tou owpatog (m.x. okugtr nAdtn) étav diaBfdfoupe 1} kaBdépaote
otov H/Y, ymopei va dnpioupyricel mpoPAfjpata otov auxéva, ota XEpla Kai
otoug Wpoug. Av ipémel va okUBoupE ) va TeVIWVOUpE To Aaipd pag mpog td
miow yia va Soupe tnv 006vn tou H/Y, onpaivel 61 dev kabBdpaote owotd.

% Agv KoA\dpe To MPpdowmd pag otnv 08ovn.
Mpénel va eipaocte 60 pe 80 ekatootd pakpid ar’ autrd, dnhadn Aiyo mepiocodtepo
amé 1o TeVIWPEVO XEPI Pag. To mdvw pépog tng 00dvng mpénel va Bpioketal oto
22 UJog TwV patiwv pag.



‘Otav diapdloupe, kabwg kar étav kabdpaote otov H/Y, npémnel va €xoupe
owotd pwtiopd. O AdBog | o avenapkng gwTiopdg koupddel ta pdua Kai
TIPOKAAEI EVOXANTIKG CupTTWAta.

XX

Mnpootd 1} miow and tnv 08dévn pag dev npénel va undpxel mapdbupo.
To mapdBupo mpémel va ival apiotepd pag.

Agev kaBdpaote prpootd otov H/Y mdvw amd 30 rj to moAu 60 cuvexdpeva Aerrtd

kal 6x1 mdvw amé duo wpeg tnv nuépa. EmmAéov, kdBe 15 Aemrtd ekoupdloupe ta
pdtia, amopakpuvovtag to BAEupa pag amd tnv 08dvn kal kortdlovtag mPog
avtikeipeva mou Bpiokovtal Mo Pakpid. 23



MiAwvtag
ME TO KIVNTO...

“ AXDAAEIA XTO 2MITI
Y

H nAektpopayvntikr aktivoBolia pmopei va BAdyer tnv uyeia.
Kakd €ival ta maidid va pn xpnoipgoroiolv Kivntd thAE@pwva.

Av 6pwg eival avdykn, mpémnel va gipacte 600 Mo cUVIOHO!l PTTOPOUE.
AMiwg Badoupe tov eautd pag oe dpeco Kivouvo.

24



Av BpeBoulpe oe pia duokoAn A emikivouvn katdotaon
T.X. JTIPOCTd o€ PwTId, XUPEVO udpdapyupo,
EXOUE TPAUPATIOTET KA.,

AKOMA KI AN ®TAIME,
@wvdloupe KATIOIoV PJEYAAO
Kal ogv mmpoomafboupe
va Kpuyoupue 1o AdBog pag.
Mmopei va eival emkivouvo yia tnv vyeia f{ kai tn {wi,

tn SIKA pag kai tng oikoyéveldg pag!




EAAHNIKO
INZTITOYTO

*= YTIEINHZ KAl
= AXOPANEIAY THE
1 EPTAZIAZ

Toipévra XaAuy
Halyps Cement
Italcementi Group

Aatopeia XaAuy
Halyps Quarries

Italcementi Group

Etr Mretév
Et Beton
Italcementi Group

ads adhoc




