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Ôï 1ï åîÜìçíï ôïõ 2003 ç ÅëëÜäá áíáëáìâÜíåé ôçí
ðñïåäñåßá ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò. Óôá ðëáßóéá áõôÜ ôï
ÅËÉÍÕÁÅ äéïñãáíþíåé ìåôáîý 19-21 ÌáÀïõ 2003 óôçí ÁèÞ-
íá äéåèíÝò óõíÝäñéï óå óõíåñãáóßá ìå ôï Õðïõñãåßï Åñãá-
óßáò êáé Êïéíùíéêþí Áóöáëßóåùí êáé ôçí ÅðéôñïðÞ ¸ñåõ-
íáò ôçò ISSA (Äéåèíïýò Ïìïóðïíäßáò ÊïéíùíéêÞò
ÁóöÜëéóçò). Ôï èÝìá ôïõ óõíåäñßïõ åßíáé «Åñãáëåßá ãéá
ôçí åöáñìïãÞ ôùí åõñùðáúêþí ïäçãéþí óôïí ôïìÝá ôçò
õãåßáò êáé áóöÜëåéáò óôçí åñãáóßá. Ôï ðáñÜäåéãìá ôïõ
÷çìéêïý êéíäýíïõ». Ï áíáãíþóôçò èá âñåé óôï ôåý÷ïò áõ-
ôü ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôç èåìáôïëïãßá êáé ôïõò üñïõò
óõììåôï÷Þò óôï óõíÝäñéï. 

Áíáðôýóóïíôáò ôçí ðñïâëçìáôéêÞ óôá èÝìáôá åðáããåë-
ìáôéêÞò õãåßáò, ðáñïõóéÜæïõìå óôçí ðõîßäá ðëçñïöïñßåò
ãéá ôïí áìßáíôï êáé ôçí Ýêèåóç ó’ áõôüí. Öéëïîåíåßôáé áêü-
ìç Üñèñï ó÷åôéêü ìå ôï ñüëï ôçò éáôñéêÞò ôçò åñãáóßáò. 

Ó’ áõôü ôï ôåý÷ïò ïëïêëçñþíåôáé ôï Üñèñï ìå èÝìá ôçí
ïñãÜíùóç ôçò åñãáóßáò, åóôéÜæïíôáò óôïõò ôñüðïõò ìÝ-
ôñçóÞò ôçò.

ÔÝëïò öéëïîåíïýíôáé Üñèñá ãéá ôá ìÝóá áôïìéêÞò ðñï-
óôáóßáò êáé ôç ÷ñÞóç ôïõò óå äåäïìÝíï åñãáóéáêü ÷þñï
êáé ãéá ôïõò êéíäýíïõò ãéá ôçí áóöÜëåéá óå ÷þñïõò êïðÞò
êñÝáôïò. 

http://www.elinyae.gr/ekdoseis/periodiko.htm
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∂§.π¡.À.∞.∂. - ¶·Ú¿ÚÙËÌ· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
Åêäçëþóåéò åõáéóèçôïðïßçóçò óå èÝìáôá õãéåéíÞò êáé áóöÜëåéáò ôçò åñãáóßáò 

Ôï ÅË.ÉÍ.Õ.Á.Å.–ÐáñÜñôçìá Èåóóáëïíßêçò- îåêß-
íçóå ôçí õëïðïßçóç åíçìåñùôéêþí äñÜóåùí ãéá èÝ-
ìáôá ÕãéåéíÞò êáé ÁóöÜëåéáò ôçò Åñãáóßáò (ÕÁÅ) ãéá
åñãáæüìåíïõò êáé åñãïäüôåò.

ÁíáëõôéêÜ ç äñÜóç Ý÷åé ùò åîÞò:
ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí åðéóêÝøåùí óôéò âéïìç÷á-

íßåò äéåîÜãåôáé Ýñåõíá êáôáãñÜöïíôáò ôéò óõíèÞ-
êåò åñãáóßáò ìå ôç ÷ñÞóç åéäéêþí ëéóôþí åëÝã÷ïõ
êáé äéåíåñãþíôáò ìåôñÞóåéò âëáðôéêþí ðáñáãü-
íôùí óôïõò åñãáóéáêïýò ÷þñïõò.  

Ôáõôü÷ñïíá, ãßíåôáé åíçìÝñùóç ôùí áôüìùí
ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí ÕÁÅ óå åðßðåäï åðé÷åßñç-
óçò - Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò, Ãéáôñüò Åñãáóßáò, ìÝëç
Åðéôñïðþí ÕãéåéíÞò êáé ÁóöÜëåéáò ôçò Åñãáóßáò -
ãéá ôéò õðï÷ñåþóåéò ôïõò, ôá êáèÞêïíôÜ ôïõò êáé
ôçí áíáãêáéüôçôá óõíåñãáóßáò ôïõò ðïõ èá ïäçãÞ-
óåé óôçí âåëôßùóç ôùí óõíèçêþí åñãáóßáò.

ÔÝëïò, ðñáãìáôïðïéïýíôáé çìåñßäåò ìå èÝìá
«ÁóöÜëåéá, ÕãéåéíÞ êáé Õãåßá óôïõò ÷þñïõò åñãá -

óßáò», ìå óêïðü ôçí êáôÜñôéóç ôùí óõììåôå÷üíôùí
ãéá ôç âÝëôéóôç åöáñìïãÞ ôùí èåóìþí ôçò ÕÁÅ.

Ôï áðïôÝëåóìá ôçò ðáñáðÜíù äñÜóçò èá ïäç-
ãÞóåé óå ÷ñÞóéìá óõìðåñÜóìáôá ãéá ôï ó÷åäéáóìü,
ðñïãñáììáôéóìü êáé õëïðïßçóç åîåéäéêåõìÝíùí å-
íåñãåéþí ãéá ôç âåëôßùóç ôùí óõíèçêþí åñãáóßáò
êáé ôçò áíôáãùíéóôéêüôçôáò ôùí åðé÷åéñÞóåùí ôçò
÷þñáò ìáò.

To ÅËÉÍÕÁÅ åêðáßäåõóå óôéò

åãêáôáóôÜóåéò ôïõ, óôçí ÁèÞíá,

10 Ôå÷íéêïýò ÁóöÜëåéáò ôïõ ÏÔÅ

óå èÝìáôá ÕãéåéíÞò êáé 

ÁóöÜëåéáò ôùí åñãáæïìÝíùí. 

Ôï óåìéíÜñéï äéÜñêåéáò 

140 ùñþí õëïðïéÞèçêå ìåôÜ 

áðü áíÜèåóç áðü ôïí ÏÔÅ.

Ðåñéï÷Þ Íïìüò ÄéÜñêåéá ÅðéóêÝøåéò Óýíïëï Áñéèìüò
óå çìÝñåò óå âéïìç÷áíßåò óõììåôå÷üíôùí çìåñßäùí

¸âñïõ 5 22 245 2
Ñïäüðçò 5 25 90 1

ÎÜíèçò 5 23 194 2

ÄñÜìáò 5 25 87 1

Óåññþí 5 24 176 1
ÊáâÜëáò 5 26 117 1

Öëþñéíáò 3 10 62 1

ÊáóôïñéÜò 2 9 81 1

Ãñåâåíþí
ÊïæÜíçò
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(Ïêôþâñéïò - ÍïÝìâñéïò 2002)

Ðñïãñáììáôéóìüò
(ÉáíïõÜñéïò - ÌÜéïò 2003)

Êå
íô

ñé
êÞ

Ì
áê

åä
ïí

ßá

∂Î·›‰Â˘ÛË ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÙÔ˘ √∆∂



2 ÕãéåéíÞ êáé ÁóöÜëåéá ôçò Åñãáóßáò - Ôåý÷ïò 10

∞ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÀÁÂ›· 
ÛÙÈ˜ ªË¯·Ó¤˜ ∫Ô‹˜ ∫ÈÌ¿

Ïé åðéôñáðÝæéåò ìç÷áíÝò êïðÞò êñÝáôïò, êïéíþò êñåá-
ôïìç÷áíÝò, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé åõñÝùò:
Ü Óôïõò ÷þñïõò ôñïößìùí êáé ìåãÜëùí êáôáóôçìÜôùí

äéáôñïöÞò (super-markets)
Ü Óôá êáôáóôÞìáôá áðïêëåéóôéêÞò ðþëçóçò ðñïúüíôùí

êñÝáôïò (êñåïðùëåßá)
Ü Óôéò êïõæßíåò éäñõìÜôùí, åóôéáôïñßùí ê.ë.ð.

Öùôïãñáößá 1. ÅðáããåëìáôéêÞ êñåáôïìç÷áíÞ

ËÅÉÔÏÕÑÃÉÁ - ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ
Ôá êïììÜôéá ôïõ êñÝáôïò Ý÷ïõí êïðåß ðñïçãïõìÝíùò

óå äéáóôÜóåéò ðïéêßëåò áëëÜ êáôÜëëçëåò ãéá ôç ìç÷áíÞ. Ôï-
ðïèåôïýíôáé ó’ Ýíá äßóêï ôñïöïäïóßáò êáé êáôüðéí ðñïù-
èïýíôáé óå Ýíá óùëÞíá, êïéíþò «ìðïýêá». Ç ðñïþèçóç ãß-
íåôáé åßôå ìå ôç âáñýôçôá åßôå ìå ôïí «êüðáíï», ðïõ åßíáé
îýëéíïò Þ ðëáóôéêüò ðéåóôÞñáò. Ôá êïììÜôéá ôïõ êñÝáôïò
äéï÷åôåýïíôáé óôï èÜëáìï ôïõ êï÷ëßá ìå ôïí ïðïßï ðñïù-
èïýíôáé óõìðéåæüìåíá ðñïò ôá ìá÷áßñéá. Ôá ìá÷áßñéá åßíáé
ðïëõêïðôéêÜ êáé ùèïýí ôï ôåìá÷éóìÝíï õëéêü ìÝóù ìåôáë-
ëéêþí ôñõðçôþí ðñïò ôçí Ýîïäï. ¸íá ðåñéêü÷ëéï óôçí Üêñç
áíôéóôáèìßæåé ôçí ðßåóç ôïõ êñÝáôïò êáé ôïõ êï÷ëßá. Ï êï-
÷ëßáò êáé ôá ìá÷áßñéá êéíïýíôáé ìÝóù êïéíïý Üîïíá áðü Ýíá
çëåêôñéêü ìïôÝñ. Ôá õëéêÜ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé åßíáé áíï-
îåßäùôá êáé åõêïëïêáèáñéæüìåíá ãéá ëüãïõò õãéåéíÞò. Ç
ùñéáßá áðüäïóç ðïéêßëåé áðü ëßãá êéëÜ Ýùò êáé êÜðïéïõò ôü-
íïõò, áíÜëïãá ìå ôïí ôýðï ôçò ìç÷áíÞò. 

ÊÉÍÄÕÍÏÉ
Ïé êñåáôïìç÷áíÝò åßíáé ðçãÞ ðïëëþí áôõ÷çìÜôùí, óõ-

÷íÜ ðïëý óïâáñþí, ôùí ïðïßùí ïé äýï êýñéåò áéôßåò åßíáé ïé
áêüëïõèåò:
•• ÐñïóÝããéóç ôùí ÷åñéþí óôïí êï÷ëßá êáôÜ ôç ëåéôïõñãßá

ôçò ìç÷áíÞò.
•• ÐñïóÝããéóç ôùí ÷åñéþí óôá ìá÷áßñéá ìÝóù ôùí ôñõðç-

ôþí êáôÜ ôïí êáèáñéóìü Þ ôçí áëëáãÞ ôïõò.

Ôïõò êéíäýíïõò áõôïýò áõîÜíåé ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôùí
ìç÷áíþí áðü åñãáæüìåíïõò ÷ùñßò åðáñêÞ åîåéäßêåõóç êáé
åêðáßäåõóç. Åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü êõñßùò óôá super-
markets, ôáìßåò êáé ðùëÞôñéåò íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ðåñé-
óôáóéáêÜ óôï ÷þñï ôïõ êñåïðùëåßïõ.

ÐÑÏÓÔÁÓÉÁ
Ðñïóôáóßá áðü ôïõò êéíäýíïõò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
ôïí êï÷ëßá
Ï ðéï óïâáñüò êßíäõíïò ðáñïõóéÜæåôáé óôçí ðñïóÝããé-

óç ôïõ êï÷ëßá êáôÜ ôç ëåéôïõñãßá ôïõ, ïðüôå äÜ÷ôõëá, ÷Ý-
ñéá, áêüìç êáé ìðñÜôóá ìðïñïýí íá ðáñáóõñèïýí êáé íá
óöçíùèïýí áíÜìåóá óôïí êï÷ëßá êáé ôï óùëÞíá ôçò ìç÷á-
íÞò. Ç ÷ñÞóç ôïõ êüðáíïõ äåí ðáñÝ÷åé áðüëõôç áóöÜëåéá
ãéá  ôçí áðïôñïðÞ ôïõ êéíäýíïõ áõôïý, ãéáôß ïé óõíèÞêåò
ôçò åñãáóßáò ïäçãïýí ðïëý óõ÷íÜ óôç ìç ÷ñçóéìïðïßçóÞ
ôïõ. ÔÝôïéåò ðåñéðôþóåéò åßíáé:
Ü Ôï óðÜóéìï Þ ç öèïñÜ ôïõ êüðáíïõ
Ü Ç õðåñâïëéêÞ ñýðáíóÞ ôïõ
Ü Ç áíÜãêç åðßäåéîçò ôïõ êñÝáôïò óôïí ðåëÜôç
Ü Ôï ìðëïêÜñéóìá ôçò ìç÷áíÞò 

Ç äéáäéêáóßá ôçò ðáñáãùãÞò ïäçãåß ãñÞãïñá óå öèï-
ñÜ Þ óðÜóéìï ôïõ êüðáíïõ. Ï ÷ñüíïò áíôéêáôÜóôáóÞò ôïõ
ðïéêßëåé áíÜëïãá ìå ôçí ýðáñîç Þ ü÷é áíôáëëáêôéêïý, áðü
ôç äõíáôüôçôá äéáêïðÞò ôçò åñãáóßáò, áðü ôï åÜí õðÜñ÷åé
áíôáëëáêôéêü Þ ðñÝðåé íá ðáñáããåëèåß, áðü ôï åÜí âñßóêå-
ôáé óôï ÷þñï ôçò êïðÞò Þ óå êÜðïéá áðïèÞêç, áðü ôï åÜí
ãíùñßæåé ï åñãáæüìåíïò ðïý âñßóêåôáé áõôü Þ ðñÝðåé íá
ñùôÞóåé, áðü ôï åÜí õðÜñ÷åé äõíáôüôçôá íá åãêáôáëåßøåé
ôç èÝóç ôïõ Þ ü÷é, (ð.÷. üôáí õðÜñ÷åé ïõñÜ ðåëáôþí), áðü
ôï åÜí õðÜñ÷åé åýêáéñïò Üëëïò åñãáæüìåíïò ãéá íá ðÜåé íá
ôï öÝñåé ê.ë.ð. 

ÌåôÜ áðü êÜðïéï ÷ñüíï åñãáóßáò ï êüðáíïò ñõðáßíåôáé
áðü ëßðç êáé äåí åßíáé åýêïëç ç ÷ñÞóç ôïõ. Áêüìç ëåñþíåé ôá
÷Ýñéá ôïõ åñãáæüìåíïõ êáé ôïõ äçìéïõñãåß äõóêïëßåò óå Üë-
ëåò åñãáóßåò, üðùò ôýëéãìá, æýãéóìá, ôéìïëüãçóç êáé åíäå÷ï-
ìÝíùò åßóðñáîç. Åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü üôé Ý÷åé óõìâåß åñãáôé-
êü áôý÷çìá ðïõ ëüãù ôçò ñýðáíóçò ôï ÷Ýñé ôïõ åñãáæïìÝíïõ
ãëßóôñçóå êáé ðñïóÝããéóå ôïí êï÷ëßá, áöïý ôï ìÝãåèïò ôïõ
êüðáíïõ äåí Þôáí ôï êáôÜëëçëï (Þôáí ìéêñüò) ãéá ôç ÷ñçóé-
ìïðïéïýìåíç ìðïýêá ôçò ìç÷áíÞò (Þôáí ìåãÜëç).

ÐïëëÝò öïñÝò ïé ðåëÜôåò áðáéôïýí íá âëÝðïõí ôï êñÝáò
ðïõ ìðáßíåé óôç ìðïýêá (åÜí âñßóêåôáé óôï äßóêï äåí öáß-
íåôáé ðÜíôá). ¸ôóé ï åñãáæüìåíïò ìå ôï Ýíá ÷Ýñé ðáñáëáì-
âÜíåé ôïí êéìÜ áðü ôçí Ýîïäï êáé ìå ôï Üëëï åðéäåéêíýåé ôï
êïììÜôé ôïõ êñÝáôïò óôïí ðåëÜôç. Óôç öÜóç áõôÞ äåí åßíáé
óðÜíéï ôï ÷Ýñé í’ áêïëïõèåß êáé íá óðñþ÷íåé ôï êñÝáò óôç
ìðïýêá, éäéáßôåñá üôáí ç åðéêïéíùíßá ìå ôïí ðåëÜôç áðïóðÜ
ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ åñãáæüìåíïõ. 

ÔÝëïò ç óõíçèÝóôåñç ðåñßðôùóç ðáñÝìâáóçò ôïõ åñ-
ãáæïìÝíïõ óôç ìðïýêá åßíáé ôï ìðëïêÜñéóìá áðü êüêáëá.

É. ÑÞãïõ*
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Óôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõ ï åñãáæüìåíïò íá ðéÜóåé êáé íá
ôñáâÞîåé ôï êüêáëï ãñÞãïñá þóôå íá ìçí êáôáóôñáöåß ï
ðáñáãüìåíïò êéìÜò, ï åñãáæüìåíïò Ýñ÷åôáé ðïëý êïíôÜ
óôïí êßíäõíï íá ðéáóôåß ôï ÷Ýñé ôïõ áðü ôïí êï÷ëßá.

Ãéá ôïõò ëüãïõò áõôïýò ìïíáäéêÞ áóöáëÞò ëýóç êáôÜ
ôç ÷ñÞóç ôùí ìç÷áíþí êïðÞò êéìÜ áðïôåëåß ç ôïðïèÝôçóç
óôáèåñïý ðñïöõëáêôÞñá ðïõ íá áðïêëåßåé ôçí ðñïóÝããéóç
ôùí ÷åñéþí ôïõ åñãáæüìåíïõ óôïí êï÷ëßá. 

Ôýðïò ðñïöõëáêôÞñá ðïõ áðáéôåßôáé ãéá ôçí ðñïóôáóßá
ôïõ åñãáæïìÝíïõ óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ öáßíåôáé óôç öùôï-
ãñáößá 2.

Öùôïãñáößá 2. Ìç÷áíÞ êïðÞò êéìÜ ìå ðñïöõëá-
êôÞñá

Óôï ó÷Þìá ðïõ áêïëïõèåß öáßíïíôáé áíáëõôéêÜ ïé äéá-
óôÜóåéò ôùí ðñïöõëáêôÞñùí ðïõ áðáéôïýíôáé óôéò ìç÷áíÝò

êïðÞò êéìÜ Ýôóé þóôå áõôïß íá åßíáé éêáíïß íá ðñïóôáôåý-
óïõí ôïõò åñãáæïìÝíïõò áðü ôïõò ðéèáíïýò êéíäýíïõò.

EMBED PBrush
Ó÷Þìá 1. ÄéáóôÜóåéò ðñïöõëáêôÞñùí êïðÞò êéìÜ
Ðñïóôáóßá áðÝíáíôé óôïõò êéíäýíïõò êïøéìÜôùí ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôá ìá÷áßñéá.
¼ôáí ïé äéÜìåôñïé ôùí ôñõðçôþí åßíáé ìéêñüôåñïé áðü 4

mm, äåí õðÜñ÷åé êáíÝíáò êßíäõíïò åéóáãùãÞò ôùí äá÷ôý-
ëùí ðñïò ôá ìá÷áßñéá ðïõ ðåñéóôñÝöïíôáé óå åðáöÞ ìå ôá
ôñõðçôÜ. Óå ìåãáëýôåñåò äéáìÝôñïõò åðéâÜëëåôáé åßôå ç
ýðáñîç ìåéùôÞñá ôçò äéáìÝôñïõ óôá 5mm åßôå êÜðïéáò
ðñïóôáôåõôéêÞò äéÜôáîçò ð.÷. êåêëéìÝíïò ðñïöõëáêôÞñáò
ôýðïõ áãêþíá, Þ åðéìÞêõíóç ôçò åîüäïõ ôýðïõ ðñïâïóêß-
äáò. Ïé ðñïöõëáêôÞñåò áõôïß ðáñÝ÷ïõí ìéá êáëÞ ëýóç ìå
äåäïìÝíï üôé ïé ìÝèïäïé êáèáñéóìïý Ý÷ïõí åîåëé÷èåß êáé
ìðïñïýí íá ãßíïõí ìå ôç ÷ñÞóç æåóôïý íåñïý õðü ðßåóç. Ï
ðñïöõëáêôÞñáò èá ðñÝðåé íá åßíáé Ýôóé ðñïóêïëëçìÝíïò
óôï óýóôçìá þóôå áõôü íá ìç ëåéôïõñãåß üôáí ï ðñïöõëá-
êôÞñáò Ý÷åé áöáéñåèåß.

ÅÜí äåí åßíáé äõíáôü í’ áðïêëåéóôåß ôåëåßùò ï êßíäõíïò
êïøéìÜôùí, èá ðñÝðåé íá ôïðïèåôåßôáé óôç ìç÷áíÞ ðñïåéäï-
ðïéçôéêÞ ðéíáêßäá, ðïõ í’ áðáãïñåýåé ôçí ðñïóÝããéóç ôùí
÷åñéþí óôá åðéêßíäõíá óçìåßá.

ÁËËÏÉ  ÊÉÍÄÕÍÏÉ
Á. Ðñïóôáóßá áðÝíáíôé óå ðôþóåéò êáé ãëéóôñÞìáôá
Ïé ðôþóåéò êáé ôá ãëéóôñÞìáôá ïöåßëïíôáé êõñßùò óôá

äÜðåäá ðïõ åßíáé ëéðáñÜ Þ/êáé õãñÜ. Ìðïñïýí í’ áðïôåëÝ-
óïõí ðçãÞ ðïëëþí, áêüìç êáé óïâáñþí, áôõ÷çìÜôùí. ¸ôóé
ëïéðüí ðñÝðåé:
Ü Ôá äÜðåäá íá åßíáé áðü áíôéïëéóèçôéêÜ õëéêÜ - ôçñþ-

íôáò ôáõôü÷ñïíá ôïõò üñïõò äçìüóéáò õãåßáò – êáé íá
äéáôçñïýíôáé óå êáëÞ êáôÜóôáóç.

Ü Ôá äÜðåäá íá êáèáñßæïíôáé óõ÷íÜ, êáôÜ ðñïôßìçóç ìå
æåóôü íåñü ðñïóôéèåìÝíïõ êáé
åíüò äéáëõôéêïý ôùí ëéðáñþí.
Ü Íá ÷ïñçãïýíôáé óôï ðñï-

óùðéêü åéäéêÜ áíôéïëéóèçôé-
êÜ õðïäÞìáôá Þ ìðüôåò.

Â.  ÐñïóÝããéóç óôá êéíçôÜ
óôïé÷åßá êáôÜ
ôïí êáèáñéóìü

Ãéá ðñïöáíåßò ëüãïõò
õãéåéíÞò ïé êñåáôïìç÷áíÝò
áðáéôïýí óõ÷íïýò êáèáñé-
óìïýò (ôïõëÜ÷éóôïí ìßá öïñÜ
ôçí çìÝñá).

Ïé åíÝñãåéåò êáèáñéóìïý
ðñÝðåé íá åêôåëïýíôáé ðÜíôïôå
ìå ôç ìç÷áíÞ óôáìáôçìÝíç, ôü-
óï ãéá ëüãïõò áóöÜëåéáò üóï
êáé ãéá ôå÷íéêÝò ðñïäéáãñáöÝò. 

ÐñÜãìáôé üôáí ç ìç÷áíÞ
ëåéôïõñãåß Üäåéá, ç áõîçìÝíç
ðßåóç ôïõ ìá÷áéñéïý ðÜíù óôï
ôñõðçôü ðñïêáëåß ìéá áýîçóç
ôçò èåñìïêñáóßáò óçìáíôéêÞ

(ðïëëÝò åêáôïíôÜäåò âáèìïß ïC) ðïõ ìðïñåß íá âëÜøïõí ôç
èåñìéêÞ óõìðåñéöïñÜ áõôþí ôùí äýï êïììáôéþí êáé íá
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âëÜøïõí ôç èåñìéêÞ óõìðåñéöïñÜ áõôþí ôùí äýï êïììá-
ôéþí êáé íá ðñïêáëÝóïõí ñùãìÝò.

Ïé áíáãêáßåò ðñïäéáãñáöÝò ãéá ôïí êáèáñéóìü óõíß-
óôáíôáé:
Ü ÔïðïèÝôçóç ôïõ äéáêüðôç åíôïëÞò óôçí èÝóç «stop»

þóôå íá óôáìáôÞóåé ç ðåñéóôñïöÞ ôïõ ìá÷áéñéïý,
Ü Áðïóýíäåóç áðü ôï äßêôõï ðáñï÷Þò ñåýìáôïò

Ïé ÷åéñéóôÝò ðñÝðåé íá Ý÷ïõí åíçìåñùèåß ãéá ôéò ðñï-
äéáãñáöÝò áóöÜëåéáò êáé íá ôéò åöáñìüæïõí áõóôçñÜ.

Ã. Çëåêôñéêüò åîïðëéóìüò
Ï çëåêôñéêüò åîïðëéóìüò ðñÝðåé íá ðáñÝ÷åé ôçí áóöÜ-

ëåéá ðïõ áðáéôåßôáé áðü ôïõò êáíïíéóìïýò. (óôåãáíüôçôá,
ìüíùóç êëð.).

Ä. ÓõíôÞñçóç êáé Ýëåã÷ïò
Ç êáëÞ óõíôÞñçóç ôïõ õëéêïý êáé ï óåâáóìüò ôùí

ðñïäéáãñáöþí ôïõ êáôáóêåõáóôÞ óõìâÜëëïõí óôçí ðñï-

óôáóßá ôïõ ðñïóùðéêïý. Ç áíÜëõóç ôùí áôõ÷çìÜôùí åñ-
ãáóßáò áðïêáëýðôåé óõ÷íÜ Ýëëåéøç Þ êáêÞ óõíôÞñçóç ôïõ
õëéêïý. Ãé’ áõôü üëá ôá üñãáíá áóöáëåßáò êáé ôá ðñïóôá-
ôåõôéêÜ ìÝóá ðñÝðåé íá åëÝã÷ïíôáé ðåñéïäéêÜ.

Ç óõíôÞñçóç ôùí ìá÷áéñéþí êáé ôùí ôñõðçôþí ðñÝðåé
íá ðñáãìáôïðïéåßôáé ìå ôçí áõóôçñÞ åöáñìïãÞ ôùí ïäç-
ãéþí ôïõ ðñïìçèåõôÞ.

Åêôüò áðü ôïõò ÷åéñéóìïýò ðïõ õðï÷ñåùôéêÜ ðñÝðåé
íá ãßíïõí áðü ôï ÷ñÞóôç, êáëü èá åßíáé üôáí äåí õðÜñ÷åé
åðáñêþò åéäéêåõìÝíï ðñïóùðéêü, ç óõíôÞñçóç ôùí ìç÷á-
íþí íá ãßíåôáé áðü åîåéäéêåõìÝíï åîùôåñéêü óõíåñãåßï.
Åðßóçò óõíéóôÜôáé ç ôÞñçóç âéâëßïõ üðïõ è’ áíáöÝñïíôáé
êáèçìåñéíÜ ðñïâëÞìáôá êáé áíùìáëßåò.

ÔÝëïò åðéóçìáßíåôáé ç áíÜãêç äéåñåýíçóçò ôïõ ýøïõò
ôùí ðÜãêùí ôïðïèÝôçóçò ôùí ìç÷áíþí êïðÞò êéìÜ , Ýôóé
þóôå ôï óõíïëéêü ýøïò, ðÜãêïõ êáé ìç÷áíÞò, áö’ åíüò íá
ìçí õðï÷ñåþíåé ôïí åñãáæüìåíï íá ôåíôþíåôáé óõíå÷þò êá-
ôÜ ôçí åñãáóßá ôïõ êáé áö’ åôÝñïõ íá ôïõ åðéôñÝðåé êáëÞ
ïðôéêÞ åðáöÞ ìå ôï áíôéêåßìåíï ôçò äñáóôçñéüôçôÜò ôïõ. 

Êßíäõíïé Ðñüëçøç

Ôñáõìáôéóìïß Áéôßåò

Aêñùôçñéáóìïß êáé Äõíáôüôçôá ðñïóÝããéóçò
êïøßìáôá óå ÷Ýñéá êáé 1. Óôïí êï÷ëßá 1. ÁðïôñïðÞ ðñïóÝããéóçò óôïí êï÷ëßá
ìðñÜôóá åßôå ìÝóù ôïõ ðñïöõëáêôÞñá åßôå

ìÝóù åñãïíïìéêÞò äéáóôáóéïëüãçóçò
ôïõ áíïßãìáôïò
×ïñÞãçóç óôïõò åñãáæüìåíïõò
êáôÜëëçëïõ ðéåóôÞñá

2. Óôá ìá÷áßñéá ìÝóù 2. ×ñÞóç ôñõðçôïý ìå äéÜìåôñï
ôùí ôñõðçôþí ìéêñüôåñç ôùí 4 mm. Ãéá

ìåãáëýôåñåò äéáìÝôñïõò åßôå
÷ñÞóç åéäéêïý ìåéùôÞñá 5 mm
(ãéá ä ìåôáîý 4 êáé 8 mm) åßôå
Üëëï åßäïò ðñïöõëáêôÞñá

3. Óôá êéíïýìåíá ìÝñç 3. ÔïðïèÝôçóç ôïõ äéáêüðôç óôï
êáôÜ ôïí êáèáñéóìü stop, áðïóýíäåóç áðü ôï çëåêôñéêü
êáé ôç óõíôÞñçóç äßêôõï, ôÞñçóç ôùí ïäçãéþí

ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

ÈëÜóåéò, êáôÜãìáôá êáé Ðôþóåéò êáé ãëéóôñÞìáôá ÁíôéïëéóèçôéêÜ äÜðåäá êáé óõ÷íüò
Üëëïé ôñáõìáôéóìïß óå õãñÜ êáé ëéðáñÜ äÜðåäá. êáèáñéóìüò ôïõò

Ðáñï÷Þ íåñïý õðü ðßåóç êïíôÜ
óôç ìç÷áíÞ

×ïñÞãçóç áíôéïëéóèçôéêþí ìðïôþí
óôï ðñïóùðéêü

Çëåêôñïðëçîßåò ¢ìåóåò êáé ¸ììåóåò åðáöÝò Ãåßùóç ôçò óõóêåõÞò
ìå óôïé÷åßá õðü ôÜóç ×ñÞóç ñåëÝ áóöáëåßáò

*Ï É. ÑÞãïò åßíáé ðñïúóôÜìåíïò ôïõ ÔìÞìáôïò Ôå÷íéêÞò êáé ÕãåéïíïìéêÞò Åðéèåþñçóçò ôïõ ÊÅÐÅÊ Áèçíþí êáé ÊñÞôçò
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ÃÚ‹ÛË Ì¤ÛˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜
ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ôïõ ¢ããåëïõ Ðáðáäüðïõëïõ*

Óå üëïõò ôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò üðïõ äåí õðÜñ÷åé ç
äõíáôüôçôá ìåßùóçò ôùí êéíäýíùí ìå ìç÷áíéêÜ Þ Üëëá ìÝ-
óá, ï åñãïäüôçò õðï÷ñåïýôáé íá ðñïìçèåýåé óôïõò åñ-
ãáæüìåíïõò ôá êáôÜëëçëá ÌÝóá ÁôïìéêÞò Ðñïóôáóßáò
(Ì.Á.Ð).

Ï Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò óõíôÜóóïíôáò ôç ìåëÝôç Åêôß-
ìçóçò Åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ ðñïóäéïñßæåé ôç ÷ñÞóç
ôùí Ì.Á.Ð áíÜëïãá ìå ôç öýóç ôçò åñãáóßáò êáé ôïí ôýðï
ôïõ êéíäýíïõ.

Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá üìùò ç åðéëïãÞ ôùí Ì.Á.Ð ãßíå-
ôáé ÷ùñßò ôç ãíþìç ôùí åñãáæüìåíùí ðïõ óå ôåëéêÞ áíÜ-
ëõóç åßíáé ïé áðïäÝêôåò ôùí êéíäýíùí êáé ïé Üìåóá åíäéá-
öåñüìåíïé.

ÅëÜ÷éóôïé åßíáé ïé åñãïäüôåò êáé ïé Ôå÷íéêïß Áóöá-
ëåßáò ðïõ ðñáãìáôïðïéïýí Ýñåõíá ãéá ôçí åðéëïãÞ ôùí
Ì.Á.Ð, êÜíïíôáò äïêéìáóôéêÞ ÷ñÞóç êáé áîéïëüãçóç
ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò ÷ñçóôéêüôçôÜò ôïõò üóï áöï-
ñÜ óôï åðßðåäï ôçò ðñïóôáóßáò êáé ôçí áðïäï÷Þ áðü
ôïõò åñãáæüìåíïõò.

¼ôáí ôåëéêÜ ãßíåé ç åðéëïãÞ êáé ç äéáíïìÞ ôùí Ì.Á.Ð
óôïõò åñãáæüìåíïõò ðáñáôçñåßôáé ôï öáéíüìåíï ôçò
óôáäéáêÞò áðüññéøÞò ôïõò áðü ôïõò åñãáæüìåíïõò. Ïé
äéêáéïëïãßåò åßíáé ðïëëÝò êáé ðïéêßëåò áðü ôçí ðëåõñÜ
ôùí åñãáæïìÝíùí êáé ïé óõ÷íüôåñåò üôé åßíáé äýó÷ñç-
óôá, üôé ôïõò ðñïêáëïýí ðñïâëÞìáôá, üôé äåí Ý÷ïõí ôçí
áðáéôïýìåíç áðïäïôéêüôçôá óôçí åñãáóßá ôïõò êÜíï-
íôáò ÷ñÞóç Ì.Á.Ð. ¸ôóé óå ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ïé
åñãáæüìåíïé Ý÷ïõí ôá Ì.Á.Ð. óôç èÝóç åñãáóßáò ôïõò
áëëÜ äåí ôá ÷ñçóéìïðïéïýí.

Ï åñãáæüìåíïò öõóéêÜ èá íéþóåé Üâïëá áí ôá Ì.Á.Ð.
äåí åßíáé óùóôÜ åðéëåãìÝíá. Ç äéáöïñåôéêÞ óùìáôéêÞ äéÜ-
ðëáóç ôùí åñãáæïìÝíùí åßíáé ï êýñéïò ëüãïò áðüññéøçò.
Ç ìç êáôáëëçëüôçôá ãéá ðñïóôáóßá áíÜëïãá ìå ôçí åñãá-
óßá êáé ç Ýëëåéøç åêðáßäåõóçò óôç ÷ñÞóç ôùí Ì.Á.Ð. åßíáé
ï äåýôåñïò ëüãïò. 

Áí ôåëéêÜ ï åñãïäüôçò êáé ï Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò êá-
ôáöÝñïõí íá îåðåñÜóïõí ôá ðáñáðÜíù ðñïâëÞìáôá êáé
ðÜëé ïé åñãáæüìåíïé óôáäéáêÜ ôá áðïññßðôïõí.

Áõôü ðïõ èá êÜíåé åöáñìüóéìç ôçí ÷ñÞóç ôùí ÌÝóùí
ÁôïìéêÞò Ðñïóôáóßáò åßíáé Ýíá ó÷Ýäéï åöáñìïãÞò ôçò
÷ñÞóçò ôïõò.

Ï Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò ðñÝðåé íá äçìéïõñãÞóåé Ýíá
ó÷Ýäéï ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò ÷ñÞóçò êáé ôçí áðáßôçóç íÝùí
Ì.Á.Ð. óôï ÷þñï åñãáóßáò. Óôï ó÷Ýäéï ïé Üìåóá åìðëåêü-
ìåíïé ãéá ôïí Ýëåã÷ï ëïãéêÜ ðñÝðåé íá åßíáé áõôïß ðïõ âñß-
óêïíôáé óõíÝ÷åéá óôï ÷þñï ðáñáãùãÞò êáé Ý÷ïõí Üìåóç
åðáöÞ ìå ôïõò åñãáæüìåíïõò.

Ôï ó÷Ýäéï ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíåé ôçí åêðáßäåõóç ôùí
åñãáæïìÝíùí óôç ÷ñÞóç ôùí Ì.Á.Ð áëëÜ êáé ôçí ðéóôï-

ðïßçóÞ ôïõò áðü ôïí åêðáéäåõôÞ. Óõíå÷Þ ðáñáêïëïýèçóç
óùóôÞò ÷ñÞóçò êáé êáèáñéüôçôáò êáé óõëëïãÞ ðëçñïöï-
ñéþí ãéá ôç ÷ñçóôéêüôçôá êáé áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ ôïõò.

ÐáñáêÜôù ìðïñïýìå íá äïýìå Ýíá ðñüôõðï ó÷Ýäéï
åöáñìïãÞò ÷ñÞóçò ìÝóùí áôïìéêÞò ðñïóôáóßáò.

Ó×ÅÄÉÏ ÅÖÁÑÌÏÃÇÓ ×ÑÇÓÇÓ
ÌÅÓÙÍ ÁÔÏÌÉÊÇÓ ÐÑÏÓÔÁÓÉÁÓ Ì.Á.Ð

É. Óêïðüò 
Ôï ó÷Ýäéï åöáñìïãÞò Ì.Á.Ð. äßíåé ïäçãßåò óôïõò

äéåõèõíôÝò, õðåýèõíïõò ôìçìÜôùí êáé ôïõò åñãáæüìå-
íïõò ãéá ôéò åõèýíåò åðéëïãÞò, ÷ñÞóçò, ðñïóôáóßáò êáé
óõíôÞñçóçò ôùí ÌÝóùí ÁôïìéêÞò Ðñïóôáóßáò.

ÉÉ. ÃåíéêÜ 
Ôá ÌÝóá ÁôïìéêÞò Ðñïóôáóßáò èá ðñÝðåé íá ÷ñçóéìï-

ðïéïýíôáé ìüíï üôáí åßíáé áäýíáôç Þ ìç åöáñìüóéìç ç
åîÜëåéøç ôùí êéíäýíùí Þ ï Ýëåã÷üò ôïõò ìç÷áíéêÜ. Ç ÷ñÞ-
óç ôùí ÌÁÐ äåí áðïâÜëåé  ôïõò êéíäýíïõò.

ÐñÝðåé íá ãßíåé êÜèå äõíáôÞ ðñïóðÜèåéá ìåßùóçò ôùí
êéíäýíùí ìå ìç÷áíéêÜ ìÝóá Þ åíÝñãåéåò äéïéêçôéêÝò (Ýëåã-
÷ïò – óôñáôçãéêÞ).

Áí åßíáé áäýíáôï íá åîáëåéöèïýí ïé åðéêßíäõíåò óõí-
èÞêåò, ôüôå  ç ÷ñÞóç ôùí ÌÁÐ ðñÝðåé íá áðïôåëÝóåé ôï
öñáãìü ìåôáîý ôïõ åñãáæüìåíïõ êáé ôïõ êéíäýíïõ, ãéá íá
ìåéþóåé ðéèáíÝò åðéðôþóåéò óôçí õãåßá.

ÉÉÉ. Åõèýíåò êáé Áðïëïãéóìüò
1. Ç äéïéêçôéêÞ äéåýèõíóç åßíáé õðåýèõíç ãéá íá åîáóöá-

ëßóåé áðü ôïõò ôìçìáôÜñ÷åò- åñãïäçãïýò ôçí áíáãíþ-
ñéóç ôùí åðéêßíäõíùí êáôáóôÜóåùí – êéíäýíùí ðïõ
ìðïñïýí Þ ü÷é íá åîáëåéöèïýí ìå ôç ÷ñÞóç ìç÷áíéêþí
ìÝóùí Þ äéïéêçôéêþí åëÝã÷ùí. Óå êáôáóôÜóåéò ðïõ ïé
åñãáæüìåíïé åêôßèåíôáé óå êéíäýíïõò ðïõ äåí ìðïñïýí
íá ìåéùèïýí, ç äéïßêçóç ðñÝðåé íá åöáñìüóåé êáé íá
åëÝã÷åé áõôü ôï ó÷Ýäéï êáé íá åêðáéäåýóåé óùóôÜ ôïõò
ôìçìáôÜñ÷åò åñãïäçãïýò ãéá ôïõò êáíüíåò ÷ñÞóçò
ôùí ÌÁÐ.

2. Ïé ôìçìáôÜñ÷åò – åñãïäçãïß, åßíáé õðåýèõíïé ãéá ôçí
åöáñìïãÞ ôïõ ðáñüíôïò êáé ðñÝðåé:

á Íá ðñáãìáôïðïéïýí óõíå÷Þ áíÜëõóç êéíäýíùí óôéò
èÝóåéò åñãáóßáò (îå÷ùñéóôÜ óå êÜèå èÝóç êáé öÜóç
åñãáóßáò ) êáé íá åíôïðßæïõí ôçí ðéèáíÞ áðáßôçóç
ÌÁÐ. Ïé ðçãÝò ôùí êéíäýíùí ðåñéÝ÷ïõí:

• Êéíäýíïõò áðü åðáöÞ / êßíçóç, õøçëÝò / ÷áìçëÝò
èåñìïêñáóßåò 

• ×çìéêÜ
• ÕëéêÜ
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• Áêôéíïâïëßá
• Ðôþóç áíôéêåéìÝíùí 
• Áé÷ìçñÜ áíôéêåßìåíá 
• Êéíïýìåíá ç ìåãÜëá áíôéêåßìåíá
• Êéíäýíïõò áðü çëåêôñéóìü
• Êéíäýíïõò áðü ôéò èÝóåéò åñãáóßáò (layout)

á Ïìáäïðïßçóç êáé åêôßìçóç êéíäýíùí ðïõ âñÝèçêáí åã-
ãñÜöùò, áêüìç ôéò áðáéôïýìåíåò åíÝñãåéåò: Ìç÷áíéêüò
Ýëåã÷ïò, äéïéêçôéêüò, Ì.Á.Ð.

á ÅðéëïãÞ ôùí áðáéôïýìåíùí ÌÁÐ. Áí ç åñãáóßá åêèÝôåé
ôïí åñãáæüìåíï óå êéíäýíïõò ðïõ äåí ìðïñïýí íá åîá-
ëåéöèïýí ìå åëÝã÷ïõò, ï åñãïäçãüò ðñÝðåé íá åðéëÝîåé
ÌÁÐ êáôÜëëçëá ãéá êÜèå åñãáóßá, óõíèÞêåò êáé óõ-
÷íüôçôá Ýêèåóçò óôïí êßíäõíï.

• Ï åñãïäçãüò óõíåñãÜæåôáé ìå ôïí ôå÷íéêü áóöáëåßáò
êáé ôïõò ðñïìçèåõôÝò ÃÉÁ ÔÇÍ ÅÐÉËÏÃÇ ÌÁÐ.
ÐñÝðåé íá æçôÞóåé ôç ãíþìç ôùí åñãáæïìÝíùí ãéá ôçí
åðéëïãÞ. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé íá ôïí ðëçñïöïñÞóïõí
ãéá ôçí Üíåóç êáé ôç ÷ñçóôéêüôçôá ôùí ÌÁÐ ðïõ åðéëÝ-
÷èçêáí.

3. Åêðáßäåõóç ôùí åñãáæïìÝíùí ðñéí ôçí åñãáóßá ìå
åðéêßíäõíåò óõíèÞêåò
Ç ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ÐÅÑÉÅ×ÅÉ
Ü Ðüôå åßíáé áðáñáßôçôá ôá ÌÁÐ
Ü Ðïéá ÌÁÐ åßíáé áðáñáßôçôá
Ü Ðùò ÷ñçóéìïðïéïýíôáé, ñõèìßæïíôáé, åöáñìüæïíôáé
Ü Ðïéïé åßíáé ïé ðåñéïñéóìïß ôùí ÌÁÐ
Ü Ç êáôÜëëçëç öñïíôßäá, óõíôÞñçóç, üñéï ÷ñÞóçò êáé

áðïèÞêåõóç.
ÌåôÜ ôçí åêðáßäåõóç óôç ÷ñÞóç, öñïíôßäá, óõíôÞñçóç,
áðïèÞêåõóç ôùí ÌÁÐ, ï åñãïäçãüò èá ðéóôïðïéÞóåé ôï
âáèìü åêðáßäåõóçò.
4. ÅðéôÞñçóç ôùí åñãáæïìÝíùí ãéá ôç óùóôÞ ÷ñÞóç êáé

öñïíôßäá ÌÁÐ.
Ï åñãïäçãüò óå ôáêôÜ ÷ñïíéêÜ äéáóôÞìáôá ðñÝðåé íá å-
ëÝã÷åé ãéá ôçí ïñèÞ ÷ñÞóç êáé íá ðñïóöÝñåé ðåñáéôÝñù
åêðáßäåõóç áí åßíáé áðáñáßôçôï.

5. ÅöáñìïãÞ ôùí êáíüíùí ãéá ôá ÌÁÐ.
Áí åßíáé áðáñáßôçôï íá ãßíåé åöáñìïãÞ äéïéêçôéêþí ìÝôñùí.

ÉÉÉ. Åñãáæüìåíïé
Ïé åñãáæüìåíïé åßíáé õðåýèõíïé ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôùí

êáíüíùí ÌÁÐ êáé ðñÝðåé:
Íá êÜíïõí ïñèÞ ÷ñÞóç êáé öñïíôßäá.
Íá áíáöÝñïõí ðéèáíÝò áëëáãÝò óå Ýêèåóç êéíäýíùí

ðïõ ìðïñåß íá áðáéôïýí äéáöïñåôéêïý åßäïõò ÌÁÐ.
Íá áíáöÝñïõí êáé íá áíôéêáèéóôïýí öèáñìÝíá êáé

åëáôôùìáôéêÜ ÌÁÐ.

V.  Oäçãßåò 
• Ðñïóôáóßá ìáôéþí êáé ðñïóþðïõ. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝ-

ðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýí ôçí êáôÜëëçëç ðñïóôáóßá ãéá ôá
ìÜôéá êáé ôï ðñüóùðï üôáí ôá ìÜôéá Þ ôï ðñüóùðï åêôß-
èåíôáé óå êéíäýíïõò áðü áéùñïýìåíá óùìáôßäéá, ñåõ-
óôÜ ìÝôáëëá, ÷çìéêÜ, ïîÝá êáé êáõóôéêÜ õãñÜ, ÷çìéêÜ
áÝñéá Þ áôìïýò (áíáèõìéÜóåéò) êáé ðéèáíÞ åðáöÞ ìå
áêôéíïâïëßá. ÁðáéôÞóåéò ðëåõñéêÞò ðñïóôáóßáò, åéäéêïß
öáêïß, ößëôñá.

• Ðñïóôáóßá êåöáëÞò. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé íá öïñÜíå
ðñïóôáôåõôéêÜ êñÜíç üôáí åñãÜæïíôáé óå ðåñéï÷Ýò ðïõ
õðÜñ÷åé êßíäõíïò åðáöÞò ìå áíôéêåßìåíá Þ åðáöÞ ìå á-
íôéêåßìåíá ðïõ ðÝöôïõí Þ áéùñïýíôáé Þ Üëëá êéíïýìåíá
áíôéêåßìåíá. Ôá êñÜíç åßíáé ó÷åäéáóìÝíá ãéá íá ìåéþ-
íïõí ôïõò êéíäýíïõò åðáöÞò ìå çëåêôñéêü ñåýìá êáé
ðñÝðåé íá ôá öïñïýí üëïé ïé åñãáæüìåíïé êïíôÜ óå áãù-
ãïýò ðïõ ìðïñåß íá Ýñèïõí óå åðáöÞ ìå ôï êåöÜëé.

• Ðñïóôáóßá ðïäéþí. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé íá êÜíïõí
÷ñÞóç ðñïóôáôåõôéêþí ãéá ôá ðüäéá üôáí ç åñãáóßá êáé
ç ðåñéï÷Þ åñãáóßáò ðåñéÝ÷ïõí êéíäýíïõò áðü áíôéêåßìå-
íá ðïõ ìðïñåß íá ðÝóïõí, íá êõëÞóïõí, áðü áíôéêåßìå-
íá ðïõ ìðïñåß íá äéáôñÞóïõí ôç óüëá êáé åêåß ðïõ õ-
ðÜñ÷åé êßíäõíïò áðü çëåêôñéêü ñåýìá. 

• Ðñïóôáóßá ÷åñéþí. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé íá ðñïóôá-
ôåýóïõí ôá ÷Ýñéá ôïõò üôáí ç åñãáóßá êáé ôá ÷Ýñéá ôïõò
åêôßèåíôáé óå êéíäýíïõò üðùò, åêäïñÝò, ìüëõíóç, êïøß-
ìáôá, ôñõðÞìáôá, åãêáýìáôá, ìåãÜëç èåñìïêñáóßá. Ï
åñãïäçãüò ðñÝðåé íá êÜíåé ôçí åðéëïãÞ óýìöùíá ìå ôá
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ðñïóôáóßáò ðïõ ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ôá
÷Ýñéá, áëëÜ êáé ôçí åñãáóßá ðïõ ðñáãìáôïðïéïýí. Ôéò
óõíèÞêåò åñãáóßáò êáé ôç äéÜñêåéá ôùí êéíäýíùí.

• Ðñïóôáóßá áíáðíåõóôéêïý. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé íá
êÜíïõí ÷ñÞóç Ì.Á.Ð ãéá ôçí  ðñïóôáóßá ôïõ áíáðíåõ-
óôéêïý üôáí ï åîáåñéóìüò äåí åßíáé åðáñêÞò, õðÜñ÷ïõí
ôïîéêÝò áíáèõìéÜóåéò, ÷çìéêÜ, êáé áéùñïýìåíá óùìáôß-
äéá. ÐñÝðåé íá êáôáâëçèåß ç ìÝãéóôç ðñïóðÜèåéá ãéá
ôçí áðïññüöçóç ôùí ðáñáðÜíù áðü åîáåñéóìü, ðñéí
ôçí ÷ñÞóç ÌÁÐ. 

• Ðñïóôáóßá áðü ðôþóåéò. Ç ðñïìÞèåéá ÌÁÐ ãéá ðôþ-
óåéò ðñÝðåé íá ãßíåôáé üôáí õðÜñ÷åé êßíäõíïò ðôþóåùò
áðü 2 ìÝôñá êáé ðÜíù óå ÷áìçëüôåñï åðßðåäï, åñãáóßá
óå ýøïò êáé óêáëùóéÜ. Ç ðñïóôáóßá ðñÝðåé íá åíåñãç-
ôéêÞ êáé ðáèçôéêÞ êáé óýìöùíá ìå ôï ANSI A10.14-1991.

• Ðñïóôáóßá áðü çëåêôñïðëçîßá. Ïé åñãáæüìåíïé ðñÝðåé
íá êÜíïõí ÷ñÞóç ÌÁÐ üôáí åêôßèåíôáé óå êéíäýíïõò
çëåêôñéóìïý. 

ÅËÅÃ×ÏÓ
Ï åñãïäçãüò åëÝã÷åé ôéò èÝóåéò åñãáóßáò ãéá ôõ÷þí

áëëáãÝò êáé åðéðëÝïí êéíäýíïõò ðïõ ìðïñåß íá äçìéïõñ-
ãçèïýí. Áí õðÜñ÷ïõí íÝïé êßíäõíïé ðñÝðåé íá ãßíåé åê íÝïõ
åðéëïãÞ ÌÁÐ êáé åðáíåêôßìçóç êéíäýíùí.

Óå åôÞóéá âÜóç ðñÝðåé íá åëÝã÷ïíôáé êáé íá åðáíåêôé-
ìïýíôáé üëåò ïé èÝóåéò åñãáóßáò. 

Ï Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò åëÝã÷åé ôçí åöáñìïãÞ ôùí ðá-
ñáðÜíù êáé áíáöÝñåé ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõ óôïí ãåíéêü
äéåõèõíôÞ.

VI. ÅËÅÃ×ÏÓ
ÅëÝã÷èçêå áðü

Çìåñïìçíßá

Åãêñßèçêå áðü

Çìåñïìçíßá

* Ï ¢ããåëïò Ðáðáäüðïõëïò åßíáé Çëåêôñïíéêüò Ìç÷áíéêüò êáé 
Ôå÷íéêüò Áóöáëåßáò óôçí KLEEMANN HELLAS ABEE. 
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ÁóèÝíåéåò áðü ÁìßáíôïÁóèÝíåéåò áðü Áìßáíôï

ÐÕÎÉÄÁ Íï 10ÐÕÎÉÄÁ Íï 10

ÈÝìáôá
ÅðáããåëìáôéêÞò

Õãåßáò: Íï 7

Éóôïñßá

Oõóßá

ÁíáöïñÝò ãéá ôç âëáðôéêüôçôá ôïõ áìéÜíôïõ óôçí áíèñþðéíç õãåßá õðÜñ÷ïõí

Þäç áðü ôïí ðñþôï ì.×. áéþíá, üôáí ãéá ðñþôç öïñÜ ï Ñùìáßïò éóôïñéêüò Ðëßíéïò

ï Íåüôåñïò, ðåñéÝãñáöå ôçí áñíçôéêÞ åðßäñáóç ôïõ áìéÜíôïõ óôçí õãåßá ôùí

óêëÜâùí ðïõ åñãÜæïíôáí óôçí åîüñõîÞ ôïõ. ×ñåéÜóôçêå íá ðåñÜóïõí 1800 ÷ñü-

íéá þóôå ïé õðüíïéåò íá ìåôáôñáðïýí óå ðåðïßèçóç.

Ôï 1906 ï ËïíäñÝæïò éáôñüò Ì. Murray, êëÞèçêå íá êáôáèÝóåé óå ìéá êõâåñíç-

ôéêÞ åðéôñïðÞ ðïõ åîÝôáæå èÝìáôá óõíôáîéïäüôçóçò. Ç ðåñßðôùóç ãéá ôçí ïðïßá

ç åðéôñïðÞ åðéêáëÝóèçêå ôç ìáñôõñßá ôïõ Dr. Murray óáí åéäÞìïíá, áöïñïýóå åñ-

ãáæüìåíïõò óå ìéá åôáéñåßá åðåîåñãáóßáò áìéÜíôïõ, üðïõ óå ìéá ïìÜäá 11 åñãá-

ôþí ìå ìÝóç åñãáóéáêÞ çëéêßá ôá 30 ÷ñüíéá, ïé 10 åß÷áí ðåèÜíåé.

Óôçí äåêáåôßá ôïõ '60 åìöáíßæïíôáé óôïí ôýðï ïé ðñþôåò áíôéäñÜóåéò ãéá ôç ìá-

æéêÞ ðáñáãùãÞ êáé ÷ñÞóç ôïõ áìéÜíôïõ, ìáæß ìå ôá ðñþôá åðéäçìéïëïãéêÜ óôïé÷åßá

ãéá ôç âëáðôéêÞ åðßäñáóÞ ôïõ óôçí áíèñþðéíç õãåßá.

Ðáñ’ üëá áõôÜ, ç ðáãêüóìéá åôÞóéá ðáñáãùãÞ áìéÜíôïõ ðïõ ôï 1960 Þôáí

2.200.000 ôüíïé, áõîÜíåôáé áëìáôùäþò óôïõò 6.018.000 ôüíïõò ôï 1977.

Áìßáíôïò åßíáé ç óõëëïãéêÞ ïíïìáóßá ïñéóìÝíùí ïñõêôþí éíþäïõò ìïñöÞò. ×ç-

ìéêþò åßíáé Ýíõäñá ðõñéôéêÜ Üëáôá ôïõ ìáãíçóßïõ, ðïõ üìùò áíÜëïãá ìå ôï åßäïò

ôïõò ìðïñåß íá ðåñéÝ÷ïõí êáé Ca, Fe Þ Na êáèþò êáé 2-4% åëåýèåñï ðõñßôéï.

Ïñõêôïëïãéêþò äéáêñßíïíôáé óôïõò ÏÖÅÉÔÉÊÏÕÓ Þ ïìÜäá ôùí ÓÅÑÐÅÍÔÉÍÙÍ

(÷ñõóïôßëçò) êáé óôïõò ÁÌÖÉÂÏËÉÔÉÊÏÕÓ (áíèïöõëëßôçò, êñïêéäïëéèéêüò Þ ìðëå

áìßáíôïò, áìïóßôçò).

Ôá ìåãáëýôåñá êïéôÜóìáôá áìéÜíôïõ õðÜñ÷ïõí óôïí ÊáíáäÜ, ôç Ñùóßá êáé ôç

Íüôéá ÁöñéêÞ. Óôçí Åõñþðç êïéôÜóìáôá õðÜñ÷ïõí óôçí Éôáëßá, ôçí ÅëëÜäá êáé ôçí

Êýðñï. Óôçí ÅëëÜäá, ôï óçìáíôéêüôåñï åßíáé óôï ÆéäÜíé ÊïæÜíçò.

Ï áìßáíôïò ëüãù ôùí öõóéêþí éäéïôÞôùí ðïõ äéáèÝôåé, åëáóôéêüò êáé áíèåêôé-

êüò óôá ïîÝá, óôéò ìåãÜëåò èåñìïêñáóßåò êáé óôçí ôñéâÞ, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò äå-

7
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¸êèåóç

ÏñéáêÝò ÔéìÝò
¸êèåóçò

8

êáåôßáò ôïõ '80 ÷ñçóéìïðïéåßôáé ó÷åäüí ðáíôïý: óôá öñÝíá êáé ôïõò äßóêïõò ôùí

áõôïêéíÞôùí, óôéò óüìðåò êáé ôïõò öïýñíïõò, óôéò çëåêôñéêÝò óéäåñþóôñåò êáé ôá

çëåêôñéêÜ óßäåñá, óôá ðéóôïëÜêéá ãéá ôá ìáëëéÜ. Óôá ðëáóôéêÜ ðëáêÜêéá, óôéò ðñß-

æåò êáé ôá êáëþäéá. Õöáßíåôáé êáé ìå ôçí êáôÜëëçëç åðåîåñãáóßá ðáßñíåé ôç ìïñöÞ

ó÷ïéíéþí, õöáóìÜôùí, áêüìá êáé ößëôñùí ãéá õãñÜ.

Áíáìéãíýåôáé ìå äéÜöïñåò óõãêïëëçôéêÝò ïõóßåò üðùò ôï ôóéìÝíôï êáé ÷ñçóé-

ìïðïéåßôáé óáí ïéêïäïìéêü õëéêü. Åðßóçò ðáßñíåé ôç ìïñöÞ óùëÞíùí áìéáíôïôóéìÝ-

íôïõ ðïõ ÷ñçóéìåýïõí óôçí áðï÷Ýôåõóç áëëÜ êáé ãéá ôçí ýäñåõóç ôùí ðüëåùí.

Ùò ðñþôç Þ äåõôåñåýïõóá ýëç åíôïðßæåôáé óå ðåñßðïõ 3.000 äéáöïñåôéêÝò ôå-

÷íéêÝò åöáñìïãÝò êáé êáôáíáëùôéêÜ ðñïúüíôá.

Ïé êõñéüôåñåò ïìÜäåò åñãáæïìÝíùí ðïõ åêôßèåíôáé óå ßíåò áìéÜíôïõ åßíáé:

3 oé åñãáæüìåíïé óôçí áíáêáßíéóç ðáëáéþí êôéñßùí üðïõ åß÷å ÷ñçóéìï-

ðïéçèåß ï áìßáíôïò ùò ïéêïäïìéêü õëéêü.

3 ïé åñãáæüìåíïé óôá ïñõ÷åßá áìéÜíôïõ.

3 ïé åñãáæüìåíïé óôçí ðáñáãùãÞ ðñïúüíôùí áìéáíôïôóéìÝíôïõ.

3 ïé åñãáæüìåíïé ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå èåñìïìïíþóåéò.

3 ïé ôå÷íßôåò ðïõ åðéóêåõÜæïõí öñÝíá êáé öåñìïõÀô áõôïêéíÞôùí.

3 ïé ïéêïäüìïé ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí ðñïúüíôá ìå áìßáíôï.

3 ïé åñãáæüìåíïé ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí ýöáíóç êáé ãåíéêüôåñá ìå ôçí

åðåîåñãáóßá äéáöüñùí ðñïúüíôùí áìéÜíôïõ.

3 ïé åñãáæüìåíïé óôá äéáëõôÞñéá ôùí ðëïßùí.

Ðïëý äýóêïëï åßíáé üìùò, íá ðñïóäéïñßóïõìå ôïõò ìç åðáããåëìáôéêÜ åêôéèå-

ìÝíïõò óôïí áìßáíôï, üðùò ð.÷.:

á) êáôïßêïõò ôùí ðåñéï÷þí ðïõ âñßóêïíôáé êïíôÜ óå ïñõ÷åßá Þ åñãïóôÜ-

óéá åðåîåñãáóßáò áìéÜíôïõ.

â) êáôïßêïõò ôùí ìåãÜëùí ðüëåùí, áðü ôç äéÜâñùóç ôùí ïéêïäïìéêþí

õëéêþí ðïõ ðåñéÝ÷ïõí áìßáíôï êáé ôçí ôñéâÞ ôùí öñÝíùí êáé ôùí óõ-

ìðëåêôþí ôùí áõôïêéíÞôùí êáé ôùí ôñáßíùí.

×áñáêôçñéóôéêü åßíáé áõôü ðïõ ãñÜöåé ï  Dr. Selikof (Éáôñüò ðáãêïóìßùò ãíù-

óôüò ãéá ôéò ó÷åôéêÝò ìå ôïí áìßáíôï ìåëÝôåò ôïõ) «áõôïß ðïõ åêôßèåíôáé óôïí áìß-

áíôï, óõ÷íÜ äåí õðïðôåýïíôáé ïýôå ãíùñßæïõí ôçí ðáñïõóßá ôïõ».

Ôï Ð.Ä 175/1997 (Ö.Å.Ê. 150/Á/15.7.1995), êáèïñßæåé  óôï «¢ñèñï 12» ôéò áêü-

ëïõèåò ÏñéáêÝò ÔéìÝò ¸êèåóçò ãéá ôïõò ÅðáããåëìáôéêÜ ÅêôåèåéìÝíïõò:

Ç ÷ñïíéêÜ óôáèìéóìÝíç ìÝóç ôéìÞ óõãêÝíôñùóçò éíþí ÷ñõóüôéëïõ óôïí áÝñá

ôïõ ÷þñïõ åñãáóßáò, óôçí ïðïßá åêôßèåíôáé ïé åñãáæüìåíïé êáôÜ ôç äéÜñêåéá

Ü óõíÝ÷åéá óôç óåë. 13
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∞ı‹Ó·, 19 - 21 ª·˝Ô˘ 2003
«Åñãáëåßá ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôùí åõñùðáúêþí ïäçãéþí óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò 
êáé áóöÜëåéáò óôçí åñãáóßá. Ôï ðáñÜäåéãìá ôïõ ÷çìéêïý êéíäýíïõ»

ÄéïñãÜíùóç: 
Åëëçíéêü Éíóôéôïýôï ÕãéåéíÞò & ÁóöÜëåéáò ôçò Åñãáóßáò

Õðïõñãåßï Åñãáóßáò & Êïéíùíéêþí Áóöáëßóåùí
ÅðéôñïðÞ ¸ñåõíáò ISSA (International Social Security Association)

ÓÔÏ×ÏÉ
Óôá ðëáßóéá ôçò ÅëëçíéêÞò Ðñïåäñßáò óôçí Åõñùðá-

úêÞ ¸íùóç, ôï Åëëçíéêü Éíóôéôïýôï ÕãéåéíÞò êáé ÁóöÜ-
ëåéáò ôçò Åñãáóßáò (ÅË.ÉÍ.Õ.Á.Å.) ïñãáíþíåé óôçí ÁèÞ-
íá, óå óõíåñãáóßá ìå ôï Õðïõñãåßï Åñãáóßáò êáé
Êïéíùíéêþí Áóöáëßóåùí, ôï üãäïï ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï
ôçò ÅðéôñïðÞò ¸ñåõíáò ISSA.

Ïé åðé÷åéñÞóåéò, õðï÷ñåùìÝíåò íá åöáñìüóïõí
ôéò åíáñìïíéóìÝíåò ìå ôçí åèíéêÞ íïìïèåóßá åõñù-
ðáúêÝò ïäçãßåò, ïé ïðïßåò áíáöÝñïíôáé óôçí ðñü-
ëçøç ôïõ åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ, Ýíá ìÝñïò ôïõ
ïðïßïõ áðïññÝåé áðü ôçí Ýêèåóç óå åðéêßíäõíïõò
÷çìéêïýò ðáñÜãïíôåò, óõíáíôïýí äõóêïëßåò óôçí
áíáãíþñéóç ôïõ êéíäýíïõ êáèþò åðßóçò êáé óôçí
åêôßìçóç ôçò Ýêèåóçò. ×Üñéò  óôçí áíôáëëáãÞ
åìðåéñéþí, ôï ÓõíÝäñéï èá áðïôåëÝóåé ôçí åõêáé-
ñßá íá åðéóçìáíèïýí ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ óõíá-
íôéïýíôáé óôçí ðñÜîç.

ÐñïêåéìÝíïõ íá âïçèçèïýí ïé åíáó÷ïëïýìåíïé ìå
ôçí ðñüëçøç, Ý÷ïõí áíáðôõ÷èåß äéÜöïñá åñãáëåßá. Ïé
óôü÷ïé ôïõ Óõíåäñßïõ åßíáé: ç ðáñïõóßáóç ôùí åîåëßîå-
ùí üóïí áöïñÜ ôçí ðáñáêïëïýèçóç / åêôßìçóç ôùí  êéí-
äýíùí, êõñßùò üóùí åßíáé ÷çìéêÞò  ðñïÝëåõóçò, ç êáôá-
ãñáöÞ ôùí ðñïâëçìÜôùí Ýôóé þóôå íá åóôéáóôïýí ïé
ìåëëïíôéêÝò Ýñåõíåò, óôçí ðåñßðôùóç ðïõ ôá äéáèÝóéìá
åñãáëåßá áðïäåéêíýïíôáé áíåðáñêÞ êáé ôÝëïò ç
ðáñïõóßáóç ôùí åíäåäåéãìÝíùí ëýóåùí.

Ïé óýã÷ñïíåò ìåôáâïëÝò äçìéïõñãïýí, åîÜëëïõ,
äéÜöïñïõò êéíäýíïõò ðïõ ìðïñïýí íá ìåôñçèïýí  ðïëý
ðéï äýóêïëá êáé ïé ïðïßïé ôïðïèåôïýíôáé óå Ýíá êáé-
íïýñãéï ðëáßóéï åðé÷åéñçóéáêü, êïéíùíéêü êáé ôå÷íïëïãé-
êü. Áõôïß ïé êßíäõíïé, åßôå áöïñïýí ôïí óùìáôéêü ôïìÝá
(ìõïóêåëåôéêÜ ðñïâëÞìáôá, ðñþéìç ðëçèõóìéáêÞ ãÞ-
ñáíóç) åßôå ôïí øõ÷ïëïãéêü (stress, øõ÷ïëïãéêÞ ðßåóç),

áðáéôïýí ôçí ðñïóáñìïãÞ ôùí ìåèüäùí  êáé ôùí ìÝóùí,
ðïõ ðñüêåéôáé íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí áðü ôá Üôïìá ðïõ á-
ó÷ïëïýíôáé ìå ôçí ðñüëçøç, óôéò ðñüóöáôåò åîåëßîåéò.
Ïé óýã÷ñïíåò ðñïïðôéêÝò èá áðïôåëÝóïõí ôï ôåëåõôáßï
ìÝñïò ôïõ Óõíåäñßïõ.

ÊÏÉÍÏ - ÓÔÏ×ÏÓ
Ôï ÓõíÝäñéï áðåõèýíåôáé óå Ýíá åõñý êïéíü: Éáôñïýò

Åñãáóßáò, Éáôñïýò åðé÷åéñÞóåùí, õðåýèõíïõò õãéåéíÞò
êáé áóöÜëåéáò ôçò åñãáóßáò, ôå÷íéêïýò áóöáëåßáò, ðñü-
óùðá åðéöïñôéóìÝíá ìå ôçí åöáñìïãÞ ôçò íïìïèåóßáò
Þ óõìâïýëïõò åðé÷åéñÞóåùí óôïí ôïìÝá  ôçò ðñüëçøçò
ôùí åðáããåëìáôéêþí êéíäýíùí - ðïõ äñáóôçñéïðïéïý-
íôáé óôï äçìüóéï Þ éäéùôéêü ôïìÝá -  åêðñïóþðïõò ôùí
êïéíùíéêþí åôáßñùí êáé ôùí öïñÝùí êïéíùíéêÞò áóöÜëé-
óçò, åéäéêïýò óôéò ìåôñÞóåéò öõóéêþí êáé ÷çìéêþí ðáñá-
ãüíôùí óå åñãáóéáêïýò ÷þñïõò, åéäéêïýò ôçò âéïëïãé-
êÞò ðáñáêïëïýèçóçò êáé ôçò åðéäçìéïëïãßáò.

Ôï ÓõíÝäñéï èá äéáñèñùèåß ãýñù áðü ôñßá èÝìáôá:

Ü Íïìïèåôéêü ðëáßóéï êáé ðñáêôéêÝò üøåéò ôçò ðñüëç-
øçò, êõñßùò óôéò ìéêñïìåóáßåò åðé÷åéñÞóåéò.
Ôá êåßìåíá ðïõ áðïññÝïõí áðü ôéò åõñùðáúêÝò ïäç-
ãßåò êáèïñßæïõí êõñßùò ôéò õðï÷ñåþóåéò ôùí åñãï-
äïôþí, ïé ïðïßïé åßíáé õðï÷ñåùìÝíïé íá ðñïâáßíïõí
óôçí åêôßìçóç ôïõ  åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ, êáèþò
åðßóçò óôç ëÞøç üëùí ôùí ìÝôñùí ðñüëçøçò, ìå
óêïðü ôçí åëá÷éóôïðïßçóç Þ áêüìá êáé ôçí åîÜëåéøç
ôïõ  åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ.
Ðñïôåßíåôáé, ïé ðéèáíÝò åéóçãÞóåéò íá áíáöÝñïíôáé
óôá ðáñáêÜôù:
• äõóêïëßåò ïé ïðïßåò ðáñïõóéÜæïíôáé óôçí ðñÜîç,

ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò êïéíïôéêÞò íïìïèåóßáò, êõ-
ñßùò üóïí áöïñÜ ôïõò ÷çìéêïýò êéíäýíïõò,
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• áíÜãêåò åðé÷åéñÞóåùí, èåùñçôéêÞ - ìåèïäïëïãéêÞ
ðñïóÝããéóç êáé ðñáêôéêÞ ðñïóÝããéóç: âïçèçôéêÜ
åñãáëåßá ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò åðáããåëìáôéêÞò Ýê-
èåóçò Þ/ êáé åìðïôéóìïý ìå ÷çìéêÝò ïõóßåò êáé åñ-
ãáëåßùí ìÝôñçóçò êéíäýíùí äéáöïñåôéêþí áðü
ôïõò ÷çìéêïýò.

Ü Åñãáëåßá ðñüëçøçò ôïõ ÷çìéêïý êéíäýíïõ
Ç åêôßìçóç ôçò áôïìéêÞò Ýêèåóçò êáèþò åðßóçò êáé
ôçò óõëëïãéêÞò, óå ÷çìéêïýò  ðáñÜãïíôåò, áðïôåëåß
Ýíáí  áðü ôïõò áðáñáßôçôïõò êñßêïõò ãéá ôçí åêôßìç-
óç ôïõ åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ  êáé áíáöÝñåôáé ü÷é
ìüíï  óôç óýãêñéóç ðáñüìïéùí êáôáóôÜóåùí åñãá-
óßáò áëëÜ êõñßùò óôç óýãêñéóç äéÜöïñùí äåéêôþí
ìÝôñçóçò ôçò áôìüóöáéñáò áëëÜ  êáé âéïëïãéêþí äåé-
êôþí. ÁõôÞ ç åíüôçôá èá åðéôñÝøåé ôçí áíôáëëáãÞ å-
ìðåéñéþí, ó÷åôéêÜ ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç áõôþí ôùí
åñãáëåßùí.
Ðñïôåßíåôáé, ïé ðéèáíÝò åéóçãÞóåéò íá áíáöÝñïíôáé
óôá ðáñáêÜôù:
• äåäïìÝíá Ýêèåóçò êáé ìüëõíóçò óå äéÜöïñïõò êëÜ-

äïõò ôçò âéïìç÷áíßáò (ìÞôñåò åñãáóßá-Ýêèåóç),
• óôñáôçãéêÞ åêôßìçóçò ôçò Ýêèåóçò, ç ïðïßá óôçñß-

æåôáé óôç ìÝôñçóç ôùí ñýðùí: éäéáéôåñüôçôåò óôéò
äéÜöïñåò ÷þñåò, ðñïóáñìïãÞ áõôÞò ôçò óôñáôçãé-
êÞò óôéò óõãêåêñéìÝíåò áíÜãêåò ôùí ìéêñïìåóáßùí
åðé÷åéñÞóåùí,

• ïñéáêÝò ôéìÝò êáé íïìïèåôéêÝò ñõèìßóåéò: ðñï-
óáñìïãÞ ôùí ïñéáêþí ôéìþí ðïõ éó÷ýïõí óôçí
Å.Å. êáé áñ÷Þ  èÝóðéóçò ôùí ïñéáêþí ôéìþí óôá
äéÜöïñá ÊñÜôç - ÌÝëç, ðñïûðïèÝóåéò åöáñìï-
ãÞò êáé åëÝã÷ïõ áõôþí ôùí ïñéáêþí ôéìþí,

• ìÝôñçóç âéïëïãéêþí äåéêôþí: ç óðïõäáéüôçôá
ôçò ÷ñçóéìïðïßçóÞò ôçò, äõóêïëßåò ðïõ ðáñáôç-
ñïýíôáé êáé ðñüóöáôåò åîåëßîåéò,

• âïÞèåéá óôéò åðé÷åéñÞóåéò êáé êõñßùò óôéò ìéêñï-
ìåóáßåò.

Ü ÐñïïðôéêÝò êáé íÝåò ðñïêëÞóåéò ãéá ôçí ðñüëçøç
Óå Ýíá íÝï åðé÷åéñçìáôéêü, êïéíùíéêü êáé ôå÷íïëïãéêü
ðëáßóéï, íÝïé êßíäõíïé åìöáíßæïíôáé, óõ÷íÜ  ðïëý ðéï
äýóêïëïé óôçí áíáãíþñéóç êáé óôç ìÝôñçóÞ  ôïõò, ìå
ôç ìïñöÞ äéÜöïñùí ðïëýðëåõñùí ðáèïëïãéêþí êáôá-
óôÜóåùí.
ÅðïìÝíùò, óôçí ðñÜîç, ãéá ôçí ïñèÞ åêôßìçóç ôïõ å-
ðáããåëìáôéêïý  êéíäýíïõ, áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ  åñãï-
äüôç, èá ðñÝðåé íá óõìðåñéëçöèïýí äéÜöïñåò ðáñÜ-
ìåôñïé ðïõ äýóêïëá ðïóïôéêïðïéïýíôáé, üðùò: ç
äéáíïçôéêÞ  êüðùóç, äéÜöïñïé øõ÷ï-êïéíùíéêïß ðáñÜ-
ãïíôåò, ç öõóéêÞ öèïñÜ ç ïðïßá óõíäÝåôáé ìå ôç ãÞ-
ñáíóç. ¼ëá áõôÜ äçìéïõñãïýí íÝåò ðñïïðôéêÝò óôçí

Ýñåõíá, ìå óêïðü  ôç äçìéïõñãßá åñãáëåßùí ðñüëç-
øçò, ðñïóáñìïóìÝíùí óôéò íÝåò áðáéôÞóåéò.
Ðñïôåßíåôáé, ïé ðéèáíÝò åéóçãÞóåéò íá áíáöÝñïíôáé
óôá ðáñáêÜôù:
• ïñéóìüò êáé åêôßìçóç  ôùí íÝùí êéíäýíùí,
• äéáèÝóéìá åñãáëåßá ðñüëçøçò êáé åêôßìçóçò ôùí

íÝùí êéíäýíùí,
• åëëåßøåéò óôïí ôïìÝá áõôü,
• ðñïóåããßóåéò óôç äéá÷åßñéóç áõôþí ôùí êéíäýíùí,
• øõ÷ïêïéíùíéêïß ðáñÜãïíôåò êáé íÝåò ìïñöÝò ïñ-

ãÜíùóçò  åñãáóßáò,
• ðñüëçøç óôïí ãçñÜóêïíôá åíåñãü ðëçèõóìü

ÇÌÅÑÏÌÇÍÉÁ ÊÁÉ ÔÏÐÏÓ ÔÏÕ ÓÕÍÅÄÑÉÏÕ
Ôï ÓõíÝäñéï èá ðñáãìáôïðïéçèåß óôçí ÁèÞíá (ÅëëÜ-

äá) áðü 19 ùò 21 ÌáÀïõ 2003.

ÃËÙÓÓÅÓ
Ïé åéóçãÞóåéò èá ðáñïõóéáóôïýí óôç ãåñìáíéêÞ, áã-

ãëéêÞ, ãáëëéêÞ Þ åëëçíéêÞ, ìå  ôáõôü÷ñïíç äéåñìçíåßá
óôéò ôÝóóåñéò áõôÝò ãëþóóåò.

ÐÑÏÓÊËÇÓÇ ÃÉÁ ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÅÉÓ
Ïé åéóçãÞóåéò  ìðïñåß íá åßíáé åßôå ðñïöïñéêÝò åßôå

ìå ÷ñçóéìïðïßçóç áíáñôçìÝíùí ðáñïõóéÜóåùí (poster).
Ç äéÜñêåéá ôùí åéóçãÞóåùí èá åßíáé  êáôÜ ðñïóÝããé-

óç 12 ëåðôÜ. Ï áêñéâÞò  ÷ñüíïò ôùí åéóçãÞóåùí  èá ï-
ñéóôåß áðü ôçí ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéôñïðÞ.

Ïé áíáñôçìÝíåò ðáñïõóéÜóåéò (poster) - ôùí ïðïßùí
ôá êåßìåíá èá åßíáé áðïêëåéóôéêÜ óôçí áããëéêÞ - èá åßíáé
áíáñôçìÝíåò êáôÜ ôç äéÜñêåéá üëïõ ôïõ Óõíåäñßïõ êáé
èá áðïôåëÝóïõí ôï áíôéêåßìåíï äýï óõíåäñéÜóåùí ãéá
ôçí ðáñïõóßáóÞ ôïõò.

Ïé åéóçãçôÝò èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí óôåßëåé ìßá ðåñßëç-
øç (ôï ìÝãéóôï 1 óåëßäá Á4, 200 ëÝîåéò) óôç ãñáììáôåßá
ôïõ Óõíåäñßïõ, êáôÜ ðñïôßìçóç ìå e-mail,  ìÝ÷ñé ôçí 15ç
Óåðôåìâñßïõ 2002 óå ìßá áðü ôéò åðßóçìåò ãëþóóåò ôïõ
Óõíåäñßïõ.

ÊÜèå ðåñßëçøç óôç ãåñìáíéêÞ, ãáëëéêÞ Þ åëëçíéêÞ èá
ðñÝðåé íá óõíïäåýåôáé áðü ìåôÜöñáóç óôçí áããëéêÞ.
Èá áíáöÝñïíôáé åðßóçò ôá ïíüìáôá ôùí åéóçãçôþí êá-
èþò êáé ï ïñãáíéóìüò Þ ç åðé÷åßñçóÞ ôïõò.

H åðéëïãÞ ôùí åéóçãÞóåùí êáé ç ïñéóôéêÞ åðéëïãÞ ôïõ
åßäïõò ôçò ðáñïõóßáóÞò ôïõò (ðñïöïñéêÞ Þ poster) áíá-
ôßèåíôáé óôçí ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéôñïðÞ, ç ïðïßá èá åíçìå-
ñþóåé ôïõò åíäéáöåñïìÝíïõò ìÝ÷ñé ôá ôÝëç ôïõ 2002.

Ïé åðéëåãìÝíåò åéóçãÞóåéò èá äçìïóéåõôïýí óôá ðñá-
êôéêÜ, ôá ïðïßá èá äéáíåìçèïýí óôï ôÝëïò  ôïõ Óõíåäñßïõ.

Çìåñïìçíßá ëÞîçò õðïâïëÞò åéóçãÞóåùí/posters:
15 Óåðôåìâñßïõ 2002
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Objectives
In the framework of the Greek presidency of the

European Union, Elinyae in collaboration with the Greek
Ministry of Labour and Social Affairs are going to organise
in Athens the eighth international symposium of the ISSA
Section for Research.

Companies have to comply with national regulations
stemming from European Directives on the prevention of
occupational risks, including those resulting from exposure to
hazardous chemicals. Hereby they find it difficult to identify
risks and assess exposure. The symposium will provide a
forum for an exchange of views and experience based on a
review of the problems encountered at the workplace.

Tools have been developed to help prevention
specialists in their work. The purpose is to report on the
latest developments in risk monitoring, in particular as
regards chemical risks, to get a better understanding of the
problems in order to guide future research efforts if the
available tools turn out to be inadequate, and present the
solutions that have proven effective.

The changes currently underway in the world of work
are also giving rise to risks that are harder to monitor, and
that are placed in a new organisational, social and
technological context. These risks, whether physical
(musculo-skeletal disorders, ageing) or psychological
(stress, mobbing) in nature, call for methods, approaches
and instruments for use by prevention specialists that can
adapt to recent developments. They will be reviewed at
the end of the symposium, when considering the future
outlook.

Target audience
The symposium is intended for a wide range of

people: occupational physicians, people in charge of
occupational health and safety, those responsible for
implementing legislation or for advising public or private
companies on occupational risk prevention,
representatives of the social partners and social security
organisations, and finally specialists in air monitoring,
biomonitoring and epidemiology.

The symposium will deal with three main themes:

Ü Legal bases and practical considerations in the
prevention approach, especially in SMEs.
Primarily, the regulations stemming from European
Directives stipulate the obligations of employers, who
are legally bound to make a risk assessment and take
all the necessary preventive measures to remove the
risks or reduce them as much as possible.
Contributions are invited on the following aspects:
• difficulties encountered at the workplace in

implementing the regulations stemming from
European Directives, in particular as regards
chemical risks,

• needs of companies in terms of concepts and tools
to help with the assessment of external and/or
internal load, and tools for measuring risks other
than chemical.

Ü Chemical risk prevention tools
The assessment of individual and collective
exposure to chemicals is one of the essential

REPLY CARD / ÁÐÁÍÔÇÔÉÊÇ ÖÏÑÌÁ

Family Name/ Åðþíõìï: .......................................................................................................................................................................
First name / ¼íïìá: ..............................................................................................................................................................................
Company / Åðé÷åßñçóç: ........................................................................................................................................................................
Address / Äéåýèõíóç: ............................................................................................................................................................................
Tel....................................................................Fax.......................................................E-Mail...............................................................

o I am interested in the symposium and wish to receive the programme and a registration form
o ÅíäéáöÝñïìáé  ãéá ôï ÓõíÝäñéï êáé åðéèõìþ íá ëÜâù ôï ðñüãñáììá êáé ôá óõíïäåõôéêÜ Ýããñáöá åããñáöÞò

I should like to present / Ðñïôåßíù ùò ðáñïõóßáóç:

o an oral contribution / ìßá ðñïöïñéêÞ ðáñïõóßáóç
o a poster / åðéôïß÷éá ðáñïõóßáóç (poster)

I will send an abstract before 15 September 2002 / Èá áðïóôåßëù ôçí ðåñßëçøç ìÝ÷ñé ôçí 15 Óåðôåìâñßïõ 2002.

"

“Tools for the application of European Directives on health at the workplace. 
The example of chemical risk”
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aspects of risk assessment; it involves a comparison
with similar working conditions, but also, and above
all, the measurement of air and biological indicators.
This session will provide an opportunity to learn from the
experience of others regarding the use of such tools.
Contributions are invited on the following aspects:
• exposure and contamination data in different

industrial sectors (job exposure matrices),
• exposure assessment strategy based on pollutant

measurement: special features of different
countries, adaptability of the strategy to the
specific requirements of small and medium-sized
enterprises,

• limit values and regulations: transposition of
European limit values and principle of setting limit
values in different member states, application and
control conditions of these limit values,

• bio-metrology: the importance of using it, the
difficulties encountered and recent developments,

• support to business and industry, especially SMEs.

Ü Outlook and new challenges for prevention
In a new organisational, social and technological
context, risks are emerging that are often harder to
identify and control, resulting in multi-factor diseases.
Consequently, the employer assessing risks is faced
with the problem of how to handle parameters that
are difficult to quantify such as mental load,
psychosocial factors, age-related physical attrition:
new avenues of research are required here in order to
design appropriate prevention tools.
Contributions are invited on the following aspects:
• identification and assessment of these risks,
• available assessment and prevention tools,

• what is missing in this area,
• risk management approaches,
• psychosocial and work organisation factors,
• prevention in an ageing working population.

Date and place of the symposium
The symposium will be held in Athens (Greece) from

19 to 21 May 2003.

Languages
Contributions can be given in English, French, German

and Greek, with simultaneous translation in the four
languages.

Call for papers
Contributions may be submitted in the form of an oral

or poster presentation. The length of oral presentations,
around 12 minutes, will be the subject of a final decision by
the Scientific Committee. Posters (English only) will be
displayed throughout the symposium. There will be two
poster sessions.

Authors must send an abstract (maximum 1 page A4
format, 200 words) to the symposium secretariat, preferably
via e-mail, by 15 September 2002, in one of the official
symposium languages. All abstracts in French, German or
Greek must come with a translation in English. Authors'
names and their organisation or company should be indicated.

The selection of contributions and the final choice
regarding the presentation format (oral or poster) is the
responsibility of the Scientific Committee, which will inform
authors of their decision before the end of 2002. The
contributions selected will appear in the proceedings that will
be published after the end of the symposium.

EL.IN.Y.A.E.
ISSA Research Section Symposium 2003
Liosion 143 and Thirsiou 6
104 45 ATHENS
GREECE

REPLY CARD
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Ðáèïëïãßá

ïðïéáóäÞðïôå 8ùñçò çìåñÞóéáò åñãáóßáò ìéáò 40ùñçò åâäïìáäéáßáò åñãáóßáò,

äåí ðñÝðåé íá îåðåñíÜ ôéò 0,60 ßíåò/cm3 áÝñá.

Ãéá üëïõò ôïõò õðüëïéðïõò ôýðïõò áìéÜíôïõ, åßôå ìåìïíùìÝíïõò åßôå óå ìåßãìáôá,

óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí ìåéãìÜôùí ðïõ ðåñéÝ÷ïõí ÷ñõóüôéëï, ç ÷ñïíéêÜ óôáèìé-

óìÝíç ìÝóç ôéìÞ óõãêÝíôñùóçò éíþí óôïí áÝñá ôïõ ÷þñïõ åñãáóßáò, óôçí ïðïßá åêôß-

èåíôáé ïé åñãáæüìåíïé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ïðïéáóäÞðïôå 8ùñçò çìåñÞóéáò åñãáóßáò ìéáò

40ùñçò åâäïìáäéáßáò åñãáóßáò, äåí ðñÝðåé íá îåðåñíÜ ôéò 0,30 ßíåò/cm3 áÝñá.

Åðßóçò, ìå ôçí 1154/93 Áðüöáóç ôïõ ÁíùôÜôïõ ×çìéêïý Óõìâïõëßïõ (ÖÅÊ

93/1993) áðáãïñåýåôáé ç åìðïñåßá êáé ÷ñÞóç ôïõ êñïêéäïëéèéêïý áìéÜíôïõ.

Ç ßíá ôïõ áìéÜíôïõ åéóÝñ÷åôáé óôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü ìå ôçí åéóðíïÞ êáé

ìå ôçí êáôÜðïóç. Ç äéÜìåôñïò, ôï ìÞêïò êáé ôï ó÷Þìá ôçò ßíáò, èåùñïýíôáé êñéôé-

êïß ðáñÜìåôñïé ãéá ôçí «áíáðíåõóéìüôçôá» êáé êáôÜ óõíÝðåéá ãéá ôç äéáíïìÞ êáé

ôåëéêÞ êáôÜëçîÞ ôçò, óôïí ðíåõìïíéêü éóôü.

Åðßóçò óçìáíôéêÝò ãéá ôç âéïëïãéêÞ åðßäñáóç óôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü, èå-

ùñïýíôáé ç áíèåêôéêüôçôá êáé ç áíôï÷Þ ôçò ßíáò áìéÜíôïõ.

Ïé ßíåò áìéÜíôïõ ìðïñïýí íá åíôïðéóèïýí ó’ üëï ôï áíáðíåõóôéêü óýóôçìá êáé

êýñéá óôïí êÜôù êáé ìÝóï ëïâü ôïõ ðíåýìïíá. ¢ðáî êáé âñåèïýí ïé ßíåò óôïí ðíåý-

ìïíá, Ýíá ðïóïóôü ôïõò, éäéáßôåñá áõôÝò ðïõ Ý÷ïõí Ýíá ìÞêïò áðü 10 ìÝ÷ñé êáé

40 ìéêñÜ êáé äéÜìåôñï 3 ìå 5 ìéêñÜ, áðïêôïýí Ýíá áíþìáëï êÜëõììá ðïõ ôïõò äß-

íåé ìïñöÞ ñïðÜëïõ Þ êïìðïëïãéïý êáé ÷ñþìá êßôñéíï ìÝ÷ñé êüêêéíï-êáöÝ. Ïé åðé-

êáëõììÝíåò áõôÝò ßíåò ïíïìÜæïíôáé «óùìáôßäéá áìéÜíôïõ».

ÁõôÜ ìðïñïýí íá âñåèïýí óôçí áðü÷ñåìøç Þäç 2 ìå 3 ìÞíåò áðü ôçí áñ÷Þ ôçò

Ýêèåóçò Þ áêüìá 3 ÷ñüíéá ìåôÜ ôï ôÝëïò ôçò Ýêèåóçò.

Ç äçìéïõñãßá ôïõò åßíáé ìéá âéïëïãéêÞ äéáäéêáóßá, äçëáäÞ ôï áðïôÝëåóìá ôçò

áëëçëåðßäñáóçò ìåôáîý éíþí áìéÜíôïõ êáé ôùí  êõøåëéäéêþí ìáêñïöÜãùí. Ç åíôü-

ðéóç ôùí «óùìáôéäßùí áìéÜíôïõ» óôá ðôýåëá ôùí åðáããåëìáôéêÜ åêôåèåéìÝíùí, èå-

ùñåßôáé áðü äéÜöïñïõò åñåõíçôÝò óáí ðñþéìïò ðñïáêôéíïëïãéêüò äåßêôçò ìéáò

êõøåëéäéêÞò öëåãìïíÞò, ðïõ ïäçãåß óôçí áìéÜíôùóç.

Ç ÁìéÜíôùóç åßíáé ìéá äéÜ÷õôïò ðíåõìïíéêÞ ßíùóç. Áí êáé ãíùóôÞ åäþ êáé 70

ó÷åäüí ÷ñüíéá óáí íïóïëïãéêÞ ïíôüôçôá, ï ðáèïãåíåôéêüò ìç÷áíéóìüò ôçò åßíáé

áêüìá ó÷åäüí Üãíùóôïò. Åêäçëþíåôáé ìåôÜ áðü 20-30 ÷ñüíéá Ýêèåóçò óå áìßáíôï

üëùí ôùí ìïñöþí êáé ç êáôÜëçîÞ ôçò åßíáé ìïéñáßá. 

¼ôé ç åðáããåëìáôéêÞ Þ ìç åðáããåëìáôéêÞ Ýêèåóç óå áìßáíôï ìðïñåß íá ïäçãÞ-

óåé óå Âñïã÷ïãåíÞ Êáñêßíï åßíáé ðëÝïí áðïäåêôü áð’ üëïõò ôïõò åðéóôÞìïíåò.

ÅñåõíçôÝò áðÝäåéîáí üôé ç êáñêéíïãÝíåóç áðü ôïí áìßáíôï áêïëïõèåß áñ÷éêÜ äõï

óôÜäéá, ôï óôÜäéï ôçò Ýíáñîçò êáé ôï óôÜäéï ôçò ðñïáãùãÞò.
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Ïé êáêïÞèåéåò ôïõ õðåæùêüôá êáé ôá ðåñéôïíáúêÜ ìåóïèçëéþìáôá äåí åßíáé

åßíáé óõ÷íïß üãêïé ôçò åðÝíäõóçò ìåóïèçëßïõ êáé ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí Ýêèåóç óå

áìßáíôï. Ôï êáêïÞèåò ìåóïèçëßùìá åßíáé äéÜ÷õôï, äéçèåß åõñÝùò ôïí õðåæùêüôá

êáé óõíïäåýåôáé ðÜíôá áðü õðåæùêïôéêÞ óõëëïãÞ.

Ç ÄéåèíÞò ÏñãÜíùóç Åñãáóßáò (ILO), óå ó÷åôéêü äåëôßï ôýðïõ ìå çìåñïìçíßá

24.5.2002, åêôéìÜ óå 100.000 åôçóßùò ôïõò èáíÜôïõò ðïõ ïöåßëïíôáé óå åðáããåë-

ìáôéêÞ Ýêèåóç óå áìßáíôï, ðáãêïóìßùò. 

Ç ðñþôç éáôñéêÞ åîÝôáóç, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí åñãáóôçñéáêþí åîåôÜ-

óåùí ôçò áêôéíïãñáößáò èþñáêïò êáé ôïõ óðéñïìåôñéêïý åëÝã÷ïõ, ðñáãìáôïðïéåßôáé

áìÝóùò ìåôÜ ôçí ðñüóëçøç, ãéá ôç óùóôÞ ôïðïèÝôçóç ôïõ åñãáæüìåíïõ óôçí ðáñá-

ãùãéêÞ äéáäéêáóßá. Ï ðåñéïäéêüò éáôñéêüò Ýëåã÷ïò ôùí åñãáæüìåíùí ðïõ åêôßèåíôáé

óå áìßáíôï, ðñáãìáôïðïéåßôáé ìéá öïñÜ ôï ÷ñüíï êáé ðåñéëáìâÜíåé ðëÞñç êëéíéêÞ, óðé-

ñïìåôñéêÞ åîÝôáóç êáèþò êáé äéÜ÷õóç. Ï áêôéíïëïãéêüò Ýëåã÷ïò (áêôéíïãñáößá èþ-

ñáêïò êáé ü÷é ìéêñïáêôéíïãñáößá) ðñÝðåé íá ðñáãìáôïðïéåßôáé óýìöùíá ìå ôéò ðñï-

äéáãñáöÝò ôçò ÄÏÅ (ILO) êáé ìéá öïñÜ êÜèå ðÝíôå ÷ñüíéá. Éäéáßôåñç Ýìöáóç ðñÝðåé

íá äïèåß áðü ôï ãéáôñü åñãáóßáò óôçí ðñïáêôéíïëïãéêÞ äéÜãíùóç ôçò áìéÜíôùóçò.

Ç ôå÷íéêÞ ðñüëçøç ðåñéëáìâÜíåé ìéá óåéñÜ áðü åíÝñãåéåò ðïõ áðïóêïðïýí

óôçí åëá÷éóôïðïßçóç ôçò Ýêèåóçò óôïí âëáðôéêü ðáñÜãïíôá, üðùò:

3 áíôéêáôÜóôáóç ôïõ åðéêßíäõíïõ õëéêïý.

3 õãñÝò äéáäéêáóßåò ðáñáãùãÞò.

3 êëåéóôÝò äéáäéêáóßåò ðáñáãùãÞò.

3 ÷ñÞóç áôïìéêþí ìÝóùí ðñïóôáóßáò.

3 äéåîáãùãÞ ìåôñÞóåùí ãéá ôïí ðïóïôéêü êáé ðïéïôéêü ðñïóäéïñéóìü

ôïõ âëáðôéêïý ðáñÜãïíôá.

Ç áìéÜíôùóç óõìðåñéëáìâÜíåôáé óôéò åðáããåëìáôéêÝò áóèÝíåéåò ðïõ ðåñéÝ÷åé

ôï Üñèñï 40 ôïõ Êáíïíéóìïý ôïõ É.Ê.Á.

Ôï Ð.Ä. 70á/1988 ðïõ áíáöÝñåôáé óôçí «ðñïóôáóßá ôùí åñãáæïìÝíùí ðïõ åêôß-

èåíôáé óôï ìåôáëëéêü ìüëõâäï êáé ôéò åíþóåéò éüíôùí ôïõ êáôÜ ôçí åñãáóßá» ðñïó-

äéïñßæåé ôéò åñãïäïôéêÝò õðï÷ñåþóåéò êáèþò êáé ôç ìåèïäïëïãßá ãéá ôïí Ýëåã÷ï

ôïõ åñãáóéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò êáé ôçí éáôñéêÞ ðáñáêïëïýèçóç ôùí åñãáæüìåíùí.

Ðáèïëïãßá 

Ðåñéïäéêüò
¸ëåã÷ïò

Ðñüëçøç

Noìïèåóßá
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√ƒ°∞¡ø™∏ ∂ƒ°∞™π∞™
ÌÝñïò B´: ÌÝôñçóç ôçò åñãáóßáò

ôïõ ÍéêïëÜïõ Âáãéüêá*

Ç ÏñãÜíùóç ôçò Åñãáóßáò Þ ç ÌåëÝôç ôçò
Åñãáóßáò, üðùò óõíçèßæåôáé íá ëÝãåôáé, ÷ùñßæåôáé óôç
ÌåëÝôç ôùí Ìåèüäùí - ç ïðïßá åîåôÜóôçêå óôï Á´
ÌÝñïò - êáé óôç ÌÝôñçóç ôçò Åñãáóßáò.

ÌÝôñçóç ôçò Åñãáóßáò
Ç ìÝôñçóç ôçò åñãáóßáò ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéç-

èåß áöïý ðñþôá êáèïñéóôåß ìéá ìïíÜäá ìåôñÞóåùò êáé
ìéá äéáäéêáóßá õðïëïãéóìïý ôùí ðáñáðÜíù ìïíÜäùí.
Ç åñãáóßá ðïõ ðñïûðïèÝôåé ç ðáñáãùãÞ åíüò ðñïúü-
íôïò åîáñôÜôáé áðü äéÜöïñïõò ðáñÜãïíôåò, ïé ïðïßïé
êáèéóôïýí äõóêïëüôåñç ôç äéáäéêáóßá ôçò ìÝôñçóçò.
ÏñéóìÝíïé áðü ôïõò ðáñÜãïíôåò áõôïýò åßíáé ç öõóéï-
ëïãßá ôïõ áíèñþðïõ ðïõ åêôåëåß ôçí åñãáóßá, ç ìüñ-
öùóÞ ôïõ, ç åîåéäßêåõóÞ ôïõ, ç ôá÷ýôçôá ìå ôçí ïðïßá
åñãÜæåôáé, ïé óõíèÞêåò óôéò ïðïßåò åñãÜæåôáé, ç ðïéü-
ôçôá ðïõ åðéäéþêåé, ôá ìÝóá ðïõ äéáèÝôåé êôë.

Ç ìÝôñçóç ôçò åñãáóßáò ìðïñåß íá ãßíåé ìå äéÜöïñåò
ìåèïäïëïãßåò, üðùò ç ìåëÝôç ÷ñüíùí, ç óýíèåóç ÷ñü-
íùí, ç óýíèåóç ÷ñüíùí áðü ÷ñüíïõò ðñïêáèïñéóìÝíùí
êéíÞóåùí êáé ç áíáëõôéêÞ åêôßìçóç. Ç âáóéêÞ ìÝèïäïò
ìÝôñçóçò ôçò åñãáóßáò åßíáé ç ìåëÝôç ÷ñüíùí, ç ïðïßá
èá áíáëõèåß óôç óõíÝ÷åéá.

Ìå ôç ìåëÝôç ôùí ÷ñüíùí ðñïóäéïñßæåôáé ìå áêñßâåéá
ï ÷ñüíïò ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ç åêôÝëåóç ìéáò åñãáóßáò. Ç
ó÷çìáôéêÞ áðåéêüíéóç ôçò ìåëÝôçò ôùí ÷ñüíùí äßíåôáé
ðáñáêÜôù.

ÓõãêÝíôñùóç êáé êáôáãñáöÞ ðëçñïöïñéþí
Ôï ðñþôï âÞìá ôçò ìåëÝôçò ôùí ÷ñüíùí åßíáé ç óõ-

ãêÝíôñùóç êáé êáôáãñáöÞ ðëçñïöïñéþí. Óôï âÞìá áõôü
óõãêåíôñþíïíôáé êáé êáôáãñÜöïíôáé üëåò ïé ðëçñïöïñß-
åò ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôçí åñãáóßá, ôïí åñãáæüìåíï êáé
ôéò óõíèÞêåò ðïõ ìðïñåß íá åðçñåÜæïõí ôçí åêôÝëåóç
ôçò åñãáóßáò.

ÁíÜëõóç åñãáóßáò óå óôïé÷åßá
Óôï äåýôåñï âÞìá ãßíåôáé ç äéáßñåóç ôçò åñãáóßáò

óôá åðéìÝñïõò óôïé÷åßá ôçò. Ùò óôïé÷åßï ïñßæåôáé ôï ôìÞ-
ìá ôçò åñãáóßáò, ôï ïðïßï ìðïñåß íá äéáêñéèåß åýêïëá
êáé åêôåëåßôáé ÷ùñßò äéáêïðÞ. Ôá äéÜöïñá óôïé÷åßá Ý÷ïõí
óçìåßá Ýíáñîçò êáé ëÞîçò êáé äéáñêïýí áðü 3 Ýùò 20
äåõôåñüëåðôá.

Ìå ôç äéáßñåóç ôçò åñãáóßáò óå óôïé÷åßá åðéôõã-
÷Üíïíôáé:

3 Ï äéá÷ùñéóìüò ôùí ðáñáãùãéêþí áðü ôá ìç ðá-
ñáãùãéêÜ ôìÞìáôá ìéáò åñãáóßáò.

3 Ç åêôßìçóç ôïõ ñõèìïý, ï ïðïßïò ìåôáâÜëëåôáé
áðü óôïé÷åßï óå óôïé÷åßï.

3 Ç áíáãíþñéóç ôùí óôïé÷åßùí ðïõ ðñïêáëïýí êü-
ðùóç.

×ñïíïìÝôñçóç ôùí óôïé÷åßùí
ÌåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò êáôáãñáöÞò ôùí óôïé÷åß-

ùí ãßíåôáé ç ÷ñïíïìÝôñçóÞ ôïõò ìå Üìåóç ðáñáôÞñçóç.
Ïé ôå÷íéêÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôç ÷ñïíïìÝôñçóç
ôùí óôïé÷åßùí åßíáé äýï. Ìå ôçí ðñþôç ôå÷íéêÞ ìåôñéÝôáé
ï ÷ñüíïò ðïõ ÷ñåéÜæåôáé íá åêôåëåóôåß êÜèå óôïé÷åßï ÷ù-
ñéóôÜ. Ìå ôç äåýôåñç ôå÷íéêÞ ìåôñéÝôáé áèñïéóôéêÜ ï
÷ñüíïò êáôÜ ôçí åêôÝëåóç ôùí äéáäï÷éêþí óôïé÷åßùí
ìéáò åñãáóßáò. Ç äåýôåñç ôå÷íéêÞ Ý÷åé ôï ðëåïíÝêôçìá
üôé ï óõíïëéêüò ÷ñüíïò åêôÝëåóçò ôçò åñãáóßáò äåí
åðçñåÜæåôáé áðü ïñéóìÝíåò ôõ÷áßåò äñáóôçñéüôçôåò. Ôï
êÜèå óôïé÷åßï ôçò åñãáóßáò ÷ñïíïìåôñåßôáé ðïëëÝò öï-
ñÝò êáé ãßíåôáé óôáôéóôéêÞ åðåîåñãáóßá ôïõ äåßãìáôïò
ôùí ìåôñÞóåùí.

Åêôßìçóç ñõèìïý
Ï êáíïíéêüò ñõèìüò åêôÝëåóçò ìéáò åñãáóßáò åßíáé ï

ñõèìüò åñãáóßáò ôïõ ìÝóïõ åñãáæüìåíïõ ÷ùñßò áõôüò
íá åðçñåÜæåôáé áðü óýóôçìá áìïéâþí Þ/êáé Ýíôïíç åðï-
ðôåßá. Ï åñãáæüìåíïò ìðïñåß íá äéáôçñåß ôïí êáíïíéêü
ñõèìü åñãáóßáò êáèçìåñéíÜ ÷ùñßò éäéáßôåñç öõóéêÞ Þ
ðíåõìáôéêÞ êüðùóç êáé ìå ëïãéêÞ ðñïóðÜèåéá. Ï êáíïíé-
êüò ñõèìüò ìðïñåß íá ïñéóôåß ùò ï ñõèìüò ðïõ éóïäõ-
íáìåß ìå ôçí ôá÷ýôçôá êßíçóçò ôùí Üêñùí åíüò áíèñþ-
ðïõ ìÝóçò öõóéêÞò êáôÜóôáóçò, ðïõ âáäßæåé ÷ùñßò

ÓõãêÝíôñùóç êáé êáôáãñáöÞ
ðëçñïöïñéþí

ÁíÜëõóç åñãáóßáò ìå óôïé÷åßá

×ñïíïìÝôñçóç ôùí óôïé÷åßùí

Åêôßìçóç ñõèìïý

ÌåôáôñïðÞ ðáñáôçñçèÝíôïò
÷ñüíïõ óå êáíïíéêü

×ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò

Ðñüôõðïò ÷ñüíïò
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öïñôßï óå åõèåßá ãñáììÞ êáé åðßðåäï Ýäáöïò ìå ôá-
÷ýôçôá ôñéþí ìéëßùí ôçí þñá. Óôïí ðáñáêÜôù ðßíáêá
äßíïíôáé ïé ñõèìïß ïñéóìÝíùí åñãáóéþí.

ÌåôáôñïðÞ ðáñáôçñçèÝíôïò ÷ñüíïõ óå êáíïíéêü 
Ãéá êÜèå åñãáóßá éó÷ýåé ç ó÷Ýóç:
Ðáñáôçñçèåßò ×ñüíïò x Ñõèìüò = óôáèåñü (c)
Åðßóçò éó÷ýåé:
Êáíïíéêüò ×ñüíïò x Êáíïíéêüò Ñõèìüò = óôáèåñü (c)
Eîéóþíïíôáò ôá ðñþôá ìÝëç ôùí äýï ó÷Ýóåùí

ðñïêýðôåé ç ðáñáêÜôù åîßóùóç ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá
ôç ìåôáôñïðÞ ôïõ ðáñáôçñçèÝíôïò ÷ñüíïõ óå êáíïíéêü:

Ðáñáôçñçèåßò ×ñüíïò x (Ñõèìüò / Êáíïíéêüò Ñõè-
ìüò) = Êáíïíéêüò ×ñüíïò

×ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò
Ïé ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò äéáêñßíïíôáé óôéò ðáñáêÜôù êá-
ôçãïñßåò:

3 Ðáñï÷Ýò äéáäéêáóßáò
3 Ðáñï÷Ýò áíáðáýóåùò 
3 ÅéäéêÝò ðáñï÷Ýò
3 Ðáñï÷Ýò ðïëéôéêÞò ôçò åðé÷åßñçóçò
Ç ÷ñïíéêÞ ðáñï÷Þ äéáäéêáóßáò äßíåôáé ãéá ôçí áíôé-

óôÜèìéóç ôçò êáèõóôÝñçóçò ðïõ äçìéïõñãåßôáé åîáé-
ôßáò ôçò ìåèüäïõ åñãáóßáò êáé ü÷é åîáéôßáò ôïõ åñãá-
æüìåíïõ. ÅÜí ïé ÷ñüíïé êáèõóôåñÞóåùò áðïôåëïýí

óçìáíôéêü ðïóïóôü ôïõ êýêëïõ åñãáóéþí, åßíáé äõíá-
ôüí ï åñãáæüìåíïò íá åêôåëåß êáé ìéá ðñüóèåôç åñãá-
óßá êáôÜ ôïõò ÷ñüíïõò êáèõóôÝñçóçò.

Ïé ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò áíáðáýóåùò ïñßæïíôáé ùò
ðïóïóôü ôïõ êáíïíéêïý ÷ñüíïõ. ÐáñÝ÷ïíôáé óôïí
åñãáæüìåíï ãéá ôçí áíÜêôçóç ôùí öõóéïëïãéêþí êáé
øõ÷ïëïãéêþí äõíÜìåùí ðïõ Ý÷áóå êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôçò åñãáóßáò. Óôïí ðßíáêá ôçò åðüìåíçò óåëßäáò äß-
íïíôáé ïé ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò áíáðáýóåùò ùò ðïóï-
óôü ôïõ êáíïíéêïý ÷ñüíïõ. 

Ïé åéäéêÝò ðáñï÷Ýò äßíïíôáé ãéá ôçí êÜëõøç äñá-
óôçñéïôÞôùí ðïõ äåí áðïôåëïýí êáíïíéêü ôìÞìá ôïõ
êýêëïõ åñãáóßáò, áëëÜ åßíáé âáóéêÝò ãéá ôçí åêôÝëåóÞ
ôçò. Ïé åéäéêÝò ðáñï÷Ýò ÷ùñßæïíôáé óå:
Ü Ðáñï÷Ýò ãéá ðåñéïäéêÝò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ

åêôåëïýíôáé áíÜ ðáñôßäá ðñïúüíôùí Þ óå ðñïêá-
èïñéóìÝíá ÷ñïíéêÜ äéáóôÞìáôá Þ ìåôÜ ôçí åêôÝ-
ëåóç ïñéóìÝíïõ áñéèìïý êýêëïõ åñãáóéþí.

Ü Ðáñï÷Ýò ðáñåìâÜóåùí, óå ðåñéðôþóåéò ðïõ ï
åñãáæüìåíïò åðéâëÝðåé äýï Þ ðåñéóóüôåñåò ìç-
÷áíÝò ôáõôü÷ñïíá.

Ü Ðáñï÷Ýò óõìðôþóåùí ãéá ôçí êÜëõøç áðñüâëå-
ðôùí ãåãïíüôùí.

Ðñüôõðïò ×ñüíïò
Ï óôü÷ïò ôçò ìÝôñçóçò ôçò åñãáóßáò äåí åßíáé ìü-

íï ï êáèïñéóìüò ôïõ ÷ñüíïõ óôïí ïðïßï åêôåëåßôáé
ìéá åñãáóßá, áëëÜ êáé ï ðñïóäéïñéóìüò ôïõ ÷ñüíïõ
óôïí ïðïßï ðñÝðåé íá åêôåëåßôáé. Ïé ôåëåõôáßïé áõôïß
÷ñüíïé åßíáé ïé ðñüôõðïé ÷ñüíïé. Ïé ðñüôõðïé ÷ñüíïé
åßíáé áõôïß ðïõ êáèïñßæïõí ôïí ðñïãñáììáôéóìü ôçò
ðáñáãùãÞò. Ï ðñüôõðïò ÷ñüíïò õðïëïãßæåôáé ðñï-
óèÝôïíôáò üëåò ôéò ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò óôïí êáíïíéêü
÷ñüíï åñãáóßáò.

Ñõèìüò ÐåñéãñáöÞ Óýãêñéóç ìå ôá÷ýôçôá ðåæïý
(óå ìéë./þñá)

67 Ðïëý áñãÜ, ï åñãáæüìåíïò 2
äåí Ý÷åé åíäéáöÝñïí
óôçí åñãáóßá ôïõ.

100 ÓôáèåñÞ åêôÝëåóç, ï 3
÷ñüíïò äåí óðáôáëéÝôáé

133 Ç áíáãêáßá ðïóüôçôá 4
êáé áêñßâåéá åðéôõã÷Üíåôáé

ìå âåâáéüôçôá
167 Ðïëý ãñÞãïñá, ï 5

åñãáæüìåíïò äåß÷íåé
øçëü âáèìü åìðéóôïóýíçò

200 ÅîáéñåôéêÜ ãñÞãïñá, 6
áðáéôåßôáé ìåãÜëç Ýíôáóç

êáé åßíáé áðßèáíï íá
äéáôçñçèåß ãéá ðïëý ÷ñüíï

ÓõìðåñÜóìáôá
Ç óùóôÞ êáé óõóôçìáôéêÞ ïñãÜíùóç ôçò åñãáóßáò äåí

Ý÷åé ùò óôü÷ï ôçí êáôáðßåóç ôùí åñãáæïìÝíùí ãéá ôçí áý-
îçóç ôçò áðüäïóÞò ôïõò, üðùò áñêåôïß ðéóôåýïõí. ÐñÜã-
ìáôé, ìå ôçí ïñãÜíùóç ôçò åñãáóßáò åðéäéþêåôáé ìåãáëý-
ôåñç áðüäïóç ôùí åñãáæïìÝíùí, áëëÜ ìüíï âåëôéþíïíôáò
ôçí ðñïóáñìïãÞ ôçò åñãáóßáò óôïí Üíèñùðï. Ìå ôçí ïñ-
ãÜíùóç ôçò åñãáóßáò åðéäéþêåôáé åðßóçò ç óùóôÞ êáôáíï-
ìÞ ôçò åñãáóßáò óôïõò åñãáæüìåíïõò ëáìâÜíïíôáò õðü-
øç ôéò éêáíüôçôåò êáé äõíáôüôçôÝò ôïõò. Áêüìç, áíÜëïãá
ìå ôç öýóç êáé ôï áíôéêåßìåíï ôçò åñãáóßáò ðáñÝ÷ïíôáé ïé
êáôÜëëçëïé ÷ñüíïé áíÜðáõóçò. Ç óùóôÞ ïñãÜíùóç ôçò
åñãáóßáò åëáôôþíåé ôï Üã÷ïò ôùí åñãáæïìÝíùí, áîéïðïéåß
ôéò ãíþóåéò êáé ôéò äåîéüôçôÝò ôïõò, áõîÜíåé ôïí áõôïóåâá-
óìü êáé ôçí áõôïðåðïßèçóÞ ôïõò, óõìâÜëëïíôáò ìå ôïõò
ôñüðïõò áõôïýò óôçí áýîçóç ôçò ðáñáãùãéêüôçôáò. 
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Åñãïóôáóßùí”, 2ïò ôüìïò, Åêäüóåéò ÆÞôç, Èåó-
óáëïíßêç

4.   Ä.Ð. Øùúíüò, (1993), “ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç
Åñãïóôáóßùí”, 1ïò ôüìïò, Åêäüóåéò ÆÞôç, Èåó-
óáëïíßêç
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Áéôéïëïãßá Ðïóïóôü êáíïíéêïý ÷ñüíïõ (%)

¢íäñåò Ãõíáßêåò

ÓôáèåñÝò ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò

ÐñïóùðéêÝò 5 7

Ãéá êüðùóç 4 1

ÌåôáâëçôÝò ÷ñïíéêÝò ðáñï÷Ýò

Åñãáóßá óå üñèéá èÝóç 2 4

Ìç êáíïíéêÞ èÝóç åñãáóßáò

- Åëáöñþò ìç êáíïíéêÞ 0 1

- ìç êáíïíéêÞ (êÜìøç óþìáôïò) 2 3

- óïâáñÜ ìç êáíïíéêÞ (îáðëùìÝíïò, áéùñïýìåíïò êôë) 7 7

ÊáôáíÜëùóç ìõúêÞò åíÝñãåéáò, âÜñïò áíýøùóçò (óå lb)

5 10 15 20 0 1 2 3 1 2 3 4

25 30 35 40 4 5 7 9 6 8 10 13

45 50 60 70 11 13 17 22 16 20 - -

Mç êáíïíéêüò öùôéóìüò

ÅëáöñÜ êÜôù ôïõ êáíïíéêïý 0 0

KÜôù ôïõ êáíïíéêïý 2 2

Ó÷åäüí áðáñÜäåêôïò 5 5

ÁôìïóöáéñéêÝò óõíèÞêåò (èåñìïêñáóßá êáé õãñáóßá)

Éó÷ýò øýîåùò (óå mcal/cm2/sec)

12 10 8 6 0 3 10 21 0 3 10 21

5 4 3 2 31 45 64 100 31 45 64 100

Ðñïóï÷Þ
ÅëáöñÜ ëåðôÞ åñãáóßá 0 0

ËåðôÞ Þ áêñéâÞò åñãáóßá 2 2

Ðïëý ëåðôÞ Þ ðïëý áêñéâÞò åñãáóßá 5 5

Èüñõâïò
Óõíå÷Þò 0 0

Äõíáôüò, äéáêåêïììÝíïò 2 2

Ðïëý äõíáôüò Þ ðïëý äéáêåêïììÝíïò 5 5

ÄéáíïçôéêÞ åñãáóßá
ÅëáöñÜ óýíèåôç äéáäéêáóßá 1 1

Óýíèåôç Þ ìåãÜëçò åêôÜóåùò äéáäéêáóßá 4 4

Ðïëý óýíèåôç 8 8

Ìïíïôïíßá
ÌéêñÞ 0 0

ÌÝóç 1 1

ÕøçëÞ 4 1
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π·ÙÚÈÎ‹ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜:
™ÙËÓ ÎÏ›ÓË ÙÔ˘ ¶ÚÔÎÚÔ‡ÛÙË;

ôïõ Ãéþñãïõ Ñá÷éþôç*

«¸íá êÜðïéï ðíåõìáôéêü êáé óùìáôéêü óáêÜôåìá åß-
íáé áíáðüóðáóôï áêüìá êáé áðü ôïí êáôáìåñéóìü ôçò
åñãáóßáò óôçí êïéíùíßá ãåíéêÜ. ÅðåéäÞ üìùò ç ðåñßï-
äïò ôçò ìáíïõöáêôïýñáò ïäçãåß ðïëý ðéï ðÝñá áõôü
ôï êïéíùíéêü êïììÜôéáóìá ôùí êëÜäùí åñãáóßáò êáé å-
ðåéäÞ, áðü ôçí Üëëç, ìüíï ìå ôïí êáôáìåñéóìü ôçò åñ-
ãáóßáò ðïõ ôç ÷áñáêôçñßæåé ÷ôõðÜåé ôï Üôïìï óôç æù-
ôéêÞ ôïõ ñßæá, ðñþôç áõôÞ åßíáé ðïõ ðñïóöÝñåé êáé ôï
õëéêü êáé ôï êßíçôñï ãéá ôç ãÝííçóç ôçò âéïìç÷áíéêÞò
ðáèïëïãßáò.»

ÊÜñë Ìáñî. Ôï ÊåöÜëáéï, ôüìïò 1ïò.

Óýìöùíá ìå ðñüóöáôá óôïé÷åßá ðïõ äçìïóßåõóå ç Äéå-
èíÞò ÏñãÜíùóç Åñãáóßáò (ÄÏÅ) 2 åêáôïììýñéá åñãÜôåò
ðåèáßíïõí êÜèå ÷ñüíï ëüãù åñãáôéêþí áôõ÷çìÜôùí êáé
åðáããåëìáôéêþí íüóùí. Ãéá ôï 2000 õðïëïãßóôçêå üôé êÜèå
çìÝñá ðåèáßíïõí 5000 åñãáæüìåíïé åîáéôßáò ôçò åñãáóßáò.

Óôéò ðñþôåò áéôßåò èáíÜôïõ êáôáôÜóóïíôáé ï åðáããåë-
ìáôéêüò êáñêßíïò (32% ôùí èáíÜôùí), ïé íüóïé ôïõ êáñäéáã-
ãåéáêïý óõóôÞìáôïò (23%), ôá áôõ÷Þìáôá (19%) êáé ïé ìåôá-
äéäüìåíåò íüóïé (17%).

Åðßóçò ëüãù ôçò Ýîáñóçò ôçò ðáéäéêÞò åñãáóßáò, 12000
ðáéäéÜ ðåèáßíïõí êÜèå ÷ñüíï.(1)

Èá ìðïñïýóå íá õðïèÝóåé êáíåßò üôé ç Ýîáñóç ôçò ðáé-
äéêÞò åñãáóßáò áíáöÝñåôáé óôéò «áíáðôõóóüìåíåò ÷þñåò»
ìéá áíáöïñÜ üìùò ôïõ åõñùðáúêïý êïéíïâïõëßïõ ôï 1992
äéåõêñéíßæåé : «(...) ç åñãáóßá ôùí ðáéäéþí óôçí Åõñþðç ôïõ
1990 èõìßæåé ìáêñéíÝò åéêüíåò ôçò âéïìç÷áíéêÞò åðáíÜóôá-
óçò ôïõ ðáñåëèüíôïò áéþíá.» (2)

Ôçí ßäéá óôéãìÞ óçìáíôéêÝò äéáöïñïðïéÞóåéò õðÜñ÷ïõí
ðáãêüóìéá ó÷åôéêÜ ìå ôçí êÜëõøç ôùí áíáãêþí ôçò åñãáôé -
êÞò äýíáìçò áðü ôçí Üðïøç ôçò õãåßáò êáé áóöÜëåéáò ôçò
åñãáóßáò. Óôéò óêáíäéíáâéêÝò ÷þñåò èåùñåßôáé üôé ôï ðïóï-
óôü êÜëõøçò åßíáé 100%, åíþ óå ðïëëÝò ÷þñåò ôçò Áóßáò
êáé ôçò ÁöñéêÞò åßíáé ìéêñüôåñï áðü 10% (1)

Ðïéá üìùò åßíáé ç êáôÜóôáóç óôç ÷þñá ìáò óÞìåñá, 17
÷ñüíéá ìåôÜ ôçí øÞöéóç ôïõ íüìïõ 1568/85 ãéá ôçí õãåßá êáé
áóöÜëåéá óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò êáé ôïõ ÐÄ 213/86 ãéá ôç
èÝóðéóç ôçò åéäéêüôçôáò ôçò ÉáôñéêÞò Åñãáóßáò;

Ç åêðáßäåõóç ôùí åéäéêåõïìÝíùí óôçí åéäéêüôçôá Üñ÷é-
óå ìüëéò ôï 1996, åíþ ïé ïñãáíéêÝò èÝóåéò ôùí åéäéêåõïìÝ-
íùí äåí îåðåñíïýí ôéò 20 (åßêïóé) óå ðáíåëëáäéêü åðßðåäï.

Ç óõãêñüôçóç äçìüóéùí õðçñåóéþí éáôñéêÞò åñãáóßáò
óôï ðëáßóéï ôïõ ÅÓÕ êáé ôùí áóöáëéóôéêþí ïñãáíéóìþí, ðá-
ñÜ ôï ãåãïíüò üôé Ý÷åé äéáêçñõ÷èåß, äåí õëïðïéåßôáé.

ÌÜëéóôá, ôï õðïõñãåßï Åñãáóßáò óå Ýããñáöü ôïõ ðñïò
ôï õðïõñãåßï Õãåßáò ðåñéÝãñáöå ìå óáöÞíåéá ôïõò äéáêñé-
ôïýò ñüëïõò ôùí õðçñåóéþí ðñïóôáóßáò êáé ðñüëçøçò ôïõ
åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ ( ÅÓÕÐÐ, ÅÎÕÐÐ) óôïõò ÷þñïõò
åñãáóßáò áðü ôá «êÝíôñá ðáñï÷Þò õðçñåóéþí õãåßáò óôï
ðëáßóéï ôïõ ÅÓÕ Þ/êáé ôùí áóöáëéóôéêþí ïñãáíéóìþí.» (3)

Ó÷åôéêÜ ôþñá ìå ôïí ôïìÝá ôçò áóöÜëåéáò ôçò åñãá-
óßáò Ý÷åé Þäç åðéóçìáíèåß áðü åðéóôçìïíéêïýò öïñåßò ç
Ýëëåéøç åîåéäßêåõóçò óôçí áóöÜëåéá ôçò åñãáóßáò óôçí
÷þñá ìáò.(4)

Ïé ðáñáðÜíù åðéóçìÜíóåéò èá ðñÝðåé íá óõó÷åôéóèïýí
ìå ôï æÞôçìá ôùí åñãáôéêþí áôõ÷çìÜôùí. Åßíáé ãåãïíüò üôé
ðáñáôçñåßôáé óôç ÷þñá ìáò ìéá ìåßùóç áðü ôï 1980 êáé
åíôåýèåí ôïõ êáôáãåãñáììÝíïõ áñéèìïý ôùí åñãáôéêþí
áôõ÷çìÜôùí. Áõôü ôï äåäïìÝíï äåí ðñÝðåé üìùò íá áíôéìå-
ôùðßæåôáé áíåîÜñôçôá áðü æçôÞìáôá üðùò ç áðïâéïìç÷Üíé-
óç, ç ìç êáôáãñáöÞ (áëëïäáðïß, áíáóöÜëéóôïé åñãáæüìå-
íïé) êáé ç áíåñãßá ðïõ ïäçãåß óå õðïåêôßìçóç ôïõ áñéèìïý
ôùí åñãáôéêþí áôõ÷çìÜôùí ëüãù áíáãùãÞò óå ìåãáëýôåñï
áðü ôï ðñáãìáôéêü ðëçèõóìü áíáöïñÜò (5). ¼ìùò ôá èáíá-
ôçöüñá áôõ÷Þìáôá ðáñáìÝíïõí óå óôáèåñÜ åðßðåäá ìå
áíïäéêÝò ôÜóåéò, éäéáßôåñá óôïí ôïìÝá ôùí êáôáóêåõþí,
üðïõ Ý÷åé õðïóôçñé÷èåß üôé ç õøçëÞ åðéêéíäõíüôçôá êáé ç
åíôáôéêïðïßçóç ôùí åñãáóéþí «ðéèáíïëïãïýí ðåñéóóüôåñá
êáé óïâáñüôåñá áôõ÷Þìáôá ðáñÜ ôï õöéóôÜìåíï óýóôçìá
äéá÷åßñéóçò áóöáëåßáò».(6)

Ç áñìüäéá åðéôñïðÞ ôïõ Óõìâïõëßïõ ôçò Åõñþðçò èå-
ùñåß üôé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá óõíÝâçóáí ðåñéóóüôåñá
áôõ÷Þìáôá óå ó÷Ýóç ìå üóá áíáöÝñèçêáí êáé áíáâÜëëåé
ôçí åêôßìçóç ôùí óôïé÷åßùí ðïõ áöïñïýí ôá åñãáôéêÜ áôõ-
÷Þìáôá.(7)

Ôé óõìâáßíåé üìùò ìå ôá åðáããåëìáôéêÜ íïóÞìáôá;
Óýìöùíá ìå ôá óôïé÷åßá ðïõ õðÝâáëëå ôï õðïõñãåßï Åñ-

ãáóßáò óôçí ðñïáíáöåñèåßóá åðéôñïðÞ ôï 1996 õðïâëÞèç-
êáí ðñïò ôï ÉÊÁ 74 (!) áéôÞóåéò ãéá ôçí áíáãíþñéóç åðáããåë-
ìáôéêþí áóèåíåéþí, åíþ ðñïóèÝôïõìå üôé ôá Ýôç 1981,
1982,1983,1986,1988 åß÷áìå êáôáãåãñáììÝíåò åðáããåëìá-
ôéêÝò íüóïõò 0 (ìçäÝí), üðùò êáé óôçí ðåñßïäï ôçò Êáôï÷Þò
(1941-1944) (8). ÔÝëïò ç åðéôñïðÞ æÞôçóå íá ðëçñïöïñçèåß
ôïí áñéèìü ôùí íÝùí ðåñéðôþóåùí ôùí åðáããåëìáôéêþí
áóèåíåéþí.(7)

ÅíäåéêôéêÜ ðÜíôùò áíáöÝñïõìå üôé ôï 1985 óôç Äáíßá
åß÷áí êáôáãñáöåß 10.000 åðáããåëìáôéêïß íüóïé.

ÐáñÜëëçëá âñßóêåôáé óå åîÝëéîç ìéá ðñïóðÜèåéá áíáß-
ñåóçò ôçò åñãïäïôéêÞò åõèýíçò ãéá ôïí åðáããåëìáôéêü êßí-
äõíï óôï üíïìá ôçò «áôïìéêÞò åõèýíçò» ôùí åñãáæïìÝíùí.

Ôï õðüâáèñï ãéá ôç äéáôýðùóç ôçò èåùñßáò ôçò «áôïìé-
êÞò åõèýíçò» áðïôåëïýí ïé íåïöéëåëåýèåñåò áðüøåéò ôùí
Freedman êáé Green ðïõ èåùñïýí ôçí õãåßá ùò éäéùôéêü
«áãáèü», äçëáäÞ åìðüñåõìá.

Óôç âÜóç ôçò ðáñáðÜíù ëïãéêÞò äéáôõðþèçêå ç Üðïøç
üôé ç õãåßá åßíáé èÝìá áôïìéêÞò óõìðåñéöïñÜò êáé óôÜóçò.(9)

¸êöñáóç ôçò ëïãéêÞò áõôÞò åßíáé ôï êïéíïôéêü ðñüãñáììá
äñÜóçò óôïí ôïìÝá ôçò äçìüóéáò õãåßáò (2001-2006) ôçò Åõñù-
ðáúêÞò ¸íùóçò, ðïõ ðñïÜãåé óôï üíïìá ôçò áôïìéêÞò åõèýíçò
ôçí áðåìðëïêÞ ôïõ êñÜôïõò áðü ôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò.(10)

Åðßóçò ç 155 ÄéåèíÞò Óýìâáóç Åñãáóßáò (1981), ðïõ
êáôÝ÷åé éäéáßôåñç èÝóç óôï ðëáßóéï ôçò óõíüäïõ ôçò Äéå-
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èíïýò ÏñãÜíùóçò Åñãáóßáò ôïí Éïýíéï óôç Ãåíåýç, åéóÜ-
ãåé ôçí óõíõðåõèõíüôçôá êáé «óõìðëçñùìáôéêüôçôá» êñáôéêþí
õðçñåóéþí, åñãïäïôþí êáé åñãáæïìÝíùí.(11)

Ôï ßäéï ðíåýìá áíôáíáêëÜôáé, óôçí ðñïóðÜèåéá ãéá ôçí êá-
ôÜñãçóç ôçò åéóöïñÜò ôïõ 1% êáé óôï ðñüôõðï ôïõ ÅËÏÔ 1801
(ðïõ øçößóôçêå ìå ïñéáêÞ ðëåéïøçößá êáé ðáñÜ ôçí áíôßèåóç
ôçò ÃÓÅÅ ãéá ôçí õãåßá êáé áóöÜëåéá óôçí åñãáóßá, üðïõ ï áðï-
÷áñáêôçñéóìüò ôïõ üñïõ åñãáôéêü áôý÷çìá êáé ç áíôéêáôÜóôá-
óÞ ôïõ áðü ôïí üñï «áôý÷çìá» ãåíéêÜ, äéá÷ùñéóìÝíá áðü ôçí
åñãáóßá, ðñïðáñáóêåõÜæåé ôï Ýäáöïò ãéá ôç ìåôáêýëçóç ôçò
åñãïäïôéêÞò åõèýíçò ( ìå ü÷çìá ôçí «áôïìéêÞ åõèýíç») óôïõò
åñãáæüìåíïõò.(12)

ÕðÜñ÷ïõí üìùò êáé åëðéäïöüñá ìçíýìáôá üðùò ïé êéíçôï-
ðïéÞóåéò ôùí åñãáæïìÝíùí ôüóï óôï Ïëõìðéáêü ×ùñéü üóï êáé
óôç ÍáõðçãïåðéóêåõáóôéêÞ Æþíç ãéá ôçí ðñïáãùãÞ ôçò õãåß-
áò êáé áóöÜëåéáò óôçí åñãáóßá, êáèþò êáé ç äéïñãÜíùóç ó÷å-
ôéêÞò çìåñßäáò áðü ôï Åñãáôéêü ÊÝíôñï ÁèÞíáò ôïí Éïýëéï.

Åßíáé ãåãïíüôá ðïõ õðïãñáììßæïõí åìöáôéêÜ ôçí áíÜãêç
ôï åñãáôéêü óõíäéêáëéóôéêü êßíçìá íá äéáäñáìáôßóåé ðñùôáãù-
íéóôéêü ñüëï óôá èÝìáôá õãåßáò êáé áóöÜëåéáò ôçò åñãáóßáò,
ôïðïèåôþíôáò óôï åðßêåíôñï ôïí ßäéï ôïí ðáñáãùãü, ôïí åñãá-
æüìåíï Üíèñùðï.
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∞ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·

Óôçí êáèçìåñéíÞ äïõëåéÜ ôïõ Ô/Á óçìáíôéêÞ èÝóç êáôÝ÷ïõí
ïé ðñïöõëÜîåéò ðïõ ðñïôåßíåé íá ðáñèïýí üóïí áöïñÜ ôï çëå-
êôñéêü ñåýìá. Êáé ôïýôï ãéá äõï ëüãïõò: á)äéüôé åßíáé Ýíáò êßíäõ-
íïò ìç ïñáôüò Þ áíôéëçðôüò êáé â)ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé óôïí
áíõðïøßáóôï ôï ìåãáëýôåñï êáêü. Ôï èÜíáôï! Âåâáßùò êáé áðï-
äßäïõí ïé ðñïöõëÜîåéò áðü öèáñìÝíá êáëþäéá, õãñáóßåò, êáëÝò
ãåéþóåéò êëð.

Åäþ èá óôáèïýìå óå ìéá ðñïöýëáîç ðïõ áîéïëïãéêÜ ôç èåùñþ
ôç óðïõäáéüôåñç. Ôçí õðï÷ñåùôéêÞ ýðáñîç ñåëÝ çëåêôñïðëçîßáò
óôï êýêëùìá ôçò ÅóùôåñéêÞò ÇëåêôñéêÞò ÅãêáôÜóôáóçò (Å.Ç.Å).

Áðü ôçí áíáêÜëõøÞ ôïõ Ýùò óÞìåñá Ý÷ïõí óùèåß ðïëëïß Üí-
èñùðïé êáé èá Þôáí ðåñéôôü íïìßæù íá ïìéëåß êáíåßò ðáñáðÜíù
ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ ôïõ.

Áò äïýìå ïñéóìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ. Ôï êüóôïò áãïñÜò
êáé ôïðïèÝôçóÞò ôïõ óôïí êåíôñéêü ðßíáêá ôçò Å.Ç.Å. ùò ðñïò ôç
÷ñçóéìüôçôÜ ôïõ åßíáé áóÞìáíôï íá ôï õðïëïãßóåé êáíåßò ùò
åðÝíäõóç. 

Ãéá ôïõò áíùôÝñù ëüãïõò èá åðéóçìÜíù åäþ ôçí õðï÷ñÝùóç
ðïõ Ýðñåðå íá åß÷å ôï äçìüóéï íá èåóðßóåé íïìïèåóßá ãéá ôçí õðï-
÷ñåùôéêÞ ýðáñîç ñåëÝ çëåê/îßáò óå üëåò áíåîáéñÝôùò ôéò Å.Ç.Å.

¼ôáí ðñÝðåé íá çëåêôñïäïôçèåß ìéá ïéêßá Þ åñãáóéáêüò ÷þ-
ñïò äõóôõ÷þò äåí óõìðåñéëáìâÜíåôáé óôï ðéóôïðïéçôéêü (õðåý-
èõíç äÞëùóç ôïõ áäåéïý÷ïõ çëåêôñïëüãïõ) ðïõ õðïâÜëëåôáé
óôç ÄÅÇ, ç áðáßôçóç ðáñïõóßáò ñåëÝ çëåê/îéáò. Ç íïìïèåóßá
ðïõ äéÝðåé ôçí ÁóöÜëåéá êáé ÕãéåéíÞ ôùí åñãáæïìÝíùí ìüíï ðñï-
ôñÝðåé ôçí ðáñïõóßá ôïõ. ÐïõèåíÜ äåí åßíáé õðï÷ñåùôéêÞ. Óôïõò
êáíïíéóìïýò ôùí Å.Ç.Å. (11/4/55 Áñ.Ö.59,  11/5/66 Áñ.Ö.293,
31/12/73 Áñ.Ö.1525) åßíáé öõóéêü íá ìçí õðÜñ÷åé ç õðï÷ñåùôéêÞ
ôïðïèÝôçóç ñåëÝ äéüôé ôüôå äåí õðÞñ÷áí. Åßíáé üìùò êáéñüò
(Ý÷ïõìå êáèõóôåñÞóåé áñêåôÜ èá Ýëåãá) ãéá ìéá ôñïðïðïßçóç êáé
óõìðëÞñùóç ôùí êáíïíéóìþí Å.Ç.Å.

Áò åêóõã÷ñïíéóèïýìå ëéãÜêé êáé åäþ!
×áôæçäçìçôñÜêçò Ðáí. 

Ôå÷. Çëåêôñïëüãïò Ìç÷áíéêüò

ªπ∞ ªπ∫ƒ∏, ª∂°∞§∏ ∂¶π™∏ª∞¡™∏
∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· & ÚÂÏ¤ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜
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¢ÈÂıÓ¤˜ ¶ÂÚÈÛÎfiÈÔ

∂ÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·

16Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›· Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ÃÒÚÔ˘˜ ∂ÚÁ·Û›·˜
26 – 31 ÌáÀïõ 2002, ÂéÝííç, Áõóôñßá

Áðü ôçí 26ç Ýùò ôçí 31ç ÌáÀïõ 2002 ðñáã-
ìáôïðïéÞèçêå óôç ÂéÝííç ôçò Áõóôñßáò ôï
16ï ðáãêüóìéï óõíÝäñéï ãéá ôçí õãåßá êáé
áóöÜëåéá óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò. Ôá èÝ-
ìáôá ôïõ óõíåäñßïõ áöïñïýóáí ôïõò åîÞò
ôïìåßò:
1. Ï ìåôáâáëëüìåíïò êüóìïò ôçò åñãáóß-

áò, íÝåò ôå÷íïëïãßåò, íÝåò ìïñöÝò ïñ-
ãÜíùóçò ôçò åñãáóßáò
• ÍÝåò ðñïêëÞóåéò ãéá ôçí õãåßá óôçí

åñãáóßá

• Óôñåò êáé âßá, åêôßìçóç êáé äéá÷åßñéóç
ôùí êéíäýíùí áõôþí

2. ÌÝèïäïé, äéáäéêáóßåò êáé åñãáëåßá
ðñüëçøçò
•ÁíÜëõóç êéíäýíïõ, áðïôåëÝóìáôá êáé

åöáñìïãÞ
•Óýã÷ñïíïé ôñüðïé ðïóïôéêïðïßçóçò êáé

ðñüëçøçò
•Ðëçñïöüñçóç êáé åðéêïéíùíßá
•Ôá ïéêïíïìéêÜ ôçò ðñüëçøçò
•ÓõóôÞìáôá äéá÷åßñéóçò êáé ðñüëçøç

3. ÈåóìéêÝò êáé ðïëéôéêÝò ðëåõñÝò ôçò
ðñüëçøçò

4. Ðñüëçøç óå ìéêñïìåóáßåò åðé÷åéñÞóåéò
5. Ðñüëçøç óôéò áíáðôõóóüìåíåò ÷þñåò
Óôï ÷þñï ôïõ óõíåäñßïõ ðáñïõóéÜóôçêáí
êáé åñãáóßåò óôçí ìïñöÞ ôùí áíáñôçìÝíùí
åéóçãÞóåùí (posters). ¸ãéíå åðßóçò äéåèíÝò
öåóôéâÜë ôáéíéþí êáé ðïëõìÝóùí ó÷åôéêÜ ìå
ôçí õãåßá êáé ôçí áóöÜëåéá åñãáæïìÝíùí.

ÓôåëÝ÷ç êáé ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôïõ ÅË.ÉÍ.Õ.Á.Å.
ðáñáêïëïýèçóáí ôï óõíÝäñéï. Åê ìÝñïõò
ôïõ Éíóôéôïýôïõ ðáñïõóéÜóèçêå áðü ôïí
Ðñüåäñï ôïõ Ä.Ó. êï Â. Ìáêñüðïõëï
(öùôü) åéóÞãçóç ìå èÝìá «ÕðåñïîåéäÜóç
ôçò ãëïõôáèåéüíçò ùò íÝïò äåßêôçò íåöñï-
ôïîéêþí âëáâþí».
Åíçìåñùôéêü õëéêü ó÷åôéêü ìå ôï óõíÝ-
äñéï õðÜñ÷åé óôï ÊÝíôñï Ôåêìçñßùóçò
Ðëçñïöüñçóçò ôïõ ÅËÉÍÕÁÅ.

Óõììüñöùóç ðñïò ôéò äéáôÜîåéò ôçò
ïäçãßáò 1999/36 ôïõ Óõìâïõëßïõ ôçò 29çò
Áðñéëßïõ 1999 ó÷åôéêÜ ìå ôïí ìåôáöåñüìåíï
åîïðëéóìü õðü ðßåóç üðùò áõôÞ ôñïðïðïéÞ-
èçêå ìå íåþôåñç ïäçãßá 2001/12ÅÊ ôçò Åðé-
ôñïðÞò ôçò 4çò Éáíïõáñßïõ 2001 (ðáñÜñôç-
ìáV) ãéá ðñïóáñìïãÞ óôçí ôå÷íéêÞ ðñüïäï
ôçò ïäçãßáò 1999/36/ÅÊ ôïõ Óõìâïõëßïõ ó÷å-
ôéêÜ ìå ôï ìåôáöåñôü åîïðëéóìü õðü ðßå-
óç.(1626/B)

Ïé õðïõñãïß ÅèíéêÞò Ïéêïíïìßáò êáé
Ïéêïíïìéêþí, ÁíÜðôõîçò, Ìåôáöïñþí êáé
Åðéêïéíùíéþí Ý÷ïíôáò õðüøç ôá ó÷åôéêÜ
éó÷ýïíôá äéáôÜãìáôá åîÝäùóáí ôçí ðáñïýóá
áðüöáóç ç ïðïßá áðïóêïðåß óôï íá áõîÞóåé
ôçí áóöÜëåéá ôïõ ìåôáöåñüìåíïõ åîïðëé-
óìïý õðü ðßåóç ôïõ åãêåêñéìÝíïõ ãéá ôçí
ïäéêÞ êáé óéäçñïäñïìéêÞ ìåôáöïñÜ åðéêßíäõ-
íùí åìðïñåõìÜôùí êáé óôï íá äéáóöáëßóåé
ôçí åëåýèåñç êõêëïöïñßá ôïõ åí ëüãù åîï-
ðëéóìïý óôçí Êïéíüôçôá, óõìðåñéëáìâáíïìÝ-
íùí ôùí ðôõ÷þí ôùí ó÷åôéêþí ìå ôç äéÜèåóç
óôçí áãïñÜ, ôçí êáô´ åðáíÜëçøç èÝóç óå ëåé-
ôïõñãßá êáé ÷ñÞóç.

Óêïðüò ôçò ðáñïýóáò áðüöáóçò åßíáé ç
ðñïóáñìïãÞ ôçò ÅëëçíéêÞò Íïìïèåóßáò
ðñïò ôçí ïäçãßá ôïõ Óõìâïõëßïõ 1999/ 36/ÅÊ
ôçò 29çò Áðñéëßïõ 1999 

Ç ðáñïýóá áðüöáóç åöáñìüæåôáé:
á) üóïí áöïñÜ ôç äéÜèåóç óôçí áãïñÜ,

óôï íÝï ìåôáöåñüìåíï åîïðëéóìü õðü ðßåóç,
üðùò ïñßæåôáé óôï Üñèñï 2

â) üóïí áöïñÜ ôçí åðáíáîéïëüãçóç ôçò
óõììüñöùóçò, óôïí Þäç õöéóôÜìåíï åîïðëé-
óìü õðü ðßåóç, üðùò ïñßæåôáé óôï Üñèñï 2, ï
ïðïßïò ðëçñïß ôéò ôå÷íéêÝò áðáéôÞóåéò ôïõ
ð.ä. 104/1999 (åíáñìüíéóç ôçò ïäçãßáò
94/55/ÅÊ) êáé ôçò ÊÕÁÖ4.2/ 18960/1446/
2001 (åíáñìüíéóç ôçò ïäçãßáò 96/49/ÅÊ)
üðùò éó÷ýïõí.

ã) üóïí áöïñÜ ôçí êáô´ åðáíÜëçøç ÷ñÞ-
óç êáé ôïí ðåñéïäéêü Ýëåã÷ï:

- óôïí ìåôáöåñüìåíï åîïðëéóìü õðü ðßåóç
ðïõ áíáöÝñåôáé óôá óôïé÷åßá á) êáé â),

- óôéò Þäç õöéóôÜìåíåò öéÜëåò áåñßïõ ïé
ïðïßåò öÝñïõí ôç óÞìáíóç óõììüñöù-
óçò ðïõ ðñïâëÝðåôáé óôéò ÕðïõñãéêÝò
ÁðïöÜóåéò Â/19338/1944/1987 (Â/624),

Â/19339/ 1945/1987 (Â/624) êáé
Â/19340/ 1946/1987 (Â/639).

Ï ìåôáöåñüìåíïò åîïðëéóìüò õðü ðßåóç ï
ïðïßïò Ý÷åé äéáôåèåß óôçí áãïñÜ ðñéí áðü ôçí
1ç Éïõëßïõ 2001 Þ, óôçí ðåñßðôùóç ôïõ Üñ-
èñïõ 16, åíôüò äýï åôþí áðü ôçí çìåñïìçíßá
áõôÞ êáé ï ïðïßïò äåí Ý÷åé åðáíáîéïëïãçèåß
þóôå íá ðëçñïß ôéò áðáéôÞóåéò ôïõ ð.ä.
104/1999 êáé ôçò ÊÕÁ Ö4.2/18960/1446/2001
üðùò éó÷ýïõí, äåí õðÜãåôáé óôï ðåäßï åöáñ-
ìïãÞò ôçò ðáñïýóáò.

Ï ìåôáöåñüìåíïò åîïðëéóìüò õðü ðßå-
óç, ï ïðïßïò ÷ñçóéìïðïéåßôáé áðïêëåéóôéêÜ
ãéá ôç ìåôáöïñÜ åðéêßíäõíùí åìðïñåõìÜôùí
ìåôáîý ôïõ åäÜöïõò ôçò Êïéíüôçôáò êáé ôïõ
åäÜöïõò ôñßôùí ÷ùñþí, ðïõ ðñáãìáôïðïéåß-
ôáé óýìöùíá ìå ôï Üñèñï 6 ðáñÜãñáöïò 1
êáé ôï Üñèñï 7 ôçò ïäçãßáò 94/55/ÅÊ ç ïðïß-
á åíóùìáôþèçêå ìå ôï ð.ä. 104/1999 (Á/113)
Þ ìå ôï Üñèñï 6 ðáñÜãñáöïò 1 êáé ôï Üñèñï
7 ðáñÜãñáöïé 1 êáé 2 ôçò ïäçãßáò 96/49/ÅÊ ç
ïðïßá åíóùìáôþèçêå ìå ôçí ÊÕÁ Ö4.2/
18960/1446/2001 (Â/778), äåí åìðßðôåé óôï
ðåäßï åöáñìïãÞò ôçò.

ÄéïñãÜíùóç: ÄéåèíÝò Ãñáöåßï Åñãáóßáò (ILO), ÄéåèíÞò Ïìïóðïíäßá ÊïéíùíéêÞò ÁóöÜëéóçò (ISSA), Ïìïóðïíäßá Áõóôñéáêþí Öï-
ñÝùí ÊïéíùíéêÞò ÁóöÜëéóçò, Óõìâïýëéï Áðïæçìéþóåùí ÅñãáæïìÝíùí Áõóôñßáò (ÁUVA).

NïìïèåôéêÝò ÅîåëßîåéòNïìïèåôéêÝò Åîåëßîåéò

À.∞. ∞ÚÈı. 14132/618/01



Ç ìåßùóç ôùí åñãáôéêþí áôõ÷çìÜôùí êáé
ç ìÝñéìíá ãéá ôç âåëôßùóç ôùí óõíèçêþí åñ-
ãáóßáò äåí åßíáé åöéêôÞ ÷ùñßò ôçí åêðáßäåõóç
ôïõ óõíüëïõ ôùí åñãáæïìÝíùí óôá âáóéêÜ
èÝìáôá ôïõ áíôéêåéìÝíïõ. Ç ðáñå÷üìåíç åê-
ðáßäåõóç ðñÝðåé íá áíôáðïêñßíåôáé óôï åßäïò
ôùí ãíþóåùí ôïõ êáèåíüò , íá êáëýðôåé ôïí
ôïìÝá ôçò åñãáóßáò ôïõ áëëÜ êáé íá åðåêôåß-
íåôáé óôïõò ôïìåßò åñãáóßáò ôùí õðïëïßðùí
óõíáäÝëöùí ôïõ. Ìéá êáëÞ ãåíéêÞ åéêüíá ôïõ
÷þñïõ êáé ôùí ðñïâëçìÜôùí äåí áðïôåëåß
äõóôõ÷þò åããýçóç ãéá ôçí áðïöõãÞ åíüò
áôõ÷Þìáôïò áëëÜ áóöáëþò ìåéþíåé ôçí ðéèá-
íüôçôá áõôÞ. 

Ôï âéâëßï ðïõ ðáñïõóéÜæåôáé áðåõèýíå-
ôáé ôüóï óå ìáèçôÝò ôå÷íéêþí ëõêåßùí üóï
êáé óå åñãáæïìÝíïõò üëùí ðñáêôéêÜ ôùí êëÜ-

äùí, ðñïóöÝñïíôáò óå ôå÷íéêü êáé åðáããåë-
ìáôéêü åðßðåäï ìéá ðëçèþñá ãíþóåùí åîáé-
ñåôéêÜ ÷ñçóßìùí. ÄéáèÝôåé ôñåéò èåìáôéêÝò å-
íüôçôåò. Óôçí ðñþôç åîåôÜæåôáé ç Ýííïéá ôïõ
åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ êáé ðñïôåßíïíôáé
ôñüðïé áðïöõãÞò Þ áíôéìåôþðéóÞò ôïõ. Óôç
äåýôåñç ãßíåôáé áíáëõôéêÞ áðáñßèìçóç ôùí
åðéìÝñïõò êéíäýíùí óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò
êáé ðåñéãñÜöïíôáé ôá óõãêåêñéìÝíá ìÝôñá
ðñïóôáóßáò. Ç ôñßôç åíüôçôá êáëýðôåé ôá èÝ-
ìáôá ôçò íïìïèåóßáò áíáëýïíôáò ôéò õðï÷ñå-
þóåéò ôùí åñãïäïôþí êáé ôï ñüëï ôïõ Ôå÷íé-
êïý ÁóöÜëåéáò, ôïõ Ãéáôñïý Åñãáóßáò êáé
ôùí Åðéôñïðþí ÕãéåéíÞò êáé ÁóöÜëåéáò ôçò
Åñãáóßáò êëð.

Ôï âéâëßï ðåñéÝ÷åé ðëïýóéá åéêïíïãñÜöç-
óç ðïõ åßíáé áðáñáßôçôç óôï ó÷åôéêü áíôéêåß-

ìåíï. Äåí
í ï å ß ô á é
áóöáëÞò
åñãáóßá
åÜí ï ÷þ-
ñïò êáé
ïé éäéáé-
ôåñüôçôÝò ôïõ äåí åßíáé ïéêåß-
åò óôïí åñãáæüìåíï. ¸íá åîáóêçìÝíï ìÜôé
ìðïñåß, ðáñáôçñþíôáò Ýíá ÷þñï, íá áíôéëç-
öèåß ôéò ðåñéóóüôåñåò ðçãÝò êéíäýíïõ áëëÜ ç
éêáíüôçôá áõôÞ åßíáé ðñïúüí åìðåéñßáò êáé
ãíþóçò. Ïé ãíþóåéò áðïôåëïýí ôç âÜóç áëëÜ
åßíáé ðñáãìáôéêÜ ÷ñÞóéìåò üôáí ðñïóëáìâÜ-
íïíôáé ìÝóù åéêüíùí, ó÷çìÜôùí Þ ðéíÜêùí. Ç
Ýêäïóç óõìðëçñþíåôáé ìå åëëçíéêÞ êõñßùò
âéâëéïãñáößá ðñïóéôÞ óôïí áíáãíþóôç.
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1. 1-5 Éïõëßïõ 2002, ÓêéÜèïò
ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï «Ðñïóôáóßá êáé 
áðïêáôÜóôáóç ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò». 
ÄéïñãÜíùóç áðü ôìÞìáôá Ðïëéôéêþí 
Ìç÷áíéêþí êáé Ìç÷áíéêþí ×ùñïôáîßáò 
êáé ÐåñéöåñåéáêÞò ÁíÜðôõîçò ôïõ 
Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëßáò, 
Stevens Institute of Technology (USA)
Ðëçñïöïñßåò:Ðëçñïöïñßåò: Ãñáììáôåßá Óõíåäñßïõ
Tçë:. 04210 74111, 74480, 74459,
Öáî: 04210 74169
e-mail: Jessica@uth.gr
Internet: http://www.prd.uth.gr/activities

2. 9 Éïõëßïõ 2002, ÁèÞíá
Çìåñßäá «ÁóöáëéóôéêÞ êÜëõøç 
åðáããåëìáôéêïý êéíäýíïõ êáé èåóìéêü
ðëáßóéï õãéåéíÞò êáé áóöÜëåéáò óôçí 
åñãáóßá».
ÄéïñãÜíùóç: ÅðéôñïðÞ ÕãéåéíÞò êáé 
ÁóöÜëåéáò ôïõ Åñãáôéêïý ÊÝíôñïõ 
ÁèÞíáò
Ôüðïò ÄéåîáãùãÞò: ÁìöéèÝáôñï Ã.Ó.Å.Å.
Ðëçñïöïñßåò:Ðëçñïöïñßåò: ÁíäñÝáò Áâñáìßäçò
Ôçë.: 010-8841818
e-mail: ekalab@otenet.gr

3. 23-26 June 2002, Brescia, Italy
8th International Symposium on 
Neurobehavioral Methods and Effects
in Occupational and Environmental 
Health. 

Organized by the Institute of 
Occupational Health, University of 
Brescia
Information:Information: Institute of Occupational 
Health, University of Brescia, P.le 
Spedali Civil I, 25125 Brescia, Italy.
Tel: (39) 30 396 496,
Fax: (39) 30 394 902
e-mail: medlav@cci.unibs.it
Internet: http://www.unibs.it/medlav

4. 30 June – 5 July 2002, Monterey, 
California, USA
9th International Conference on 
Indoor Air Quality and Climate Indoor
Air 2002
Information:Information: Indoor Air 2002, 343 
Soquel Ave. PMB 312, Santa Cruz, CA 
95062, USA
Tel.:(1) 831 426 0148,
Fax:(1) 831 426 6522
e-mail: secretariat@indoorair2002.org
Internet: http://www.indoorair2002.org

5. 8-12 July 2002, Istanbul, Turkey
ISWA 2002, Istanbul 
International Solid Waste Association
(ISWA) World Environment Congress 
and Exhibition – Appropriate 
environmental and solid waste 
management and technologies for 
developing countries

Information:Information: Meeting Incentive 
Congress World, Bagdat Cad. 
No.254/2-8, 81060 Goztepe, Istanbul, 
Turkey.
Tel: (90)216 467 5398,
Fax: (90)216 302 5216
e-mail: iswa2002@iswa2002.org
Internet: http://www.iswa2002.org

6. 26-30 August 2002, Geneva, 
Switzerland
International Conference on 
Occupational Radiation Protection: 
Protecting workers against  exposure
to ionizing radiation. 
Organized by the  International Atomic 
Energy Agency and convened jointly 
with the International Labour 
Organization
Information:Information: Administrative matters: 
Ms.Evelyne Janisch, Division of 
Conference and Document Services, 
Conference Service Section, 
International Atomic Energy Agency – 
IAEA-CN-91, Vienna International 
Centre, PO BOX 100 – Wagramer 
Strasse 5, 1400 Vienna, Austria
Tel: (43) 1 2600 21312, fax: (43) 1 260 07
e-mail: e.janisch@iaea.org
internet: http://www.iaea.org/

worldatom/meetings.

http://www.prd.uth.gr/activities
http://www.unibs.it/medlav
http://www.indoorair2002.org
http://www.iswa2002.org
http://www.iaea.org/worldatom/meetings
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Åñãáëåßá ãéá ôçí åöáñìïãÞ 
ôùí åõñùðáúêþí ïäçãéþí

óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò óôçí åñãáóßá. 
Ôï ðáñÜäåéãìá ôïõ ÷çìéêïý êéíäýíïõ. 
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