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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Οι άνθρωποι ζουν µέσα σε δύο κόσµους:στον κόσµο των πραγµάτων και
τον κόσµο των σηµάτων. Στον πρώτο τρέφονται και κινούνται, ενώ στο δεύ-
τερο επικοινωνούν και κατανοούν. Στην πραγµατικότητα, όµως, είναι αδύνα-
το να επιβιώσεις στον πρώτο εάν δεν προετοιµαστείς κατάλληλα µε τα όπλα
του δευτέρου.

Πολλοί από τους κινδύνους στους εργασιακούς χώρους όπως η ραδιε-
νέργεια,οι διάφορες τοξικές ουσίες,ο ηλεκτρισµός ή οι ακτινοβολίες δεν µπο-
ρούν να γίνουν άµεσα αντιληπτοί µέσω των αισθήσεων. Οι βλάβες, όµως,
στην υγεία µπορεί να αποφευχθούν εάν οι εργαζόµενοι εξοικειωθούν µε τη
σχετική σήµανση και λάβουν τα ανάλογα µέτρα.

Πώς µπορείς να χειριστείς µε ασφάλεια µια µηχανή εάν δεν κατανοείς τις
οδηγίες χρήσης ή αγνοείς ειδικά σύµβολα στο περίβληµά της; Πώς θα πρέ-
πει να διοχετευτεί η γνώση σε εργαζόµενους και επισκέπτες ενός χώρου, ό-
τι σε συγκεκριµένο σηµείο υφίστανται κίνδυνοι από οχήµατα διακίνησης
φορτίων ή ισχυρά µαγνητικά πεδία; Πώς είναι δυνατό να εργαστείς µε χηµι-
κά παρασκευάσµατα, εάν δεν κατανοείς τα σήµατα που δηλώνουν την επι-
κινδυνότητά τους; Πώς θα γνωρίζουν οι οδηγοί, τόσο των βυτιοφόρων, όσο
και των άλλων οχηµάτων ή η πυροσβεστική υπηρεσία, το είδος του επικίν-
δυνου φορτίου που µεταφέρεται,ώστε να αποφύγουν εξαιρετικά δυσάρεστες
εκπλήξεις;

Το βιβλιαράκι αυτό στόχο έχει να παρουσιάσει µια σειρά σηµάτων που
χρησιµοποιούνται ευρύτατα διεθνώς και που ο καθένας θα έπρεπε να τα α-
ναγνωρίζει χωρίς ιδιαίτερη δυσκολία.

Βασίλης Μακρόπουλος
Πρόεδρος ∆.Σ του ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.

Καθηγητής Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας Υγείας
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ΣΗΜΑΝΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ Η/
ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Η σήµανση ασφάλειας ή/και υγείας του εργασιακού περιβάλλοντος χωρί-
ζεται στη µόνιµη και την περιστασιακή σήµανση. Η µόνιµη σήµανση περι-
λαµβάνει σήµατα απαγόρευσης, υποχρέωσης, προειδοποίησης, µέσων διά-
σωσης ή βοήθειας, εξοπλισµού καταπολέµησης πυρκαγιάς και σήµανση ε-
µποδίων, επικίνδυνων σηµείων και οδών κυκλοφορίας (κάθε µια από αυτές
τις κατηγορίες χαρακτηρίζεται από συγκεκριµένο χρώµα και γεωµετρικό σχή-
µα). Η περιστασιακή σήµανση περιλαµβάνει φωτεινά σήµατα, ηχητικά σήµα-
τα, προφορική ανακοίνωση και σήµατα µε χειρονοµίες.

Σήµατα απαγόρευσης

9

Απαγορεύεται 
το κάπνισµα

Απαγορεύεται 
η κατάσβεση 

µε νερό

Μη πόσιµο νερό Απαγορεύεται η 
είσοδος στους µη 

έχοντες ειδική άδεια

Απαγορεύεται η διέ-
λευση στα οχήµατα
διακίνησης φορτίων

Μην αγγίζετε

Απαγορεύεται 
η χρήση γυµνής

φλόγας 
και το κάπνισµα

Απαγορεύεται 
η διέλευση πεζών
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Σήµατα υποχρέωσης

10

Υποχρεωτική 
προστασία 
των µατιών 

Υποχρεωτική προ-
στασία των ανα-
πνευστικών οδών

Υποχρεωτική 
προστασία 
των ποδιών

Υποχρεωτική 
προστασία 
των χεριών

Υποχρεωτική 
προστασία 

του σώµατος

Υποχρεωτική 
προστασία του

προσώπου 

Υποχρεωτική 
προστασία έναντι

πτώσεων

Υποχρεωτική διάβα-
ση για πεζούς

Γενική υποχρέωση

Υποχρεωτική
προστασία 

του κεφαλιού 

Υποχρεωτική
προστασία 
των αυτιών
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Σήµατα προειδοποίησης

11

Εύφλεκτες ύλες ή/και 
υψηλή θερµοκρασία

Εκρηκτικές ύλες  Τοξικές ύλες

∆ιαβρωτικές ύλες Ραδιενεργά υλικά Αιωρούµενα φορτία

Οχήµατα διακίνησης
φορτίων   

Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας Γενικός κίνδυνος

Ακτινοβολία λέιζερ Αναφλέξιµες ύλες   Μη ιοντίζουσες 
ακτινοβολίες

Ισχυρό µαγνητικό πεδίο   Κίνδυνος παραπατήµατος  Κίνδυνος πτώσης

Βιολογικός 
κίνδυνος

Χαµηλή
Θερµοκρασία

Βλαβερές ή 
ερεθιστικές ουσίες
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Εκρηκτικές ατµόσφαιρες

Τα µέτρα προστασίας της υγείας και της ασφά-
λειας των εργαζοµένων που µπορεί να εκτεθούν σε
εκρηκτικές ατµόσφαιρες αναφέρονται στο Π.∆.
42/2003. Σύµφωνα µε αυτό, ως «εκρηκτική ατµό-
σφαιρα» νοείται µίγµα µε αέρα, σε ατµοσφαιρικές
συνθήκες, εύφλεκτων ουσιών υπό µορφή αερίων, α-
τµών, συγκεντρώσεων σταγονιδίων ή σκόνης, στο ο-
ποίο µετά από ανάφλεξη, η καύση µεταδίδεται στο
σύνολο του καιγόµενου µίγµατος.

Για την πρόληψη των κινδύνων, ο εργοδότης πρέ-
πει να µεριµνά για την πραγµατοποίηση κατάταξης
των χώρων εργασίας σε ζώνες ως προς την πιθα-

νότητα δηµιουργίας εκρήξιµης ατµόσφαιρας και τη σύνταξη και συνεχή ε-
νηµέρωση του «εγγράφου προστασίας από εκρήξεις» σχετικά µε την ε-
κτίµηση των κινδύνων και τα µέτρα πρόληψης και αντιµετώπισης.

Τα κριτήρια για την κατάταξη σε ζώνες είναι τα ακόλουθα:

✓ Ζώνη 0. Xώρος στον οποίο υπάρχει µόνιµα, ή για µεγάλα χρονικά δια-
στήµατα ή συχνά, εκρηκτική ατµόσφαιρα αποτελούµενη από µείγµα µε α-
έρα εύφλεκτων ουσιών υπό µορφή αερίου, ατµού ή συγκέντρωσης στα-
γονιδίων.

✓ Ζώνη 1. Χώρος στον οποίο είναι δυνατό να δηµιουργηθεί περιστασιακά,
κατά τη συνήθη λειτουργία, εκρηκτική ατµόσφαιρα αποτελούµενη από
µείγµα µε αέρα εύφλεκτων ουσιών υπό µορφή αερίων, ατµού ή συγκέ-
ντρωσης σταγονιδίων.

✓ Ζώνη 2. Χώρος στον οποίο δε θεωρείται δυνατό να δηµιουργηθεί, κατά
τη συνήθη λειτουργία, εκρηκτική ατµόσφαιρα αποτελούµενη από µείγµα

12

Προειδοποιητικό σήµα για
τη σήµανση χώρων στους
οποίους είναι δυνατό να
δηµιουργηθούν εκρηκτικές
ατµόσφαιρες.
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µε αέρα εύφλεκτων ουσιών υπό µορφή αερίων, ατµού ή συγκέντρωσης
σταγονιδίων, αλλά εάν δηµιουργηθεί, θα διαρκέσει µόνο για µικρό χρονι-
κό διάστηµα.

✓ Ζώνη 20. Χώρος στον οποίο υπάρχει µόνιµα, ή για µεγάλα χρονικά δια-
στήµατα ή συχνά, εκρηκτική ατµόσφαιρα υπό µορφή νέφους εύφλεκτης
σκόνης στον αέρα.

✓ Ζώνη 21. Χώρος στον οποίο είναι δυνατό να δηµιουργηθεί περιστασιακά
κατά τη συνήθη λειτουργία εκρηκτική ατµόσφαιρα υπό µορφή νέφους εύ-
φλεκτης σκόνης στον αέρα.

✓ Ζώνη 22. Χώρος στον οποίο δεν θεωρείται δυνατό να δηµιουργηθεί, κα-
τά τη συνήθη λειτουργία, εκρηκτική ατµόσφαιρα υπό µορφή νέφους εύ-
φλεκτης σκόνης στον αέρα,αλλά εάν δηµιουργηθεί, θα διαρκέσει µόνο για
µικρό χρονικό διάστηµα.

Για την πρόληψη των κινδύνων ο εργοδότης οφείλει να λαµβάνει µέτρα ορ-
γανωτικά (εκπαίδευση, γραπτές οδηγίες και άδειες εκτέλεσης εργασίας) και
τεχνικά (αποφυγή δηµιουργίας εκρηκτικής ατµόσφαιρας, αερισµός, έλεγχος
πηγών έναυσης, κατάλληλος εξοπλισµός αντιεκρηκτικού τύπου, σήµανση
κ.λπ.). Η έκταση των ληπτέων µέτρων καθορίζεται ανάλογα µε την επικινδυ-
νότητα των χώρων σύµφωνα µε το Παράρτηµα ΙΙ του Π.∆. 42/2003.

13
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Σήµατα µέσων διάσωσης ή βοήθειας

14

Οδός /Έξοδος κινδύνου 

Φορείο Θάλαµος κα-
ταιονισµού 

Πλύση 
µατιών 

Πρώτες
βοήθειες 

Τηλέφωνο
για διάσωση 
και πρώτες
βοήθειες
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Σήµατα θέσης εξοπλισµού καταπολέµησης πυρκαγιάς

Σήµανση εµποδίων, επικίνδυνων σηµείων και οδών κυκλοφορίας

Η σήµανση των κινδύνων από εµπόδια και των επικίνδυνων σηµείων στο
εσωτερικό των κτηριακών χώρων γίνεται µε κίτρινο χρώµα που εναλλάσσε-
ται µε µαύρο ή κόκκινο το οποίο εναλλάσσεται µε άσπρο. Οι κίτρινες–µαύ-
ρες και οι κόκκινες–άσπρες λωρίδες πρέπει να είναι ίσες µεταξύ τους και να
έχουν κλίση 45ο.

Η επισήµανση των οδών κυκλοφορίας γίνεται και από τις δύο πλευρές τους
µε συνεχή λωρίδα ιδιαίτερα ορατού χρώµατος κατά προτίµηση άσπρου ή κί-
τρινου ανάλογα µε το χρώµα του δαπέδου.

15
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Σκάλα

Κατεύθυνση που πρέπει να ακολουθηθεί 
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Φωτεινά σήµατα

Τα χαρακτηριστικά των φωτεινών σηµάτων είναι:

➤ κατάλληλη φωτεινή αντίθεση (χωρίς θάµπωµα)
➤ φωτεινή επιφάνεια ενιαίου χρώµατος ή να περιέχει εικονοσύµβολο σε κα-

θορισµένο φόντο
➤ διακεκοµµένο σήµα (υποδεικνύει,σε σχέση µε το σταθερό,υψηλότερο κίν-

δυνο)
➤ διάρκεια και συχνότητα λάµψεων (εξασφάλιση καλής κατανόησης του σή-

µατος)
➤ όχι ταυτόχρονη χρήση δύο φωτεινών σηµάτων (σύγχυση)
➤ εξασφάλιση τροφοδοσίας σε περίπτωση διακοπής της κανονικής τροφο-

δοσίας
➤ έλεγχος καλής λειτουργίας κατά την εγκατάσταση και σε τακτά χρονικά

διαστήµατα.

Ηχητικά σήµατα

Τα χαρακτηριστικά των ηχητικών σηµάτων είναι:

➤ ηχητικό επίπεδο ανώτερο των διάχυτων θορύβων του περιβάλλοντος
➤ εύκολη αναγνώριση και διάκριση από τους διάχυτους θορύβους του πε-

ριβάλλοντος
➤ εύκολη αναγνώριση και διάκριση από άλλο ηχητικό σήµα
➤ κυµαινόµενη συχνότητα (υποδεικνύει, σε σχέση µε τη σταθερή, υψηλότε-

ρο κίνδυνο)
➤ όχι ταυτόχρονη χρήση δύο ηχητικών σηµάτων (σύγχυση)
➤ εξασφάλιση τροφοδοσίας σε περίπτωση διακοπής της κανονικής τροφο-

δοσίας
➤ έλεγχος καλής λειτουργίας κατά την εγκατάσταση και σε τακτά χρονικά

διαστήµατα.

16
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Προφορική ανακοίνωση

Η προφορική ανακοίνωση πραγµατοποιείται µεταξύ ενός οµιλητή ή πο-
µπού και ενός ή περισσοτέρων ακροατών.

Τα χαρακτηριστικά της προφορικής ανακοίνωσης είναι:

➤ σύντοµα, απλά και σαφή µηνύµατα
➤ γνώση της γλώσσας από τα άτοµα στα οποία απευθύνεται η ανακοίνωση
➤ χρήση λέξεων-κωδικών π.χ. έναρξη, τέλος, προχώρησε, οπισθοχώρησε

κ.λπ.

17
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Σήµατα µε χειρονοµίες

Τα σήµατα µε χειρονοµίες δίνονται από ειδικά εκπαιδευµένο άτοµο,το ση-
µατωρό, προς τον παραλήπτη των σηµάτων, το χειριστή.

Α Γενικές χειρονοµίες
Α1 ΕΝΑΡΞΗ

Προσοχή, Ανάληψη καθοδήγησης

Α2 ΣΤΟΠ
∆ιακοπή, Τέλος κίνησης

Α3 ΤΕΛΟΣ
των ενεργειών

Β Κατακόρυφες κινήσεις

Β1 ΑΝΥΨΩΣΗ

Β2 ΚΑΘΟ∆ΟΣ

Β3 ΚΑΘΕΤΗ 
ΑΠΟΣΤΑΣΗ

Γ Οριζόντιες κινήσεις

Γ1 ΠΡΟΧΩΡΗΣΕ

Γ2 ΟΠΙΣΘΟΧΩΡΗΣΕ

Γ3 ∆ΕΞΙΑ
ως προς τον σηµατωρό

Γ4 ΑΡΙΣΤΕΡΑ
ως προς τον σηµατωρό

Γ5 ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΑΠΟΣΤΑΣΗ

∆ Κίνδυνος

∆1 ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ
επείγουσα διακοπή ή στάση

18
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Νοµοθεσία

• Π.∆. 105/1995 (ΦEK 67/A′/10.4.1995): Ελάχιστες προδιαγραφές για την σή-
µανση ασφάλειας ή/και υγείας στην εργασία σε συµµόρφωση µε την Οδη-
γία 92/58/ΕΟΚ.

• Π.∆. 42/2003 (ΦΕΚ 44/Ά /21.2.2003): Σχετικά µε τις ελάχιστες απαιτήσεις
για τη βελτίωση της προστασίας της υγείας και της ασφάλειας των εργα-
ζοµένων οι οποίοι είναι δυνατόν να εκτεθούν σε κίνδυνο από εκρηκτικές
ατµόσφαιρες σε συµµόρφωση µε την οδηγία 1999/92/ΕΚ της 16ης ∆εκεµ-
βρίου 1999 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου (E.E.L
23/57/28-1-2000).

• Υ.Α.Β 17081/2964/1996 (ΦΕΚ 157/Β́ /13.3.1996):Συσκευές και συστήµατα προ-
στασίας που προορίζονται για χρήση σε εκρήξιµες ατµόσφαιρες.

19
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ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 
ΚΑΙ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ

Οι ουσίες που χρησιµοποιούνται διεθνώς στους χώρους εργασίας υπερ-
βαίνουν σήµερα τις εκατό χιλιάδες.Τα παρασκευάσµατα (µίγµατα ουσιών) εί-
ναι ασφαλώς πολύ περισσότερα. Είναι, συνεπώς, εξαιρετικά πολύπλοκο το
πρόβληµα της αντιµετώπισης των κινδύνων για την υγεία και την ασφάλεια.
Ο απλούστερος τρόπος αντιµετώπισής του είναι η ταξινόµηση των ουσιών
σε λίγες βασικές κατηγορίες και η κατάλληλη επισήµανσή τους µε εύκολα α-
ναγνωρίσιµα σύµβολα.

Τα σύµβολα

Οι οδηγίες 67/548/ΕΟΚ (για τις ουσίες) και 88/379/ΕΟΚ (για τα παρα-
σκευάσµατα) καθορίζουν τις αρχές της σχετικής ταξινόµησης. Η Υ.Α.378/94
αποτελεί συµµόρφωση της πρώτης οδηγίας και ορίζει, µεταξύ άλλων, τις βα-
σικές έννοιες για τις επικίνδυνες ουσίες (π.χ. τοξικές, εύφλεκτες κ.λπ.) και τα
αντίστοιχα σύµβολά τους:

20
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Εύφλεκτο Εξαιρετικά Εκρηκτικό Οξειδωτικό ∆ιαβρωτικό
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Τυποποιηµένες Φράσεις κινδύνου ή Φράσεις R (όπου R=risk)

Στην Υ.Α.378/94 περιέχονται τυποποιηµένες φράσεις που περιγράφουν
τον κίνδυνο από τη χρήση κάποιων ουσιών. Η σχετική κωδικοποίηση είναι
διεθνής:

Φράσεις R  

R1 «Εκρηκτικό σε ξηρή κατάσταση»

R2 «Κίνδυνος εκρήξεως από τράνταγµα, τριβή,φωτιά ή άλλες πη-

γές ανάφλεξης»

R3 «Πολύ µεγάλος κίνδυνος εκρήξεως από τράνταγµα, τριβή,φω-

τιά ή άλλες πηγές ανάφλεξης»

R4 «Σχηµατίζει πολύ ευαίσθητες εκρηκτικές µεταλλικές ενώσεις»

R5 «Θέρµανση µπορεί να προκαλέσει έκρηξη»

R6 «Εκρηκτικό σε επαφή ή χωρίς επαφή µε τον αέρα»

R7 «Μπορεί να προκαλέσει πυρκαγιά»

R8 «Σ’ επαφή µε καύσιµο υλικό µπορεί να προκαλέσει φωτιά»

R9 «Εκρηκτικό όταν αναµιχθεί µε καύσιµα υλικά»

R10 «Εύφλεκτο»

R11 «Πολύ εύφλεκτο»

R12 «Εξαιρετικά εύφλεκτο»

R13 «Εξαιρετικά εύφλεκτο υγροποιηµένο αέριο»

R14 «Αντιδρά βίαια µε νερό»

R15 «Σε επαφή µε το νερό ελευθερώνονται πολύ εύφλεκτα αέρια»

R16 «Εκρηκτικό όταν αναµιχθεί µε οξειδωτικές ουσίες»

R17 «Αυτοαναφλέγεται στον αέρα»

R18 «Κατά τη χρήση µπορεί να σχηµατίσει εύφλεκτα /εκρηκτικά

µίγµατα ατµού/ αέρος»

R19 «Μπορεί να σχηµατίσει εκρηκτικά υπεροξείδια»

R20 «Βλαβερό όταν εισπνέεται»

R21 «Βλαβερό σε επαφή µε το δέρµα»
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R22 «Βλαβερό σε περίπτωση κατάποσης» 

R23 «Τοξικό όταν εισπνέεται»

R24 «Τοξικό σε επαφή µε το δέρµα»

R25 «Τοξικό σε περίπτωση κατάποσης»

R26 «Πολύ τοξικό όταν εισπνέεται»

R27 «Πολύ τοξικό σε επαφή µε το δέρµα»

R28 «Πολύ τοξικό σε περίπτωση κατάποσης»

R29 «Σε επαφή µε το νερό ελευθερώνονται τοξικά αέρια»

R30 «Κατά τη χρήση γίνεται πολύ εύφλεκτο»

R31 «Σε επαφή µε οξέα ελευθερώνονται τοξικά αέρα»

R32 «Σε επαφή µε οξέα ελευθερώνονται πολύ τοξικά αέρια»

R33 «Κίνδυνος αθροιστικών επιδράσεων»

R34 «Προκαλεί εγκαύµατα»

R35 «Προκαλεί σοβαρά εγκαύµατα»

R36 «Ερεθίζει τα µάτια»

R37 «Ερεθίζει το αναπνευστικό σύστηµα»

R38 «Ερεθίζει το δέρµα»

R39 «Κίνδυνος πολύ σοβαρών µονίµων βλαβών υγείας»

R40 «Πιθανοί κίνδυνοι µονίµων βλαβών υγείας»

R41 «Κίνδυνος σοβαρής βλάβης των µατιών»

R42 «Μπορεί να προκαλέσει ευαισθητοποίηση µε εισπνοή»

R43 «Μπορεί να προκαλέσει ευαισθητοποίηση σε επαφή µε το

δέρµα»

R44 «Κίνδυνος έκρηξης εάν θερµανθεί σε κλειστή ατµόσφαιρα»

R45 «Μπορεί να προκαλέσει καρκίνο»

R46 «Μπορεί να προκαλέσει κληρονοµική γενετική βλάβη»

R47 «Μπορεί να προκαλέσει εκ γενετής παραµορφώσεις»

R48 «Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας κατόπιν παρατεταµέ-

νης έκθεσης»

R49 «Μπορεί να προκαλέσει καρκίνο όταν εισπνέεται»
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R50 «Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας κατόπιν παρατεταµέ-

νης έκθεσης»

R51 «Τοξικό για τους υδρόβιους οργανισµούς»

R52 «Βλαβερό για τους υδρόβιους οργανισµούς»

R53 «Μπορεί να προκαλέσει µακροχρόνιες δυσµενείς επιπτώσεις

στο υδάτινο περιβάλλον»

R54 «Τοξικό για τη χλωρίδα»

R55 «Τοξικό για την πανίδα»

R56 «Τοξικό για τους οργανισµούς του εδάφους»

R57 «Τοξικό για τις µέλισσες»

R58 «Μπορεί να προκαλέσει µακροχρόνιες δυσµενείς επιπτώσεις

στο περιβάλλον»

R59 «Επικίνδυνο για τη στιβάδα του όζοντος»

Συνδυασµοί R φράσεων

R14/15 «Αντιδρά βίαια σε επαφή µε το νερό εκλύοντας αέρια πολύ εύ-

φλεκτα»

R15/29 «Σε επαφή µε νερό ελευθερώνονται τοξικά, λίαν εύφλεκτα»

R20/21 «Βλαβερό όταν εισπνέεται και σε επαφή µε το δέρµα»

R21/22 «Βλαβερό σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κατάποσης»

R20/22 «Βλαβερό όταν εισπνέεται και σε επαφή µε το δέρµα»

R20/21/22 «Βλαβερό όταν εισπνέεται, σε επαφή µε το δέρµα και σε πε-

ρίπτωση κατάποσης»

R23/24 «Τοξικό όταν εισπνέεται και σε επαφή µε το δέρµα»

R24/25 «Τοξικό σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κατάπο-

σης»

R23/25 «Τοξικό όταν εισπνέεται και σε περίπτωση κατάποσης»

R23/24/25 «Τοξικό όταν εισπνέεται, σε επαφή µε το δέρµα και σε περί-

πτωση κατάποσης»
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R26/27 «Πολύ τοξικό όταν εισπνεέται και σε περίπτωση κατάποσης»

R27/28 «Πολύ τοξικό σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κα-

τάποσης»

R26/28 «Πολύ τοξικό όταν εισπνέεται και σε περίπτωση κατάποσης»

R26/27/28 «Πολύ τοξικό όταν εισπνέεται, σε επαφή µε το δέρµα και σε

περίπτωση κατάποσης»

R36/37 «Ερεθίζει τα µάτια και το αναπνευστικό σύστηµα»

R37/38 «Ερεθίζει το αναπνευστικό σύστηµα και το δέρµα»

R36/38 «Ερεθίζει τα µάτια και το δέρµα»

R36/37/38 «Ερεθίζει τα µάτια, το αναπνευστικό σύστηµα και το δέρµα»

R39/23 «Τοξικό:κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνέεται»

R39/34 «Τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων σε ε-

παφή µε το δέρµα»

R30/25 «Τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων σε πε-

ρίπτωση κατάποσης»

R39/23/24 «Τοξικό:κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνεέται και σε επαφή µε το δέρµα»

R39/23/25 «Τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων όταν

εισπνεέται και σε περίπτωση κατάποσης»

R39/24/25 «Τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων σε ε-

παφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κατάποσης»

R39/23/24/25 «Τοξικό:κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνεέται και σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κατά-

ποσης»

R39/26 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

όταν εισπνεέται»

R39/27 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

σε επαφή µε το δέρµα

R39/28 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

24

Simansi60  16-02-07  10:59  Page 24



σε περίπτωση κατάποσης»

R39/26/27 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

όταν εισπνεέται και σε επαφή µε το δέρµα»

R39/27/28 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

όταν εισπνεέται και σε περίπτωση κατάποσης»

R39/26/27/28 «Πολύ τοξικό: κίνδυνος πολύ σοβαρών µόνιµων επιδράσεων

όταν εισπνεέται, σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κα-

τάποσης»

R40/20 «Βλαβερό: πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνέεται»

R40/21 «Βλαβερό:πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων σε επαφή µε

το δέρµα»

R40/22 «Βλαβερό: πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων σε περίπτω-

ση κατάποσης»

R40/20/21 «Βλαβερό: πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνέεται και σε περίπτωση κατάποσης»

R40/21/22 «Βλαβερό: πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνέεται»

R40/20/21/22 «Βλαβερό: πιθανοί κίνδυνοι µόνιµων επιδράσεων όταν ει-

σπνέεται, σε επαφή µε το δέρµα και σε περίπτωση κατάπο-

σης»

R40/43 «∆ύναται να προκαλέσει ευαισθητοποίηση µέσω της εισπνοής

και σε επαφή µε το δέρµα»

R48/20 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται»

R48/21 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε επαφή µε το δέρµα»

R48/22 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε περίπτωση κατάποσης»

R48/20/21 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από
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παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται και σε επαφή µε το

δέρµα»

R48/20/22 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται και σε περίπτωση κα-

τάποσης»

R48/21/22 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε επαφή µε το δέρµα και σε περί-

πτωση κατάποσης»

R48/20/21/22 «Βλαβερό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνεέται, σε επαφή µε το δέρ-

µα και σε περίπτωση κατάποσης»

R48/23 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται»

R48/24 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε επαφή µε το δέρµα»

R48/25 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε περίπτωση κατάποσης»

R48/23/24 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται και σε επαφή µε το

δέρµα»

R48/23/25 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται και σε περίπτωση κα-

τάποσης»

R48/24/25 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση σε επαφή µε το δέρµα και σε περί-

πτωση κατάποσης»

R48/23/24/25 «Τοξικό: κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας ύστερα από

παρατεταµένη έκθεση όταν εισπνέεται, σε επαφή µε το δέρ-

µα και σε περίπτωση κατάποσης»

26

Simansi60  16-02-07  10:59  Page 26



Τυποποιηµένες Φράσεις Προφυλάξεων ή Ασφαλούς Χρήσης ή
Φράσεις S (όπου S= safety)

Η Υ.Α.378/94 περιέχει τυποποιηµένες φράσεις που περιγράφουν τα κα-
τάλληλα µέτρα προφύλαξης από τη χρήση των ουσιών:

Φράσεις S

S1 «Φυλάσσεται κλειδωµένο»

S2 «Μακριά από παιδιά»

S3 «Να φυλάσσεται σε δροσερό µέρος

S4 «Μακριά από κατοικηµένες περιοχές»

S5 «∆ιατηρείται το περιεχόµενο σε …» (το είδος του κατάλλη-

λου υγρού καθορίζεται από τον κατασκευαστή)

S6 «∆ιατηρείται σε ατµόσφαιρα …» (το είδος του αδρανούς α-

ερίου καθορίζεται από τον κατασκευαστή)

S7 «∆ιατηρείτε τη συσκευασία ερµητικά κλεισµένη»

S8 «Προστατεύετε τη συσκευασία από υγρασία»

S9 «∆ιατηρείται τη συσκευασία σε καλά αεριζόµενο µέρος»

S12 «Να µη διατηρείται το δοχείο ερµητικά κλεισµένο»

S13 «Μακριά από τρόφιµα, ποτά και ζωοτροφές»

S14 «Μακριά από …» (ασύµβατες ουσίες που καθορίζονται από

τον κατασκευαστή)

S15 «Μακριά από θερµότητα»

S16 «Μακριά από πηγές ανάφλεξης – Απαγορεύεται το κάπνισµα»

S17 «Μακριά από καύσιµες ύλες»

S18 «Χειριστείτε και ανοίξτε το δοχείο προσεκτικά»

S20 «Μη τρώτε ή πίνετε όταν το χρησιµοποιείτε»

S21 «Μην καπνίζετε όταν το χρησιµοποιείτε»

S22 «Μην αναπνέετε την σκόνη»

S23 «Μην αναπνέετε αέρια / καπνούς/ ατµούς / εκνεφώµατα» (η
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κατάλληλη διατύπωση καθορίζεται από τον κατασκευαστή)

S24 «Αποφεύγετε επαφή µε το δέρµα»

S25 «Αποφεύγετε επαφή µε τα µάτια»

S26 «Σε περίπτωση επαφής µε τα µάτια πλύνετε αµέσως µε ά-

φθονο νερό και ζητήστε ιατρική συµβουλή»

S27 «Αφαιρέστε αµέσως όλα τα ρούχα που έχουν µολυνθεί»

S28 «Σε περίπτωση επαφής µε το δέρµα,πλύνετε αµέσως µε άφθο-

νο…» (το είδος του υγρού καθορίζεται από τον κατασκευαστή)

S29 «Μη ρίχνετε τα υπολείµµατα στην αποχέτευση»

S30 «Ποτέ µην προσθέτετε νερό στο προϊόν αυτό»

S33 «Λάβετε προστατευτικά µέτρα έναντι ηλεκτροστατικών εκ-

κενώσεων»

S34 «Αποφεύγετε τα κτυπήµατα και την τριβή»

S35 «Πάρτε τις απαραίτητες προφυλάξεις προκειµένου να πετά-

ξετε το προϊόν ή και τη συσκευασία του» (εξειδικεύεται από

τον κατασκευαστή)

S36 «Φοράτε κατάλληλη προστατευτική ενδυµασία» (εξειδικεύε-

ται ανάλογα µε την περίπτωση)

S37 «Φοράτε κατάλληλα γάντια» (εξειδικεύεται ανάλογα µε την

περίπτωση)

S38 «Σε περίπτωση µη επαρκούς αερισµούς, χρησιµοποιείστε κα-

τάλληλη αναπνευστική συσκευή»

S39 «Χρησιµοποιείτε συσκευή προστασίας µατιών / προσώπου»

(εξειδικεύεται ανάλογα µε την περίπτωση)

S40 «Για τον καθαρισµό του πατώµατος και όλων των αντικειµένων

που έχουν µολυνθεί από το υλικό αυτό χρησιµοποιείτε… (το

είδος καθορίζεται από τον κατασκευαστή)

S41 «Σε περίπτωση πυρκαγιάς ή / και έκρηξης µην αναπνέετε τους

καπνούς»

S42 «Κατά τη διάρκεια παραγωγής καπνού ή εκνεφώµατος χρη-
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σιµοποιείτε κατάλληλη αναπνευστική συσκευή» (το είδος κα-

θορίζεται από τον κατασκευαστή και (εξειδικεύεται ανάλογα

µε την περίπτωση)

S43 «Σε περίπτωση πυρκαγιάς χρησιµοποιείστε…» (αναφέρεται

το είδος µέσων κατάσβεσης)

S44 «Εάν αισθανθείτε αδιαθεσία, ζητήστε ιατρική συµβουλή (δείξ-

τε την ετικέτα του σκευάσµατος όπου είναι δυνατόν)»

S45 «Σε περίπτωση ατυχήµατος ή εάν αισθανθείτε αδιαθεσία, ζη-

τήστε ιατρική συµβουλή (δείξτε την ετικέτα του σκευάσµατος

όπου είναι δυνατόν)»

S46 «Σε περίπτωση κατάποσης ζητήστε αµέσως ιατρική συµβου-

λή και δείξτε το δοχείο αυτό ή την ετικέτα»

S47 «∆ιατηρείται σε θερµοκρασία κάτω των...» (καθορίζεται από

τον κατασκευαστή)

S48 «∆ιατηρείται υγρό µε…» (το κατάλληλο υγρό καθορίζεται α-

πό τον κατασκευαστή)

S49 «Να διατηρείται µόνο στο αρχικό δοχείο»

S50 «Να µην αναµιγνύεται µε…» (καθορίζεται από τον κατα-

σκευαστή)

S51 «Να χρησιµοποιείται µόνο σε καλά αεριζόµενο χώρο»

S52 «Να µη χρησιµοποιηθεί σε ευρείες επιφάνειες σε κατοικού-

µενους χώρους»

S53 «Αποφεύγετε την έκθεση,λάβετε συγκεκριµένες οδηγίες πριν

τη χρήση»

S54 «Να ληφθεί η σύµφωνη γνώµη των αρχών ελέγχου της ρύ-

πανσης πριν από τη διοχέτευση σε εγκαταστάσεις επεξεργα-

σίας υγρών αποβλήτων»

S55 «Να γίνει η επεξεργασία µε τη βέλτιστη διαθέσιµη µέθοδο

πριν από τη διοχέτευση σε υπονόµους ή στο περιβάλλον»

S56 «Να µη διοχετευθεί σε δίκτυο υπονόµων ή στο περιβάλλον.
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Να διατεθεί σε  εγκεκριµένο χώρο συλλογής αποβλήτων»

Συνδυασµοί S φράσεων

S1/2 «Φυλάξτε το κλειδωµένο και µακριά από παιδιά»

S 3/7/9 «∆ιατηρείστε το σε καλά κλεισµένη συσκευασία και σε χώρο

δροσερό καλώς αεριζόµενο»

S3/9 «∆ιατηρείται σε δροσερό και καλά αεριζόµενο µέρος»

S3/9/14/49 «∆ιατηρείται σε δροσερό και καλά αεριζόµενο µέρος µακριά

από…» (ασύµβατα υλικά που  καθορίζονται από τον κατα-

σκευαστή)

S3/9/49 «∆ιατηρείται µόνο στην αρχική συσκευασία σε δροσερό και

καλά αεριζόµενο µέρος»

S3/14 «∆ιατηρείται σε δροσερό µέρος µακριά από…»(ασύµβατα υ-

λικά που καθορίζονται από τον κατασκευαστή)

S7/8 «Το δοχείο διατηρείται ερµητικά κλεισµένο και προστατευό-

µενο από την υγρασία»

S7/9 «∆ιατηρείται ερµητικά κλεισµένο και προστατευόµενο από

την υγρασία»

S20/21 «Όταν το χρησιµοποιείτε µη τρώτε, µην πίνετε ή καπνίζετε»

S24/25 «Αποφεύγετε επαφή µε το δέρµα και τα µάτια»

S36/37 «Φοράτε κατάλληλη προστατευτική ενδυµασία και γάντια»

S36/37/39 «Φοράτε κατάλληλη προστατευτική ενδυµασία, γάντια και συ-

σκευή προστασίας µατιών / προσώπου»

S36/39 «Φοράτε κατάλληλη προστατευτική ενδυµασία και συσκευή

προστασίας µατιών / προσώπου»

S37/39 «Φοράτε κατάλληλα γάντια και συσκευή προστασίας µα-

τιών/προσώπου»

S47/49 «∆ιατηρείται µόνο στην αρχική συσκευασία σε θερµοκρασία

ίση ή κατώτερη των … 0oC» (προσδιορίζεται από τον κατα-

σκευαστή)
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Οι ετικέτες των χηµικών ουσιών

Η ετικέτα µιας χηµικής ουσίας πρέπει να παρέχει πληροφορίες για τους
κινδύνους καθώς και τα µέτρα για την αντιµετώπισή τους:

Τα δελτία δεδοµένων ασφάλειας (MSDS)

Το άρθρο 25 του Ν.1568/1985 αναφέρει ότι «ο εργοδότης οφείλει να γνω-
ρίζει τους κινδύνους τους οποίους συνεπάγονται για την υγεία των εργαζο-
µένων παράγοντες που χρησιµοποιούνται ή δηµιουργούνται στους τόπους
εργασίας και, προκειµένου να συµµορφωθεί µε τις παραπάνω απαιτήσεις, δι-
καιούται να ζητά από τον παρασκευαστή,εισαγωγέα ή προµηθευτή των πα-
ραγόντων αυτών πληροφορίες τόσο για τους κινδύνους που συνεπάγονται
για την υγεία των εργαζοµένων όσο και για τις µεθόδους ασφαλούς χρήσης
τους».Στην οδηγία 91/155/ΕΟΚ (Y.A. 378/94), η οποία τροποποιήθηκε µε την
2001/58/ΕΚ, προβλέπεται η υποχρέωση παροχής δωρεάν πληροφοριών από
τον παραγωγό, τον εισαγωγέα ή το διανοµέα προς το χρήστη. Οι πληροφο-
ρίες πρέπει να παρέχονται υπό τη µορφή ενός δελτίου δεδοµένων ασφά-
λειας (διεθνώς: Material Safety Data Sheets, συντοµογραφία: MSDS). Το άρ-
θρο 3 της οδηγίας αναφέρει τις πληροφορίες που υποχρεωτικά πρέπει να
περιέχονται σ’ ένα δελτίο δεδοµένων ασφάλειας.

31

Simansi60  16-02-07  10:59  Page 31



Συγκεκριµένα:
• στοιχεία της ουσίας ή του παρασκευάσµατος και στοιχεία για την επι-

χείρηση / εταιρεία (§1 του δελτίου)
• σύσταση και στοιχεία για τα συστατικά του παρασκευάσµατος, προσ-

διορισµός των κινδύνων, πρώτες βοήθειες (ανάλογα µε τον τρόπο έκ-
θεσης του θύµατος) (§2,3,4 του δελτίου)

• µέτρα για την καταπολέµηση της πυρκαγιάς (κατάλληλα και ακατάλληλα
µέσα πυρόσβεσης) (§5 του δελτίου)

• µέτρα για την αντιµετώπιση τυχαίας έκλυσης (προσωπικές και περιβαλ-
λοντολογικές προφυλάξεις και µέτρα καθαρισµού) (§6 του δελτίου)

• χειρισµός και αποθήκευση, έλεγχος της έκθεσης στο προϊόν και ατοµι-
κή προστασία (π.χ. τύπος εξοπλισµού για την προστασία χεριών, ο-
φθαλµών κ.λπ.) (§7,8 του δελτίου)

• φυσικές και χηµικές ιδιότητες (π.χ. οσµή, pH, σηµείο ή περιοχή ζέσης,
τήξης, ανάφλεξης, τάση ατµών κ.λπ.) (§9 του δελτίου)

• σταθερότητα και δραστικότητα (συνθήκες ή υλικά που πρέπει να απο-
φεύγονται, επικίνδυνα προϊόντα αποσύνθεσης) (§10 του δελτίου)

• τοξικολογικά στοιχεία (§11 του δελτίου)
• οικολογικά στοιχεία (π.χ. ικανότητα αποικοδόµησης, δυνατότητα βιο-

συσσώρευσης κ.λπ.) (§12 του δελτίου)
• µέθοδοι εξάλειψης της ουσίας ή του παρασκευάσµατος (§13 του δελτίου)
• στοιχεία σχετικά µε τη µεταφορά (§14 του δελτίου)
• στοιχεία σχετικά µε τις κανονιστικές διατάξεις (§15 του δελτίου)
• άλλα στοιχεία (§16 του δελτίου)

Σηµειώνεται ότι το άρθρο 3 της Υ.Α. 508/91 ( συµπλήρωση της Υ.Α.1197/89
σε συµµόρφωση προς την Οδηγία 91/155/ΕΟΚ) αναφέρει ότι «Το δελτίο δε-
δοµένων ασφάλειας … πρέπει να περιέχει υποχρεωτικά τις ακόλουθες εν-
δείξεις στην ελληνική ή και στην ελληνική» .

Οι πληροφορίες που περιέχονται στα δελτία δεδοµένων ασφάλειας είναι
ο ακρογωνιαίος λίθος για τη χάραξη πολιτικής υγείας και ασφάλειας στον
τοµέα των επικινδύνων χηµικών ουσιών. ∆εν νοείται εκπαίδευση των εργα-
ζοµένων στη σωστή χρήση ή αποθήκευση ουσιών η οποία δε βασίζεται
στο κείµενο των δελτίων δεδοµένων.
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Ο∆ΙΚΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΩΝ

Επικίνδυνα εµπορεύµατα χαρακτηρίζονται οι ουσίες εκείνες που µπορούν
να προκαλέσουν ανεπιθύµητες επιπτώσεις σε περίπτωση ατυχήµατος κατά
τη µεταφορά τους. Οι παραπάνω επιπτώσεις οφείλονται κυρίως στις φυσι-
κοχηµικές ιδιότητες των µεταφερόµενων ουσιών. Πιθανή διαρροή και ανά-
φλεξη µιας εκρηκτικής ουσίας προκαλεί υπερπίεση και θερµική ακτινοβολία
µε δυσάρεστες επιπτώσεις τόσο για το κοινωνικό σύνολο όσο και για το πε-
ριβάλλον. ∆ιασπορά τοξικού αέριου νέφους µεταφερόµενης ουσίας σε πε-
ρίπτωση ατυχήµατος µπορεί να προκαλέσει θανάσιµους τραυµατισµούς στον
παρακείµενο πληθυσµό.

Για τους παραπάνω λόγους θεσπίστηκαν διεθνείς κανονισµοί που κα-
θορίζουν το θεσµικό πλαίσιο για την ασφαλή µεταφορά των επικίνδυνων
προϊόντων. Οι κανονισµοί αυτοί έχουν σα στόχο τη µείωση της πιθανό-
τητας ατυχήµατος,αλλά και στην περίπτωση ατυχήµατος, τον καθορισµό
του τρόπου άµεσης και αποτελεσµατικής αντιµετώπισης του συµβάντος
από τις αρµόδιες αρχές.

Νοµοθετικό Πλαίσιο

Οι εθνικές και διεθνείς οδικές µεταφορές επικίνδυνων εµπορευµάτων
στον ευρωπαϊκό χώρο διέπονται από την «Ευρωπαϊκή Συµφωνία για τη ∆ιε-
θνή Οδική Μεταφορά Επικίνδυνων Εµπορευµάτων» γνωστή ως «Συµφωνία
ADR» από τα αρχικά Accord Dangerous Routier. Η Συµφωνία ADR αναθεω-
ρείται κάθε δύο χρόνια και εκδίδεται από τον Οργανισµό Ηνωµένων Εθνών.
Η Ευρωπαϊκή Ένωση για πρώτη φορά αποδέχεται και ενσωµατώνει τη Συµ-
φωνία ADR στην Οδηγία 94/55ΕΚ, και στη συνέχεια όλες τις αναθεωρήσεις
της σε αντίστοιχες Ευρωπαϊκές Οδηγίες. Ακόµη, µε την Οδηγία 95/50/ΕΚ
προχωρεί στο δειγµατοληπτικό έλεγχο των οχηµάτων που µεταφέρουν επι-
κίνδυνα εµπορεύµατα για τον έλεγχο εφαρµογής της Συµφωνίας. Η Ελλάδα
επικύρωσε τη Συµφωνία ADR µε το ν. 1741/1987 και εναρµονίστηκε µε την ο-
δηγία 94/55ΕΚ µε το π.δ. 104/99.
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Σήµερα έχει εκδοθεί από τον Ο.Η.Ε. η Συµφωνία ADR 2005. Η τελευταία
αναθεώρηση της Συµφωνίας που ισχύει στην Ελλάδα είναι αυτή του 2001 και
έγινε µε την κ.υ.α. 74638/2522/2004 «τροποποίηση του π.δ. 104/99 (Α΄113) σε
συµµόρφωση προς τις διατάξεις της οδηγίας 2001/7/ΕΚ της Επιτροπής για την
τρίτη προσαρµογή στην τεχνική πρόοδο της οδηγίας 94/55/ΕΚ του Συµ-
βουλίου σχετικά µε την προσέγγιση των νοµοθεσιών των κρατών µελών ό-
σον αφορά την οδική µεταφορά επικίνδυνων εµπορευµάτων».

Πίνακας 1: Αντιστοιχία Συµφωνίας ADR, Ευρωπαϊκών Οδηγιών και ελληνικής
νοµοθεσίας.

Συµφωνία ADR Ευρωπαϊκή Οδηγία Ελληνική Νοµοθεσία
1978 - ν. 1741/87
1985 - υ.α. 50941/40/90
1995 κ.υ.α. 71538/2868/97

94/55/ΕΚ π.δ. 104/99
1997 96/86/ΕΚ κ.υ.α. Φ2/21099/1700/2000
1999 99/47/ΕΚ κ.υ.α. 21736/2092/99/2001

2000/61/ΕΚ
2001 2001/7/ΕΚ κ.υ.α. 47368/2522/2004
2003 2003/28/ΕΚ Εκκρεµεί
2005 2004/111/ΕΚ Εκκρεµεί

ν.: νόµος, π.δ. προεδρικό διάταγµα, υ.α. υπουργική απόφαση, κ.υ.α.: κοινή υπουργική απόφαση

Κατάταξη Επικίνδυνων Εµπορευµάτων

Τα περισσότερα εµπορεύµατα δε θεωρούνται αρκετά επικίνδυνα ώστε
να απαιτείται η τήρηση ειδικών κανόνων κατά τη µεταφορά τους. Αρκετά ό-
µως από αυτά (όπως τα εύφλεκτα,τα εκρηκτικά,τα διαβρωτικά,τα τοξικά κ.α.)
έχουν ιδιότητες που εγκυµονούν κινδύνους κατά τη µεταφορά τους. Για το
λόγο αυτό, τα επικίνδυνα εµπορεύµατα ταξινοµούνται βάσει των επικίνδυνων
ιδιοτήτων τους και οµαδοποιούνται σε κλάσεις. Τα είδη των εµπορευµάτων
που ανήκουν σε κάθε κλάση παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα.
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Πίνακας 2: Κατάταξη επικίνδυνων εµπορευµάτων.

Κλάση Κατηγορία επικίνδυνης ύλης
1 Εκρηκτικές ύλες και είδη
2 Αέρια
3 Εύφλεκτα υγρά
4.1 Εύφλεκτα στερεά
4.2 Ύλες υποκείµενες σε αυτόµατο ή αυτογενή ανάφλεξη
4.3 Ύλες που εκλύουν εύφλεκτα αέρια σε επαφή µε το νερό
5.1 Οξειδωτικές ύλες
5.2 Οργανικά υπεροξείδια
6.1 Τοξικές ύλες
6.2 Μολυσµατικές ύλες
7 Ραδιενεργές ύλες
8 ∆ιαβρωτικές ύλες
9 ∆ιάφορες επικίνδυνες ύλες

Επισήµανση
Όλες οι συσκευασίες και τα οχήµατα µε τα οποία µεταφέρονται επικίν-

δυνες ύλες πρέπει να φέρουν ειδικές σηµάνσεις για τον προσδιορισµό των
επικίνδυνων ιδιοτήτων της µεταφερόµενης ύλης. Η Συµφωνία ADR προβλέ-
πει δύο είδη σήµανσης:

• τις πορτοκαλί πινακίδες και
• τις ετικέτες κινδύνου

Πορτοκαλί Πινακίδες 
Οι πορτοκαλί πινακίδες φέρουν τον αριθµό αναγνώρισης του κινδύνου και

τον αριθµό αναγνώρισης της επικίνδυνης ύλης. Οι πορτοκαλί πινακίδες έ-
χουν την παρακάτω µορφή:
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Ο αριθµός αναγνώρισης κινδύνου ορίζει το είδος των κινδύνων της µετα-
φερόµενης ύλης και αποτελείται από δύο ή τρία ψηφία. Το κάθε ένα από αυτά
υποδεικνύει ένα συγκεκριµένο κίνδυνο. Ο αριθµός αναγνώρισης της επικίνδυ-
νης ύλης (αριθµός UN) ορίζει την ακριβή ονοµασία της ύλης ή την κατηγορία
στην οποία αυτή κατατάσσεται. Με τον τρόπο αυτό αναγνωρίζεται η επικίνδυ-
νη ύλη από τις υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης και παροχής πρώτων βοηθειών, οι
οποίες προβαίνουν στις κατάλληλες ενέργειες σε περίπτωση ατυχήµατος.

Ετικέτες κινδύνου
Οι ετικέτες κινδύνου εξαρτώνται από τις ιδιότητες των µεταφερόµενων

υλών, τοποθετούνται στις συσκευασίες τους και στα οχήµατα.

Κλάση 1 Κλάση 2 Κλάση 3

Κλάση 4.1 Κλάση 4.2 Κλάση 4.3

Κλάση 5.1 Κλάση 5.2 Κλάση 6.1 Κλάση 6.2

Κλάση 7 Κλάση 8 Κλάση 9

36

Simansi60  16-02-07  10:59  Page 36



Έγγραφα Μεταφοράς

Σε κάθε όχηµα που µεταφέρει επικίνδυνα εµπορεύµατα πρέπει να βρί-
σκονται τα ακόλουθα συνοδευτικά έγγραφα µεταφοράς:

• µεταφορικό έγγραφο
• γραπτές οδηγίες αντιµετώπισης ατυχήµατος
• πιστοποιητικό εγκρίσεως ADR (οχήµατος – δεξαµενής)
• πιστοποιητικό επαγγελµατικής κατάρτισης οδηγού

Μεταφορικό Έγγραφο
Το µεταφορικό έγγραφο περιέχει συγκεκριµένες πληροφορίες για κάθε µία

από τις επικίνδυνες ουσίες, υλικά ή είδη που µεταφέρονται. Στην περίπτωση
που ορισµένες από τις απαιτούµενες πληροφορίες περιέχονται σε άλλα έγ-
γραφα (δελτίο αποστολής κ.λπ.), οι πληροφορίες αυτές δεν απαιτείται να α-
ναγράφονται ξανά και στο µεταφορικό έγγραφο.Παρέχεται επίσης η δυνατό-
τητα σε ένα ήδη υπάρχον έγγραφο (για παράδειγµα το δελτίο αποστολής) να
αναγράφονται οι επιπλέον πληροφορίες που απαιτούνται για τα µεταφερόµε-
να επικίνδυνα εµπορεύµατα, υποκαθιστώντας το µεταφορικό έγγραφο.

Γραπτές οδηγίες αντιµετώπισης ατυχήµατος
Οι γραπτές οδηγίες αντιµετώπισης ατυχήµατος παρέχουν στο πλήρωµα

του οχήµατος πληροφορίες σχετικά µε τις άµεσες ενέργειες που πρέπει να
ακολουθήσουν σε περίπτωση ατυχήµατος. Αναφέρουν τους κινδύνους που
µπορεί να προκύψουν από τα µεταφερόµενα εµπορεύµατα και τα κατάλλη-
λα µέτρα που πρέπει να ληφθούν από τον οδηγό για την προσωπική του α-
σφάλεια και την προστασία του κοινωνικού συνόλου.

Πιστοποιητικό εγκρίσεως ADR (οχήµατος – δεξαµενής)
Το πιστοποιητικό εγκρίσεως ADR (οχήµατος – δεξαµενής) εκδίδεται από

τη ∆ιεύθυνση Τεχνικού Ελέγχου Οχηµάτων (ΚΤΕΟ) του Υπουργείου Μετα-
φορών και Επικοινωνιών και έχει διάρκεια ισχύος ενός (1) έτους.Απαιτείται τό-
σο για τις εθνικές όσο και για τις διεθνείς µεταφορές, ενώ εκδίδεται µόνο για
βυτιοφόρα οχήµατα και οχήµατα µεταφοράς εκρηκτικών (κλάση 1). Στο πι-
στοποιητικό εγκρίσεως ADR αναφέρεται ο αριθµός κυκλοφορίας του οχή-
µατος, το όνοµα του ιδιοκτήτη και οι ύλες που επιτρέπεται να µεταφερθούν.
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Πιστοποιητικό επαγγελµατικής κατάρτισης οδηγού
Το πιστοποιητικό επαγγελµατικής κατάρτισης (δίπλωµα ADR) είναι απα-

ραίτητο για τους οδηγούς που εκτελούν µεταφορές επικίνδυνων εµπορευ-
µάτων:

• µε σταθερά ή αποσυναρµολογούµενα βυτία συνολικής χωρητικότητας ά-
νω των 1.000 λίτρων,

• µε συστοιχίες δοχείων (battery–vehicles) συνολικής χωρητικότητας ά-
νω των 1.000 λίτρων,

• µε εµπορευµατοκιβώτια–βυτία (tank-containers) µε ατοµική χωρητικό-
τητα που ξεπερνά τα 3.000 λίτρα και

• µε οχήµατα που έχουν µέγιστο επιτρεπτό βάρος άνω των 3.500 κιλών.

Η χορήγηση του πιστοποιητικού επαγγελµατικής κατάρτισης προϋποθέ-
τει την ολοκλήρωση της επαγγελµατικής κατάρτισης σε ειδικά αδειοδοτη-
µένες για το σκοπό αυτό Σχολές Επαγγελµατικής Κατάρτισης και την επιτυ-
χία στις σχετικές εξετάσεις που διενεργούνται µε µέριµνα των οικείων Υπη-
ρεσιών Μεταφορών και Επικοινωνιών.

Σύµβουλος Ασφάλειας

Οι επιχειρήσεις, οι δραστηριότητες των οποίων περιλαµβάνουν οδικές
µεταφορές επικίνδυνων εµπορευµάτων ή ενέργειες φορτοεκφόρτωσης που
συνδέονται µε τις εν λόγω µεταφορές, πρέπει να χρησιµοποιούν έναν ή πε-
ρισσότερους «συµβούλους ασφάλειας για τη µεταφορά επικίνδυνων εµπο-
ρευµάτων» επιφορτισµένους µε την πρόληψη των κινδύνων που ενέχουν οι
δραστηριότητες αυτές για το κοινό, τα αγαθά ή το περιβάλλον.

Ο Σύµβουλος Ασφάλειας εξετάζει κατά πόσο τηρούνται οι κανόνες σχετικά
µε τη µεταφορά επικίνδυνων εµπορευµάτων, συµβουλεύει την επιχείρηση κατά
τις εργασίες που αφορούν τη µεταφορά τους και µεριµνά για την κατάρτιση ε-
τήσιας αναφοράς προς τη διοίκηση της επιχείρησης ή ενδεχοµένως προς τη ∆ι-
εύθυνση Οδικής Ασφάλειας και Περιβάλλοντος του Υπουργείου Μεταφορών
και Επικοινωνιών και την τοπική Αστυνοµική Αρχή,ως προς τις δραστηριότητες
της επιχείρησης σχετικά µε τη µεταφορά επικίνδυνων εµπορευµάτων.
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Ανάµεσα στα καθήκοντα του συµβούλου ασφάλειας περιλαµβάνονται η α-
νάπτυξη κατάλληλων διαδικασιών διαχείρισης των επικίνδυνων εµπορευµά-
των για τη συµµόρφωση της επιχείρησης µε την κείµενη νοµοθεσία, η ανά-
λυση των πιθανών ατυχηµάτων,η εκπαίδευση και η ευαισθητοποίηση των ερ-
γαζοµένων, η συνεκτίµηση των νοµοθετικών προϋποθέσεων κατά την επιλο-
γή και τη χρησιµοποίηση υπεργολάβων ή άλλων µεσαζόντων κ.λπ.

∆ιοικητικοί έλεγχοι

Οι αρµόδιες αρχές εκτελούν δειγµατοληπτικούς ελέγχους για την επιβε-
βαίωση της τήρησης των απαιτήσεων για τη µεταφορά των επικίνδυνων ε-
µπορευµάτων. Οι έλεγχοι πραγµατοποιούνται σε όλα τα στάδια της διαχεί-
ρισης και διακίνησης των επικίνδυνων εµπορευµάτων. Ιδιαίτερα κατά τη µε-
ταφορά, τα όργανα της Τροχαίας Κίνησης καθώς επίσης και κλιµάκια υπαλ-
λήλων των οικείων Υπηρεσιών Συγκοινωνιών µπορούν να επιβάλλουν πρόστιµα
για παραβάσεις που αφορούν στη µεταφορά επικίνδυνων εµπορευµάτων.
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http://www.livanis.gr
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