
 

                                                    
Με τη συγχρηματοδότηση της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης  

 
Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα 

«Προαγωγή της υγιούς εργασίας για ανθρώπους με χρόνιες ασθένειες - Δημόσια Υγεία 
και Εργασία» (PHWork, 2011-2013) 

 
Το Εθνικό Δίκτυο Προαγωγής Υγείας στους Χώρους Εργασίας (ΕΔΠΥΧΕ, 
www.edpyxe.gr) υλοποιεί, υπό το συντονισμό του European Network for Workplace 
Health Promotion (ENWHP, www.enwhp.org) και με τη συγχρηματοδότηση της Ε.Ε., 
το ευρωπαϊκό πρόγραμμα με τίτλο «Προαγωγή της υγιούς εργασίας για ανθρώπους με 
χρόνιες ασθένειες - Δημόσια Υγεία και Εργασία» (PHWork, 2011-2013), στο πλαίσιο 
του οποίου υλοποιούνται, σε 17 ευρωπαϊκές χώρες, εθνικές εκστρατείες με τίτλο 
Εργασία Κατάλληλη για Όλους.  
 
Ο κύριος στόχος του προγράμματος είναι να ενισχύσει την υλοποίηση 
αποτελεσματικών δράσεων, οι οποίες θα υποστηρίζουν τους χρόνιους ασθενείς 
προκειμένου να παραμένουν στην εργασία τους (retention) ή να επιστρέφουν ομαλά 
και με ασφάλεια σε αυτή, μετά από μεγάλη απουσία λόγω ασθένειας (return-to-
work), όταν μπορούν και επιθυμούν να εργαστούν. Η προαγωγή και η διαχείριση της 
υγείας στο εργασιακό περιβάλλον προσφέρει μία ολοκληρωμένη προσέγγιση, που 
συνδυάζει ατομικές και οργανωτικές παρεμβάσεις για τη στήριξη των εργαζομένων 
με χρόνιες ασθένειες. 
 
Στο πλαίσιο του προγράμματος δημιουργήθηκε ένας Οδηγός Καλής Πρακτικής για 
την υλοποίηση προγραμμάτων για τους χρόνιους ασθενείς στο εργασιακό 
περιβάλλον, τον οποίο μπορούν να βρουν οι ενδιαφερόμενοι στην ιστοσελίδα 
http://www.neahygeia.gr/page.asp?p=1148 . Παράλληλα, γίνεται και μία προσπάθεια 
για συλλογή Παραδειγμάτων Καλής Πρακτικής από χώρους εργασίας και φορείς 
που υλοποιούν τέτοιες δράσεις. Οι οργανισμοί/επιχειρήσεις που υλοποιούν 
προγράμματα για τους εργαζομένους με χρόνιες ασθένειες, οι πάροχοι υπηρεσιών 
αποκατάστασης που συνεργάζονται με χώρους εργασίας για την υλοποίηση τέτοιων 
προγραμμάτων, οι ομάδες συνεργαζόμενων φορέων ή ατομικοί φορείς (π.χ. 
σύλλογοι ασθενών, ασφαλιστικοί φορείς, κλπ), που έχουν υλοποιήσει κάποια 
σχετική δράση ή εκστρατεία, μπορούν να επικοινωνήσουν με το ΕΔΠΥΧΕ, ώστε να 
παρουσιάσουν τις δράσεις τους και να διαπιστωθεί εάν μπορούν να αναδειχθούν 
Παράδειγμα Καλής Πρακτικής.  
 
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να βρουν περισσότερες πληροφορίες για το πρόγραμμα 
στην ιστοσελίδα www.neahygeia.gr. 
 
 
 
Στοιχεία Επικοινωνίας: 
Εθνικό Δίκτυο Προαγωγής Υγείας στους Χώρους Εργασίας (ΕΔΠΥΧΕ) 
Λαμψάκου 5 |115 28 Αθήνα | Τηλ.: (+30) 210 72 22 727 | Fax: (+30) 210 74 87 658 
Ιστοσελίδα: www.edpyxe.gr | E-mail: info@ispm.gr 
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