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¶ƒ√§√°√™

∏ ÎÙËÓÔÙÚÔÊ›· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜
Ù· ›¯ÓË ÙË˜ ÛÙË Ì˘ıÔÏÔÁ›·, ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Ù· ‹ıË Î·È Ù· ¤ıÈÌ·. 

◊‰Ë, fiÌˆ˜, ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ Ô ∏Ú·ÎÏ‹˜ ÂÎÏ‹ıË Ó· Î·ı·Ú›ÛÂÈ ÙËÓ ÎfiÚo ÛÙÔ˘˜ ÛÙ¿‚ÏÔ˘˜ ÙÔ˘
∞˘ÁÂ›· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ‚Ï¿„Ô˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÎÙËÓÔ-
ÙÚfiÊˆÓ. 

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô
ÙË˜ ˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔ˘˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜.

µ·Û›ÏË˜ ª·ÎÚfiÔ˘ÏÔ˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂§.π¡.À.∞.∂.

∫·ı. ∂ıÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜
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π

°∂¡π∫√ ª∂ƒ√™ – µπµ§π√°ƒ∞ºπ∫∏ ∞¡∞™∫√¶∏™∏

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÂÚ› ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ 

√È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ (∑.¶.) ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ
·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜, fiˆ˜ Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ µÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¶·ıÔÁfiÓˆÓ ¶·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ (µ.¶.¶.), ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ù· ˙Ò· Î·È Ù· ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌÂÓ· ÚÔ˚fiÓÙ· ˙ˆÈ-
Î‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜.

™ÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜, ·Ó ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÎÙËÓÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ·fiÊÔÈÙÔ˘˜ ÙˆÓ
∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ∑ˆÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ °ÂˆÔÓÈÎÒÓ ™¯ÔÏÒÓ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ, ÔÈ
ÏÔÈÔ› ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÙËÓ ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÈÛıÔ‡Ó ˆ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, ÛÙËÓ Î˘-
ÚÈÔÏÂÍ›· ÙÔ˘ fiÚÔ˘ Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË. ™ÙËÓ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ‹ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚÈÎ‹
ÁÓÒÛË. 

∞ÎfiÌË Î·È ÔÈ ‚ÔËıÔ› ÙˆÓ ∫ÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ, ¡ÔÛÔÎfiÌÔÈ ∑ÒˆÓ (∑ˆÔÎfiÌÔÈ) ÛÂÚÌ·ÙÂÁ¯‡ÙÂ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌfi-
ÛÈÔ˘ Î·È π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ∆ÔÌ¤·, ÔÈ ∂Î‰ÔÚÔÛÊ·ÁÂ›˜, ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÙÂÌ·¯ÈÛÙ‹ÚÈ· ÎÚ¤·ÙÔ˜ Î·È ∫ÚÂÔÒÏÂ˜
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Â›ÛË˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ¢ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‚¤-
‚·È· Ó· Á›ÓÂÈ ÌÓÂ›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎÙÚÔÊÂ›˜ ˙ÒˆÓ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó·ÊÂ›˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ ¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ‚·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‹ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÛÙˆ Ù·¯‡Ú˘ıÌÔ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ··-
Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ fiÁÎÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ÙË˜ ∑ˆÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜.

∆Ô ˆ˜ ¿Óˆ ÁÂÁÔÓfi˜, Î·ıÈÛÙ¿ ÙÔ˘˜ fiÔÈÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘
·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÎfiÌË ÈÔ ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ Î·È ¿ÍÈÔ˘˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Î·È ÂÈÛ‹-
Ì·ÓÛË˜.

¢ÈÂıÓÒ˜, ÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ› ÌÂ ÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ˆ˜ Ù¤ÙÔÈ-
ÔÈ, ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ¶.√.À. (¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜ – WHO) ·fi ÙËÓ ›‰Ú˘Û‹ ÙÔ˘ (1948), Ô-
fiÙÂ ‰fiıËÎÂ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi Ù· ̇ Ò· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ̇ ˆ˚Î‹˜ ÚÔ-
¤ÏÂ˘ÛË˜. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ¶.√.À. ÌÂ ÙÔÓ ¢ÈÂıÓ‹
√ÚÁ·ÓÈÛÌfi ∂ÚÁ·Û›·˜, ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ÙÔ ¢ÈÂıÓ‹ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ∂·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜, ÁÈ· fiÏ· Ù· Û˘Ó·Ê‹ ı¤Ì·Ù·. ŒÙÛÈ, ÌÈ· ÂÈÙÚÔ‹ ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌfiÓˆÓ WHO/FAO
·Ó·ÁÓÒÚÈÛÂ, ÙÔ 1975, ÙÈ˜ ∑ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜ (Zoonoses) Î·È ÙÈ˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ·fi Ù· ˙Ò· ˆ˜ Â·ÁÁÂÏ-
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Ì·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜, ÔfiÙÂ Á›ÓÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ Úfi-
ÏË„Ë˜ ·˘ÙÒÓ.

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÂ Â›Â‰Ô ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ (ÙfiÙÂ ∂√∫), ÂÎ‰fiıËÎ·Ó ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ 90/679/∂√∫ Î·È
93/88 ∂√∫ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹
ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.

√È ·ÓˆÙ¤Úˆ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒıËÎ·Ó ÛÙÔ ÂıÓÈÎfi Ì·˜ ‰›Î·ÈÔ ÌÂ ÙÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· (¶.¢.)
186/1995 fiˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ¶. ¢ 174/1997. ŒÙÛÈ, ÂÓ·ÚÌÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ¯ÒÚ· Ì·˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ô-
‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂.∂. ∏ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ Î·È
ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ¶Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ, ‰›ÓÔÓÙ·È Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· Ì¤ÙÚ· Î·È Ù· Â›Â‰· ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô-
ÓÙ·È, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ µÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¶·-
Ú¿ÁÔÓÙ·. ª¿ÏÈÛÙ·, ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÔÈ µÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È
ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (1, 2, 3, 4) (‚Ï¤Â ·Ú¿ÚÙËÌ·) Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ Î·È Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È. 
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2. ∫·ÙËÁÔÚ›Â˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ

Ÿˆ˜ ‹‰Ë ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÔÈ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹, ÛÙË
Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ Î·È ‰ÂÓ Î·Ù¤¯Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÚÔ˜
ÙÔ‡ÙÔ ·È‰Â›· ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ  Î·È ÙËÓ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÛÙˆ Ù·¯‡Ú˘ıÌÔ Î·Ù¿ÚÙÈÛË. ŒÙÛÈ, Ë fiÔÈ· ‰ÂÍÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜
·ÔÎÙ¿Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÂÌÂÈÚÈÎ¿.  

™Â ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË˜, Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹
ÙÔ˘˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÙËÓ Ï‹„Ë Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ (ª¤ÙÚ· ∞ÙÔÌÈ-
Î‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ – ª.∞.¶.), ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ :

-  ™ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ·È‰Â›· ‹ Î·È ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË fiˆ˜ ÔÈ ∫ÙË-
Ó›·ÙÚÔÈ, °ÂˆfiÓÔÈ ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙËÓ ∑.¶. Î·ıÒ˜ Î·È ∞fiÊÔÈÙÔÈ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ∑.¶. ÙˆÓ ∆.∂.π. ∂›-
ÛË˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔÛfiÓÙ· ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ µÈÔÏfiÁˆÓ, ÃËÌÈÎÒÓ Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÒÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯Ô˘Ó ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ∑.¶. Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈ· Î·È ‰Â˘ÙÂÚÂ˘fiÓÙˆ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ÌÂÛ·›Â˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ – ‚ÈÔÙÂ¯Ó›Â˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ
ÌÔÓ¿‰Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÎÚ¤·ÙÔ˜ (Ù˘ÔÔ›ËÛË, ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÂÏÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ)
Î·ıÒ˜ Î·È ÏÔÈÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ˙ˆ˚Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜. 

-  ∏ ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Î·È ÛÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ™ÂÚÌ·ÙÂÁ¯‡ÙÂ˜, ÔÈ ∂Î‰ÔÚÔÛÊ·ÁÂ›˜, ÔÈ ∫ÚÂÔÒÏÂ˜ Î·È ÔÈ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÙ·
ÙÂÌ·¯ÈÛÙ‹ÚÈ· – Û˘ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ÚÈ· ÎÚ¤·ÙÔ˜ Î·È ÏÔÈÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ∑.¶. ∂›ÛË˜ ÔÈ ‚ÔËıÔ› ÙˆÓ È‰ÈˆÙÒÓ ∫ÙË-
ÓÈ¿ÙÚˆÓ (¡ÔÛÔÎfiÌÔÈ ∑ÒˆÓ) Î·ıÒ˜ Î·È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ˆ˜
‚ÔËıÔ› ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜. °È· ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ·˘Ù‹ Î·ÙËÁÔÚ›· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÏËÊıÂ› ÌÈ· ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· Î·Ù¿ÚÙÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ (.¯. ™¯ÔÏ‹ ∫Ú¤·ÙÔ˜) Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· Û’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿
ÙÔ˘˜. ∞ÎfiÌË, ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÏËÊıÂ› ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ
··Û¯fiÏËÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘ (HACCP). ™Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·, ÔÈ ÂÊ·Ú-
ÌÔ˙fiÌÂÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÛÊ·ÏÒÓ Î·È ˘ÁÈÂÈÓÒÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ∑ˆÈÎ‹˜ ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, Û˘-
ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó  Î·È Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ (ª∞¶). ∆¤ÏÔ˜, ‰ÂÈÏ¿ ‚‹Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎfiÌˆÓ ∑ÒˆÓ ÌÂ ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË Û¯ÂÙÈÎÒÓ ËÌÂÚ›‰ˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÏÏfiÁÔ˘˜ ÙˆÓ ∫ÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ.  

-  ∏ ÙÚ›ÙË Î·È ÔÏ˘·ÚÈıÌfiÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
·ÓÂÈ‰›ÎÂ˘ÙÔ˘˜ Î·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ∞ÁÚfiÙÂ˜, ÔÈ µÔÛÎÔ›
– ∫ÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ, ÔÈ ™Ù·˘Ï›ÙÂ˜, ÔÈ ∑ˆÔÎfiÌÔÈ, ÔÈ ªÂÙ·ÊÔÚÂ›˜ ˙ÒÓÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ, ÔÈ ∑ˆ¤ÌÔ-
ÚÔÈ Î·È  ÔÈ ·ÓÂÈ‰›ÎÂ˘ÙÔÈ ÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÎÚ¤·ÙÔ˜, ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·Ú·ÚÔ˚fiÓÙˆÓ
fiˆ˜ µ˘ÚÛÔ‰¤„Â˜, °Ô˘ÓÔÔÈÔ› Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÏÔÈÒÓ ·Ú·ÚÔ˚fiÓÙˆÓ
fiˆ˜ .¯. ÙÔ Ì·ÏÏ›. 

— 11 —

¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ ∆ø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫ø¡ ∞™£∂¡∂πø¡ ™∂ ∂ƒ°∞∑√ª∂¡√À™ ™∆√¡ ∆√ª∂∞ ∑øπ∫∏™ ¶∞ƒ∞°ø°∏™

DiereunisiZoikisParagNew.qxt  30-10-07  10:29  Page 11



∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜, Ë ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ∑.¶. Î·È ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·Ú·ÁˆÁ‹˜, Î¿Ùˆ ·fi ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜,
Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ‰‡ÛÎÔÏË ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÓıË-
ÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÂÓÈÎ¿. 

™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘˜ µÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ∫ÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, Ë ÂÓÙfiÈÛË ·˘ÙÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘˜, Á›ÓÂÙ·È ÂÎ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· Î·-
Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÛÔ‚·ÚÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ·Ó Î·È ·ÙÂÏ¤˜ (∫∂∂§ – À. °ÂˆÚÁ›·˜), ÚÔÛÎÔÌ›˙ÂÈ
Î¿ÔÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÈÎ·Ó¿ Ó· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ÙËÓ µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË (ªÂÏÈÙ·›Ô˜
¶˘ÚÂÙfi˜) ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÂÚ› Ù· 300 ¤ˆ˜ 400 Ó¤· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ÂÙËÛ›ˆ˜. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·,
ÁÈ· ÙËÓ ∂¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË Î·È ÙË §Â˚ÛÌ·Ó›·ÛË 100 ¤ˆ˜ 300 Î·È 30-50 ÂÙËÛ›ˆ˜. ™ÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ›Ó·ÎÂ˜ ·fi ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¶√À (WHO) ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ Û˘-
¯ÓfiÙÂÚÔÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ Î·È Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙË ∑.¶. (WHO, TRS 246, 1962,
WHO, TRS, Geneva, 1982 Î·È WHO TRS, 1982).       

2.1 ∆Ô ∫ÙËÓÈ·ÙÚÈÎfi ∂¿ÁÁÂÏÌ·

√È ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ ·fi ÙËÓ Ê‡ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔÈ ÌÂ ÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹
Î·È ‚¤‚·È· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÎÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ·fi Ù· ˙Ò·. 1, 2, 3, 4, 5 

ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó·9 Ë ÔÔ›· ‚·Û›ÛÙËÎÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓıËÎ·Ó
ÛÙÔ˘˜ ÎÙËÓÈ¿ÙÚÔ˘˜ – ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙfiÙÂ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ °ÂˆÚÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ¡ÔÌ·Ú¯È·ÎÒÓ ∞˘ÙÔ‰ÈÔÈ-
Î‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi 41,7 % ÙˆÓ ∫ÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi Ì›· ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· 88,4 % ÚÔÛ‚Ï‹ıËÎ·Ó ·fi ªÂÏÈÙ·›Ô ¶˘ÚÂÙfi,
2,90% ·fi ¶˘ÚÂÙfi Q, 1,32% ·fi ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË Î·È 7,38% ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ∞Í›˙ÂÈ
Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ·fi ªÂÏÈÙ·›Ô ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÂ Ó¤Ô˘˜ ÎÙËÓÈ¿-
ÙÚÔ˘˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÔ ˘ËÚÂÛ›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚfiÛÏË-
„Ë˜ Î·È ··Û¯fiÏËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ó¤ÔÈ Î·È ¿ÂÈÚÔÈ ÚÔÛÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÁÈ· Ô-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ ̄ ÚfiÓÔ (Û˘Ì‚·ÛÈÔ‡¯ÔÈ) Î·È ÛÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ··Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·
Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜ ÙˆÓ µÚÔ˘ÎÂÏÏÒÛÂˆÓ (·ÈÌÔÏË„›Â˜ – ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ›) Î·È ÏÔÈÒÓ ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ˙ÒˆÓ.

ŒÙÛÈ, Ë ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘Ó· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ‹Ù·Ó ‰È¿¯˘ÙÔ ˆ˜ ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·-
ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ÎÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‚·Ú¤· Î·È ·Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·.

¶¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ µÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ∫ÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ (∑ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔÈ) ÔÈ ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÏÔÈÔ› ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓÔÈ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Î·È ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ·Ù˘¯‹Ì·Ù· (Î·ÎÒÛÂÈ˜ ·fi ˙Ò·, fiˆ˜ ‰‹Á-
Ì·Ù·, Ï·ÎÙ›ÛÌ·Ù· Î.Ï.), ¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Roentgen, ÛÂ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, (fiˆ˜ ÂÈÛÓÔ‹ ·Ó·È-
ÛıËÙÈÎÔ‡), ·ÏÏ¿ Î·È ÏÔÈ¿ ÙÔÍÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, fiˆ˜ Ù· ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿ Î·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-
ÓÈ· Â›ÛË˜ ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ÏÔÈ¿ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ÎÙËÓÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË. 11, 10, 7, 6 

∆¤ÏÔ˜, Ë Èı·Ó‹ ÌfiÏ˘ÓÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÚÂÙÚÔ˚Ô‡˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ·fi ·Ï·È¿ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙËÓ ·ÈÙ›· ‰ÈÂÚÂ‡-
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ÓËÛË˜ ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÎÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ·fi ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ÔÈ ∫ÙËÓ›·ÙÚÔÈ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜  6, 4 

™Â ÌÈ· ÔÏ‡ ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË10 ·fi ÛÔ˘‰·ÛÙ‹ ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ Ì·˜ Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ Î·È
Ë ÔÔ›· ‚·Û›ÛÙËÎÂ Â›ÛË˜ ÛÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÔÈ ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 70% Â›¯·Ó Î¿ÔÈÔ
·Ù‡¯ËÌ· Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ 60% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ‰¿-
ÁÎˆÌ·, ÙÔ 40% ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ·fi ‚ÂÏfiÓË ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Î·È ÛÙÔ 30% ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· Ï¿ÎÙÈ-
ÛÌ·. ∂›Ó·È ‰Â ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌfiÓÔ ÙÔ 30% ÙˆÓ ÎÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
ª∞¶ (Á¿ÓÙÈ·, Ì¿ÛÎÂ˜ Î.Ï.).

™ÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ¤¯Ô˘Ó ÂÂÓ‰˘ıÂ› ·ÚÎÂÙ¿ ÎÂÊ¿Ï·È· ÁÈ· ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË È‰ÈˆÙÈÎÒÓ
ÎÙËÓÈ·ÙÚÂ›ˆÓ ÁÈ· ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Â›Ó·È Î·È Ë ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÎÙÈÓÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚÔ˘ ÈÛ¯‡Ô˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜. √È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ› Û‡ÏÏÔÁÔÈ ÙˆÓ ∫ÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ‹‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜. 

2.2 §ÔÈÔ› ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙË ˙ˆÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÌfiÓÔ ÂÈÎ·Û›Â˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ÂÌÂÈÚ›· (·Ú¿ÚÙËÌ·) ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁËÁÂÓ‹ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ·fi Ù· Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· µÚÔ˘ÎÂÏÏÒÛÂˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜
·˘Ù‹, Û‹ÌÂÚ· Ï¤ÔÓ Ô˘ ÙÔ Á¿Ï· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘ ÁÈ· Â˘ÚÂ›· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ·ÛÙÂÚ›ˆ-
ÛË, ·ÔÙÂÏÂ› Ï¤ÔÓ ÌÈ· Î·ı·Ú¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ¶ÚfiÛÊ·Ù· ‰Â, Â›‰·Ó ÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈfiÙËÙ·˜
‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ˜ µÔ˘ÏÁ¿ÚˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Ô˘ ÚÔÛÂ‚Ï‹ıËÛ·Ó ·fi µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·-
ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ fiÔ˘ Î·È ÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÔÈÎ›Ï· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ˆ˜ ‚ÔÛÎÔ›.

°ÂÓÈÎ¿, Ë ÂÓÙfiÈÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÔÌ¿‰· ÌÂ ÙÈ˜ È‰ÈÔÌÔÚÊ›Â˜ ÙˆÓ Â-
ÎÙÚÔÊÒÓ ˙ÒˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÂÙ·Ô›ËÛË˜ Î·È ‰È·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ˙ˆÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘-
ÛË˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ··ÈÙÂ› ÌÈ· Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË Î·È Â›ÔÓË ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ
ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ (ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ì¤ÁÂıÔ˜, Â›‰Ô˜ ÂÎÙÚÔÊ‹˜) Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ·˘Ù¤˜. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ ÔÏ-
ÏÒÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ fiˆ˜ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ (∂.√.º.–∫.∂.∂.§.), ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô °ÂˆÚÁÈÎ‹˜-∞Ó¿-
Ù˘ÍË˜ Î·È ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ (¢/ÓÛË ∫ÙËÓÈ·ÙÚÈÎ‹˜), ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ (∂.º.∂.∆.) Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÙÈ˜ ˘-
ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ ∆ÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ (¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ – ¡ÔÌ·Ú¯›Â˜). ŒÙÛÈ ÌfiÓÔ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁË-
ıÂ› ¤Ó·˜ ¯¿ÚÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙË ˙ˆÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹.    
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3. ™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ 

3.1 ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ – √Ì¿‰Â˜ – ™Ùfi¯ÔÈ

∏ ÌÂÏ¤ÙË Â›¯Â ˆ˜ ÛÎÔfi ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÏÔÈÒÓ ÂÚ-
Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÔÈ ∫ÙËÓ›·ÙÚÔÈ, ÔÈ ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ›
ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÎÙËÓÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ, ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ÛÊ·ÁÂ›· Î·È ÛÂ
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂÙ·Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ˙ˆÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‚ÈÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡
‹ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÂÎÙÚÔÊ¤˜ ˙ÒˆÓ Î·È ÙËÓÒÓ Î·È ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ˙ˆ-
ÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ·ÎfiÌË ‰Â Î·È ÔÈ ·ÛÎÔ‡ÓÙÂ˜ ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ÎÙËÓÔÙÚÔÊ›· (ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ). ŸÏÂ˜ ÔÈ ·-
Ú·¿Óˆ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Î·È ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

3.2 µÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ Î·È ÏÔÈÔ› ·ıÔÁfiÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ 

∞fi ÙÈ˜ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜, ˆ˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˆ˜ ¿-
Óˆ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÚÔ˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ë µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, Ë ∂¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË
– À‰·Ù›‰ˆÛË, Ô ¶˘ÚÂÙfi˜ Q, Ë ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË, Ë §Â˚ÛÌ·Ó›·ÛË Î·È Ô ∫ËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ‰Ò‰Ë˜ ªÂÛÔÁÂÈ·-
Îfi˜ ¶˘ÚÂÙfi˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘, Î·Ù·‚Ï‹ıËÎÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘
‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÏÏ¿ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÛÙÔ˘˜ ‰È¿-
ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ̇ ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ ˘Ô-
‰ÔÌÒÓ.
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ππ

∂π¢π∫√ ª∂ƒ√™

1.  YÏÈÎ¿ Î·È M¤ıÔ‰ÔÈ

1.1 ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ 

∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ˙ˆÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚·Û›ÛÙËÎÂ
·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ‡ÛÙÂÚ· ·fi Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, ÌÂ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘-
Ùfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·fi Ù· ›‰È· ¿ÙÔÌ· ¤ÁÈÓÂ Ï‹„Ë ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ Ô-
ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ Î·Ù¿ ÙˆÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ - ÛÙfi¯ˆÓ Ô˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. °È·
Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ˜ ·-
ÚÈıÌfi˜ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ·fi fiÔ˘ ¿ÚıËÎ·Ó Î·È Ù· ‰Â›Á-
Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ˙ˆÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹. ŒÙÛÈ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 273 ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜, ÂÎ
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· 151 ‹Ù·Ó ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ù· 122 ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ÂÎ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

1.2 °¤ÓÔ˜ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ, Â¿ÁÁÂÏÌ· Î·È ÙfiÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ¿ÚıËÎ·Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi 151 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ ÔÈ 127 ‹Ù·Ó
¿Ó‰ÚÂ˜ (89,1% ) Î·È ÔÈ 24 Á˘Ó·›ÎÂ˜ (15,9%). ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ÔÈ Â-
ÍÂÙ·Ûı¤ÓÙÂ˜ ‰‹ÏˆÛ·Ó 43 ‹Ù·Ó ∫ÙËÓ›·ÙÚÔÈ (28,5%), 6 ÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔÈ (4%), 33 ∑ˆÔÎfiÌÔÈ – ¡ÔÛÔÎfiÌÔÈ ∑Ò-
ˆÓ (21,9%), 30 ∫ÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ (19,9%), 28 ∂Î‰ÔÚÔÛÊ·ÁÂ›˜ (18,5%) Î·È ÔÈ 11 ÏÔÈÔ› ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ‚ÔËıËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙ· ÛÊ·ÁÂ›· (7,3%). ∆¤ÏÔ˜, Û’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ÙfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, Ù· 50
‰Â›ÁÌ·Ù· (33,1%) ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÙË µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰· (ÂÚÈÔ¯‹ °È·ÓÓÈÙÛÒÓ Î·È ¢È·‚·ÙÒÓ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜) ·fi ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ˙ÒˆÓ, Ù· 47 (31,1%) ·fi ÙËÓ
∞ÙÙÈÎ‹ Î·È ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi È‰ÈÒÙÂ˜ ∫ÙËÓÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙ· ÛÊ·ÁÂ›· ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ·
54 (35,8%) ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔÓ ¡ÔÌfi §·ÛÈı›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜ Î·È ‹Ù·Ó ∫ÙËÓ›·ÙÚÔÈ, ∫ÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ Î·È ÏÔÈ-
Ô› ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ÛÊ·ÁÂ›·. 
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1.3 ¢ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·

™Â fiÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·ÈÌÔÏË„›· ·fi ÙËÓ ÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ÊÏ¤‚·. ∆· ‰Â›Á-
Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó ·Ê¤ıËÛ·Ó Ó· ‹ÍÔ˘Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ê˘-
ÁÔÎÂÓÙÚ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ‰¤Î· ÏÂÙ¿ ÛÙÈ˜ 3.000 ÛÙÚÔÊ¤˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ› Ô ÔÚfi˜. ª¤¯ÚÈ Ó· ÂÍÂ-
Ù·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÔÚÔ› ‰È·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· -20ÆC. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›· Ï¿Ì‚·ÓÂ ¯ÒÚ· Î·È Ë Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ·fi fiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ·ÓÙ›ÚÚËÛË ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ.

1.4  ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ 

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô Â›‰Ë ÔÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ fiˆ˜ ÚÔ‚ÏÂfiÙ·Ó Î·È ·fi ÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ. ™˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgM Î·È IgG Î·Ù¿ ÙË˜ Br. melitensis (ªÂÏÈÙ·›Ô˜ ¶˘ÚÂÙfi˜) ·ÓÙÈ-
ÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ IgG ÁÈ· ÙÔÓ ∂¯ÈÓfiÎÔÎÎÔ (Echinococcus granulosus) Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ¶˘ÚÂÙfi Q (coxiella
burneti) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ELISA. 

°È· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, Î·Ù¿ ÙË˜ Ricketsia conorii (∫ËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ‰Ò‰Ë˜
ªÂÛÔÁÂÈ·Îfi˜ ¶˘ÚÂÙfi˜), ÙË˜ Leishmania infantum (§ÂÈÛÌ·Ó›·ÛË) Î·È Î·Ù¿ ÙÔ˘ ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜
(Toxoplasma gondii) ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ (IFA). 

™’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (IFA –test) ·˘Ùfi
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÈ· ÚÒÙË ÂÍ¤Ù·ÛË ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú·›ˆÛË, ÁÈ· Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ë ÂÍ¤-
Ù·ÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜.  

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

1.4.1  ¢ÔÎÈÌ‹ ELISA     

OÈ ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (EIAs, Enzyme Immunoassays) ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·Â-
Ù›Â˜. ∂›Ó·È ·Ï¤˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙÔ˘˜, ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙÂ˜, ‰›ÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ‰ÂÓ ··ÈÙÔ‡Ó
ÂÈ‰ÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi, Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Â˘Ú‡Ù·ÙË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁ›·, ÙË ÌÈÎÚÔ‚ÈÔ-
ÏÔÁ›·, ÙËÓ ·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁ›·, ÙËÓ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÙËÓ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›· Î.·. √ fiÚÔ˜ ELISA ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ·
ÙÈ˜ EIAs ÛÙ·ıÂÚ‹˜ Ê¿ÛË˜ Î·È Û·Ó Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, fiÛÔ Î·È
·ÓÙÈÁfiÓˆÓ. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ELISA, fiˆ˜ Ë ¿ÌÂÛË (direct), Ë ¤ÌÌÂÛË (indirect), Ë Û¿-
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ÓÙÔ˘ÈÙ˜ (sandwich), Ë ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ (competitive) Î.·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÙÈÎ¿ Ë ¤ÌÌÂÛË (ÂÈ‰ÈÎ¿ kit) ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›· IgG Î·È IgM ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË
‚ÚÔ˘Î¤ÏÏ·, Î·ıÒ˜ Î·È IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Â¯ÈÓfiÎÔÎÎÔ Î·È ÙË Coxiella burneti (˘ÚÂÙfi˜ Q).

À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ‚·ÛÈÎ¿ ‚‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛ·ÌÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙË˜ ¤ÌÌÂÛË˜ ELISA
ÁÈ· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ù· ÔÔ›· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ˆ˜ ÁÂÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜. 

∞Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ‹Ù·Ó Ë ·ÎfiÏÔ˘ıË:

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÌÈÎÚÔÌÂıfi‰Ô˘ ÌÂ ÊÚÂ¿ÙÈ·, ÛÙËÓ ÛÙÂÚÂ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ô-
Ô›ˆÓ Â›Ó·È ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜. ™Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ kit ÙÔ˘
ÂÌÔÚ›Ô˘ ÔÈ Ï¿ÎÂ˜ Â›Ó·È ‹‰Ë ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛÚfiÊËÛË˜
ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘.

ñ ∆Ô Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏ˘ÛË˜ (washing buffer) ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÛÙËÓ ÚÔ-
‚ÏÂfiÌÂÓË ·Ó·ÏÔÁ›·.

ñ ∆Ô ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ· ÔÚÔ‡ ·Ú·ÈÒıËÎÂ, ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· Ô˘ ÔÚÈ˙fiÙ·Ó ·fi ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜, ÌÂ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰È¿Ï˘Ì· (sample diluent) Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ kit. 

ñ ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· È¤Ù·˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ÊÚÂ¿ÙÈ· Ë ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ÔÛfiÙËÙ· ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ Ô-
ÚÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ıÂÙÈÎÔ‡ Î·È ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ Ì¿ÚÙ˘Ú· (ÔÈ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÙÔÈÌÔÈ ÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË
ÛÙ· kit).

ñ ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ. ∂ÊfiÛÔÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚfi, ·˘Ù¿ ı· ÂÓˆıÔ‡Ó Î·È
ı· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó Û‡ÌÏÔÎ· ÌÂ Ù· ÔÌfiÏÔÁ· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ Ï¿Î·˜.

ñ •ÂÏÂÓfiÙ·Ó Ë Ï¿Î· ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏ˘ÛË˜ Î·È ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·Ó ÛÙ· ÊÚÂ¿ÙÈ· Ë ÂÈ-
‰ÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚ›ÓË (secondary antibody), Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ
¤Ó˙˘Ì· (Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË ‹ ˘ÂÚÔÍÂÈ‰¿ÛË). ∏ ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚ›ÓË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Fc
ÎÏ¿ÛÌ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ (∂ÈÎfiÓ· 4.1). 

∂ÈÎfiÓ· 4.1
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ñ ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÎfiÌ· ¤Ó· ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÒ·ÛË˜ Î·È ¤ÎÏ˘ÛË˜.

ñ ™Â Î¿ıÂ ÊÚÂ¿ÙÈÔ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÔÛfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ (¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ), Ë ÔÔ›·
˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ. ∏ Ô˘Û›· ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¤ÙÔÈÌË ÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË ÛÙÔ kit Î·È Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÈ· Î¿-
ıÂ ¤Ó˙˘ÌÔ.

ñ ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÎfiÙÔ˘˜.

ñ ¶ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ¤ÙÔÈÌÔ ‰È¿Ï˘Ì· ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ (stop solution) ÛÂ fiÏ· Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ·.

ñ ∫·Ù¿ ÙËÓ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Á¯ÚˆÌÔ ÚÔ˚fiÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·Ùfi˜
ÙÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi ıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Ê·ÛÌ·ÙÔÊˆÙfiÌÂÙÚÔ˘ ÌÂÙÚ¿Ù·È ÛÂ Î¿-
ıÂ ÊÚÂ¿ÙÈÔ (Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ Î·È ÔÚfi˜) Ë ·ÔÚÚfiÊËÛË ÛÙ· 450 nm. √È ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·ÍÈÔÏÔ-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ·, ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÁÂÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ¤ÌÌÂÛË˜ ELISA
Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈ‰ÈÎfi Î·È ÏÂÙÔÌÂÚ¤˜.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Â¯ÈÓfiÎÔÎÎÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ kit ÙË˜ CYPRESS DIAGNOSTICS ÁÈ· ·-
Ó›¯ÓÂ˘ÛË IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏ˘ÛË˜ (washing buffer) ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi
ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:19, ÂÓÒ Ô ÔÚfi˜ ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· (sample buffer) ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:25. ∏
ÔÛfiÙËÙ· ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÔ‡ Î·È ¤ÙÔÈÌˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿-
‰È·, ‹Ù·Ó 50 Ìl ·Ó¿ ÊÚÂ¿ÙÈÔ. √ ·ÚÓËÙÈÎfi˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ‰‡Ô ÊÚÂ¿ÙÈ·. ™Â Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ
¤ÎÏ˘ÛË˜ Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ· ·‰ÂÈ¿˙ÔÓÙ·Ó Î·È Ï¤ÓÔÓÙ·Ó ¤ÓÙÂ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ 300 Ìl ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ¤Î-
Ï˘ÛË˜. √È Âˆ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ (20-25ÆC) ÁÈ· ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ ÏÂÙ¿.

∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË IgG Î·È IgM ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏ· ¤ÁÈÓÂ ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· kit ÙÔ˘ Ô›ÎÔ˘
PANBIO. √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜ ‹Ù·Ó ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Â˜ Î·È ÁÈ·
Ù· ‰‡Ô Â›‰Ë ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏ˘ÛË˜ ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:19,
ÂÓÒ Ô ÔÚfi˜ ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:100. ∏ ÔÛfiÙËÙ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ Î·È ·-
Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÔ‡ ‹Ù·Ó ÛÂ fiÏ· Ù· ‚‹Ì·Ù· 100Ìl ·Ó¿ ÊÚÂ¿ÙÈÔ. °È· ÙÔÓ ·ÚÓËÙÈÎfi Ì¿ÚÙ˘Ú· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ıËÎ·Ó ‰‡Ô ÊÚÂ¿ÙÈ·. ™Â Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ¤ÎÏ˘ÛË˜ Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ· ¿‰ÂÈ·Û·Ó Î·È Ï‡ıËÎ·Ó ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ 300
Ìl ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ¤ÎÏ˘ÛË˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÔ‡ Î·È ÙˆÓ Ì·Ú-
Ù‡ÚˆÓ ÛÙ· ÊÚÂ¿ÙÈ· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÂÒ·ÛË ÌÈ·˜ ÒÚ·˜ ÛÙÔ˘˜ 37ÆC. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·-
ÓÙÈÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (anti-IgG ‹ anti-IgM) Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ· ·Ê¤ıËÎ·Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ (20-25ÆC) ÁÈ·
ÙÚÈ¿ÓÙ· ÏÂÙ¿, ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘ ¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Âˆ¿ÛıËÎ·Ó ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ (20-25ÆC) ÁÈ· ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ ÏÂÙ¿.

™ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË Coxiella burneti (˘ÚÂÙfi˜ Q) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô kit ÙÔ˘ Ô›ÎÔ˘ PANBIO. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏ˘ÛË˜ ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›·
1:19, ÂÓÒ Ô ÔÚfi˜ ·Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:100. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÙÚ›· ÊÚÂ¿-
ÙÈ· ÁÈ· Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Î·ÏÈÌÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ (cut-off calibrator), ¤Ó· ÊÚÂ¿ÙÈÔ ÁÈ· Î¿ıÂ Ì¿ÚÙ˘-
Ú· Î·È ¤Ó· ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÔÚÔ‡. ™Â fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜ Ë ÔÛfiÙËÙ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙË-
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Ú›ˆÓ Î·È ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÔ‡ ‹Ù·Ó 100Ìl ·Ó¿ ÊÚÂ¿ÙÈÔ. ™Â Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ¤ÎÏ˘ÛË˜ Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ· ·‰ÂÈ¿˙Ô-
ÓÙ·Ó Î·È Ï¤ÓÔÓÙ·Ó ¤ÍÈ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ 350 Ìl ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ¤ÎÏ˘ÛË˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔ-
Ûı‹ÎË ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ, ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ Î·ÏÈÌÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÔ‡ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡-
ÛÂ ÂÒ·ÛË ÌÈÛ‹˜ ÒÚ·˜ ÛÙÔ˘˜ 37ÆC. ∆Ô ›‰ÈÔ ¤ÁÈÓÂ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙË˜ Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÛÊ·È-
Ú›ÓË˜. ∏ ¤Á¯˘ÛË ÙÔ˘ ¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ˘ ÛÙ· ÊÚÂ¿ÙÈ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi ÂÒ·ÛË ‰¤Î· ÏÂÙÒÓ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘.

1.4.2 ¢ÔÎÈÌ‹ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ (IFA)

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡, Ë ¿ÌÂÛË (DFA) Î·È Ë
¤ÌÌÂÛË (IFA). ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌfiÓÔ Ë ¤ÌÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Â›Ó·È Ë
ÌfiÓË Ô˘ ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚ·. ∏ IFA ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÂ fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔ-
Û‹Ì·Ù·. ÃÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, Â›Ó·È fiÌˆ˜ ‰˘Ó·Ùfi Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ. ™ÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ›‰È· ·Ú¯‹ ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÌÂÛË ELISA, ÌfiÓÔ Ô˘ ·ÓÙ› ÁÈ·
¤Ó˙˘Ì· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÊıÔÚ›˙Ô˘ÛÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ÙË Û‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (secondary
antibodies). ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ¤ÌÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÙËÓ ÂÚ-
Á·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ÏÂ˚ÛÌ·Ó›·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË˜.

•¤¯ˆÚ· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, Ô ¤ÌÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔ-
ÚÈÛÌfi˜ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÛÎÂÏÂÙfi ‚ËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÌÈÎÚÔÎ˘„¤ÏÂ˜. ™Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›ˆÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ.

ñ °È· ÙÈ˜ ÂÎÏ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÈ‰ÈÎfi ÊˆÛÊÔÚÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ̄ ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·-
ÙÚ›Ô˘ pH 7,2 (PBS).

ñ ∆· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Î·È ÔÈ Ï¿ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÎÙ¤-
ÏÂÛË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ‹˜.

ñ ∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ PBS ÙÈ˜ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ (.¯. 1:40, 1:80, 1:160 Î.Ï.) ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ
˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÔÚÒÓ. ∏ ›‰È· ÔÛfiÙËÙ· ·fi Î¿ıÂ ·Ú·›ˆÛË ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÈÎÚÔÎ˘„¤ÏÂ˜ ÙË˜ Ï¿-
Î·˜.

ñ ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙË˜ Ï¿Î·˜ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÚ·Û›·˜. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜
ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ.  

ñ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë Ï¿Î· ÍÂÏ¤ÓÂÙ·È ÌÂ PBS Î·È ÛÙÂÁÓÒÓÂÈ.

ñ ∞ÓÙÈÛÊ·ÈÚ›ÓË (secondary antibody) ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÊıÔÚ›˙Ô˘Û· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ (ÊÏÔ˘ÔÚÂÛÂ˝ÓË, ÚÔ-
‰·Ì›ÓË Î.·.) ·Ú·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ PBS Î·È ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ı¤ÛË ÙË˜ Ï¿Î·˜. ∏ ÔÛfiÙËÙ¿ ÙË˜ Â›-
Ó·È ›‰È· ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú·›ˆÛË Î·È ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.
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ñ ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÌÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ·Ú·¿Óˆ, ·ÎfiÌ· ¤Ó· ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÒ·ÛË˜, ¤ÎÏ˘-
ÛË˜ Î·È ÛÙÂÁÓÒÌ·ÙÔ˜.

ñ ™ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ï¿Î·˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Î·Ï˘ÙÚ›‰·, ·ÊÔ‡ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÙÂıÂ› Ï›-
ÁÂ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛ‹ ÙË˜.

ñ ∆¤ÏÔ˜, Ë Ï¿Î· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÈ ˘ÂÚÈÒ‰Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ™Â ıÂ-
ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ Ï¿Î·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÊıÔÚÈÛÌfi (ÂÈÎfiÓ· 4.2), ÁÈ·Ù› ÙÂÏÈÎ¿ Î·-
Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ‰‡Ô ÛÙÚÒÌ·Ù· ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ: 

·) ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÔÚÔ‡ (primary antibodies), Ô˘ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ·-
ÓÙÈÁfiÓ· Î·È 

‚) Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË˜ ÌÂ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (secondary antibodies), Ô˘ ÂÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Fc
ÎÏ¿ÛÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. 

™Â ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰Â ˘¿Ú¯ÂÈ ÊıÔÚÈÛÌfi˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÔÚfi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·Ù·. 

∂ÈÎfiÓ· 4.2

∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙÔ fiÙÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ· ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÁÂÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ·ÔÎÙ¿ ÈÔ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓË Î·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÌÔÚÊ‹.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·Ù¿ ÙË˜ Leishmania sp, IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙÔ kit ·-
ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ô›ÎÔ˘ BIOMERIEUX. ø˜ ıÂÙÈÎfi˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ÔÚfi˜ ÂÈ‚Â‚·È-
ˆÌ¤ÓÔ˘ ÎÚÔ‡ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÓÒ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·ÚÓËÙÈÎfi˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÂÏÂÁÌ¤ÓÔ˜. ™Ù· Ï·›ÛÈ·
ÙË˜ ÔÚÔÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú·›ˆÛË 1:80. ∏ Î¿ıÂ Ï¿-
Î· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ‰¤Î· ÌÈÎÚÔÎ˘„¤ÏÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛÙ›ıÔÓÙ·Ó 10 Ìl ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·›ˆÛË ÙÔ˘
ÔÚÔ‡ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ Î·È ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. √È Âˆ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÁÈ· ÌÈÛ‹ ÒÚ· ÛÙÔ˘˜ 37ÆC Î·È ÛÂ
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÚ·Û›·˜. ™Ù· ÛÙ¿‰È· ¤ÎÏ˘ÛË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ˘fi Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ó¿‰Â˘ÛË˜, ‰‡Ô Î‡-
ÎÏÔÈ ÂÓÙ¿ÏÂÙˆÓ Ï˘ÛÈÌ¿ÙˆÓ ÌÂ PBS.

™ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÎËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ‰Ò‰Ë ÌÂÛÔÁÂÈ·ÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ kit ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈ-
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ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ô›ÎÔ˘ PANBIO ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÔÚÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ·Ú·›-
ˆÛË 1:50. ∏ Î¿ıÂ Ï¿Î· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ 12 ÌÈÎÚÔÎ˘„¤ÏÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛÙ›ıÔÓÙ·Ó 20 ÌÂ 25 Ìl ·fi ÙË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·Ú·›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ Î·È ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. √È Âˆ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÁÈ· ÌÈ-
Û‹ ÒÚ· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ (21ÆC - 25ÆC) Î·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÚ·Û›·˜. ™Ù· ÛÙ¿‰È· ¤Î-
Ï˘ÛË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ̆ fi Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ó¿‰Â˘ÛË˜, ‰‡Ô Î‡ÎÏÔÈ ÂÈÎÔÛ¿ÏÂÙˆÓ Ï˘ÛÈÌ¿ÙˆÓ ÌÂ PBS
Î·È ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.

∆¤ÏÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘ Toxoplasma gondii ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ Ô›ÎÔ˘ BIOMERIEUX.

ø˜ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú·›ˆÛË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·˘Ù‹ ÙÔ˘ 1/40 Î·È Ë ÏÔÈ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‹Ù·Ó ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Ë ÌÂ
·˘Ù‹ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 
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2. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

2.1 ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘

ªÂÙ¿ ·fi ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ·fi ÙË Û˘ÌÏ‹Úˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÚÔ¤Î˘„·Ó Ù· Î¿ÙˆıÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

∞fi Ù· 151 ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ù· 43 ‹Ù·Ó ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ (28,5%), Ù· 28 ÂÎ‰ÔÚÔÛÊ·ÁÂ›˜ (18,5%), Ù·
30 ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ (19,9%), Ù· 33 ˙ˆÔÎfiÌÔÈ – ÓÔÛÔÎfiÌÔÈ ˙ÒˆÓ (21,9%) Î·È Ù· 11 ¿ÏÏÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜
(7,3%) Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙË ˙ˆÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹ (°Ú¿ÊËÌ· 1).

°Ú¿ÊËÌ· 1: °Ú·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·. 

∏ Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜ ‹Ù·Ó ÛÙ· 17,23 ¤ÙË ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ 1 ¤ÙÔ˜ Î·È Ì¤ÁÈÛÙÔ
Ù· 55 ¤ÙË.

∞fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÔÈ 47 (31,1%) ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ ¡. ∞ÙÙÈÎ‹˜ (∞ı‹Ó· 28, ∫Â-
Ú·Ù¤· 19), ÔÈ 54 (35,8%) ·fi ÙÔ ¡. §·ÛÈı›Ô˘ (πÂÚ¿ÂÙÚ· 13, ∆˙ÂÚÌÈ¿‰ˆ 11, ∞Á. ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ 11, ¡Â¿Ô-
ÏË 11, ™ËÙÂ›· 8) Î·È ÔÈ 50 (33,1%) ·fi ÙË µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰· (°È·ÓÓÈÙÛ¿ 37, ¢È·‚·Ù¿ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ 13)

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ ÔÈ 127 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ (84,1%), ÂÓÒ ÔÈ 24 Á˘Ó·›ÎÂ˜ (15,9%).

∞fi Ù· 149 ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰‹ÏˆÛ·Ó ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Â‰Ô (°Ú¿ÊËÌ· 2) Ù· 62 ¿ÙÔÌ· (41,6%) ‹-
Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (À∂), Ù· 35 (23,5%) ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (¢∂) Î·È Ù· 52
(34,9%) ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (¶∂).
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°Ú¿ÊËÌ· 2: °Ú·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ 
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô.

™ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙÈ Â›‰Ô˜ ̇ ÒÔ˘ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ·¿ÓÙËÛ·Ó
ÔÈ 140 ·fi ÙÔ˘˜ 151 ÂÚˆÙËı¤ÓÙÂ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ 37 (24,5%) ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂ ‚ÔÔÂÈ‰‹ (µ), ÌÈÎÚ¿
ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿ (ª.ª.) Î·È ¯Ô›ÚÔ˘˜ (Ã), ÔÈ 21 (13,9%) ÌÂ ‚ÔÔÂÈ‰‹, ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿, ¯Ô›ÚÔ˘˜, ÙËÓ¿
(¶) Î·È ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜ (∑.™.), ÔÈ 27 (17,9%) ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿, ÔÈ 22 (14,6%) ÌÂ ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔ-
ÊÈ¿˜, ÔÈ 8 (5,3%) ÌÂ ‚ÔÔÂÈ‰‹, ÔÈ 3 (2%) ÌÂ ¯Ô›ÚÔ˘˜, ÔÈ 9 (6,0%) ÌÂ ‚ÔÔÂÈ‰‹ Î·È ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿,
ÔÈ 5 (3,3%) ÌÂ ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜ Î·È ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿, ÔÈ 4 (2,6%) ÌÂ ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜, ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘-
Î·ÛÙÈÎ¿ Î·È ¯Ô›ÚÔ˘˜ Î·È ·fi 1 (0,7%) ÌÂ ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜ Î·È ÙËÓ¿, ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿ Î·È ¯Ô›-
ÚÔ˘˜, ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿, ¯Ô›ÚÔ˘˜ Î·È ÙËÓ¿ Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÌÂ ˙Ò· Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜, ‚ÔÔÂÈ‰‹, ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘-
Î·ÛÙÈÎ¿ Î·È ¯Ô›ÚÔ˘˜ (°Ú¿ÊËÌ· 3).

°Ú¿ÊËÌ· 3: °Ú·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ˙ÒÔ˘ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓfiÛÔ˘ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ·fi Ù· 151 ¿ÙÔÌ· Ù·
70 ‰‹ÏˆÛ·Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÓÒ Ù· 81 fi¯È. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· 35 (23,2%) ·Ó¤ÊÂÚ·Ó Î·-
ÎÒÛÂÈ˜, 7 (4,6%) ·ÏÏÂÚÁ›Â˜, 9 (6,0%) ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜, 4 (2,6%) ¿ÏÏÔ, 4 (2,6%) Î·ÎÒÛÂÈ˜ Î·È ·Ï-
ÏÂÚÁ›Â˜,  5 (3,3%) Î·ÎÒÛÂÈ˜ Î·È ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜, 2 (1,3%) ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ Î·È ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜, 2
(1,3%) Î·ÎÒÛÂÈ˜, ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ Î·È ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜, 1 (0,7%) ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜ Î·È ¿ÏÏÔ Î·È Ù¤-
ÏÔ˜ 1 Î·ÎÒÛÂÈ˜, ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ Î·È ¿ÏÏÔ. (°Ú¿ÊËÌ· 4)

∆¤ÏÔ˜, ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ·fi ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜ 21 ¿ÙÔÌ· ·-
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¿ÓÙËÛ·Ó Î·Ù·Ê·ÙÈÎ¿ Î·È 130 ·ÚÓËÙÈÎ¿. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ªÂÏÈÙ·›Ô ¶˘ÚÂÙfi (µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË) Â›¯·Ó
ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ÔÈ 18 (11,9%), 1 (0,7% ) ·fi ∂¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË - À‰·Ù›‰ˆÛË Î·È 2 (1,3%) ·fi ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË.

°Ú¿ÊËÌ· 4: °Ú·ÊÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ  ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓfiÛÔ˘ 
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜.

2.2  ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ

∞fi ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÔÚÒÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ‰Â›Á-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, ÙÔÓ ˘ÚÂÙfi Q Î·È
ÙËÓ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË, ÂÓÒ ÁÈ· Ù· ˘fiÏÔÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ·fi Ù· 151 ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ù· 15 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ¿ (9,9%) Î·È Ù·
136 ·ÚÓËÙÈÎ¿ (90,1%), ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 122 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó 3 (2,5%) ‚Ú¤ıËÎ·Ó ıÂÙÈÎÔ› Î·È
199 ·ÚÓËÙÈÎÔ› (97,5%)  (°Ú¿ÊËÌ· 5).

∏ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÁÈ· µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤-
ÓÙˆÓ ‹Ù·Ó ÁÈ· ÙËÓ ∫Ú‹ÙË 9 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 89 ·ÙfiÌˆÓ (10,1%)  ÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ 3 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 93 ·ÙfiÌˆÓ (3,2%)
Î·È ÙË µ. ∂ÏÏ¿‰· 6 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 91 ·ÙfiÌˆÓ (6,6%). 

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ·Ó¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚·ıÌ›‰· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fi-
ÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 62 À∂ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÔÈ 9 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› (14,5%), ·fi ÙÔ˘˜ 35 ¢∂ ‚Ú¤ıËÎÂ Ìfi-
ÓÔ 1 (2,9%), ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 52 ¶∂ ÔÈ 5 (9,6%).

∞fi ÙÔ˘˜ 151 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÚÂÙfi Q ÔÈ 32 (21,2%) ‹Ù·Ó
ıÂÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ 119 (78,8 %) ·ÚÓËÙÈÎÔ›, ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 122 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ 17 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› (13,9%) Î·È ÔÈ 105
·ÚÓËÙÈÎÔ› (86,1%) (°Ú¿ÊËÌ· 5).
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°Ú¿ÊËÌ· 5: ∞ÚÈıÌfi˜ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· Î·È ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. 

∏ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÁÈ· ¶˘ÚÂÙfi Q ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ‹-
Ù·Ó ÁÈ· ÙËÓ ∫Ú‹ÙË 23 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 89 ·ÙfiÌˆÓ (25,8%), ÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ 8 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 93 ·ÙfiÌˆÓ (8,6%) Î·È ÙË
µ. ∂ÏÏ¿‰· 18 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 91 ·ÙfiÌˆÓ (19,8%).

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ·Ó¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚·ıÌ›‰· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fi-
ÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 62 À∂ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÔÈ 12 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› (19,4%), ·fi ÙÔ˘˜ 35 ¢∂ ÔÈ 9 (25,7%),
ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 52 ¶∂ ÔÈ 10 (19,2%).

™Ù· 151 ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË ‚Ú¤ıËÎ·Ó 23 ıÂÙÈÎ¿ (15,2%)
Î·È 128 ·ÚÓËÙÈÎ¿ (84,8%), ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 122 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ÔÈ 13 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› (10,7%) Î·È ÔÈ 109 ·ÚÓËÙÈ-
ÎÔ› (89,3%) (°Ú¿ÊËÌ· 5).

∏ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤-
ÓÙˆÓ ‹Ù·Ó ÁÈ· ÙËÓ ∫Ú‹ÙË 22 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 89 ·ÙfiÌˆÓ (24,7%), ÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ 2 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 93 ·ÙfiÌˆÓ (2,2%)
Î·È ÙË µ. ∂ÏÏ¿‰· 12 ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 91 ·ÙfiÌˆÓ (13,2%). 

ŸÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ·Ó¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚·ıÌ›‰· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ
·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 62 À∂ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÔÈ 11 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› (17,7%), ·fi ÙÔ˘˜ 35 ¢∂ ÔÈ 7  (20%),
ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ 52 ¶∂ ÔÈ 3 (5,8%).

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÚ-
Á·ÛÈ·Î‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ (¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜) ÔÚ›ÛıËÎ·Ó 7 ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ 0-5 ÂÙÒÓ Î·È ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ÂÎÂ›ÓË ÌÂ >30 ¤ÙË. ∏ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â Î·È ÁÈ· Ù· 3 ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·-
Ú·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1 Î·È ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 6.
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¶π¡∞∫∞™  1
∞ÚÈıÌfi˜ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜

°ƒ∞º∏ª∞  6

∞fi ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÚÔ¤-
Î˘„Â fiÙÈ 15 ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ (34,9%), 4 ÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔÈ (66,5%), 17 ̇ ˆÔÎfiÌÔÈ (51,5%), 17 ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ (56,6%),
14 ÂÎ‰ÔÚÔÛÊ·ÁÂ›˜ (50%) Î·È 2 ÏÔÈÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ (22,2%) ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› ÛÂ Î¿ÔÈ· ˙ˆÔ·ÓıÚˆ-
ÔÓfiÛÔ (°Ú¿ÊËÌ· 7).

°Ú¿ÊËÌ· 7: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ıÂÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 
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∂∆∏ ™À¡√§√ µƒ√À∫∂§§ø™∏ ¶Àƒ∂∆√™Q ∆√•√¶§∞™ªø™∏
∂ƒ°∞™π∞™ ∞∆√ªø¡
0 – 5 28 2 (7,1%) 4 (14,3%) 3 (10,7%)
6 – 10 26 2 (7.7%) 5 (19,2%) 4 (15,4%)
11 – 15 18 3 (16,7%) 4 (22,2%) 1 (5,6%)
16 – 20 23 2 (13,0%) 7 (30,4%) 4 (17,4%)
21 – 25 15 2 (13,3%) 5 (33,3%) 3 (20,0%)
26 – 30 17 2 (11,8%) 4 (23,5%) 3 (17,6%)
> 30 14 2 (13,0%) 3 (21,4%) 3 (21,4%)
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3. ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Î·È
ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ SPSS 12.0 for Windows Software (SPSS Inc. Chicago, IL USA). ∂Ê·ÚÌfiÛÙËÎÂ Ë ‰Ô-
ÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ x2 ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜  Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÚÔ¤Î˘„·Ó ıÂÙÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù·. 8

∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ÁÈ· ÙË µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË Î·È ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘‹ÚÍÂ
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ (P=0,013)→P<0,05 ˘¤Ú ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ.

°È· ÙÔÓ ˘ÚÂÙfi Q Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿
(P=0,120)→P>0,05.

™ÙËÓ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿
(P=0,267)→P>0,05.
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4. ™˘˙‹ÙËÛË

∞fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ÔÈ ÌÈÛÔ› ÂÚ›Ô˘ ·fi ÙÔ˘˜
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ‰‹ÏˆÛ·Ó ÓfiÛËÌ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜. ∆Ô ÔÛÔ-
ÛÙfi ·˘Ùfi Â›Ó·È ˘„ËÏfi (ÂÚ›Ô˘ ¤Ó·˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜) ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÔÈ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔ-
ÓfiÛÔÈ. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ¿ÏÏˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ 9, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡-
ÂÈ ÙÔ˘˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˙ˆÈÎ‹˜
·Ú·ÁˆÁ‹˜. 

Ÿˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ıÂÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔ¤Î˘„·Ó ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙË ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, ÙÔÓ
˘ÚÂÙfi Q Î·È ÙËÓ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË. ∏ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi
ÏËı˘ÛÌfi ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤ÎÏËÍË ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÂ› Î·ÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙÔ˘˜ (.¯. ·ÂÚÔÌÂ-
Ù·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÛÙ·ÁÔÓ›‰È·, Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÌË Ù‹ÚËÛË ÚÔÛˆÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈ-
ÂÈÓ‹˜). ∆· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙË ÏÂ˚ÛÌ·Ó›·ÛË, Â¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË Î·È ÎËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ-
‰Ò‰Ë ÌÂÛÔÁÂÈ·Îfi ˘ÚÂÙfi ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙÂ˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÔ‡Ó
·fi ÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙÔ˘˜ (¤ÌÌÂÛÔÈ). 

∞fi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ Û‡-
ÓÔÏÔ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ Î·È ËÌÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (∫Ú‹ÙË Î·È µ. ∂ÏÏ¿-
‰·) Î·È fi¯È ·fi ·ÛÙÈÎ¤˜. (∞ÙÙÈÎ‹). ∞˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È Â‡ÏÔÁÔ, ·Ó Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ ÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÛÔÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ ̇ ˆÈÎÔ‡ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ÛÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È
ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ.

∞Ó ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ À∂ Î·È ¢∂ ·ÙfiÌˆÓ ·¤¯ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÂÍ›ÛÔ˘ (ıÂˆÚÔ‡ÌÂ
fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· Î·ÙËÁÔÚ›·) ·fi ÂÎÂ›ÓÔ ÙˆÓ ¶∂ ·ÙfiÌˆÓ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÛÔÛÙÈ·›· ·Ó·ÏÔ-
Á›· ÙÔ˘˜ Î·È ÁÈ· Ù· ÙÚ›· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌfiÓÔ fiÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆ-
ÛË. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÛÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ÙÚfiÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È
Ë ÂÏÏÈ‹˜ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜.

∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ  Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ Ù· ÔÚÔıÂÙÈÎ¿ ¿-
ÙÔÌ· ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÌÔÏ‡ÓÛÂˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ· ÚÒÙ· ̄ ÚfiÓÈ· ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡  ·ÂÈÚ›·˜ Î·È ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡.

∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙÔ Â›-
‰Ô˜ ÙÔ˘ ˙ÒÔ˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ «·Ôı‹ÎÂ˜» ÛÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙÔ˘˜. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó-
‰˘ÓÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È: Ë ·ÚÔ¯‹ ÎÙËÓÈ·ÙÚÈ-
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Î‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÂÎÚ›˙ˆÛË˜ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛˆÓ, Ô ÎÚÂÔ-
ÛÎÔÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Ô ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ë ÛÊ·Á‹, Ë ÂÎ‰ÔÚ¿ Î·È Ô ÙÂÌ·¯ÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, ÙÔ ÎÔ‡ÚÂÌ· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, Ô Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÙ¿‚ÏˆÓ Î.Ï. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ¤-
ÚÂ˘Ó·˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ fiˆ˜ ÔÈ ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ, ÔÈ ˙ˆÔÎfiÌÔÈ, ÔÈ ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ Î·È ÔÈ ÂÎ‰ÔÚÔ-
ÛÊ·ÁÂ›˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ÙÚ›· ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂ-
Ó· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÂÓÒ Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ Ù· ‚ÔÔÂÈ‰‹ Î·È Ù· ÌÈÎÚ¿ ÌËÚ˘Î·ÛÙÈÎ¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› ÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜. 

∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÙÂ› ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÁÈ· ÙË ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ô ¤ÌÌÂÛÔ˜
ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi (·ÛÙÂÚ›ˆÛË Á¿Ï·ÎÙÔ˜). ∞ÓÙ›ıÂÙ· Ë ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË Î·È
Ô ˘ÚÂÙfi˜ Q, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›ÙˆÛË ÛÙÔ Û‡-
ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∏ ÌË ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ‰È·ÊÔÚ¿˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ
Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÙËÓ
ÙÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË Î·È ÙÔÓ ¶˘ÚÂÙfi Q ÛÙ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿  ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ.
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5. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

∞fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Û˘ÏÏÂÁ¤ÓÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·ı›ÛÙ·Ù·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fi-
ÏËÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˘˜. ∆¤ÙÔÈÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Â›Ó·È Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÈıÂÙÈÎ¿ ˙Ò·, fiˆ˜ ‰·ÁÎÒÌ·Ù· ‹
Ï·ÎÙ›ÛÌ·Ù· (ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÈÛÙÒÓ Î·È ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ), ÔÈ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÙÚ›¯ˆÌ· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ‹ ÙÔ ÙÛ›ÌËÌ· ·fi ·ÚıÚfiÔ‰· ÔÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ·fi ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË
‰È·ÊfiÚˆÓ ·È¯ÌËÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓˆÓ Î·È Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ·fi Ù· ˙Ò· ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

∏ ·Ô‰Ô¯‹ Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË fiÙÈ Ë ÂÚÁ·Û›· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÊÔÚ¿ ¤Ó· Î·ÙÂ-
ÍÔ¯‹Ó ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Î›ÓËÙÚÔ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È ÔÈ ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓÔÈ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·. ∏ ‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹ Î·ıÈÛÙ¿ ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÂÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ÙÂÎÌËÚÈÒÛÔ˘Ó Î·È ı· ·Ó·Ï‡ÛÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙË˜ ˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜.

∞Ó·ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙË Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÂÓfi˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë Û˘ÓÂ¯‹˜
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ. ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÊÔÚ¤·˜ ˘ÏÔÔ›Ë-
ÛË˜ ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë ÔÏÈÙÂ›· ÌÂ Ù· ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó· ÙË˜
¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ô ·ÚfiÛÎÔÙÔ˜ Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘.

™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·›ÍÂÈ Ô ÎÙËÓ›·ÙÚÔ˜ ·ÊÂÓfi˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ˘fi‚·ıÚÔ˘ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘ Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ˙ˆÈ-
Î‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜
ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Û˘¯Ó‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· ÂÔÙÂ‡-
ÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È Ë ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÏÏ¿ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·.  

ªÂÚÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Ô˘ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË˜ Â›Ó·È Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÂÎÙÚÔÊÒÓ
Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, Ë Î·Ú·ÓÙ›Ó· ÙˆÓ ÓÂÔÂÈÛ·ÁfiÌÂÓˆÓ ˙Ò-
ˆÓ ÛÂ Ì›· ÂÎÙÚÔÊ‹, Ë ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÎÏÂÈÛÙfi Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË
¯ÒÚÔ, Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÂÌ‚Ú˘˚ÎÒÓ ̆ Ì¤ÓˆÓ, ÙË˜ ÛÙÚˆÌÓ‹˜ Î·È ÏÔÈÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
·Ô‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ (˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ Ù·Ê‹, Î¿„ÈÌÔ, ·ÔÏ˘Ì¿ÓÛÂÈ˜), ÔÈ Û˘¯Ó¤˜ ·ÔÏ˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÛÙ·˘ÏÈÎÒÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, Ë ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ï‹„Ë ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛÌÔ‡˜, ÙË ÛÊ·Á‹, ÙÔ ÎÔ‡ÚÂÌ· Î·È ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, Ë ·˘ÛÙËÚ‹ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ·ÙÔ-
ÌÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, Ë ··ÁfiÚÂ˘ÛË ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÚÔÊ‹˜, ÓÂÚÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ÛÙ· ˙Ò· Î.·.
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¶∂ƒπ§∏æ∏

√È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·ÊÂÓfi˜ ·fi ÙËÓ
¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÛÂ
‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·ıÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· ̇ Ò· Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÁÓˆÛÙ¿
ˆ˜ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˘˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ¤ÍÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·-
¿Óˆ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË˜ (ªÂÏÈÙ·›Ô˘ ¶˘-
ÚÂÙÔ‡), ÙË˜ ∂¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË˜ – À‰·Ù›‰ˆÛË˜, ÙÔ˘ ¶˘ÚÂÙÔ‡ Q, ÙË˜ ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË˜, ÙË˜ §Â˚ÛÌ·Ó›·ÛË˜
Î·È ÙÔ˘ ∫ËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ‰Ò‰Ë ªÂÛÔÁÂÈ·ÎÔ‡ ¶˘ÚÂÙÔ‡.

∂ÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 273 ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· 151 ‹Ù·Ó ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ∆Ô-
Ì¤· ÙË˜ ∑ˆÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È Ù· 122 ‹Ù·Ó Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

√È ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙË˜ ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ELISA Î·È ÙÔ˘ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·-
ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ (IFA).

∞ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙË µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, ÙÔÓ ¶˘ÚÂÙfi Q Î·È ÙËÓ ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË, ÂÓÒ ÁÈ·
Ù· ˘fiÏÔÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ·fi Ù· 151 ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÚÁ¿-
˙ÔÓÙ·Ó ÛÙË ∑ˆÈÎ‹ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ù· 15 (9,9%) ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË, Ù· 32 (21,2%) ÁÈ· ÙÔÓ
¶˘ÚÂÙfi Q Î·È Ù· 23 (15,2%) ÁÈ· ÙËÓ ∆ÔÍÔÏ¿ÛÌˆÛË. ∞fi ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙË µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ˘‹ÚÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·-
Ûı¤ÓÙÂ˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. 

∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Â›Ó·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˙ˆÔ·ÓıÚˆÔÓfiÛÔ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ∑ˆÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ fiÏ·
Ù· ·Ó·ÁÎ·›· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„‹ ÙË˜ ÛÙ· ˙Ò· ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙ· ·Óı˘-
ÁÈÂÈÓ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·.
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∆√ µπµ§π√

¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ ∆ø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫ø¡ ∞™£∂¡∂πø¡ ™∂ ∂ƒ°∞∑√ª∂¡√À™ 

™∆√¡ ∆√ª∂∞ ∑øπ∫∏™ ¶∞ƒ∞°ø°∏™

™∂§π¢√¶√π∏£∏∫∂ ∫∞π ∆À¶ø£∏∫∂

∞¶√ ∆√¡ 

∂∫¢√∆π∫√ √ƒ°∞¡π™ª√ §πµ∞¡∏ ∞µ∂

™fiÏˆÓÔ˜ 98 – 106 80 ∞ı‹Ó·  

∆ËÏ. : 210 3661200  º·Í: 210 3617791

http://www.livanis.gr

°π∞ ∆√ 

∂§§∏¡π∫√ π¡™∆π∆√À∆√ À°π∂π¡∏™ ∫∞π ∞™º∞§∂π∞™ ∆∏™ ∂ƒ°∞™π∞™

∏ ¶∞ƒ√À™∞ ∂π¡∞π ∏ ∞′ ∂∫¢√™∏ ∫∞π ∆À¶ø£∏∫∂ ™∂ 1.000 ∞¡∆π∆À¶∞
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