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¶ÚfiÏÔÁÔ˜

√È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. 

√ Û‡ÓÙÔÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ Ô‰ËÁfi˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÚfiÔ ÔÏ‡ ·Ú·-
ÛÙ·ÙÈÎfi Î·È Î·Ù·ÓÔËÙfi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜, ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÚÔÛÙ·Û›·˜. 

∂›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ ı· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙËÓ ·-
ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ.

µ·Û›ÏË˜ ª·ÎÚfiÔ˘ÏÔ˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂§.π¡.À.∞.∂.

∫·ıËÁËÙ‹˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜
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¡√ª√£∂™π∞
¶.¢. 186/1995 «¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó

ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÎıÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ Û˘Ì-
ÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ 90/697/∂√∫ Î·È 93/88/∂√∫»

¶∂¢π√ ∂º∞ƒª√°∏™ (ÕÚıÚÔ 1)
™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‰ËÌfi-

ÛÈÔ˘ ÙÔÌ¤·, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÎÏ¿‰Ô˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ù·Ù¿Û-
ÛÔÓÙ·È, ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔ¤ÏıÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.  

√ƒπ™ª√I-∫∞∆A∆∞•∏ (ÕÚıÚÔ 2)
µÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜: √È ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È ÔÈ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÙÚÔ-
ÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ, ÔÈ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰Ô·Ú¿ÛÈÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ô˘ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌfiÏ˘ÓÛË, ·ÏÏÂÚÁ›· ‹ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·.
ªÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜: ªÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‹ ÌË Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Ô˘ Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹
Ó· ·Ó··Ú¿ÁÂÙ·È ‹ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.
∫˘ÙÙ·ÚÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·: ∏ in vitro ·Ó¿Ù˘ÍË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÔÏ˘Î‡Ù-
Ù·ÚÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

√È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
‚·ıÌfi ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌfiÏ˘ÓÛË˜:

OÌ¿‰· 1: ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ·Ûı¤ÓÂÈ· ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.
√Ì¿‰· 2: ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·Ûı¤ÓÂÈ·
ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ÂÓÒ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Èı·Ófi-
ÙËÙ· Ó· ÂÍ·ÏˆıÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. °ÂÓÈÎ¿, ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÏË-
ÙÈÎ‹ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (.¯. S. Aureus, C. Tetani, B. Pertussis, N. Meningitidis).
√Ì¿‰· 3: ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·Ûı¤ÓÂÈ·
ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÔ‚·Úfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. ∂Ó‰¤¯ÂÙ·È Ó·
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˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ‰È·‰ÔıÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, ·ÏÏ¿ ÁÂÓÈÎ¿, ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÏËÙÈÎ‹ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (.¯. Mycobacterium tuberculosis, HBV,
HCV, HIV, S.Typhi).
√Ì¿‰· 4 : ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÔ‚·Ú‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ Î·È Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÔ‚·Úfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ‰È¿‰ÔÛË˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÏËÙÈÎ‹ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (.¯. ÈÔ› Marburg,
Ebola Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡ ∫ÔÓÁÎfi/∫ÚÈÌ·›·˜).

∏ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi:
ÙË ÌÌÔÔÏÏ˘̆ÛÛÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÂ ¤-
Ó·Ó ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi
ÙËÓ ··ııÔÔÁÁÔÔÓÓÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚfiÎÏËÛË˜ ÓfiÛÔ˘ ̂ ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
ÙË ÌÌÂÂÙÙ··‰‰ÔÔÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÂ› ·fi ¤-
Ó·Ó ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÂÎÙÈÎfi 
ÙËÓ ··‰‰ÚÚ··ÓÓÔÔÔÔ››ËËÛÛËË--ÂÂÍÍÔÔ˘̆‰‰ÂÂÙÙ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË, ‰ËÏ·‰‹ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ï‹„Ë˜ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ
ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·
¿¿ÏÏÏÏ·· ¯̄··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿ fiˆ˜ ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓÔ˜ Î·È ÙÔÍÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

∂∫∆Iª∏™∏ ∆√À ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫√Y ∫π¡¢Y¡√À (ÕÚıÚÔ 3)
°È· Î¿ıÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ¤ÎıÂÛË ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÈ· ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ˘-
ÊÈÛÙ·Ì¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ.

∂∂ÎÎÙÙ››ÌÌËËÛÛËË ‡‡··ÚÚÍÍËË˜̃ ÙÙËË˜̃ ¤¤ÎÎııÂÂÛÛËË˜̃:: ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È
ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ (‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ Î·È
ÙÔÍÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜).
∂∂ÎÎÙÙ››ÌÌËËÛÛËË ÙÙÔÔ˘̆ ÌÌÂÂÁÁ¤¤ııÔÔ˘̆˜̃ ÙÙËË˜̃ ¤¤ÎÎııÂÂÛÛËË˜̃:: ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰˘-
ÛÎÔÏ›·˜ ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ ¤ÎıÂÛË˜. √È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ (ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ìfi-
Ï˘ÓÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ) Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ.
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ª¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘:
� ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›-

˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Î·È ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜
� Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÛÔÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÚfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙÔ

ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜
� ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ‹ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ «˘ËÚÂÛÈ·Î¤˜» ËÁ¤˜.

¶ƒ√§∏¶∆π∫∞ ª∂∆ƒ∞ ∫∞π ª∂∆ƒ∞ ¶ƒ√™∆∞™π∞™
∂ÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ¤¯ÂÈ ·ÔÛ·ÊËÓ›ÛÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

∆∂Ã¡π∫A ªE∆ƒ∞ √ƒ°∞¡ø∆π∫ø¡ ¢π∞¢π∫∞™πø¡ (ÕÚıÚÔ 6)
°È· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, fiÙ·Ó ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó-
‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ‹ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜. 
ŸÙ·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÊÈÎÙfi, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÂ ÙfiÛÔ
¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È Â·ÚÎÒ˜ Ë ˘ÁÂ›· Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË
Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ fiˆ˜:

� ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi, ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È
‹ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÂÎÙÂıÔ‡Ó

∏ ∞§À™π¢∞ ∆∏™ §√πªø•∏™
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� Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ 
� Ì¤ÙÚ· Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ 
� Ì¤ÙÚ· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ‹ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÏfiÁˆ Ï¿ıÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‹

·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË˜ Î¿ÔÈÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜
� ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Û‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈË-

ÙÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ
� ÂÎfiÓËÛË Û¯Â‰›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ÔÔ›· ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È ‚ÈÔ-

ÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
� ¤ÏÂÁ¯Ô˜, fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Î·È Â›Ó·È ÙÂ¯ÓÈÎÒ˜ ÂÊÈÎÙfi, ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ

·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡
� Ì¤Û· ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ Û˘ÏÏÔÁ‹, ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË Î·È ·ÔÎÔÌÈ‰‹ ÙˆÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ ·fi

ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ‡ÛÙÂÚ· ·fi Ù˘¯fiÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.
ÃÚ‹ÛË ·ÛÊ·ÏÒÓ Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌˆÓ ‰Ô¯Â›ˆÓ.

� Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛÊ·Ï‹ ̄ ÂÈÚÈÛÌfi Î·È ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

À°π∂π¡H ∫∞π ∞∆√ªπ∫H ¶ƒ√™∆∞™I∞ (ÕÚıÚÔ 8)  
√ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ:

� Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜
� Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÈÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÂÍÔÏÈÛÌfi (ª∞¶), Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È

ÛÂ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î·È Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È, ÂÈ‰ÈÔÚıÒÓÂÙ·È ‹ ·ÓÙÈÎ·ı›-
ÛÙ·Ù·È ÚÈÓ ·fi Ó¤· ¯Ú‹ÛË

� Ô ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·-
fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ó· ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛË ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ
ÂÚÁ·Û›·˜, Ó· ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔÓÙ·È, Ó· Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·È ‹ ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó·
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È

� Ó· ÌËÓ ÙÚÒÓÂ ‹ ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜
˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

∂¡∏ªEƒø™∏ ∫∞π ∂∫¶∞I¢∂À™∏ (ÕÚıÚÔ 9 Î·È 10)
√ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ, Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÁÚ·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜
Î·È, ÂÊfiÛÔÓ ··ÈÙÂ›Ù·È, Ó· ·Ó·ÚÙ¿ ·Ê›ÛÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ë ‰È·‰È-
Î·Û›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË:

� ÛÔ‚·ÚÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡
·Ú¿ÁÔÓÙ·

� ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 4.
√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ıÂ ·Ù‡¯ËÌ· ‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË, ÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Î·È ÙÔ
ÁÈ·ÙÚfi ÂÚÁ·Û›·˜.

√ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ· ÒÛÙÂ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‹/Î·È ÔÈ ÂÎ-
ÚfiÛˆÔ› ÙÔ˘˜ Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ: 

� ÙÔ˘˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·
� ÙÈ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜

Biol. Kindin Nos. TELIKO  22/5/07  15:58  Page 12



13

� ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜
� ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡
� Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ Úfi-

ÏË„Ë ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
Â·Ê‹ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·È
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ó¤ˆÓ Î·È Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿.

∫∞∆A§√°√π ∂∫∆∂π£Eª∂¡ø¡ ∂ƒ°∞∑√ªE¡ø¡ (ÕÚıÚÔ 11)
√È ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ ÙËÚÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 3 Î·È 4, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜, Î·È ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂıÂ›
ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË, Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È Ù· Â-
ÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË.
√ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Â› 10 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÙË ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ Î·È ÛÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ· 40 ¤ÙË.

∂¶πµ§∂æ∏ ∆∏™ À°∂π∞™ - π∞∆ƒπ∫∏ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏ (ÕÚıÚÔ 14)
1. ∞Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ·-

ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ¤¯ÂÈ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ˘Ë-
ÚÂÛ›Â˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›-
ÚËÛË.

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·ÓÔÛÔÔÈËıÂ› Î·Ù¿ ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ‹ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÂÎÙÂıÔ‡Ó.

ª∂∆A¢√™∏ ∞¶O ∞™£∂¡H ™∂ ∂ƒ°∞∑Oª∂¡√
∞ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹˜ Ô‰fi˜: ∏·Ù›ÙÈ‰· µ Î·È C, HIV Î.·.
∞ÂÚÔÁÂÓ‹˜ Ô‰fi˜: º˘Ì·Ù›ˆÛË, ªËÓÈÁÁÈÙÈ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹ ªËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Î.·.
™ÙÔÌ·ÙÔÚˆÎÙÈÎ‹ Ô‰fi˜: ™·ÏÌÔÓ¤ÏˆÛË, ∏·Ù›ÙÈ‰· ∞ Î.·.
¢ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹: æÒÚ·, ºıÂÈÚ›·ÛË Î.·.

¶ƒ√§∏æ∏
µ∞™π∫∂™ ∞¡√™√¶ƒ√ºÀ§∞•∏ ¶ƒ√ºÀ§∞•∏ 

¶ƒ√ºÀ§∞•∂π™ (ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜) ª∂∆∞ ∆∏¡ ∂∫£∂™∏

µ∞™π∫∂™ ¶ƒ√ºÀ§∞•∂π™
Œ¯Ô˘Ó ÛÎÔfi ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ‹ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÔ-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹, ÙË ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ‹ ÙË ÌË ·Î¤Ú·È· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔ-
ÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î·È Â›Ó·È:
� ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È Ô ÂÈÌÂÏ‹˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·Î¤Ú·ÈÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
� Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜:
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➢ Á¿ÓÙÈ·
➢ ÌÏÔ‡˙Â˜ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜
➢ Ì¿ÛÎÂ˜ Î·È Á˘·ÏÈ¿

� Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ

µÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜:
� ·›Ì· Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì· ÛÂ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ù¤ÙÔÈÂ˜ Ô˘ Ó· ÙÔ Î·ıÈ-

ÛÙÔ‡Ó ÂÌÊ·Ó¤˜
� ˘ÁÚ¿:

➢ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi
➢ ÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi
➢ ÂÚÈÎ·Ú‰ÈÎfi
➢ ·ÌÓÈ·Îfi
➢ ·ÚıÚÈÎfi
➢ ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·˝Ô

� ÎÔÏÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, ÛÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿

Ãƒ∏™∏ ∆ø¡ ª∂™ø¡ ∞∆√ªπ∫∏™ ¶ƒ√™∆∞™π∞™ (ª∞¶)
∆· Á¿ÓÙÈ· ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È
� ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ (ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜) ÛÂ ·ÁÁÂ›·
� ÛÂ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Â·Ê‹˜ ÌÂ ·›Ì· ‹ ¿ÏÏ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿
� ÛÂ Ï‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘
� Î·Ù¿ ÙË Ì¤ÙÚËÛË Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÌÂ ÊÔÚËÙfi ÌÂÙÚËÙ‹
� ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·-

Ê‹ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÌÂ ·›Ì· (.¯. ÌË Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜)

™ÙÔÈ¯Â›· ·fi 709 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ.
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0 Û˘¯Ó¿ ÌÂÚÈÎ¤˜ Û¿ÓÈ· ÔÙ¤ ‰ÂÓ 
‹ ¿ÓÙ· ÊÔÚ¤˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó

ÃÚ‹ÛË Á·ÓÙÈÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›· (%)
·fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi
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√È ÌÏÔ‡˙Â˜ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È
� Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ‹

¿ÏÏˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÁÚÒÓ

√È Ì¿ÛÎÂ˜ Î·È Ù· Á˘·ÏÈ¿ ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È
� Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ‚ÏÂÓ-

ÓÔÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙË˜ Ì‡ÙË˜ ‹ ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÒÓ ÛÂ:
➢ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜
➢ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ¿ÏÏˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÁÚÒÓ
➢ ÂÎÙ›Ó·ÍË ÔÛÙÈÎÒÓ ÙÂÌ·¯È‰›ˆÓ

∞™º∞§∂π™ ∂ƒ°∞™π∞∫∂™ ¢π∞¢π∫∞™π∂™
� ÌË ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÂÚÁ·ÏÂ›· ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÙÛ¤Â˜ ‹ ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙ· ¯¤ÚÈ·: 

➢ Ù· ·È¯ÌËÚ¿, Ù· ÎÔÙÈÎ¿ ‹ Ù· Á˘¿ÏÈÓ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Î·-
Ù¿ÏÏËÏ· ‰Ô¯Â›· 

� ÌËÓ ÚÔÛ·ıÂ›ÙÂ Ó· È¿ÛÂÙÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¤ÊÙÔ˘Ó: 
➢ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ù¤ÙÔÈˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ·Ù‡¯ËÌ· 

� ·ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ‚ÂÏfiÓˆÓ ‹ ÙˆÓ ÎÔÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ: 
➢ Ë ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È Ë ¿ÌÂÛË ·fiÚÚÈ„Ë -ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË- ÙˆÓ ‚Â-

ÏfiÓˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÎÔÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰Ô¯Â›Ô ÌÂ ¿Î·ÌÙ· ÙÔÈ¯Ò-
Ì·Ù· 

� ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Û˘Ú›ÁÁˆÓ Î·È Ó˘ÛÙÂÚÈÒÓ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, Ù· ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ·˘ÙfiÌ·-
ÙÔ˘˜ ‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î¿Ï˘„Ë˜*

� ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· (ÂÈ‰ÈÎ¿) ‰Ô¯Â›· ÌÂ ¿Î·ÌÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·: 
➢ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë ÙˆÓ ‚ÂÏfiÓˆÓ, ÙˆÓ Û˘Ú›ÁÁˆÓ ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÎÔ-

ÙÈÎÒÓ (ÙÂÌÓfiÓÙˆÓ) ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. ∆· ‰Ô¯Â›· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·‰È¿ÙÚËÙ·, ÌÂ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÈÌÔ ¯ÚÒÌ· Î·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ 

� ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔÓ ·Î¿ı·ÚÙÔ ÚÔ˘¯ÈÛÌfi: 
➢ ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ (ÙÔ Ì¿˙ÂÌ·) ÙÔ˘ ÚÔ˘¯ÈÛÌÔ‡, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ› -·fi Ï¿-

ıÔ˜- Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù¤ÌÓÔÓÙ· ÂÚÁ·ÏÂ›· 
� ÌËÓ ÂÓÂÚÁÂ›ÙÂ ‚È·ÛÙÈÎ¿: ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙ· ÂÂ›ÁÔÓÙ· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ÛÎÂÙfiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ

·ÛÊ¿ÏÂÈ·

∞˘ÙÔÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓÂ˜
(Self-Sheathing)

™˘ÌÙ˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ (Retractable)

* «™‡ÚÈÁÁÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜»
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∂ªµ√§π∞™ª√™ °π∞ ∏¶∞∆π∆π¢∞ µ
∫¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ› ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â·Ê‹ ÌÂ ·›Ì·, ‚ÈÔ-

ÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì·, ¿ÏÏ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ ‹ ·È¯ÌËÚ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ. 

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ∫∂∂§ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ anti-HBc ÚÈÓ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ™Â ıÂÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Û˘ÌÏËÚˆ-
Ì·ÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ anti-HBs Î·È HbsAg Î·È ÛÂ ·ÚÓËÙÈÎfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜. ∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ
ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜ (0, 1 Î·È 6 Ì‹ÓÂ˜) ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î¿. 

™Â ‰È¿ÛÙËÌ· 1-2 ÌËÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙˆÓ 3 ‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· Â›Â‰· anti-HBs (ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿: anti-
HBs >10 mIU/mL). °È· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ Ú¤ÂÈ Ó·
Â·Ó·ÏËÊıÂ› ¤Ó· Û¯‹Ì· 3 ‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ‹ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ‡-
·ÚÍË˜ ıÂÙÈÎÔ‡ HBsAg.

∆· Â·ÓÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰Â‡-
ÙÂÚË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ. ∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÂÌ-
‚ÔÏ›Ô˘ (3 ‰fiÛÂˆÓ) ¤¯Ô˘Ó Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ 30-50% ÛÂ ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË (ÛÂÈÚ¿ 3
‰fiÛÂˆÓ). 

∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ÚÔ-
Ê‡Ï·ÍË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 90% ÚÔ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi.

ªÂ ÚÔÛ¿ÚÙËÌ· ÛÙË ‚ÂÏfiÓ· ÙË˜ Û‡ÚÈÁÁ·˜
(Attached to syringe needle)

™˘ÌÙ˘ÛÛfiÌÂÓ· (Retracted position) ∂ÈÌËÎ˘ÓfiÌÂÓ· (Protracted position)
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™ÙÔÈ¯Â›· ·fi 709 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ∂§.π¡.À.∞.∂. ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ

ª∂∆∞¢√™∏

∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ (%)

π∞∆ƒ√π ¡√™∏§∂À∆∂™ µ√∏£∏∆π∫√ ¡√™∏§∂À∆π∫√

ª∏ ∂ªµ√§π∞™ª∂¡√π ∞∆∂§ø™ ∂ªµ√§π∞™ª∂¡√π ¶§∏ƒø™ ∂ªµ√§π∞™ª∂¡√π
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πÔÏÔÁÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ
HBsAg ➛ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÈÔ‡ (·˘ÛÙÚ·ÏÈ·Ófi) 
HBeAg ➛ ·ÓÙÈÁfiÓÔ e ·fi ÙÔ ˘ÚËÓÔÎ·„›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÈÔ‡
HBcAg ➛ ·ÓÙÈÁfiÓÔ core ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ÈÔ‡
anti-HBs ➛ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘
AntiHBe ➛ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ “e“
anti-HBc ➛ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ core

πÔÏÔÁÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Î·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
HBsAg ·ÚÓËÙÈÎfi
anti-HBc ·ÚÓËÙÈÎfi Â˘·ÈÛıËÛ›·
anti-HBs ·ÚÓËÙÈÎfi
HBsAg ·ÚÓËÙÈÎfi
anti-HBc ıÂÙÈÎfi ·ÓÔÛ›· ÌÂÙ¿ ·fi ÏÔ›ÌˆÍË
anti-HBs ıÂÙÈÎfi
HBsAg ·ÚÓËÙÈÎfi
anti-HBc ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÓÔÛ›· ÌÂÙ¿ ·fi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi
anti-HBs ıÂÙÈÎfi
HBsAg ıÂÙÈÎfi
anti-HBc ıÂÙÈÎfi
IgM anti-HBc ıÂÙÈÎfi ÔÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË
anti-HBs ·ÚÓËÙÈÎfi
HBsAg ıÂÙÈÎfi
anti-HBc ıÂÙÈÎfi
IgM anti-HBc ·ÚÓËÙÈÎfi ¯ÚfiÓÈ· ÏÔ›ÌˆÍË
anti-HBs ·ÚÓËÙÈÎfi
HBsAg ·ÚÓËÙÈÎfi
anti-HBc ıÂÙÈÎfi
anti-HBs ·ÚÓËÙÈÎfi

– ˘fi ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ÔÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË
– ·ÓÔÛ›· ·fi ·ÏÈ¿ Î·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰·

anti-HBs
– Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÌÂ „Â˘‰Ò˜ ıÂÙÈÎfi anti-HBc
– ¯ÚfiÓÈ· ÏÔ›ÌˆÍË Î·È ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌ· Â›Â‰·

anti-HBs ÛÙÔÓ ÔÚfi 
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∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
∆· ÙÚ·‡Ì·Ù· Î·È ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ‹Úı·Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ‹ Ù· ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÓÂÚfi Î·È ÔÈ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔÈ Ó· ÍÂÏ¤ÓÔ-
ÓÙ·È ÌÂ ÓÂÚfi.
¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÛËÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì¿-
ÙˆÓ ‹ fiÙÈ Ë ¤ÎıÏÈ„Ë ̆ ÁÚÔ‡ ÌÂ ›ÂÛË ·fi ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÌÂÈÒÓÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙˆÓ
·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓˆÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ. øÛÙfiÛÔ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÛËÙÈÎÒÓ ‰ÂÓ ·-
ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È (CDC).

∂ÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ Î·È ÙË˜ ËÁ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
∏ ¤ÎıÂÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÁÈ· ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ HBV, HCV Î·È HIV ÌÂ
‚¿ÛË ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡, ÙËÓ Ô‰fi Î·È ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙË˜
¤ÎıÂÛË˜. 
ŸÙ·Ó Ë ËÁ‹ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·›Ì· ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· HBsAg,
AntiHCV Î·È AntiHIV (·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ̂ ˜ ÂÂ›ÁÔÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÁÁÚ·ÊË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘).
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ Î·È ·fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎfi (.¯. ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ‹ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒ-
ÓÔ˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË).
ŸÙ·Ó Ë ËÁ‹ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ËÁ‹ ˘„Ë-
ÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

∞Ó·ÊÔÚ¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
™˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÓÙ‡Ô˘ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜-Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·-
Ú¿‰ÔÛË ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏ ª∂∆∞ ∞¶√ ∂∫£∂™∏

➢ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
➢ «∂ÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ˘Â˘ı‡ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜»
➢ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ 
➢ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ËÁ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
➢ ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ (™˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÓÙ‡Ô˘

·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜-Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜)
➢ ¶ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
➢ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜
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À¶√¢∂π°ª∞ ∂¡∆À¶√À ∫∞∆∞°ƒ∞º∏™ ∞∆ÀÃ∏ª∞∆√™
(¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi)

™·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ô/Ë ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜/Ë . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÛÙÔ ÙÌ‹Ì·/ÙÔÌ¤· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ÂÎÙÂÏÒÓÙ·˜ Î·ı‹ÎÔÓÙ· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
˘¤ÛÙË ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ·Ù‡¯ËÌ· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

∂›‰Ô˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜: 
‰È·‰ÂÚÌ·ÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¤ÎıÂÛË ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¤ÎıÂÛË ÌË ·Î¤Ú·ÈÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¿ÏÏÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

∂›‰Ô˜ Î·È ÔÛfiÙËÙ· ·›Ì·ÙÔ˜/ÈÛÙÔ‡: 
·›Ì· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
˘ÁÚ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¿ÏÏÔ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi ˘ÁÚfi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È ÒÚ· ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¶fiÛÂ˜ ÒÚÂ˜ Â›¯·Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‚¿Ú‰È·˜: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
À‹Ú¯·Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· Ì¤Û· ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
¶ÔÈ·: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÙÚfiÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ·Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È 
ÁÓˆÛÙfi˜, ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ÙË ÓfiÛÔ Î·È ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙË˜ Î¿ÚÙ·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘. . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

HÌÂÚÔÌËÓ›· ……/……/…….. √ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜

¶ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
√ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÏË„›· ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô ‰ÂÈÎÙÒÓ Ë·Ù›ÙÈ-
‰·˜ µ, Anti HCV Î·È Anti HIV (ÌÂ ¤ÁÁÚ·ÊË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘).
¶·Ú¤¯ÂÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤-
¯ÂÈ, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË.
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HBsAg ·ÚÓËÙÈÎfi →
∫·Ì›· ·ÁˆÁ‹

HBsAg ıÂÙÈÎfi →
➢ ∞Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Â›Ó·È

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ →¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÁÈ· Â›Â‰· anti-
HBs:

(1) ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿*→
Î·ÌÈ¿ ıÂÚ·Â›·

(2) ÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ →
¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÔÛÔÛÊ·È-
Ú›ÓË˜ Î·È ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹
‰fiÛË ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘

➢ ∞Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ →
¿ÌÂÛË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÔ-
ÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ¤Ó·Ú-
ÍË ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiˆ˜ ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË HBsAg ıÂÙÈÎ‹˜ Ë-
Á‹˜

Anti HCV ·ÚÓËÙÈÎfi →
∫·Ì›· ·ÁˆÁ‹

Anti HCV ıÂÙÈÎfi →
∂Í¤Ù·ÛË ÁÈ· Anti HCV,   ALT,
HCV-RNA (PCR) ÛÂ 4-6 Ì‹-
ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiˆ˜ ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË Anti HCV ıÂÙÈÎ‹˜
ËÁ‹˜

Anti HIV ·ÚÓËÙÈÎfi →
∫·Ì›· ·ÁˆÁ‹

Anti HIV ıÂÙÈÎfi →
➢ ÕÌÂÛË ¤Ó·ÚÍË ·ÓÙÈÚÂ-

ÙÚÔ˚Î‹˜ ¯ËÌÈÔÚÔÊ‡-
Ï·ÍË˜

➢ √ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË ÛÂ 6, 12
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È 6 Ì‹ÓÂ˜
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiˆ˜ ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË Anti HIV ıÂÙÈÎ‹˜
ËÁ‹˜

∞°¡ø™∆∏ ¶∏°∏

21

∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏ ∆∏™ ∂∫£∂™∏™
∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ù‡¯ËÌ·

(ÛÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ HBV, HCV, HIV)

°¡ø™∆∏ ¶∏°∏

∞ÁˆÁ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ
°È· ÙÈ˜ ‰È·‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÂ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·›Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ·fiÊ·ÛË˜ Ó· ·Ú·Û¯ÂıÂ› ÚÔÊ‡Ï·ÍË, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤-
ÓË˜ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ HBsAg ÙË˜ ËÁ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ Î·È ÙË˜
·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 
∫¿ıÂ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ·›Ì· ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ ÂÓfi˜ ·ÓÂÌ‚ÔÏ›·ÛÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ô‰ËÁÂ› ÛÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÈ·˜ ‰fiÛË HBIG Î·È ÛÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ. 
∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Î·È Ë ·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘
ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (Â¿Ó Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹) Ú¤ÂÈ Ó· Â·ÓÂÍÂÙ·ÛıÂ›. 
ŸÙ·Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ̄ ÔÚ‹ÁËÛË HBIG, Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ̄ ÚÔ-
ÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË Ì¤Û· ÛÂ 24 ÒÚÂ˜). ∏ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ HBIG fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁËıÂ› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 7 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Î-
ıÂÛË Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË.
ŸÙ·Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ, Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ Û˘-
ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË Ì¤Û· ÛÂ 24 ÒÚÂ˜) Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙËÓ HBIG ÛÂ ¿ÏÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ¯Ô-

*(Anti-HBs > 10 mlU/ml)
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ÚËÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ‰ÂÏÙÔÂÈ‰‹ Ì˘). 
°È· Ù· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ‰fiÛÂˆÓ, Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› fiˆ˜ ¤¯ÂÈ
Û¯Â‰È·ÛıÂ› Î·È Ó· ÚÔÛÙÂıÂ› Ë HBIG. 
ÕÙÔÌ· Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ HBsAg-ıÂÙÈÎfi ·›Ì· ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi
fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÂ ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· ‰fi-
ÛË HBIG Î·È Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ÌÂ ÙË ̄ Ô-
Ú‹ÁËÛË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ‰fiÛË˜, ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË. 
∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÈ·˜ ‰fiÛË˜ HBIG Î·È Ë ÛÂÈÚ¿ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÚÔÙÈÌ¿Ù·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌË ·ÓÙ·-
ÔÎÚÈÓfiÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂÈÚ¿ 3 ‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. 
°È· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂÈÚ¿ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ·ÏÏ¿ ·-
¤Ù˘¯·Ó ÁÈ· Ó· ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È ‰‡Ô ‰fiÛÂÈ˜ HBIG, ÌÈ· ‰fiÛË ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ
‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Î·È ‰Â‡ÙÂÚË ‰fiÛË 1 Ì‹Ó· ·ÚÁfiÙÂÚ·.

∞ÁˆÁ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C
¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·È Î·Ó¤Ó· Ì¤ÙÚÔ
ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ (¯Ú‹ÛË IG ‹ ·ÓÙÈ˚ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ) ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi ‰Â Û˘ÓÈÛÙ¿-
Ù·È (CDC) ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

∞ÁˆÁ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi HIV
ªÂÙ¿ ·fi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi ̄ ÔÚËÁÂ›Ù·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·ÓÙÈÚÂÙÚÔ˚ÎÒÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÂÓÙfi˜ 1-4 ˆÚÒÓ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË. 
(∆Ô ∫∂∂§ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÛÙ· 125 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ Èfi Ô˘ ̄ Ô-
ÚËÁ‹ıËÎÂ Ë ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ¯ËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ‰ÂÓ Î·Ù·‰Â›¯ıËÎÂ Â-
·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË HIV).
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ªËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˜, ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÌÂ
ÌÈÎÚ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (Êˆ˜, ÍËÚ·Û›·) Î·È Ù·
ÎÔÈÓ¿ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿

¿ÌÂÛË Â·Ê‹

➢ ÁÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜
➢ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ‹ÚËÛË

➢ ¯ËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÂÓÙfi˜ 24 ̂ ÚÒÓ
·fi ÙËÓ Â·Ê‹ (ƒÈÊ·ÌÈÎ›ÓË 600
mg PO Î¿ıÂ 12 ÒÚÂ˜ ÁÈ· 2 ËÌ¤-
ÚÂ˜ ‹ ÎÂÊÙÚÈ·ÍfiÓË 250 mg IM ‹
ÛÈÚÔÊÏÔÍ·Î›ÓË 500 mg PO ÛÂ
Ì›· ‰fiÛË, CDC)

ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜, ÌÈÎÚÔÔÚ-
Á·ÓÈÛÌfi˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfi˜ ÛÙ· ÔÍ¤· Î·È ÙÈ˜ ·ÏÎÔ-
fiÏÂ˜, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ·fi ÙÔ ËÏÈ·Îfi Êˆ˜

ÛÙ·ÁÔÓ›‰È·

➢ ÁÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ 
➢ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ (Ì¿ÛÎÂ˜)
➢ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ‹ÚËÛË
➢ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ (ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·-

˙ÔÌ¤ÓˆÓ)

➢ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ̄ ËÌÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË (ÈÛÔÓÈ·˙›‰Ë)

™Ã∏ª∞

π¢π√∆∏∆∂™

∆ƒ√¶√™
ª∂∆∞¢√™∏™

¶ƒ√§∏æ∏

ª∂∆∞ ∆∏¡
∂∫£∂™∏

ºÀª∞∆πø™∏ ª∏¡π°°π∆π¢√∫√∫∫π∫∏
ª∏¡π°°π∆π¢∞

salmonella Typhi, Dysenteriae

Â·Ê‹ ÌÂ ÎfiÚ·Ó· ·ÛıÂÓÔ‡˜

➢ ÁÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ 
➢ ·ÙÔÌÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹
➢ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ‹ÚËÛË
➢ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹

Èfi˜ HAV

Â·Ê‹ ÌÂ ÎfiÚ·Ó· ·ÛıÂÓÔ‡˜

➢ ÁÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ 
➢ ·ÙÔÌÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹
➢ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈÙ‹ÚËÛË
➢ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹
➢ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ (ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ Ô-

Ì¿‰Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ)

™Ã∏ª∞

π¢π√∆∏∆∂™

∆ƒ√¶√™
ª∂∆∞¢√™∏™

¶ƒ√§∏æ∏

™∆√ª∞∆√¶ƒø∫∆π∫∏ ª∂∆∞¢√™∏
∏¶∞∆π∆π¢∞ ∞ ™∞§ª√¡∂§ø™∏

∞∂ƒ√°∂¡ø™ ª∂∆∞¢π¢√ª∂¡∞
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‰È·‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ 0,14% 0,43% ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ô‰Ô‡˜
‚ÏÂÓÓÔ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ 0,43% 0,36% 5% - 30%
·Î¤Ú·ÈÔ ‰¤ÚÌ· ÌË ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜

√¢√™ ∫›Ó‰˘ÓÔ˜ HIV ∫›Ó‰˘ÓÔ˜ HCV ∫›Ó‰˘ÓÔ˜ HBV

∂›‰Ô˜ ¤ÎıÂÛË˜
µ·ı‡ ÙÚ·‡Ì· ·fi ÎÔ›ÏË ‚ÂÏfiÓ· ÁÂÌ¿ÙË ·›Ì· (ÌÂ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·)
∞Â˘ıÂ›·˜ Â·Ê‹ ÌÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÈÔ‡ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· 
∆Ú·‡Ì· ‹ ÙÔÌ‹ ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· (ÌÂ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·)
ªfiÏ˘ÓÛË ÂÓfi˜ ·ÓÔÈÎÙÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙˆÓ
∂ÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ÙÚ·‡Ì· (¯ˆÚ›˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·)
ªfiÏ˘ÓÛË ÂÓfi˜ ÎÏÂÈÛÙÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ (ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ
ÂÈÂÊ˘ÎfiÙˆÓ)
¶·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË Â·Ê‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
ªfiÏ˘ÓÛË ÌÈÎÚÒÓ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ·Î¤Ú·ÈÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·fi
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌË ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ÌÂ ·›Ì·

∫›Ó‰˘ÓÔ˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
˘„ËÏfi˜
˘„ËÏfi˜
Ì¤ÛÔ˜
Ì¤ÛÔ˜

¯·ÌËÏfi˜
¯·ÌËÏfi˜

¯·ÌËÏfi˜

ÌË ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜

HIV

HCV

HBV

➢ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡
➢ ·ÚÔ˘Û›· ÂÌÊ·ÓÔ‡˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈ-

ÎÂ›ÌÂÓÔ
➢ ÙÚ‡ËÌ· ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓË

·Â˘ıÂ›·˜ ÛÂ ÊÏ¤‚· ‹ ·ÚÙËÚ›·
➢ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹-ËÁ‹˜

ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ÙÔÓ HIV

ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ÙÔÓ HIV

‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
(ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË)

‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

➢ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜
➢ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË

∫›Ó‰˘ÓÔ˜ ·fi ªÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È 
ÌÂ ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ∂È‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜

∂¶π¶∆ø™∏ √ƒ√ª∂∆∞∆ƒ√¶∏™

SIROH-EPINET(1999)

™Ã∂™∏ ∂∫£∂™∏™ ∫∞π ∫π¡¢À¡√À

∫π¡¢À¡√™ ¶ƒ√∫§∏™∏™ §√πªø•∏™

∏ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÌÈ·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ: 
– ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ-ËÁ‹ Ó· Â›Ó·È ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ, 
– ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Â·ÊÒÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘-ËÁ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È 
– ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜.
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∂§∞Ãπ™∆√¶√π∏™∏ ∆√À ∫π¡¢À¡√À
- Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ‰È¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi  
- ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ HBV-HCV-HIV ÁÈ· ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË

ÙË˜ È·ÈÌ›·˜ Î·È ÙË˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
- ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÛÙÔ ÈÔ ¯·ÌËÏfi ‰˘Ó·ÙfiÓ Â›Â‰Ô ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Â·ÊÒÓ

π·ÙÚÈÎ‹ ¶·Ú·ÎÔÎÔ‡ıËÛË
- ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓÔ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi (Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ·,

ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Î·È Èı·Ó‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·)   
- ÂÎÙ›ÌËÛË (È‰›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë) ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜

(‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·, ·ÏÏÂÚÁ›· ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ª∞¶, ·ÓÂÌ‚ÔÏ›·ÛÙÔÈ ‹ ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ·ÙfiÌˆÓ «ÌË
·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓˆÓ» ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÂÓÂÚÁfi˜ ÊÏÂÁÌÔ-
ÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ Î.·.)

- Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË Î·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË˜ ‹ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË˜ ·ÓÔÛÔ-
ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜

- ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·-
ÓÔÛÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ‹ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ·fi ·Ù‡¯ËÌ·

- ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË Èı·Ó‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î·-
Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ

¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
- ÂÚÈÔ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·Û›· ÌfiÓÔ ·fi ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜

- ÁÈ· ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Â›Ó·È ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ ¤Ó·˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ˘-
ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ -ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤Î-
ıÂÛË˜- ÌÂ ‰ÂÚÌ·ÙÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux Î·È ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· ÛÂ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó
ıÂÙÈÎ‹ Mantoux.

∞ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜
∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÂÌÏÔ-
Î‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·), ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Èı·Ó‹˜ ¤ÎıÂÛË˜,
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˘„ËÏ‹˜ (fiÏ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÓÔÛËÏÂ›·˜, ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, ·ıÔÏÔ-
ÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·).

∂ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
- ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÏËÙÈÎ¤˜/ÂÚÈÔ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
- ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ (Ô‰ËÁ›Â˜ ∫∂∂§, CDC Î.·.)
- Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÁÁÂÏÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘-

¯ËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÂÌÏÔÎ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
- ÂÈ‰ÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÁÈ· Î¿ıÂ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜
- ‰È·ÓÔÌ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË

Biol. Kindin Nos. TELIKO  22/5/07  15:58  Page 25



À¶√¢∂π°ª∞ ∂¡∆À¶√À ∂∫∆πª∏™∏™ ∆ø¡ À°∂π√¡√ªπ∫ø¡ 
∂ƒ°∞∑√ª∂¡ø¡ ¶√À ∂∫∆π£∂¡∆∞π ™∂ µπ√§√°π∫√À™ ∫π¡¢À¡√À™

√ÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Á¤ÓÓËÛË˜: …………………..........     ∂ÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ·fi: ………/ÂÙÂ›·˜ 
∆Ì‹Ì· ÂÚÁ·Û›·˜: ………………………...........     ∂¿ÁÁÂÏÌ·:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜) ÂÎÙÂÏÂ›˜ ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÛÔ˘; 

ÕÌÂÛË ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ
§‹„Ë Î·È ·ÔÛÙÔÏ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ ∞Ó¿Ï˘ÛË ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ
¶ÂÚ›ı·Ï„Ë ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ∂ÎÙ¤ÏÂÛË ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ  

ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ
¶Ï‡ÛÈÌÔ ‹ ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ™˘ÓÙ‹ÚËÛË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ 
¤¯Ô˘Ó ¤ÏıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿
∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ˘ÁÚÒÓ 
-ÚÈÓ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·Û‹ ÙÔ˘˜- ÌÂ Ù¤ÌÓÔÓÙ· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÕÏÏÔ 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹ÏıÂ˜ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜ Î·È ··È-
ÙÔ‡Û·Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ÚÔÊ‡Ï·ÍË (.¯. ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË);
Ÿ¯È ❏
¡·È ❏ ÂÎÙÂÏÂÛıÂ›Û· ÚÔÊ‡Ï·ÍË ………………………………………………
∞fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›ÛÎÂ„Ë ¤¯ÂÈ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ıÂ› ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ¤¯ÂÈ˜ ÂÈÛÎÂÊıÂ› ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ‹ ¤¯ÂÈ˜ Î¿ÓÂÈ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜, ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜);
Ÿ¯È ❏
¡·È ❏ ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÓfiÛÔ˘˜ ‹ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
∞fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›ÛÎÂ„Ë Â›¯Â˜ Î¿ÔÈÔ ·Ù‡¯ËÌ· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (ÙÚ˘‹Ì·Ù·, ÎÔ„›Ì·Ù· Î.·.);
Ÿ¯È ❏ ¡·È ❏ ∞Ó Ó·È ÂÚÈ¤ÁÚ·„¤ ÙÔ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Œ¯ÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÚfiÛÊ·Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î¿ÔÈ·˜ ÓfiÛÔ˘; Ÿ¯È ❏ ¡·È ❏ ∞Ó Ó·È ÔÈ·;  . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
¶·›ÚÓÂÈ˜ Ê¿ÚÌ·Î·; Ÿ¯È ❏ ¡·È ❏ ∞Ó Ó·È ÔÈ·;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
∂›ÛÙÂ ¤ÁÎ˘Ô˜; (·¿ÓÙËÛË ÌfiÓÔ ·fi ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›·) 
Ÿ¯È ❏ ¡·È ❏

∏ÌÂÚÔÌËÓ›· …./…../ 200…
ÀÔÁÚ·Ê‹

™Àª¶§∏ƒø™∏ ∞¶√ ∆√ °π∞∆ƒ√ ∂ƒ°∞™π∞™
∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›ÛÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
™¯fiÏÈ·:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·
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ª∂™∞ ∞∆√ªπ∫∏™ ¶ƒ√™∆∞™π∞™

°∞¡∆π∞
¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ ·Â˘ıÂ›·˜ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È
ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

√¢∏°I∂™
– ÌË ÊÔÚ¿ÙÂ ‰·ÎÙ˘Ï›‰È· ‹ ‰È·ÙËÚÂ›ÙÂ Ì·ÎÚÈ¿ Ó‡¯È·
– ÂÈÌÂÏ¤˜ Ï‡ÛÈÌÔ Î·È ÛÙ¤ÁÓˆÌ· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË Á·ÓÙÈÒÓ
– ·ÏÏ·Á‹ Á·ÓÙÈÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹
– ·ÏÏ·Á‹ Á·ÓÙÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÒÚ·, ÁÈ·Ù› ÔÈ fiÚÔÈ ÙÔ˘˜ (ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙ· Latex) ÌÂÁ·-

ÏÒÓÔ˘Ó
– ¿ÌÂÛË ·fiÚÚÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰Ô¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿

·fi‚ÏËÙ·
– ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ÊıÔÚ¿, Û¯›ÛÈÌÔ ‹ ÙÚ‡ËÌ·
– ·ÔÊ˘Á‹ ·ÁÁ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ·: ¯ÂÈÚÔÏ·‚ÒÓ, Â›ÏˆÓ, ÛÙ˘ÏÒÓ, ¯·Ú-

ÙÈÒÓ, ÏËÎÙÚÔÏÔÁ›ˆÓ

∂π¢∏
Latex: Â›Ó·È Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ·, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Î·Ï‹ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È
¤¯Ô˘Ó Î·Ï‹ Û¯¤ÛË ÔÈfiÙËÙ·˜/ÎfiÛÙÔ˘˜
µÈÓ˘Ï›Ô˘: ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÙË, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Î·Ï‹ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È
¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·fi Ù· Á¿ÓÙÈ· Latex
¡ÈÙÚÈÏ›Ô˘: ·Ú¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛÙ·Û›·, ÛÎÏËÚfiÙËÙ· (·ÓÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·) Î·È
¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·fi Ù· Á¿ÓÙÈ· Latex

∞•π√§√°∏™∏
– ‰ÂÓ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÙ·Û›· ·fi Ó‡ÛÛÔÓÙ· Î·È Ù¤ÌÓÔÓÙ· ÂÚÁ·ÏÂ›·
– ÔÈ fiÚÔÈ ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ (Ù· Latex)
– Ë ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ·Ó··Ú¿ÁÂÙ·È Ù·¯¤ˆ˜ Î¿Ùˆ ·fi Ù· Á¿ÓÙÈ·

ª¶§√À∑∂™ ªπ∞™ Ãƒ∏™∂ø™
¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜, ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ·ÂÚÔÏ‡Ì·Ù· Î·È ÂÎÙÔ-
ÍÂ‡ÛÂÈ˜ (ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù·) ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ˘ÁÚÒÓ.

√¢∏°I∂™
– Ó· ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È Î·È Ó· ÎÏÂ›ÓÔÓÙ·È (ÎÔ˘ÌÒÓÔÓÙ·È) Î·Ù¿ÏÏËÏ·
– ¿ÌÂÛË ·fiÚÚÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰Ô¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿

·fi‚ÏËÙ·

∞•π√§√°∏™∏
∂Ï¿¯ÈÛÙ· ·ÓÂÎÙ¤˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÁÈ·Ù› ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜

Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∂™ ª∞™∫∂™
¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È
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ÌÂ ÌÂÁ¿Ï· ÛÙ·ÁÔÓ›‰È· (fi¯È ·fi ·ÂÚÔÏ‡Ì·Ù·) Î·È ·fi ÂÎÙÔÍÂ‡ÛÂÈ˜ (ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù·).

√¢∏°I∂™
– Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È Â¿Óˆ ÛÙË Ì‡ÙË
– ÌËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÙË Ì¿ÛÎ· ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ·
– ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÙËÓ fiÙ·Ó ˘ÁÚ·ÓıÂ› ‹ ‚Ú·¯Â›
– ·ÏÏ¿˙ÂÙÂ Ì¿ÛÎ· ÛÂ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹
– ¿ÌÂÛË ·fiÚÚÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰Ô¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿

·fi‚ÏËÙ·

∞•π√§√°∏™∏
Ã¿ÓÂÈ ÙË ‰ÈËıËÙÈÎ‹ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· fiÙ·Ó ˘ÁÚ·ÓıÂ› ‹ ‚Ú·¯Â›. ∂›Ó·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ·ÓÂÎÙ‹ ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜.

ºπ§∆ƒ√ª∞™∫∂™
¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È
·ÂÚÔÁÂÓÒ˜ (ÛÙ·ÁÔÓ›‰È·).

∫∞∆∏°√ƒπ∂™
– FFP1 ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· >78%
– FFP2 ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· >92%
– FFP3 ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· >98%
– ¿ÌÂÛË ·fiÚÚÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰Ô¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿

·fi‚ÏËÙ·
– ∏ ÊÈÏÙÚfiÌ·ÛÎ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi

ÙË˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌË˜ ËÌ¤Ú·˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·.

∂ƒ°∞™π∞∫∂™ ¢ƒ∞™∆∏ƒπ√∆∏∆∂™ ™∆π™ √¶√π∂™ ™À¡π™∆∞∆∞π ∏ Ãƒ∏™∏ ∆√À™
– ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î˘ÙÙ·ÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ: FFP2
– ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-

ÓÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ·: 
– TBC: FFP2, FFP3
– SARS: FFP2
– °Ú›Ë ÙˆÓ ÙËÓÒÓ: FFP2
– ÕÓıÚ·Î·: FFP3

°À∞§π∞
– ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ ·fi ÂÎÙÔÍÂ‡ÛÂÈ˜ (ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·-

Ù·) ˘ÁÚÒÓ ·fi ÙËÓ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ıÚ·˘ÛÌ¿ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

√¢∏°I∂™
– ÌËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ Ù· Á˘·ÏÈ¿ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ·
– ÌËÓ ·Ú·Ù¿ÙÂ ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ Ù· Á˘·ÏÈ¿ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË 
– Ï¤ÓÂÙÂ Î·È ·ÔÏ˘Ì·›ÓÂÙÂ Ù· Á˘·ÏÈ¿ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛË Î·È ·fi Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹
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∞•π√§√°∏™∏
£·ÌÒÓÔ˘Ó.

ª∞™∫∂™ ¶ƒ√™ø¶√À
∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÈÎÒÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
ÂÎÙÔÍÂ‡ÛÂÈ˜ (ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù·) ˘ÁÚÒÓ Î·È ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ıÚ·˘ÛÌ¿ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

√¢∏°I∂™
– ÌËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ Ì¿ÛÎÂ˜ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ·
– ÌËÓ ·Ê‹ÓÂÙÂ ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ ÙÈ˜ Ì¿ÛÎÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË 
– Ï¤ÓÂÙÂ Î·È ·ÔÏ˘Ì·›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ Ì¿ÛÎÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛË Î·È ·fi Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹

∞•π√§√°∏™∏
£·ÌÒÓÔ˘Ó.
∂›Ó·È ‚·ÚÈ¤˜.

∫∞§Àªª∞∆∞ ∫∂º∞§∏™ (™∫√Àº√I)
∞ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙˆÓ Ì·ÏÏÈÒÓ ·fi ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

√¢∏°I∂™
– ÌËÓ Ù· ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· Á¿ÓÙÈ·

∞•π√§√°∏™∏
¢˘ÛÎÔÏ›· ·Ô‰Ô¯‹˜, È‰›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜.

∂¡¢∂¢∂π°ª∂¡∏ ™∂πƒ∞ ∂¡∂ƒ°∂πø¡ ∞º∞πƒ∂™∏™ ∆ø¡ ª∞¶
– ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÚÒÙ· Ù· Á¿ÓÙÈ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›¯ÂÈÚÂ˜ 
– ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (ÌÏÔ‡˙Â˜)
– Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·
– ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÛÎÔ‡ÊÔ
– ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ
– ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì¿ÛÎ· ‹ ÙË ÊÈÏÙÚfiÌ·ÛÎ· ‹ ÙË Ì¿ÛÎ· ÚÔÛÒÔ˘
– Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·

∂ª¶∂πƒπ∞
– ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏ¤˜
– ÂÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ 
– Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· Î·Ï‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
– ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ª∞¶
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