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¶ƒ√§√°√™

ΔÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÁ·ÏÔ˘fiÏÂÈ˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈ-

Î‹˜ ÂÔ¯‹˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ¤Ó· Â˘Ú‡ Î·È ˘ÎÓfi ‰›ÎÙ˘Ô ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ. √È ÔÏ›ÙÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂ Ù· È‰ÈˆÙÈ-

Î¿ Ì¤Û· (π.Ã. ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·) Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi ·‰È¤ÍÔ‰Ô ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡-

·ÓÛË ÙˆÓ fiÏÂˆÓ ·fi Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ· Î·È ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘. √ ¿ÓıÚˆÔ˜, ˆ˜ ÔÏ›-

ÙË˜, ˆ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ‹ ˆ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜ Î·È ··ÈÙÂ› ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹

Î·È ¿ÌÂÛË ÌÂÙ·Î›ÓËÛ‹ ÙÔ˘. øÛÙfiÛÔ, Û˘¯Ó¿ ÏËÛÌÔÓÂ›Ù·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· Ì¤Û· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿-

„ÔÁË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ ··ÈÙÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ, ˘fi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·-

ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ fiÏÔ Û‡ÛÙËÌ· ÛÂ Î›ÓËÛË.

∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚ-

Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ÔÏÂÔ‰ÔÌÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·.

μ·Û›ÏË˜ ª·ÎÚfiÔ˘ÏÔ˜ 
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂§.π¡.À.∞.∂.

∫·ı. ∂ıÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜ 
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∫∂º∞§∞π√ 1

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔfi˜

√È ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÙÔÌ¤· ·ÚÔ¯‹˜ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ

Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÛÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

ΔÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi-ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ

ÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙ· ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÌÂÙ·ÔÈËÙÈÎÒÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÌÔÓ¿-

‰ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ Î·È ˘ËÚÂÛÈÒÓ.

ª¤Û· ·fi ÙËÓ ¿Ó·Ú¯Ë ÔÏÂÔ‰ÔÌÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ fiÏÂˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÏfiÁÈÛÙË ‰È·ÛÔÚ¿ ÙˆÓ

ÌÈÎÚÔÌÂÛ·›ˆÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÎÚ·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔÓ ÔÈÎÈÛÙÈ-

Îfi ÈÛÙfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜

ÁÈ· ÌÈ· Â‡Ú˘ıÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜.

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·-
ÊÔÚÒÓ, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜, Â›Ó·È Ô ‚·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

◊‰Ë ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1990, ÔÈ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ

¤¯Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ˆ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È Û‡ÓıÂÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ·.

∏ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ¤Ó· Û‡ÓıÂÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi Î·ı‹ÎÔÓ, ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È ÂÈ-

Î›Ó‰˘ÓÔ, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi Ï¿ıÔ˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜. ΔÔ Û‡ÓıÂÙÔ

Î·ı‹ÎÔÓ ¤¯ÂÈ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi, ÛˆÌ·ÙÈÎfi Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ÊfiÚ-

ÙÔ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÂÓÒ ÛÙÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Î·ı‹ÎÔÓ Ô ‚·ıÌfi˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙËÓ ÔÛfiÙË-

Ù· Î·È ÙË Û˘ÓıÂÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

√È ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÔÈ Â-

Í‹˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜:

ñ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Î‹ ˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ··›ÙËÛË Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÛÂ

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜

ñ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ÛÙÚÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˆı‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Êfi‚Ô˘ Î·È ¿Á¯Ô˘˜ ‹ ÁÂ-

ÓÈÎ¿ ÛÂ ÌÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÂÚ¤ÓÙ·ÛË

ñ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ fiˆ˜ „‡¯Ô˜, ˙¤ÛÙË, ¿ÁÔ˜, ıfiÚ˘‚Ô˜, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î˘-

ÎÏÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÊfiÚÙÔ˘, Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ 

ñ ·ÚÔ˘Û›· ÂÈ‚Ï·‚ÒÓ ̄ ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ̂ ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È

Â›‰Ú·ÛË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÈÒÓ
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ñ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ÛÙÚÂ˜ 

ñ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÏfiÁˆ Â›Ó·˜, ‰›„·˜ ‹ Î·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î.Ï.

ñ ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜, Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ‡ÓÔ˘

ñ ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

— 14 —
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∫∂º∞§∞π√ 2

√È Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ› ÊÔÚÂ›˜

2.1. √È ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ¶ÔÚÂ›· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ 
™‡ÓÙÔÌÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ÔÈ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÛÙ·

¯¤ÚÈ· È‰ÈˆÙÒÓ È‰ÈÔÎÙËÙÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ Â›¯·Ó ‰ÔıÂ› ·Ú·¯ˆÚËÙ‹ÚÈ· Î·È ¿‰ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÂÎÙ¤-

ÏÂÛË ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·fi ÙÔ ∫Ú¿ÙÔ˜. ªÂ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Ù¤Ù·ÚÙÔ˘ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ·, ÙÔ

1925, È‰Ú‡ÂÙ·È Ë ÚÒÙË ÂÙ·ÈÚÂ›· ∞ÛÙÈÎ‹˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÌÂ ÙËÓ ÂˆÓ˘Ì›· ∂ÏÏËÓÈÎÔ› ∏ÏÂ-

ÎÙÚÈÎÔ› ™È‰ËÚfi‰ÚÔÌÔÈ (∂.∏.™.). ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ˘fiÁÂÈÔ˘ ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ˘ ·fi ÙÔÓ

¶ÂÈÚ·È¿ Ì¤¯ÚÈ Ù· ‚fiÚÂÈ· ÚÔ¿ÛÙÈ· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜. Δ¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ· È‰Ú‡ÂÙ·È Ë ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹

∂Ù·ÈÚÂ›· ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ (∏.∂.ª.) ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÚ·Ì, ÙÚfiÏÂ˚ Î·È ÏÂˆÊÔÚÂ›· ÛÙÈ˜ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ Î·È ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿. ΔÔ 1941 È‰Ú‡ÂÙ·È Ô √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘-

ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (√.∂.∞.™.) ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜

È‰ÈÒÙÂ˜ ÏÂˆÊÔÚÂÈÔ‡¯Ô˘˜.

ŒÓÙÂÎ· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿, ÙÔ 1952, ÔÈ È‰ÈÒÙÂ˜ ÏÂˆÊÔÚÂÈÔ‡¯ÔÈ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ¤ÍÈ ∫ÔÈÓ¿ Δ·ÌÂ›· ∂ÎÌÂÙ¿Ï-

ÏÂ˘ÛË˜ §ÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ (∫.Δ.∂.§.). ΔÔ Î·ı¤Ó· ·' ·˘Ù¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È ÁÈ·

ÏfiÁÔ˘˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÍ›ÛˆÛË˜ ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ Î·È ÂÈÛÚ¿ÍÂˆÓ. Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È ¤ÍÈ ¯ÒÚÔÈ ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜ ¯ˆÚ›˜, fiÌˆ˜, Û˘ÓÂÚÁÂ›· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜. ΔÔ 1955 Ë ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ Ë-

ÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌÔ˘ ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È Êı¿ÓÂÈ ÛÙËÓ ∫ËÊÈÛÈ¿. ΔÔ 1956 fiÙ·Ó Ï‹ÁÂÈ ÙÔ ·Ú·¯ˆÚË-

Ù‹ÚÈÔ ÁÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÚ·Ì, ‰Â Á›ÓÂÙ·È ·Ó·Ó¤ˆÛË Î·È ¤ÙÛÈ Ë ∏.∂.ª. ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌfiÓÔ

ÙˆÓ ÙÚfiÏÂ˚. ΔÔ 1961 È‰Ú‡ÂÙ·È Ë ÚÒÙË ÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÂˆÓ˘Ì›· ∞ÛÙÈ-

Î¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ¶ÂÚÈÔ¯‹˜ ∞ıËÓÒÓ (∞.™.¶.∞.), ÁÓˆÛÙ‹ Î·È ˆ˜ 7Ô ∫.Δ.∂.§., ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·¯ˆ-

ÚÔ‡ÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜, ÌÂÛ·›·˜ fiÌˆ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∏

∞.™.¶.∞. ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÛÙÔ μÔÙ·ÓÈÎfi ‰ÈÎfi ÙË˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Û˘-

ÓÂÚÁÂ›Ô Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜.

ΔÔ 1968 ÂÓÒÓÔÓÙ·È Ù· ¤ÍÈ ∫.Δ.∂.§. Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÔ ∂.∫.Δ.∂.§., ÂÓÒ Ù· ¤ÍÈ ∫.Δ.∂.§. ÂÍ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ·˘ÙÔ‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ë Î¿ıÂÌÈ·

ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ› ÂÍ›ÛˆÛË˜ ·Ú¯‹. ΔËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ Ù· ∫.Δ.∂.§. ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ›ˆÛË ÎÂÚ-

‰ÒÓ. 

ΔÔ 1970 Ë ∏.∂.ª. Î·Ù·ÚÁÂ›Ù·È Î·È ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ È‰Ú‡ÂÙ·È ÂÙ·ÈÚÂ›· ÌÂ ÙËÓ ÂˆÓ˘Ì›· ∏ÏÂÎÙÚÔÎ›ÓË-

Ù· §ÂˆÊÔÚÂ›· ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ ∞ıËÓÒÓ ¶ÂÚÈ¯ÒÚˆÓ (∏.§.¶.∞.¶.). ŸÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÙÔ¯¤˜ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ·˘Ù‹˜ ÙÈ˜

ÎÚ¿ÙËÛÂ ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¢ËÌfiÛÈÔ, ÂÓÒ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ‹Ù·Ó Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÁÚ·ÌÌÒÓ ÙÚfiÏÂ˚ Î·È ÂÈ-

‰ÈÎÒÓ ıÂÚÌÈÎÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ.
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ΔËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈ¿ Ù· ‰ÈÔÁÎÔ‡ÌÂÓ· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô‰Ë-

ÁÔ‡Ó ÛÙËÓ È‰¤· ÙË˜ ÂÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ÙÔ ÙfiÙÂ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ·-

Ó·ı¤ÙÂÈ ÛÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô ¢ÔÍÈ¿‰Ë ÌÂÏ¤ÙË ÁÈ· ÙËÓ «√ÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

¶ÚˆÙÂ˘Ô‡ÛË˜ ˘fi ∂ÓÈ·›Ô ºÔÚ¤·» Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ ∂.∫.Δ.∂.§. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÎÂ›ÓË Î·Ù¤‰ÂÈ-

ÍÂ ÙËÓ ÔÚıfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ ÙË˜ ÂÓÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÚfiÙÂÈÓÂ ÌÈ· ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ÔÚÂ›·

ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹.

ΔÔ 1976 ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi

∫Ú¿ÙÔ˜ ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ Î·È ÙËÓ

∂.∏.™. Î·È È‰Ú‡ÂÈ ÌÈ· Ó¤·

·ÓÒÓ˘ÌË ÂÙ·ÈÚÂ›· ÌÂ ÙËÓ Â-

ˆÓ˘Ì›· ∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ› ™È‰Ë-

Úfi‰ÚÔÌÔÈ ∞ıËÓÒÓ ¶ÂÈÚ·È-

Ò˜ (∏.™.∞.¶.), Ë ÔÔ›· ·-

Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÛÈ‰ËÚÔ-

‰ÚfiÌÔ˘ Î·È ÙˆÓ Ï›ÁˆÓ ÏÂˆ-

ÊÔÚÂÈ·ÎÒÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ Ô˘

‰È·ÙËÚÔ‡ÛÂ Ë ÚÔÎ¿ÙÔ¯fi˜

ÙË˜ ∂.∏.™. ΔËÓ ›‰È· ÂÔ¯‹

ÙÔ ÙÚÔ¯·›Ô ˘ÏÈÎfi ÙˆÓ

∂.∫.Δ.∂.§. Â›Ó·È ‹‰Ë Â-

·Ï·ÈˆÌ¤ÓÔ Î·È ·Ú·ÙË-

ÚÔ‡ÓÙ·È ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙ· ÔÈ-

ÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿

ÙÔ˘.

ΔÔ 1977 ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ¿‰ÂÈÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ∞ÛÙÈÎ‹˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÂÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘

∂.∫.Δ.∂.§. Î·È ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ¡fiÌÔ 588/77 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÈ· ·ÓÒÓ˘ÌË ÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÌÂ ÙËÓ

ÂˆÓ˘Ì›· ∂È¯Â›ÚËÛË ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (∂.∞.™.). ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÓfiÌÔ Î·Ù·ÚÁÂ›Ù·È Ô √.∂.∞.™. Î·È

È‰Ú‡ÂÙ·È Ô √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (√.∞.™.), Ô ÔÔ›Ô˜ ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ÛÎÔfi ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi, ÙÔ Û˘-

ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÙË˜ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜.

ΔÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÙÔ˘ 1991 È‰Ú‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ 1955 Ë ∞ÓÒÓ˘ÌË ∂Ù·ÈÚÂ›· «∞ΔΔπ∫√ ª∂Δƒ√» ÌÂ ÛÎÔ-

fi ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‰‡Ô Ó¤ˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ˘fi-

ÁÂÈÔ˘ ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ∞ÙÙÈÎ‹˜. 

ΔÔ 1992 ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ 2078 Î·Ù·ÚÁÂ›Ù·È Ë ∂.∞.™. Î·È Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÌÂ ıÂÚ-

ÌÈÎ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›· ·Ó·Ù›ıÂÙ·È ÛÂ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ (™.∂¶.) Ì¤ÏË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È ˘Ô-

¯ÚÂˆÙÈÎÒ˜ Ê˘ÛÈÎ¿ ÚfiÛˆ·, ÛÙ· ÔÔ›· ·Ú·¯ˆÚÂ›Ù·È Ë ¿‰ÂÈ· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ∂.∞.™. (1990-1992) o ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙË˜

·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜, ·˘Í‹ıËÎÂ Î·Ù¿ 12% ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÚÈÓ ÙÔ 1990. ∏ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
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ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi ·‡ÍËÛË 25% ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ (<3 Ë-

ÌÂÚÒÓ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ ÂÚÁ·Û›·) Î·È 18% ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›¯·Ó ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ·ÓÈ-

Î·ÓfiÙËÙ· ÚÔ˜ ÂÚÁ·Û›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ËÌÂÚÒÓ. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ Ë È-

‰ÈˆÙÈÎÔÔ›ËÛË Î·È ÙÔ ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ (πÔ‡ÏÈÔ˜ 1992 - √ÎÙÒ‚ÚË˜ 1993) Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó 30 ı¿-

Ó·ÙÔÈ ·ÔÏ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ‰˘Ô ·˘ÙÔÎÙÔÓ›Â˜ ÌÂÏÒÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜, ¤Ó·ÓÙÈ ÌË‰ÂÓÈÎÔ‡ ·-

ÚÈıÌÔ‡ ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‰È¿ÛÙËÌ·.

™Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 1993 ÔÈ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ÂÚÈ¤Ú¯ÔÓÙ·È Í·Ó¿ ÛÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¢Ë-

ÌfiÛÈÔ. ªÂ ÙÔ ¡.2175/93 ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È Î·È ı¤ÙÔÓÙ·È ˘fi ÂÎÎ·ı¿ÚÈÛË ÔÈ 8 ™.∂¶ Î·È È‰Ú‡ÂÙ·È Ë ∞ÓÒÓ˘ÌË

∂Ù·ÈÚÂ›· √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ∞ıËÓÒÓ (√.∞.™.∞. ∞.∂.) ˆ˜ ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈ-

ÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ̂ ˜ Î·ıÔÏÈÎfi˜ ‰È¿‰Ô¯Ô˜ ÙÔ˘ √.∞.™. Î·È ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È ̂ ˜ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ∫Ú·-

ÙÈÎ‹ ∂È¯Â›ÚËÛË ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Û· ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÈ˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û· ÁÈ· ÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ

Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ˘fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.

ΔÔ 1996, ÌÂ ∫ÔÈÓ‹ ∞fi-

Ê·ÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÔ‡ ∂ıÓÈ-

Î‹˜ √ÈÎÔÓÔÌ›·˜ Î·È √ÈÎÔ-

ÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÀÊ˘Ô˘Ú-

ÁÔ‡ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂È-

ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ÙÔ Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi

ÙÔ˘ √.∞.™.∞. ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È

Î·È ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È·-

Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¡.2414/96 ÂÚ›

ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ∞ÛÙÈ-

ÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ. ∞fi ÙÔ

¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1998 ÌÂ ÙË

‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘

2669/98 ÔÈ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈ-

ÓˆÓ›Â˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ∞ıË-

ÓÒÓ - ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ Î·È ¶ÂÚÈ-

¯ÒÚˆÓ Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Ó¤· Ê¿ÛË. √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜, Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ô Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜, Ô ¤-

ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ŒÚÁÔ˘ fiÏˆÓ ÙˆÓ ª¤ÛˆÓ ª·˙ÈÎ‹˜ ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (Â›ÁÂÈˆÓ

Î·È ˘fiÁÂÈˆÓ) ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔÓ √.∞.™.∞., ÂÓÒ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ŒÚÁÔ˘ ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›·,

ÙÚfiÏÂ˚, ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ √.∞.™.∞. ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ì-

‚·ÏÏfiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ (∂º™∂) ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎÔ‡˜ ºÔÚÂ›˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ŒÚÁÔ˘ (∂.£∂.§. ∞.∂.,

∏.§.¶.∞.¶. ∞.∂., ∏.™.∞.¶. ∞.∂.), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È ÙÈ˜ ı˘Á·ÙÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜.

2.1.1. ∂Ù·ÈÚÂ›· £ÂÚÌÈÎÒÓ §ÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ (∂£∂§ ∞.∂.)

∏ ∂£∂§ ∞.∂. ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ıÂÚÌÈÎ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›·, ÓÙ›˙ÂÏ Î·È

ÚfiÛÊ·Ù· Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘, ÛÙË ÌÂ›˙ÔÓ· ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ÌÏÂ

ÏÂˆÊÔÚÂ›·, Ù· ÔÔ›· Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÌÏÂ, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ‚·ÌÌ¤Ó· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ¯ÚÒÌ·Ù·. Δ·
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‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÔÙÂ‡ÔÓÙ· ÊÔÚ¤· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ

ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ √∞™∞ ∞.∂.

∏ ‰‡Ó·ÌË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 6.823 ¿ÙÔÌ·. ∏ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘

ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ (ÔÛÔÛÙfi 82%) ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î›ÓËÛË˜. ™Â ·˘Ùfi ˘¿ÁÔÓÙ·È Î·È ÔÈ 5.199 Ô-

‰ËÁÔ› ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ (ÔÛÔÛÙfi 71% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜).

∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔ 2005 Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· 2.1.1. 1

™¯‹Ì· 2.1.1. 1: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ∂£∂§ ∞.∂. 

ΔÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Â›Ó·È 2.093. ∂›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ Ô ÛÙfiÏÔ˜ ÙË˜ Â-

Ù·ÈÚÂ›·˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÓÂˆıÂ› ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÙË-

ıÂ› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 12 ¤ÙË Î·È Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜ ÛÙfiÏÔ˘˜ ·ÛÙÈÎÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ fi-

ÏÂˆÓ. ∞Ó ÂÍ·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· Ï›Á· Û¯ÂÙÈÎ¿ IKARUS Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980

Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ÚfiÛÊ·Ù· ·fi ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›·, ÔÈ ÂÎÔÌ¤˜ Ú‡ˆÓ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ

ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚ¤˜. ∂›ÛË˜, Ù· ÓÂÒÙÂÚ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ÏËÚÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÈÛ¯‡-

Ô˘ÛÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜ ∂∂ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ·ÛÙÈÎ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›·.

√È ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Â›Ó·È ÙÚÈÒÓ Ù‡ˆÓ: ÏÂˆÊÔÚÂ›· ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, ÏÂˆÊÔÚÂ›· Î·-

ÓÔÓÈÎÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 11-12 Ì¤ÙÚˆÓ Î·È ·ÚıÚˆÙ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›·. ∂›ÛË˜, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Î·‡ÛÈÌÔ, fiÏ· ÎÈÓÔ‡-

ÓÙ·È ÌÂ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ DIESEL, ÂÎÙfi˜ ·fi 295 ÚfiÛÊ·Ù· ·ÔÎÙËı¤ÓÙ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ê˘-

— 18 —
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ÛÈÎfi ·¤ÚÈÔ. ŸÏ· Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ÙÔ 1990 Â›Ó·È ÎÏÈÌ·ÙÈ˙fiÌÂÓ· Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘-

Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È ¿ÙÔÌ· ÛÂ ·Ó·ËÚÈÎ¿ Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ·.

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ∂£∂§ Â›Ó·È Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ¯Ú‹ÛÙË˜

·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏ‡¯ÚÔÓË ÂÌÂÈÚ›· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜

ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ, ·ÊÔ‡ Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰È¤ıÂÛÂ ·ÚfiÌÔÈÔ Ù‡Ô˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘-

ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙÔ˘ ¶·ÚÈÛÈÔ‡ ÌfiÏÈ˜ ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’90. 

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ·Ï·È¿ Ô˘ÁÁÚÈÎ¿ IKARUS, fiÏ· Ù· ÓÂÒÙÂÚ· ÏÂˆÊÔ-

ÚÂ›· Â›Ó·È Û¯Â‰›·ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ (VOLVO, MERCEDES, RENAULT, VAN

HOOL, NEOPLAN, DEN OUDSTEN Î·È ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙËÓ ∂§μ√) Î·È Ù· ·Ì·ÍÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó

Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó Î¿ıÂ ËÌ¤Ú· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 80% ÙË˜ ‰‡Ó·-

ÌË˜ Î¿ıÂ ·Ì·ÍÔÛÙ·Û›Ô˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ù· ›‰È· Ù· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ·.

Δ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙËÏÂÌ·ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ

∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ·Ì·ÍÔÛÙ·Û›Ô˘ ÙË˜ ¶. ƒ¿ÏÏË. ŒÙÛÈ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ‚Â› ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔ-

ÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÔÈ· Ô¯‹Ì·Ù· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›Ô˘ Î·È

ÔÈ· Â›Ó·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó·. ∂›ÛË˜, ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ ‰Úfi-

ÌÔ˜ ¤¯ÂÈ ÎÏÂ›ÛÂÈ ‹ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÁÎË˜. 

2.1.2. ∏ÏÂÎÙÚÈÎ¿ §ÂˆÊÔÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ-¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ (∏§¶∞¶ ∞.∂.)

√ ∏§¶∞¶ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÂÙ·È Ù· ÁÓˆÛÙ¿ Î›ÙÚÈÓ· ÙÚfiÏÂ˚, Ô˘ ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ·ÏÏ¿-

ÍÂÈ ¯ÚÒÌ·, ÁÈ· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎÔ‡˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁÔ˘˜. ΔÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi ÙË˜

∂£∂§. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ ‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÂÚ›Ô˘

100-150.000 ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·.

√ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÚ›Ô˘ 365

ÙÚfiÏÂ˚, ·fi Ù· ÔÔ›· Ù· 50 Â›Ó·È ‰ÈÏ¿ Ú˘-

ÌÔ˘ÏÎÔ‡ÌÂÓ·. √ ÛÙfiÏÔ˜ Â›Ó·È Ô ÓÂÒÙÂÚÔ˜

ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜, ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ·Ô-

Û˘ÚıÂ› Ù· 60 ÂÚ›Ô˘ ÙÚfiÏÂ˚ ÛÔ‚ÈÂÙÈÎ‹˜ Î·-

Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’80. Δ· ÓÂfiÙÂ-

Ú· Ô¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÎÏÈÌ·ÙÈ˙fiÌÂÓ· Î·È ‰È·-

ı¤ÙÔ˘Ó ‚ÔËıËÙÈÎfi ÎÈÓËÙ‹Ú· ÓÙ›˙ÂÏ, ÒÛÙÂ Ó·

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙ· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ·

ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÎÏÂÈÛ›Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ‰ÚfiÌˆÓ.

ΔÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ ∏§¶∞¶ Â›-

Ó·È 1.100 Ô‰ËÁÔ›, ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‚Ú›-

— 19 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:02  Page 19



ÛÎÔÓÙ·È «ÛÙÔ ÙÈÌfiÓÈ» ÂÚ›Ô˘ ÔÈ 800. √ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â›Ó·È Ù· 45 ¤ÙË Î·È ÌÂÈÒ-

ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Ó¤ˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. 

√ ∏§¶∞¶ ¤¯ÂÈ Î·È ·˘Ùfi˜ ÙËÏÂÌ·ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ Ì¿ÏÈÛÙ· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜

·fi ·˘Ùfi ÙË˜ ∂£∂§. ΔÔ ÂÓ·¤ÚÈÔ ‰›ÎÙ˘fi ÙÔ˘ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ··Ú¯·ÈˆÌ¤ÓÔ. ∞ÎfiÌ· Î·È ÔÈ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ô˘

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ì›· ÍÂÂÚ·ÛÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·Ù·-

ÔÓÂ› ÙÔÓ Ô‰ËÁfi. ∞˘Ùfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ÙÔ ÂÓ·¤ÚÈÔ ‰›ÎÙ˘Ô, ¤Ú·, ‚¤‚·È·, ·fi ÙËÓ

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÔÈ ÂÎÙÚÔ¯È¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÔÏÏ¤‰ˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ fiÏË˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÊÔÚÙ›Ô ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ËÁfi.

2.1.3. ∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ› ™È‰ËÚfi‰ÚÔÌÔÈ ∞ıËÓÒÓ-¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ (∏™∞¶)

∏ ∞ÓÒÓ˘ÌÔ˜ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ› ™È‰ËÚfi‰ÚÔÌÔÈ ∞ıËÓÒÓ-¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ (∏.™.∞.¶.) È‰Ú‡ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ

·fi 10-12/2.1976 Ú¿ÍË ÓÔÌÔıÂÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Ô˘ Î˘ÚÒıËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ ¡ 352/1976. ∏ ∏.™.∞.¶. ∞.∂.

Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ∞ÓˆÓ‡ÌÔ˘ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Î·È ÂÔÙÂ‡ÂÙ·È fiˆ˜

Î·È ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎÔ› ºÔÚÂ›˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ŒÚÁÔ˘ (∂º™∂) ·fi ÙÔÓ √.∞.™.∞. ÙÔ˘ ÔÔ›-

Ô˘ Â›Ó·È ı˘Á·ÙÚÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ 2669/1998.

√ ∞ÛÙÈÎfi˜ ™È‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ˜ ¶ÂÈÚ·È¿-∫ËÊÈÛÈ¿˜, ÁÓˆÛÙfi˜ Û·Ó "∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜" Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÛÙÈ˜ 27 ºÂ-

‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2000 131 ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∞ÙÌÔÎ›ÓËÙÔ˜ ·Ú¯ÈÎ¿ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙÔ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·, Ô ÛÈ‰Ë-

Úfi‰ÚÔÌÔ˜ Û˘Ó¤‰ÂÛÂ ÙÔ 1869 ÙËÓ ∞ı‹Ó· ÌÂ ÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿. ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ÔÈ ¿Ì·ÍÂ˜ Î·È Ù· ·ÌÊÔÚÂ›· ‹Ù·Ó

ÙÔ ÌfiÓÔ Ì¤ÛÔ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ™‹ÌÂÚ·, ÌÂ ·Ú·¿Óˆ ·fi ¤Ó·Ó ·ÈÒÓ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÔÈ ∏™∞¶

¤¯Ô˘Ó ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ 233 Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ 400.000 ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ‰È·Ó‡ÔÓÙ·˜ Î¿-

ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ ¶ÂÈÚ·È¿ - ∫ËÊÈÛÈ¿ - ¶ÂÈÚ·È¿ 25,6 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ·-

Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÈ‚·ÙÈÎfi ÎÔÈÓfi ‰È·Ó‡ÂÙ·È ÙËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ Ì›· Â-

Ú›Ô‰Ô˜ ÂÓÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó¿Ï·ÛË ÙˆÓ 23 ÛÙ·ıÌÒÓ ÙË˜

ÁÚ·ÌÌ‹˜, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙfiÏÔ˘ ÌÂ Ó¤·, Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ Ô¯‹Ì·Ù·. ◊‰Ë, ¤-

¯Ô˘Ó ÙÂıÂ› ÛÂ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· 6 ÂÍ·‚¿ÁÔÓÔÈ Û˘ÚÌÔ› ·fi ÙÔ˘˜ 20 Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÁÁÂÏıÂ›, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏË-

Ï· ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎ·Ó ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÔÏÏÒÓ ÛÙ·ıÌÒÓ. 

√È ∏.™.∞.¶. ‰ÈÔÈÎÔ‡ÓÙ·È ·fi 9ÌÂÏ¤˜ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ Î·È ··Û¯ÔÏÔ‡Ó 1.341 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜

‰È·ÓÂÌËÌ¤ÓÔ˘˜:

ñ ÚÔÛˆÈÎfi Î›ÓËÛË˜, 698 ¿ÙÔÌ·

ñ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, 239 ¿ÙÔÌ·

ñ ÙÂ¯ÓÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, 404 ¿ÙÔÌ·. 

2.1.4. Δ∞•π

Δ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, ¤¯Ô˘Ó ‰ÔıÂ› ·fi ÙÔ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô ∞˘ÙÔÎÈÓËÙÈÛÙÒÓ Δ·Í› ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜

(™∞Δ∞). √È Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ Ù·Í› Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ ÙÔ˘˜, ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· Ì›· È‰È¿˙Ô˘Û·

ÂÚ›ÙˆÛË ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ-ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·‚¿ÏÂÈ ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿-
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ÏÔ ·Ú¯ÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ ÛÙ· Ù·Í› ÂÚ-

Á¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÚ›Ô˘ 4-5.000 Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ› ̂ ˜ ÌÈÛıˆÙÔ›. °È· ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Ù·Í› ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÈ-

‰ÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, Ë ÔÔ›· ‰›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ‡˜. ∞˜ ·-

Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÈÛıˆÙÒÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙ·

Ù·Í›, ÂÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎÚÈ‚‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÔÓ ™∞Δ∞. √È È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ Ô‰ËÁÔ› Ù·Í› Â›Ó·È ·ÛÊ·ÏÈ-

ÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ Δ™∞ Î·È ÙÔ π∫∞ ÌfiÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜, ÂÓÒ ÔÈ ÌÈÛıˆÙÔ› Â›Ó·È Î·ÓÔÓÈÎ¿ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤-

ÓÔÈ ÛÙÔ π∫∞. 

Δ· Ù·Í› ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 14.000 Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÈ˜ ¿‰ÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔıÂ› Î·Ù¿ Î·È-

ÚÔ‡˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎÚÈ‚‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ·Ù› Ë ¿‰ÂÈ· Ù·Í› ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÁÔÚ·ˆÏËÛ›·˜ ÛÙËÓ

ÂÏÂ‡ıÂÚË ·ÁÔÚ¿. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÏÏ¿ Ù·Í› ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ «Ì¿ÓÙÚÂ˜» ÚÔ˜ ÒÏËÛË. ¶ÂÚ›Ô˘ 3.000 ·fi

Ù· Ù·Í› ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· Ú·‰ÈÔÙ·Í›.

√ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ Ù·Í› Â›Ó·È Ù· 10 ¤ÙË Î·È ¿ÁÈÔ ·›ÙËÌ· ÙˆÓ È‰ÈÔÎÙËÙÒÓ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ¯‹

Â·ÚÎÒÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ÛÙfiÏÔ˘. √È È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ ¿‰ÂÈ·˜ (·Î¤Ú·È·˜ ‹ ÌÈÛ‹˜) Â›Ó·È Â-

Ú›Ô˘ 25.000. ΔÔ È‰ÈÔÎÙËÛÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜ ÙˆÓ Ù·Í› Â›Ó·È:

ñ 75% ÙˆÓ Ù·Í› ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ‰‡Ô Û˘ÓÂÙ·›ÚÔ˘˜

ñ 22% ÙˆÓ Ù·Í› ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó· È‰ÈÔÎÙ‹ÙË

ñ 3% ÙˆÓ È‰ÈÔÎÙËÙÒÓ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· Ù·Í›.

2.1.5. √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ (√∞™£)

√ √.∞.™.£. Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ÙÔ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘

Â›Ó·È Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÔ ÛÂ 2.000 ÂÚ›Ô˘ ÌÈÎÚÔÌÂÙfi¯Ô˘˜. ∞·Û¯ÔÏÂ› 1.842 (1.470 Ô‰ËÁÔ›, 245 ÙÂ¯ÓÈÎÔ› Î·È

127 ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ›) ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÎÈÓÔ‡Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ 505 ·fi Ù· 536 ÏÂˆÊÔÚÂ›· ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡, Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó 150.000.000 ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, Ì¤Û· ·fi 68 ÏÂˆÊÔÚÂÈ·Î¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜. 

∞fi ÙËÓ 1.1.2001 ÈÛ¯‡ÂÈ Ë Ó¤· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ Î·È √.∞.™.£.

ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·Ù¿ıËÎÂ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Ì¤-

¯ÚÈ 31.12.2009.

∞fi 4.8.2003 ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È Ë Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ ·fi

1.9.2003, Ë ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Â˘ı‡ÓË˜ ÙÔ˘ √.∞.™.£. ÛÂ 15 Ó¤Ô˘˜ ¢‹ÌÔ˘˜, È‰Ú‡ıËÎ·Ó 12 Ó¤Â˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È

Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó 48 ÂÈÏ¤ÔÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÏÂˆÊÔÚÂ›·. 

ªÂ ÙÔ ¡. 2898/2001 (º∂∫ 71/∞/2001) Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘-

ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ (™.∞.™.£.), ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎÚÔÛˆÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ºÔÚÂ›˜ ÙË˜ fiÏË˜ Î·È ÙÔ˘ ∫Ú¿-

ÙÔ˘˜. 

ΔÔ ™.∞.™.£. Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ, Ô˘ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÁÈ· ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÚÔ-

ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ˆ˜ Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ Û˘-

Ó·Ê¤˜ ı¤Ì·. 
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∫∂º∞§∞π√ 3

ΔÔ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ

3.1. ¡ÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜

ΔÔ Î‡ÚÈÔ ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ‰È¤ÂÈ ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ∞ıËÓÒÓ – ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ Î·È ¶ÂÚÈ¯ÒÚˆÓ

Â›Ó·È Ô ¡. 2669/98 (º∂∫ 283/∞). ™Â ·˘ÙfiÓ ÔÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ «Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜, Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜, Ô Û˘ÓÙÔ-

ÓÈÛÌfi˜, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ …·-

Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔÓ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ∞ıËÓÒÓ (√.∞.™.∞. ∞.∂.)». 

√ √.∞.™.∞. ·Ó·ı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎÔ‡˜ ºÔÚÂ›˜ ™˘-

ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ŒÚÁÔ˘ (∂º™∂), Ô˘ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ∂.£∂.§ ∞.∂., ∏.§.¶.∞.¶. ∞.∂. Î·È ∏.™.∞.¶.

∞.∂., Î·ıÒ˜ ÛÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· ∞ΔΔπ∫√ ª∂Δƒ√ ∞.∂., Ë ÔÔ›· ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÌfiÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi,

ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÛÙÔÓ √.∞.™.∞. ∞.∂. ŸÏÂ˜ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÓÔÌÈ-

Î¿ ÚfiÛˆ· È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ Ô˘ ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÛÎÔÔ‡˜ ÎÔÈÓ‹˜ ˆÊ¤ÏÂÈ·˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜

Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜, Û˘ÓÙÔÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Ôfi ÙÔÓ √.∞.™.∞ Î·È ‰È¤ÔÓÙ·È ·fi

ÙÔÓ ˘fi„Ë ÓfiÌÔ Î·È ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÂÚ› ·ÓˆÓ‡ÌˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ. ªÂ ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ‰È¿Ù·Á-

Ì·, Ô˘ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÔ‡ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ÔÚ›˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ë

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ √.∞.™.∞.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 2 ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ ¡fiÌÔ˘, ÛÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ √.∞.™.∞ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È

ÔÈ ÂÍ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·È ı· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜

ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜: (Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ 1 ÙÔ˘ ¿Ú-

ıÚÔ˘ 2).

·) √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Ô Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·-

ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÌÂ fiÏ· Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (Â›ÁÂÈ· Î·È ˘fiÁÂÈ·) ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘,

ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÂÈ‚·ÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜.

‚) ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙÈ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Î·È

Ô Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ ·˘ÙÒÓ.

Á) ∏ Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹

ÙË˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜, Ë Î·Ù¿ÚÁËÛË Î·È Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ, Ô Î·ıÔ-

ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰È·‰ÚÔÌÒÓ Î¿ıÂ ÁÚ·ÌÌ‹˜.

‰) ∏ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏfiÁËÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë Ï‹„Ë Î¿ıÂ Ì¤ÙÚÔ˘ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÚfiÛÎÔÙË Î˘ÎÏÔ-

ÊÔÚ›· ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ Î·È ¿ÓÂÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ,

ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ·ÚÌfi‰È·˜ ·Ú¯‹˜.

Â) ∏ ÂÈÛ‹ÁËÛË ÚÔ˜ ÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ

ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ÙˆÓ Ù‡ˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.
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˙) ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¢ËÌfiÛÈ·˜ Δ¿ÍË˜, ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ‰È·Ù¿ÍÂ-

ˆÓ ÙÔ˘ ∫√∫ ÛÙÈ˜ Ô‰Ô‡˜ ‰È¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.

√ ¡. 2669/98 Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Î·È ˘ËÚÂÛÈ·Î¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ÊÔ-

Ú¤ˆÓ Î·È ¤¯ÂÈ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, fiˆ˜, Â›ÛË˜, ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÛÙË Û˘Ó¤-

¯ÂÈ·. 

3.2. £¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (À.∞.∂)

¶·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È Ë ÓÔÌÔıÂÛ›· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÚËÙ¿ ÛÙËÓ À∞∂. £¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È

¤ÌÌÂÛ· ÛÙËÓ À∞∂ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜) ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, Ïfi-

Áˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙÔ˘˜.

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜, ÙÔ ¿ÚıÚÔ 43 ÙÔ˘ ¡. 2669/98 Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È

ÌÂ ÙËÓ «ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜». ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È¤ÂÙ·È ·-

fi ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎfi ÓÂ‡Ì· Î·È Ì¿ÏÏÔÓ ÁÂÓÈÎÔÏÔÁÂ›, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ù˘ÈÎ¤˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Î·È

Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ "Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·" ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ Î·È ÙË˜ ÛÙÔ-

Ï‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜... 

μÂ‚·›ˆ˜ ÂÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ ÂÍ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÂ› Ó· ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜

ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi

Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ

À∞∂, fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ

¡. 1568/85 (º∂∫ 177/∞), Ù· ¶.¢.

17/96 (º∂∫ 11/∞) Î·È ÙËÓ ∫À∞

47919/5195, º∂∫ 1205/ 26.8.2003.

§fiÁˆ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ

Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ

·Ì·ÍÔÛÙ·Û›ˆÓ, Ô˘ Î·ı¤Ó· ÙÔ˘˜

·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· Ì¤ÛÔ˘ ÌÂÁ¤-

ıÔ˘˜ «ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ», ı· Ú¤ÂÈ Ó·

ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÌÂ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ· Ù· ÂÓ-

‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓ· Ì¤ÙÚ· À∞∂ ÁÈ· fi-

ÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¿. ∫¿ıÂ ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈÔ Â›Ó·È ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ·fi Ù·

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÏÔ˘ Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ù· ı¤Ì·Ù· À∞∂

Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÊÔÚÔ‡Ó Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î›ÓËÛË˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÚÔ‡Û· ÌÂ-

Ï¤ÙË.
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3.3. Õ‰ÂÈÂ˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ

√È Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÙˆÓ Ù·Í› Â›Ó·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ› Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·

Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ¿‰ÂÈÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó. °È·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ 18ÌÂÙÚˆÓ ·ÚıÚˆÙÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î·Ù¤¯Ô˘Ó ‰›ÏˆÌ· ∂’ Î·-

ÙËÁÔÚ›·˜ Ú˘ÌÔ˘ÏÎÔ‡ÌÂÓÔ˘ (ÓÙ·Ï›Î·˜). °È· ÙË ÚfiÛÏË„Ë Ô‰ËÁÔ‡ ÛÂ ∂º™∂ ·ÚÎÂ› Ë Î·ÙÔ¯‹ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜

ÙÔ˘ ÙË˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜, ÂÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¿ÏÏ· ÚÔÛfiÓÙ· Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È Î¿-

ıÂ ÊÔÚ¿ ˆ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ (.¯. ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ ‚' ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ·ÚÙÈÌ¤ÏÂÈ·, ÔÈÓÈÎfi

ÌËÙÚÒÔ Î.Ï.).

√È ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ Ô-

‰ËÁÔ› ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∫ÔÈÓ‹ ÀÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∞fiÊ·ÛË ∞Ú.:

47919/5195 «¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· 2000/56/∂∫ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ 14Ë˜ ™Â-

ÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2000 ÁÈ· ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 91/439/∂√∫ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘, ÁÈ· ÙËÓ ¿‰ÂÈ· Ô‰‹ÁË-

ÛË˜» (º∂∫ 1205/μ/2003). 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜, Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜ Ù˘ÈÎ‹˜, Û˘Ì-

ÌfiÚÊˆÛË˜ ÌÂ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ·ÔÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ·‰ÂÈÒÓ. 

¶ÚfiÛÊ·Ù· Ù¤ıËÎÂ ÛÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÈ· Ó¤· √‰ËÁ›· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘Ô-

¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô‰ËÁÒÓ. ∏ √‰ËÁ›·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÂıÂ› ÛÂ ÈÛ¯‡ ·fi ÙÈ˜ 10 ™Â-

ÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2003, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ Ô‰ËÁÔ› Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ÂÈ‚·ÙÒÓ.

ªÂ ÙË Ó¤· √‰ËÁ›· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ë ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ Ô‰Ë-

ÁÒÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜, ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜ Ó· Á›ÓÂÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ô‰ËÁfi˜, fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂.∂. ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó

ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ Ó¤·˜ √‰ËÁ›·˜ ÌÂ ‰‡Ô ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Î¿ıÂ ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ Â-

·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ô‰ËÁfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ Â›ÙÂ ÛÂ ÌÈ· ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ·˜ ¤ÍÈ ̂ ÚÒÓ Â›ÙÂ ÛÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 280 ̂ ÚÒÓ), Ô˘ ı· Û˘-

ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi Ì›· ·Ó¿ÏÔÁË ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÓÒÛÂˆÓ.

∂Í¿ÏÏÔ˘, Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÔ˘Ó ÙÌ‹Ì·Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Ô‰Ë-

ÁÒÓ Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ (‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ ˆ˜ 3 ¯ÚfiÓÈ·) Î·È ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

(‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 140 ̂ ÚÒÓ) ÁÈ· ̆ Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó Ô¯‹Ì·Ù· ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘ ‚¿-

ÚÔ˘˜ Î·È ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

™ÙËÓ √‰ËÁ›· ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Â·Ó·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÔÈ Â-

·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ› Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· 35 ÒÚÂ˜ Î¿ıÂ 5 ¯ÚfiÓÈ·.

√È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ› Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ‹‰Ë ÂÍ·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ √‰ËÁ›·˜ ÂÚ› ·Ú-
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¯ÈÎÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ˘Ô¯ÚÂÔ‡ÓÙ·È fiÌˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î¿ıÂ ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹, Ë √‰ËÁ›· ·ÔÛÎÔÂ›, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ÛÙÔ Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Ë Ô‰ÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È Ó· ‚ÂÏ-

ÙÈˆıÂ› Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.

ÕÏÏÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ Ó¤·˜ √‰ËÁ›·˜ Â›Ó·È Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ Î·Ù·Ó¿Ïˆ-

ÛË˜ Î·˘Û›ÌˆÓ Î·È Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¿ÓÂÙË˜ Î·È ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ. 

¶¿ÓÙˆ˜, Î·È ÌÂ ÙÔ ˘¿Ú¯ÔÓ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, ÙÔ ¿ÚıÚÔ 21 ÙÔ˘ ¡. 2669/98 ÚÔÓÔÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÁÂÓÈÎ¿, ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ (∂º™∂). ª¿ÏÈÛÙ·, ¤Ó· ·fi

Ù· ·ÈÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ë ›‰Ú˘ÛË ™¯ÔÏ‹˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ∂Î·›-

‰Â˘ÛË˜ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜. 

Δ¤ÏÔ˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ÙÚfiÏÂ˚, Ô Ô‰ËÁfi˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ Î·È ‰›ÏˆÌ· ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙÔ˘ ÏÂˆ-

ÊÔÚÂ›Ô˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ‰›ÏˆÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô fi¯ËÌ· (.¯. ∂′ Î·ÙËÁÔÚ›·˜, Â¿Ó Úfi-

ÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ú˘ÌÔ˘ÏÎÔ‡ÌÂÓÔ-ÓÙ·Ï›Î·). ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÓÂÔÚÔÛÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˘˜ ·fi ÙËÓ

ÂÈ‰ÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹ ∏§¶∞¶ Î·È ‰È·ÚÎÂ› ·fi 2-4 Ì‹ÓÂ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘.

3.4. ÃÚfiÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÚÔ-

ÛÒˆÓ Î·È ÂÌÔÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ¢ÈÂıÓ‹ ™‡Ì‚·ÛË ∂ÚÁ·Û›·˜ 153 (1999).

™ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ∫·ÓÔÓÈÛÌfi (∂√∫) 3820/85, ÙËÓ

√‰ËÁ›· 93/104/∂∫ Î·È ÙËÓ √‰ËÁ›· 2002/15/∂∫. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÈÛ¯‡ÂÈ ÙÔ ¶¢ 88/1999 ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË

ÌÂ ÙËÓ √‰ËÁ›· 93/104/∂∫. ·ÏÏ¿ Ù· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Î·ıÔÚ›-

˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¡. 2669/98.

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 3.4.1. 1: 
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¶›Ó·Î·˜ 3.4.1. 1

∞fi ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-

‰· Â›Ó·È Û‡ÌÊˆÓÔ˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ Î·È Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. À¿Ú¯Ô˘Ó ‚¤‚·È· Î·È

¿ÏÏÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ ı· ·Ó·Ï˘ıÂ›

ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ. 

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ

Úfi‚ÏËÌ·. ∏ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· ÔÚ›˙ÂÈ ˆ˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ 22.00 – 06.00 Î·È

ÔÈ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÔÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 8 ÒÚÂ˜ ÙÔ

24ˆÚÔ ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô Ì›·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜. ™ÙËÓ ∂£∂§ ÔÈ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó 04.30 Î·È ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘Ó 24.30, ·Ï-

Ï¿ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Î‡ÚÈÔ ¤ÚÁÔ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÙÔ Úˆ› Î·È ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·È Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔ-

ÚÂ›ˆÓ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 9.30, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹˜ ÂÚÁ·-

Û›·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔÓ Î¿ıÂ Ô‰ËÁfi. 

3.5. √ÚÁ¿ÓˆÛË ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ Î·È ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ‚¿Ú‰ÈÂ˜

Δ· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙË˜ ∂£∂§ Î·È ÙÔ˘ ∏§¶∞¶ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ √∞™∞. ∂ÂÈ-

‰‹ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜,

Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ›‰ÈÔ˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.

∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ̆ ËÚÂÛ›· ·fi ÙÈ˜ 4.30 .Ì.

ˆ˜ ÙÈ˜ 9.30 .Ì. ªÂÙ¿ ÙÈ˜ 9.30 .Ì. ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜,

ÂÓÒ Ë Î›ÓËÛË ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·˘Í¿ÓÂÙ·È ¿ÏÈ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 12.30ÌÌ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·

Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ··Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ ·Ó¤Ï·‚Â ˘ËÚÂ-

Û›· ÚÈÓ ÙÈ˜ 9.30 .Ì. ªÂÚÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ›, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÔÏ‡ 4 ÒÚÂ˜ Î·È ·Ó·Ï·Ì‚¿-

ÓÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›· Î·Ù¿ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ 7.45 ÒÚÂ˜ ÙË˜ ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ ‚¿Ú‰È·˜ ÙÔ˘˜.

√È ‚¿Ú‰ÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÂ˜, «Û·ÛÙ¤˜» ‹ «Î·ÙÛ·Ú¤˜» Î·È ÂÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂ-
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∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

N.2669/98 (¿ÚıÚÔ 41) ¢™∂ 153 √‰ËÁ›· 2002/15/∂∫
∏ÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÚÁ·Û›·˜: ∏ÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ· ∂‚‰ÔÌ·‰È·›· Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·: 

7 ÒÚÂ˜ Î·È 45 ÏÂÙ¿ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜: 9 ÒÚÂ˜ Î·È 48 ÒÚÂ˜ Î·È ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ·

Â‚‰ÔÌ·‰È·›· Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·: Â‚‰ÔÌ·‰È·›· Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·˜: 9 ÒÚÂ˜

38 ÒÚÂ˜ Î·È 45 ÏÂÙ¿ ÂÚÁ·Û›·: 48 ÒÚÂ˜ (∫·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ∂√∫ 3820/85)

∏ÌÂÚ‹ÛÈ· ·Ó¿·˘ÛË: 

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 11 Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÂ˜ 

ÒÚÂ˜/24 ÒÚÂ˜ 10 ÒÚÂ˜ 

¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î¿ıÂ 6 ÒÚÂ˜ ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î¿ıÂ 5 ÒÚÂ˜ ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î¿ıÂ 6 ÒÚÂ˜

‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 20 ÏÂÙÒÓ. Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

™ÙËÓ Ú¿ÍË Á›ÓÂÙ·È ÓˆÚ›ÙÂÚ· ¢ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë Ô‰‹ÁËÛË 

(4-5 ÒÚÂ˜), ·ÏÏ¿ fi¯È ¿ÓÙ· ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 4 ÒÚÂ˜ 

ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙË˜ ‚¿Ú‰È·˜. Û˘ÓÂ¯Ò˜
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Ú· ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ¤˜, ÂÊfiÛÔÓ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ, ıÂˆÚËÙÈÎ¿, ÙÈ˜ 12 ÒÚÂ˜.

∞˜ ÛËÌÂÈˆıÂ› Â›ÛË˜ fiÙÈ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ÌÂÙ¿

ÙÈ˜ 3.30 Ì.Ì. ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ·-

ÚÈıÌfi Ô‰ËÁÒÓ, ·ÊÔ‡ Ë Î›ÓËÛË Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ÏÈ-

ÁfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÚˆÈÓ‹. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂˆ-

ÊÔÚÂ›ˆÓ ÛÂ Î›ÓËÛË Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ Î·È ÌÂÙ¿

ÙÈ˜ 9.30 ÌÌ Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÈÛÙÚ¤-

ÊÔ˘Ó ÛÙ· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ· Î·È Ë ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÔÏÔ-

ÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ 12.30 .Ì. ªÂÚÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› Â›-

Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ÛÙÂÏÂ¯ÒÛÔ˘Ó Ù· ‰ÚÔÌÔ-

ÏfiÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ·-

Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ· ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ› ÁÈ· Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ̆ -

ËÚÂÛ›·.

°È· ÙËÓ ∂£∂§ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÂÙËÛ›ˆ˜ 14.000 ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÛÂ 3.500 ‚¿Ú‰ÈÂ˜ ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ Â-

Ú›Ô˘ 300 ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙË˜. Δ· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô

‰˘Ó·ÌÈÎfi Ô‰ËÁÒÓ. ™ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ˘-

fi„Ë Ë ÁÂÈÙÓ›·ÛË ÙË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈÔ, ‰ËÏ·‰‹ Ô ÂÚÁ·˙fi-

ÌÂÓÔ˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÂ› ÛÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Î·ÓÔÓÈÎ¿ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÙÔ ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈÔ ÙË˜ ∞ÓıÔ‡-

Û·˜. 

Δ· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· Î¿ıÂ Ô‰ËÁÔ‡ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÌÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÊˆÓËıÂ› ÌÂ ÙÔ

ÛˆÌ·ÙÂ›Ô. ŒÙÛÈ, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Ù· ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË. μ·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÚÔ-

ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ Â›Ó·È:

ñ √È ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ∂£∂§ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ó· ÁÓˆ-

Ú›˙Ô˘Ó fiÏÔ ÙÔ ÂÙ‹ÛÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-

ÓÔ Ó· ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.

ñ ™ÙÈ˜ 365 Ì¤ÚÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 110 ÚÂfi, 104 ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· (Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙ·

™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·Î· ÙˆÓ 52 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ) Î·È 6 ¤ÎÙ·ÎÙ·. 

ñ ™ÙÈ˜ 70 ËÌ¤ÚÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 21 ÚÂfi. √È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È 6 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ ÚÂfi ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿.

Δ· ÚÂfi Â›Ó·È ‰È‹ÌÂÚ· Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÚÈ‹ÌÂÚ·. 

ñ ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ÌËÓfi˜ ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ·Ó¿·˘ÛË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 7 ˆ˜ 10, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ›

Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Ô ÂÙ‹ÛÈÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ 110 ÚÂfi.

ñ √È ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Â›Ó·È ÚˆÈÓ¤˜, ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ¤˜ Î·È ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÂ˜. °È· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÂÓfi˜ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›-

Ô˘ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ó¿ ÔÌ¿‰· 10 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ, fiÔ˘ ·˘ÙÔ› ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ˙Â‡ÁË. ª›· Â-

‚‰ÔÌ¿‰· Ô ¤Ó·˜ Â›Ó·È ÛÂ ÚˆÈÓ‹ ‚¿Ú‰È· Î·È Ô ¿ÏÏÔ˜ Â›Ó·È ÛÂ ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ‹, ÙËÓ ‰Â ÂfiÌÂÓË Â-

‚‰ÔÌ¿‰· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó.

ñ ªÂÚÈÎÔ› ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÓÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÚˆÈÓ¤˜ ‹ ‚Ú·‰ÈÓ¤˜ ‚¿Ú-

‰ÈÂ˜. ∞Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Ô˘ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ Úfi-

‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜, ÔfiÙÂ ÙÔ Úˆ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È Ó· Ù· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó. ∞˘ÙÔ› ÔÈ

ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Á›ÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ «˙Â˘Á¿ÚÈ».

— 28 —

Δ√ ¡√ª√£∂Δπ∫√ ¶§∞π™π√33

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:02  Page 28



ñ ∫·Ù¿ ÙË ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓË ‚¿Ú‰È· Úˆ›-ÌÂÛËÌ¤ÚÈ (Î·ÙÛ·Ú‹) ÔÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ Â›Ó·È 10,5. ∫¿ıÂ

ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ 2 Ù¤ÙÔÈÂ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ ÙÔ Ì‹Ó· Î·È Û‡ÓÔÏÔ 22 ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ. ÀÂÓı˘Ì›-

˙ÂÙ·È fiÙÈ Ô ¡. 2669/98 ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÔÈ ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÂ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Ì¤¯ÚÈ 36 ÙÔÓ ̄ Úfi-

ÓÔ. ªfiÓÔ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ¿Óˆ ·fi 57 ÂÙÒÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË. 

ñ ∫¿ıÂ 3-4 Ì‹ÓÂ˜ Î¿ıÂ Ô‰ËÁfi˜ ÂÎÙÂÏÂ› ¤Ó· ˘ËÚÂÛÈ·Îfi ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ˘˜ Ô‰Ë-

ÁÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›· ÛÙ· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ· ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ›. √È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ¿Óˆ ·fi

57 ÂÙÒÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË.

ñ ªÂÙ·Í‡ 2 ‚·Ú‰ÈÒÓ ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡Ó ¿ÓÙ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 ÒÚÂ˜. 

ñ ∂¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ Ô‰ËÁfi˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜

∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ∂È¯Â›ÚËÛË˜, Ô Ô‰ËÁfi˜ ·˘Ùfi˜ ··ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ·fi

ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ô‰‹ÁËÛË˜. 

3.6. √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ∏§¶∞¶

√ ÂÊ¿·Í ÂÙ‹ÛÈÔ˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜, ÌÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∏/À, Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ

∏§¶∞¶, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô Î·È Ë ¢ÈÔ›ÎËÛË ¤¯Ô˘Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· Î·È Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÛÂ Ê¿-

ÛË ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜. 

Δ· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ∂£∂§ ÙË-

ÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ∏§¶∞¶. √È Û·ÛÙ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È 22, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Â˘¯¤ÚÂÈ· ·fi

ÙÔÓ ¡.2669/98 Ó· ·Ó¤ÏıÔ˘Ó Ì¤¯ÚÈ 36. ™Â ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Á›ÓÔÓÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ 12,

·ÊÔ‡ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ 5.00-9.00Ì Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Ì¤ÁÈÛÙË ‰È·ÎÔ‹ 4 ˆÚÒÓ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÒÛÔ˘

Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (7,45 ÒÚÂ˜). 

3.7. ÃÚfiÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í›

√ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ì›· Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙˆÓ ÌÈÛıˆÙÒÓ. ∂ÂÈ‰‹ ÙÔ ÂÈ-

Ûfi‰ËÌ· ÙÔ˘ «Ù·ÍÈÙ˙‹» ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘, ·˘Ùfi˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÔ ÌÂÁÈÛÙÔ-

ÔÈ‹ÛÂÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜. 

™Â Î¿ıÂ Ù·Í› ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ‰‡Ô Ô‰ËÁÔ› Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó, ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÓ, fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ.

ŒÓ· Ù˘ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ Ù·Í› Â›Ó·È 10ˆÚË ÚˆÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· ·fi ÙÔÓ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË Î·È 14ˆ-

ÚË ·fi ÙÔÓ Ô‰ËÁfi-ÌÈÛıˆÙfi ÁÈ· ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· Î·È ‚Ú¿‰˘. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ Û˘ÓÈ‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ Ù·Í› ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È

ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·fi 4 ÙÔ Úˆ› ˆ˜ 4 ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ‹ ·fi 3 ÙÔ Úˆ› ˆ˜ 3 ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·È ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈ-

Â˜ ÒÚÂ˜ Ô ¿ÏÏÔ˜ Ô‰ËÁfi˜. ΔËÓ ÂfiÌÂÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· ·ÓÙÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ·Ó Î·È fiÏ· Ù·

·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ÚÂ˘ÛÙ¿ ·ÊÔ‡ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ıÂÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘fiÎÂÈÓÙ·È

ÛÂ Î·Ó¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Ú‡ıÌÈÛË˜, Ô‡ÙÂ ‚¤‚·È· ı· ‹Ù·Ó Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÙÔ fiÏÔ Û‡ÛÙËÌ·.

Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ï¤¯ıËÎÂ «‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ∫˘ÚÈ·Î¤˜, ·ÚÁ›Â˜ ‹ Ó‡¯ÙÂ˜, ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÛÙÚÈÌÒ¯ÓÂÙ·È

ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿». ΔÔ ÚÂfi Â›Ó·È Î¿ıÂ 15 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ‰›ÓÂÙ·È Ì›· ÂÏÂ‡ıÂÚË ËÌ¤Ú·.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, Ë √‰ËÁ›· 2002/15/∂∫ ÂÍ·ÈÚÂ› ÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ··Û¯ÔÏÔ‡-
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ÌÂÓÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2009. ª¤ÓÂÈ Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ô ÙÚfiÔ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ √‰ËÁ›·˜, Ë ÔÔ›· ÂÈ-

‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ·Ú¯Â›Ô˘ fiÔ˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î¿ıÂ Ô‰ËÁÔ‡. ¶¿ÓÙˆ˜ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜

™‡Ì‚·ÛË ∂ÚÁ·Û›·˜ 153 ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÈ ÚËÙ¿ fiÙÈ Ù· Ù·Í› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙË˜.

— 30 —

Δ√ ¡√ª√£∂Δπ∫√ ¶§∞π™π√33

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:02  Page 30



∫∂º∞§∞π√ 4

Δ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜

4.1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔfi˜

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÓÔÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÂ ÙËÓ ̆ ÁÂ›·: Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔ-

Û‹Ì·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. 

∂ÚÁ·ÙÈÎfi ·Ù‡¯ËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ· Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·-

Û›·˜ ‹ ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‚›·ÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜ (Û˘Ì‚¿Ó) Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÚfiÛÎ·ÈÚË ‹

‰È·ÚÎ‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÚÁ·Û›·˜. °È· ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ Â›Ó·È ·‰È¿ÊÔÚÔ˜

Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÌÂÓÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘, ÙÔ ·Ó ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ·-

Ì¤Ûˆ˜, ·ÚÁfiÙÂÚ· ‹ ÛÙ·‰È·Î¿, fiˆ˜ Î·È ÙÔ Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÚ›‰ÈÔ Û˘Ó˘·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘.

∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, Ë ÂÔÙÂ›· Î·È Ë ÂÈÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë Î·È Î·Ù¿ Û˘-

Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ù¤ÙÔÈˆÓ Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ. √ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Î·Ù’ Â¤-

ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ· ÛÎÔfi ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi

Ù¤ÙÔÈˆÓ Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ, ÌÂ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿

·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·-

ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÂÈ-

ÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 1998-2001.

4.2. ¢Â‰ÔÌ¤Ó· - ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·

Δ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̂ ÛÙfiÛÔ

ËÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ (π∫∞). ΔÔ π∫∞ Î·Ù·-

ÁÚ¿ÊÂÈ fiÏ· Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›· ÂÈ‰ÔÙ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ·Ô¯‹ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·-

Û›·.

ΔÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È, ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜,

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Â›ÛËÌË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ ™Δ∞∫√¢ 2003, ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô 602 ÙˆÓ

¯ÂÚÛ·›ˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ. Δ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ π∫∞ ÔÌ·‰ÔÔÈËÌ¤Ó· ‚¿ÛÂÈ ‰È·-

ÊfiÚˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ. ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·-

ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰·, ̆ ËÎÔfiÙËÙ·. ∞ÎfiÌ· Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·Ú¤¯ÂÈ ÙËÓ
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Â˘¯¤ÚÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·Ó¿ Ê‡ÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ˘ÏÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Î¿ÎˆÛË˜, Â›‰Ô˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡

Î·È Ì¤ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ªÔÚÂ› Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› Ô Ì‹Ó·˜, Ë Ì¤Ú· Î·È Ë ÒÚ· Ô˘ ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·

Î·È Ô ÙfiÔ˜ ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

¶·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ̄ ÒÚ· ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜, Î·-

ıÒ˜ Î·È ·˘Ù¿ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ‰Â›-

ÎÙË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÔÈ 1.000 ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.

Δ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·-

ÎÂ‰ÔÓ›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ›Ó·Î· ·Ó¿ ¤ÙÔ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ-

ÙÚ·ÂÙ›· 1998-2001. ÀÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÂÙÚ·ÂÙ›· ·ÏÏ¿ Î·È Ô

Ì¤ÛÔ˜ ÂÙ‹ÛÈÔ˜ Ú˘ıÌfi˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÎıÂÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘. ÀÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ

ÙÔ ÌÂÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ÓÔÌÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ

Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

4.3. ™˘ÓÔÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∫·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÙÚ·ÂÙ›· 1998 ˆ˜ 2001 Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·fi ÙÔ π∫∞ ÛÂ fiÏË ÙË ¯ÒÚ· 1.209 ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘-

¯‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÚ›‰ÈÔ 1,7% ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÙÈ-

ÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ̄ ÒÚ· ÛÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÂÙÚ·ÂÙ›· (69.578 ·Ù˘¯‹Ì·Ù·). ™ÙÔ ÓÔÌfi ∞ÙÙÈÎ‹˜, Ìfi-

ÓÔ, Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÌÈÛ¿ ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ (57,2%) ÂÓÒ Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿

·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· Î·Ù¤Ï·‚·Ó ÌÂÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 16% ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ·Ù˘¯Ë-

Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÙÂÙÚ·ÂÙ›·˜ 1998-2001 ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ì¤-

ÛË ÂÙ‹ÛÈ· ÙÒÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 6,4% Ë ÔÔ›· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙËÓ ÙÒÛË Ù¿ÍË˜ 4% Ô˘ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Û‡-

ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ. ™ÙÔ˘˜ ÓÔÌÔ‡˜ ‰Â ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜ Ë Ì¤-

ÛË ÂÙ‹ÛÈ· ÙÒÛË ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 7%, Ë ÔÔ›· fiÌˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË Êı›ÓÔ˘Û· ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·Ù˘-

¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ (-10,6%) Î·È fi¯È Ê˘ÛÈÎ¿ ÛÙËÓ ·‡ÍÔ˘Û· ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹

ª·ÎÂ‰ÔÓ›· (7,2%).

∏ ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·Ù¿ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·-

ÎÂ‰ÔÓ›·˜.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÁÈ· ÙËÓ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ 97% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙÔ˘˜ ¿Ó-

‰ÚÂ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ÛÂ

28 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ¤Ó·ÓÙÈ 861 ·Ó‰ÚÒÓ. 

ΔÔ 16% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 40 ˆ˜ 44 ÂÙÒÓ ÌÂ Ì¤ÛË ÂÙ‹ÛÈ· ÙÒ-

ÛË 1,5%. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ì¤ÛË ÂÙ‹ÛÈ· ÙÒÛË ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜

·fi 50 ˆ˜ 59 ÂÙÒÓ.
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ΔÔ 98% ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÎÏ¿‰Ô Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ŒÏÏËÓÂ˜ ÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ÙˆÙÈÎ¤˜ fiÌˆ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ (-7,3% ÂÙËÛ›ˆ˜).

∏ Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË ÂÈÎfiÓ·. √È ÚÔ-

ÛÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Ù· ÎÙ˘‹Ì·Ù· ÛÂ/‹ ·fi ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤-

Ó· ·fi Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÔÛÔÛÙfi 35% ÙˆÓ Û˘ÓÔ-

ÏÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÛÙÈ˜ ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ÔÏÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÔÈ Î·Ù·ÚÚÂ‡ÛÂÈ˜

Î·È Ù· ÎÙ˘‹Ì·Ù· ·fi ›ÙÔÓÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· (22%), ÔÈ ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‡„Ô˜ (16%) Î·È ÔÈ ÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ›-

‰ÈÔ Â›Â‰Ô (15%).

ΔÔ 87% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ̄ ÒÚÔ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÂÓÒ ÙÔ

˘fiÏÔÈÔ 13% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ¤Ï·‚Â ̄ ÒÚ· ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·fi Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·. √È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›

·˘ÙÔ› ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Û¯Â‰fiÓ ÙÔ 30% ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘, ıÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙÚ·‡Ì·Ù· (16,4%) Î·È ‰È·ÛÙÚ¤ÌÌ·Ù· Î·È Ú‹ÍÂÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ (13%). ∂ÓÙÔ›˙Ô-

ÓÙ·È ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ÛÙÔ˘˜ Î·ÚÔ‡˜, Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· (20%), ÙÈ˜ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ (12,3%) Î·È

Ù· ¿ÎÚ· fi‰È· (10,6%).

ø˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˜ ̆ ÏÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Î¿ÎˆÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ Ô-

Ô›Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â› ÙÔ 38,4% ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î¿ÎˆÛË˜ ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó Î·È Ù· Ì¤Û· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÔÈ ·Ó˘„ˆÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› (31%), ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÚ-

Á·Û›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘.

ΔÔ 78% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÚÔ¯·›·

ÂÓÒ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 22% Â›Ó·È ÙÚÔ¯·›·. ¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ·Ú·Û¯¤ıËÎ·Ó ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙÔ 91% ÙˆÓ

ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Û¯Â‰fiÓ Ô 1 ÛÙÔ˘˜ 5 ¤¯ÚË˙Â ·Ó¿ÁÎË ÓÔÛËÏÂ›·˜.

Δ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ̂ ÚÒÓ 9:30-16:30. ™ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ÂÚÁ¿ÛÈÌÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ê·›-

ÓÂÙ·È Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ë ›‰È· Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ Î·Ù¿ ·fiÏ˘ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Û·ÓÈfiÙÂÚ· ¤-

¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ Î·È ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ.

Δ· ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 0,6% ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÙËÓ

ÙÂÙÚ·ÂÙ›· 1998-2001 ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜. ™¯Â‰fiÓ ÛÙÔ 99% ÙˆÓ

ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘ ¤ÂÛ·Ó ı‡Ì· ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·ÁÎ¿ÛÙËÎ·Ó Ó· ·¤¯Ô˘Ó ·-

fi ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜.

4.3.1. ¢Â›ÎÙÂ˜

™ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰Â›ÎÙÂ˜ Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙Ô˘Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ·-

Ó¿ 1.000 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÛÙ· ¤ÙË 1998 ˆ˜ 2001. ø˜ Ï‹ıÔ˜ ··-

Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ¤¯ÂÈ ıÂˆÚËıÂ›, Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿, ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2002.
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¶›Ó·Î·˜ 4.3.1. 1

ŒÙÛÈ, Î·È Î·Ù¿ ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ÙˆÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ÂÚ-

Á·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÙfiÛÔ ÛÙ· ‰‡Ô ÌÂÁ¿Ï· ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ∞ÙÙÈ-

Î‹˜ Î·È ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜. 

°Ú¿ÊËÌ· 4.3.1. 2

∏ ÂÈÎfiÓ· ·˘Ù‹ ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÁÚ¿ÊËÌ·, fiÔ˘ Î·È ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· 12 ·Ù˘-

¯‹Ì·Ù· ÛÂ Ï‹ıÔ˜ 1.000 ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ÙÔ 1998 ·Ó‹Ïı·Ó ÛÙ· 9,9 ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∞Ó¿-

ÏÔÁË Â›Ó·È Î·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ¯ÒÚ· ÌÂ ÂÏ·ÊÚÒ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.
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∞ÙÙÈÎ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ™‡ÓÔÏÔ ÃÒÚ·˜
∂Δ√™ ∂ÚÁ. ∞·Û¯fiÏËÛË ™˘¯ÓfiÙËÙ· ∂ÚÁ. ∞·Û¯fiÏËÛË ™˘¯ÓfiÙËÙ·

∞Ù˘¯‹Ì·Ù· 12/2002 ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ∞Ù˘¯‹Ì·Ù· 12/2002 ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ
·Ó¿ 1000 ·Ó¿ 1000 

ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜
1998 251 20.747 12,10 340 31.062 10,95

1999 231 20.747 11,13 309 31.062 9,95

2000 201 20.747 9,69 277 31.062 8,92

2001 206 20.747 9,93 283 31.062 9,11
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°Ú¿ÊËÌ· 4.3.1. 3 
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°Ú¿ÊËÌ· 4.3.1. 4
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∫∂º∞§∞π√ 5

Δ· Ô¯‹Ì·Ù·

5.1. °ÂÓÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ √∞™∞, ˆ˜ «·ÛÙÈÎfi» ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰È·-

ÛÌ¤ÓÔ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·ı‹ÌÂÓˆÓ Î·È fiÚıÈˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Î·È ÂÎÙÂÏÂ› ·ÛÙÈÎ‹ Û˘-

ÁÎÔÈÓˆÓ›·.

∏ ∂£∂§ ÂÎ‰›‰ÂÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ÓÙ›˙ÂÏ ‹ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙË-

Ú›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂.∂., Ú¿ÁÌ· Ô˘ Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi, ·ÊÔ‡ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· ‰ÂÓ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ

∂ÏÏ¿‰·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡Ó Â‰Ò ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ˘ÂÚÁÔÏ¿‚Ô˘˜. ∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‚¤‚·È·

·ÊÔÚ¿ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ·Ì·ÍÒÌ·ÙÔ˜, ÂÓÒ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Î·È Ù· ·ÚÂÏÎfiÌÂÓ·

ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡.

√È ÙÂ¯ÓÈÎÔ› Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ √∞™∞ ¤¯Ô˘Ó Î˘ÚˆıÂ› ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆ-

ÓÈÒÓ (À∞ 26705/2133 ÙÔ˘ 1996 ÛÙÔ º∂∫ 813/μ/96 Î·È À∞ 25765/1015 ÙÔ˘ 2000 ÛÙÔ º∂∫ 118/μ/00).

∂›ÛË˜, Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë Ë Ô‰ËÁ›· ÙË˜ ∂∂ 2001/27, fiˆ˜ Î˘ÚÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ∫À∞ 78106/3443 ÛÙÔ

º∂∫ 118/μ ÙÔ˘ 2002. 

™ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÚËÙ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÔÈ

·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ·˘ÙÒÓ:

ñ ¿ÓÂÛË ÙÔ˘ ÂÈ‚·ÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡ Î·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛÙÈÎÔ‡ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘

ñ ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙˆÓ ˘ÂÚËÏ›ÎˆÓ

ñ Ë ÙÔÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙÔ Ô‰ÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙË˜

∞ı‹Ó·˜

ñ ÔÈ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜.

√È ·Ú·¿Óˆ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔ-

ÚÂ›Ô˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ

Î·Ù¿ÏÏËÏË ·Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ ·¤Ú· ÁÈ·

ÙÔ ·ÓÒÌ·ÏÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ· ÔÏÏÒÓ ‰ÚfiÌˆÓ, Ó·

‰È·ı¤ÙÂÈ ‰È¿Ù·ÍË ÂÈÁÔÓ¿ÙÈÛË˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ú¿-

ÌÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô Î·ÚÔÙÛÈ‰›ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ-

‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ì¤ÁÂıÔ˜

Î·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (·-

ÓÙÈÌÏÔÎ¿ÚÈÛÌ· ÙÚÔ¯ÒÓ ABS Î·È ASR) Î·È Ê˘-
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ÛÈÎ¿ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·ÂÚÈÛÌfi Î·È ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi.

¶·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘ Î·È Ù· ÙÚfiÏÂ˚, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿

ÙÔ ·Ì¿ÍˆÌ·. ∂›ÛË˜, ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ Î·˘Û·ÂÚ›ˆÓ ÙˆÓ ÓÙÈ˙ÂÏÔÎ›ÓË-

ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ, Ù· Ì¤ÙÚ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘, ÙÔ˘˜ ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓËÙ‹ÚÂ˜

ÓÙ›˙ÂÏ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙˆÓ ÙÚfiÏÂ˚ Î.Ï.

Δ¤ÏÔ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ù·Í›, ·˘Ùfi Â›Ó·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ¤Ó· ÂÈ‚·ÙËÁfi fi¯ËÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÔÈ-

ËıÂ› ÂÚÁÔÛÙ·ÛÈ·Î¿ ˆ˜ Ù·Í› ÛÂ Î¿ÔÈ· ¯ÒÚ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ

‰ËÌfiÛÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÚÔÛÒˆÓ. ™˘Ó‹ıˆ˜, ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÛÙÔÔ›ËÛË

Ô˘ ÚÔÛÎÔÌ›˙ÂÈ Ë ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ›· Î·È ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ·fi Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ¯ÒÚ·. ∏ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„Ë-

Ê›· ÙˆÓ Ù·Í› Â›Ó·È ÓÙÈ˙ÂÏÔÎ›ÓËÙ·, ·ÏÏ¿ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Î·È Ë Î›ÓËÛË ÌÂ ˘ÁÚ·¤ÚÈÔ. ∂ÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ Ô È‰ÈÔ-

ÎÙ‹ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ fi¯ËÌ· Î·È ·˘Ùfi Ú¿ÙÙÂÈ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ-

ÎÔÓÔÌÈÎ¿ (ÚÔÛÊÔÚ¤˜ ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ›·, ÎfiÛÙÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î.Ï.), ·Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜

ÊÔÚ¤˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· (.¯. Î‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹, fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ù·Í›-ÏÈÌÔ˘˙›-

ÓÂ˜ Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ‹ ÔÏ˘ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÂ˘fiÓÙˆ˜ ÚÔ-

ÛˆÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ Ù· πÃ). 

5.2. ¶ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ À∞∂ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡

°ÂÓÈÎ¿ ‰ÂÓ Ù›ıÂÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô˘ Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ À∞∂ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜, fi-

Ìˆ˜, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ·fi ÙÔÓ ÂÈ‚¿ÙË. ∏ Ô‰ËÁ›· ∂∂ 2001/27, Ô˘

·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ, ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ù›ÔÙÂ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì·. 

¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜ ∂£∂§ ı¤ÙÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÚfiÙ˘·:

·. ∫¿ıÈÛÌ· Ô‰ËÁÔ‡
£· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÔÏÏ·Ï¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ¯ÂÈÚÔÎ›ÓËÙ· ‹ ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·, ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ ÙÔ

‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, Ó· ·ÔÚÚÔÊ¿ ÙÔ˘˜ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜, Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¿ÓÂÛË Î·È Ó· Â›Ó·È ÂÂÓ‰˘Ì¤ÓÔ ÌÂ

Ì·Ï·Îfi ·ÂÚÈ˙fiÌÂÓÔ ˘ÏÈÎfi.

™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· Î·ı›ÛÌ·Ù· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô

ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î·ı›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÙÔ˘ È‰›-

Ô˘ ÁÂÚÌ·ÓÈÎÔ‡ ‹ ·˘ÛÙÚÈ·ÎÔ‡ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.

™ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î¿ÙÈ È‰È·›ÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. ΔÔ

ÙÈÌfiÓÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·fi ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÙÈÎfi ̆ ÏÈÎfi, ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ·fi 500 mm Î·È Ï‹Úˆ˜ Ú˘ı-

ÌÈ˙fiÌÂÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ÙËÓ ÎÏ›ÛË.

‚. ƒ‡ıÌÈÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜
√ ¯ÒÚÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË Ú‡ıÌÈÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ 20ÔC ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ı¤ÚÌ·Ó-

ÛË. ∂›ÛË˜ ÎÏÈÌ·Ù›˙ÂÙ·È, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, Î·Ù¿ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. 
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™ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ¿ÓÂÛË˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚÈÏËÊıÂ› ÙÔ

·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÎÈ‚ÒÙÈÔ, ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙÔÈ Î·ıÚ¤ÙÂ˜, Î¿ÔÈÂ˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·Ì›Ó· ÙÔ˘ (¿ÁÎÈÛÙÚÔ

ÚÔ‡¯ˆÓ Î.Ï.). À¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ ¯ÒÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ·fi ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ fi¯ËÌ· ÌÂ ÎÚ‡ÛÙ·ÏÏÔ ·-

ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÛÙÔ Â¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ·˘Ùfi ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

Δ· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÙÚfiÏÂ˚ ¤¯Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÌÂ Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›·. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· Ù·Í›, Â-

ÂÈ‰‹ Ë ·ÁÔÚ¿ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ù‡Ô˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ ·ÊÔÚ¿ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ïfi-

ÁÔ˜ ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜. ÀÔÙ›ıÂÙ·È ‚¤‚·È· fiÙÈ fiÏ· Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ

∂.∂. ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ¿ÓÂÛË˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È Ù· ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ¤¯Ô˘Ó

˘ÔÛÙÂ› ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÙÔ˘ Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ¡CAAP (Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ·ÛÙ¤ÚÈ·).

Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ù·Í› Ô˘ ·ÁÔÚ¿˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÌÔÓÙ¤Ï· ÁÓˆÛÙÒÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÒÓ

Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ·ıËÙÈÎ‹ Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ∞Ó Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ·-

ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· Ô¯‹Ì·Ù· ·Î˘ÚÒÓÂÙ·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ·ÛÊ·-

ÏÂ›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ (Î·Ù¿ ·ÁÎfiÛÌÈ· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·...), ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú-

¯ÂÈ ı¤Ì· ·fi ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. Δ· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È Ù·Í› Á›ÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÌÂ ̄ ·ÌËÏ¤˜ Ù·¯‡ÙËÙÂ˜, Ù¤ÙÔÈÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÔ›ÁÂÈ Î·Ó Ô ·ÂÚfiÛ·ÎÔ˜ (˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ô ·ÂÚfiÛ·ÎÔ˜

ÂÈÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÛÎÔfi ÙÔ˘ ÌfiÓÔ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜).
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∫∂º∞§∞π√ 6

¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (™.∞.™.)

6.1. √ÚÈÔı¤ÙËÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

ΔÔ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË Û‡ÛÙËÌ· ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÛÙÈ-

ÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙˆÓ ıÂÚÌÈÎÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ, ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙˆÓ ÏÂˆ-

ÊÔÚÂ›ˆÓ (ÙÚfiÏÂ˚) Î·È ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙˆÓ Û˘ÚÌÒÓ (ÙÚ¤ÓˆÓ). √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

ÂÎÏ‹ÚˆÛË˜ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ™∞™, ÙfiÛÔ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ·fi ÏÂ˘-

Ú¿˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Â›Ó·È ·Ó Î·È Î·Ù¿ fiÛÔ, Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó

Ù· ‰ËÌfiÛÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÂÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹

Ô‰‹ÁËÛË ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÈ‚·ÙÈÎfi ÎÔÈÓfi ÙÔ˘ ÏÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ ÁÈ·

ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜, fiÙÈ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Â›Ó·È Ë ÌÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ Â-

È‚·ÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡ Î·È Ë ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÂÓ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ Ô-

¯ËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ·-

ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ™∞™, ÙfiÛÔ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È ÙËÓ ·Ó¿ıÂÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ Î·ıË-

ÎfiÓÙˆÓ, fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜, ÌÂ ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÂÏ¤Á-

¯ˆÓ.

6.2. ¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÓfi˜ Ô‰ËÁÔ‡ Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· Ô˘ ÙÔ˘ ·Ó·Ù›ıÂÓÙ·È ÂÍ·ÚÙ¿-

Ù·È ·fi ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÁÂ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. √

¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ˘ÁÈÔ‡˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ·ÛÎÂ›Ù·È ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÔÛÎÔÂ›

ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi „˘¯È¿ÙÚÔ˘˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ

‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ tests (.¯. ªªƒπ). ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜

Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜,

ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÙÂÛÙ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ (aptitude tests). √È ‰˘Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ¤ÏÂÁ¯ÔÈ, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·-

ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ Â˘-

Ú‡ÙÂÚ· ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô».
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6.3. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ ™∞™

¢È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û‹-

ÌÂÚ· Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚÂ›˜ (∂£∂§, ∏™∞¶, ∏§¶∞¶). À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ̂ ˜ ÚÔ˜

ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË, ÙÔ ¯ÚÔÓÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó·.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙËÓ ∂£∂§ ÙË ‰È·‰È-

Î·Û›· ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÚÔÏËÙÈ-

ÎÔ‡ Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡, ÂÈÌÂÏÂ›Ù·È Ë ÀË-

ÚÂÛ›· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ (ÙˆÓ

∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·

Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ), Ô˘ ̆ -

¿ÁÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ÂÈ-

¯Â›ÚËÛË˜. ¶·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜

ÀËÚÂÛ›Â˜ (∂™À, π∫∞, ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÂÚÔÔ-

ÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ (∫.∞.π) ÙÔ˘ 251 °¡∞) Á›-

ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ™ÙÔ˘˜

∏™∞¶ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¤ÚÁÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È ·-

fi ÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Ô˘ ˘¿-

ÁÂÙ·È ÛÙË °ÂÓÈÎ‹ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ÂÓÒ ÛÙ·

∏§¶∞¶ ·fi ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ Δ·ÌÂ›Ô˘

∞ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜. ∂›ÛË˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ› È·ÙÚÔ› (Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔÈ)

Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜, fiˆ˜ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÂÚÔÔÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ (∫.∞.π) ÙÔ˘ 251 °¡∞ Î·È ÙÔ

∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯Ô‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (∫∂.æ∞). °È· ÙËÓ ∂£∂§ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÎÚ›ÛË, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·-

›ÛÙˆÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ̆ ÁÂ›·˜ ·Û‡Ì‚·ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· Ô‰ËÁÔ‡ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÚÔ-

‚ÏÂfiÌÂÓ· ÛÙËÓ ∫.À.∞. 47919/5195, Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-

ÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ú·ÔÌ‹, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Ë ÎÚ›-

ÛË Á›ÓÂÙ·È ·˘ÙÔÙÂÏÒ˜.

£· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë π·ÙÚÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ∂£∂§ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î·Ù¿ ÔÏ‡ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ

∏™∞¶ Î·È ∏§¶∞¶, ·ÊÔ‡ Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÙË˜ ·ÔÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È fi¯È Ë ·ÚÔ¯‹ È·-

ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ‰‡Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

∂›ÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û·ÊÂ›˜

ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜, ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ

˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› (∫À∞ 47919/5195 ÙË˜ 26/8/2003, º∂∫ 1205/03), ÁÈ· ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô

‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ó¤Ó· ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ·-

Û¿ÊÂÈ·˜ ÙfiÛÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ fiÛÔ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˘˜ ÊÔ-

ÚÂ›˜ ̆ ÏÔÔ›ËÛË˜ ·˘ÙÒÓ. ŒÙÛÈ, Ë ∂£∂§ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ› ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi» ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ̆ Ô„ËÊ›ˆÓ

Ô‰ËÁÒÓ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ (VIENNA TEST SYSTEM)  Î·È ÛÂ ÂÈ-

‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ∫∞π-251 °¡∞ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ „˘¯Ô·-

ıÔÏÔÁ›·˜ (ªªƒπ test), ÔÈ ∏™∞¶, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ √™∂, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ ∫∂.æ.∞.

Î·È Ù· ∏§¶∞¶ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔ ∫.∞.π. √È ‰‡Ô ·˘ÙÔ› ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ› ºÔÚÂ›˜ Â›Ó·È
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ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ¡ÔÌÈÎfi ÙÔ˘˜ Ï·›ÛÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·˘ÙÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜.

6.3.1. ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÂÚÔÔÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ (∫.∞.π.)

ΔÔ ∫.∞.π. Â›Ó·È ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ› ÙÔ˘˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ Î·È „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙÔ ¶ÚÔ-

ÛˆÈÎfi ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∞ÂÚÔÔÚ›·˜. ∂›Ó·È ˘ËÚÂÛ›· ‰ËÌfiÛÈÔ˘ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘

251 °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÂÚÔÔÚ›·˜ (°¡∞) fiÔ˘ Î·È ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È.

√È «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ›» ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó ·ÊÂÓfi˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ˘Ô„Ë-

Ê›ˆÓ Î·È ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi „˘¯È¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È Î·Ù·ÏÏËÏfiÙË-

Ù·˜ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Á›ÓÂ-

Ù·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ «ªªƒπ Δest», ÂÓÒ Ë ÎÚ›ÛË ÂÚ› ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘-

Ô„ËÊ›Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ «Test 16ƒF» ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÂÏ-

ÏËÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜.

6.3.2. ∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯Ô-‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (∫∂.æ.∞.)

ΔÔ ∫∂.æ.∞. Â›Ó·È È‰ÈˆÙÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ «„˘¯Ô‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜» ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È

ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È, ¤Ó·ÓÙÈ ÌÈÛıÒÌ·ÙÔ˜, ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ (∫.∂.∫.) ÙÔ˘ √.™.∂.

√È ¤ÏÂÁ¯ÔÈ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡-

ÓËÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (Â›‰ÔÛË fiÚ·-

ÛË˜, ÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜, ¯ÚfiÓÔ˜ Î›ÓËÛË˜ Î·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜, ÔÙÈÎÔÎÈÓËÙÈÎfi˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜, Ù·¯‡-

ÙËÙ· ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜, ·˘ÙÔÛ˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË) Î·È Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹-

ÛË ÙÔ˘ ·Î¤ÙÔ˘ «VIENNA TEST SYSTEM».

6.4. πÛ¯‡ÔÓ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ

ΔÔ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

1. ∏ ∫À∞ 47919/5195 ÙË˜ 26/8/2003, º∂∫ 1205/03 Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈ-

Î‹˜ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÎÈÓËÙ‹Ú·.

∏ ∫À∞ Ô˘ ÙÚÔÔÔÈÂ› Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙÔ ¶.¢. 155/96, ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÚÔ˜ ÙËÓ Ô-

‰ËÁ›· 2000/56/∂∫, ÔÚ›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙˆÓ ̆ Ô„ËÊ›ˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·È

ÙˆÓ ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· Ô‰ËÁÒÓ.

2. ΔÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· 397/84 (º∂∫ 139/∞/20.09.84) Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ Ù· ÚÔÛfiÓÙ·, ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›·,

·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ·‰ÂÈÒÓ Ô‰ËÁÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÌÂ ÎÂÚ·›·, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÚÔ-

¯ÈÔ‰ÚfiÌˆÓ Î·È ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌˆÓ, ÏËÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ √™∂.

3. √ ¡fiÌÔ˜ 1568/85 Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÚÔÛˆÈÎfi ¿Óˆ ÙˆÓ

150 ·ÙfiÌˆÓ, Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÂ ÚÔÏËÙÈÎfi Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘˜ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜.
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4. ΔÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· 17/96 (º∂∫ 11/∞/18.01.96) Ô˘, ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ 89/391

Î·È 91/383 ÙË˜ ∂√∫, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·-

˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· (ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÀËÚÂÛ›·˜

ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ‚È‚ÏÈ·Ú›Ô˘ Â·ÁÁ.

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘).

5. √ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ÀËÚÂÛÈ·Îfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ∂£∂§ ∞.∂. ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë Û‡ÛÙ·ÛË

·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È

·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

6. √ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ °ÂÓÈÎfi˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ √∞™∞, ∂£∂§, ∏§¶∞¶ (¿ÚıÚ· 7,9,25)

Î·È Ô ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˜ ÙˆÓ ∏™∞¶ (¡fiÌÔ˜ 2669/98), ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·-

˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›-

·˜.

7. √ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙˆÓ ∏™∞¶.

6.5. ∞Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·

∏ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ

Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ™∞™, ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ fiÚÔ˘, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜

·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜:

1. ΔËÓ ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ıÂÛÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È:

ñ ·ÚÎÂÙ¿ ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜, ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Î·Ù¿ ÊÔÚ¤· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜,

fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜

ñ ÂÏÏÈ¤˜ ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Â‰›· ÎÔÌ‚ÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿

ÛÂ ¿ÏÏ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ (.¯. ÂÓÈ·›Â˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ˘ÁÂ›·˜, Û˘ÁÎÚfiÙË-

ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈˆÓ ÂÈÙÚÔÒÓ ÎÚ›ÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘

ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ-

ÓÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î.·.)

2. ΔËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ ÂÓÈ·›Ô˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ·fi ÙËÓ Ê‡-

ÛË ÙÔ˘ ı· ÌÂ›ˆÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜.

3. ΔËÓ ··›ÙËÛË ‡·ÚÍË˜ ÔÌÔÈÔÁÂÓÒÓ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘

ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ.

4. ΔËÓ ·Ó¿ÁÎË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ··Ú·›ÙËÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜, Î·È Â-

Ê·ÚÌÔÁ‹˜ ¿ÁÈˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÔÈÔÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÛÙÈ˜

ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡» ÂÏ¤Á¯Ô˘.

5. ΔË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ··›ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ··Ú·›ÙËÙË˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ Î·È ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜, ÛÂ ¤Ó· Û‡-

ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ™∞™, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·È ·Ó·‚·ıÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ̆ ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ Û‹ÌÂÚ· ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜.

6.6. ∂ÈÙÒÛÂÈ˜

√È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ ÂÓÈ·›Ô˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·-

Ó·ÁÎÒÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·:
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ñ ·‰˘Ó·Ì›· ¿ÛÎËÛË˜ ÂÓÈ·›·˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ˘Ë-

ÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ™∞™

ñ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÌÔÈÔÁÂÓÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·-

ÚÔ˘Û›·ÛË ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÒÓ Û˘ÁÎÚ›ÛÂˆÓ

ñ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿-

ÙˆÓ Î·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ

ñ ·Û¿ÊÂÈ· Î·È Û‡Á¯˘ÛË ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Â-

Ï¤Á¯ˆÓ

ñ ·‰˘Ó·Ì›· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÒÓ ÎÏ›Ì·Î·˜

ñ ·‰˘Ó·Ì›· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÈÛ¯˘Ú‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ ÁÈ· ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÙË˜

·fi‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ™∞™

ñ ·ÒÏÂÈ· ÂÛfi‰ˆÓ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘Ó·ÊÂ›˜ ºÔÚÂ›˜ (.¯. Ô‰Ë-

ÁÔ› Ù·Í›, ∫Δ∂§, ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Î.·.).

6.7. ∞ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ÈÛ¯‡ÔÓÙÔ˜ Î·ıÂÛÙÒÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆ-
ÓÈÒÓ (∂£∂§, ∏™∞¶, ∏§¶∞¶)

6.7.1. ∂£∂§ ∞.∂.

™ÙËÓ ∂£∂§, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi

ÙÔÓ ÀËÚÂÛÈ·Îfi ÙË˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi, ¤¯ÂÈ Û˘-

ÛÙ·ıÂ› Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë «ÀËÚÂÛ›· ¶ÚÔ-

ÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜» (ÙˆÓ ∂·ÁÁÂÏ-

Ì·ÙÈÎÒÓ ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›· Î·È

∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ), Ë ÔÔ›·

˘¿ÁÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ Â-

È¯Â›ÚËÛË˜. √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜, fiˆ˜ ˘·ÁÔ-

ÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ıÂÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜, Â›Ó·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ÚÔ˜ ÙË

¢ÈÔ›ÎËÛË Î·È ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙÔÓ ÚÔÏËÙÈ-

Îfi Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ

ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Î·È ÙËÓ Â-

ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ,

fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂ-

ÙÒÈÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

∏ ÀËÚÂÛ›· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜-¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤ÓË ÌÂ 3 ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜

È·ÙÚÔ‡˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È 3 ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜, ÂÓÒ Ë ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ··ÈÙÂ› ·ÎfiÌË 2 ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜,

1 ÙÂ¯ÓÈÎfi ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È 1 ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·. √ ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ë ÀËÚÂÛ›· Â›-

Ó·È ·ÍÈfiÏÔÁÔ˜ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

ñ È·ÙÚÂ›Ô-ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ÚÈÔ
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ñ fiÚÁ·Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (ıÔÚ‡‚Ô˘, ÛÎfiÓË˜, ¯ËÌ. Ô˘ÛÈÒÓ,

Î.Ï.)

ñ ËÏÂÎÙÚÔ-Î·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊÔ

ñ ·ÎÔfiÌÂÙÚÔ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ı¿Ï·ÌÔ

ñ ÛÈÚfiÌÂÙÚÔ

ñ ÔÊı·ÏÌfiÌÂÙÚÔ

ñ fiÚÁ·ÓÔ ÛˆÌ·ÙÔÌÂÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘

ñ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· «„˘¯ÔÌÂÙÚÈÎÒÓ» ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ «VIENNA TEST»

ñ ÎÈÓËÙ‹ ÌÔÓ¿‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡.

ª¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜, Ë ÀËÚÂÛ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› Î·È Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ‰ÈÂ-

Ó¤ÚÁÂÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ Î·È ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· Ô‰ËÁÒÓ, fiˆ˜

·˘ÙÔ› ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

∞.  ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÀÔ„‹ÊÈˆÓ √‰ËÁÒÓ
√È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÚfiÛÏË„Ë ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË Ô‰ËÁÔ›, ÚÔÛÎÔÌ›˙Ô˘Ó È·ÙÚÈÎ¿ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ Úfi-

ÛÊ·ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·fi ˘ËÚÂÛ›Â˜ ‰ËÌfi-

ÛÈÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó:

ñ  ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  øƒ§ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ÔÚıÔÂ‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (ıÒÚ·ÎÔ˜ F+P)

ñ  ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ô‡ÚˆÓ, Ô˘Ú›·, Û¿Î¯·ÚÔ.

Δ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ‰È·‚È‚¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÀËÚÂÛ›· ¶ÚÔÛÙ·-

Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ∂£∂§, ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÎÚ›ÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘Ô„‹ÊÈˆÓ Ô‰ËÁÒÓ.

∏ ÀËÚÂÛ›· π·ÙÚÈÎ‹ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ∂£∂Ï Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ÁÈ· Î¿ıÂ ˘-

Ô„‹ÊÈÔ Ô‰ËÁfi, ·ÙÔÌÈÎfi È·ÙÚÈÎfi Ê¿ÎÂÏÔ, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ù·¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È fiÏ· Ù· ÚÔÛÎÔÌÈ˙fiÌÂÓ· È·ÙÚÈ-

Î¿ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿. ¶ÚÔ‚·›ÓÂÈ Â›ÛË˜ ÛÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

ñ  Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·ÙÔÌÈÎÔ‡, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡, ·ÏÏ¿ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡

ñ  Ï‹ÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘ (·ıÔÏÔÁÈÎ‹, Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹, ÓÂ˘ÚÔÊ˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î.Ï.)

ñ  Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, ·ÎÔ˘fiÁÚ·ÌÌ·, ÛÈÚÔÌ¤-

ÙÚËÛË (·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·), visio test (ÔÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·)

ñ  ·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÎÏÈÓÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, fiÙ·Ó ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÚÔ-

Î‡„Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Û’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ˘-

Ô„›· ‡·ÚÍË˜ ˘Ô·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘

ñ  ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›·, ÌÂ

ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ «·Î¤ÙÔ˘» VIENNA TEST SYSTEM Î·È fiÙ·Ó ··ÈÙËıÂ›, ÛÂ Û˘Ó¤ÚÁÈ· ÌÂ ¿Ï-
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ÏÂ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜, fiˆ˜ ÙËÓ ¤‰Ú· æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ı‹Ó·˜ Î·È ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ

∞ÂÚÔÔÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ (∫.∞.I-251 °¡∞).

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÏ¤Á¯ˆÓ, Ë ÀËÚÂÛ›· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜-¶ÚÔÛÙ·Û›·˜

Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÂÎ‰›‰ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, ÙËÓ ÔÔ›· ÎÔÈÓÔÔÈÂ› ÛÙË ¢ÈÂ‡-

ı˘ÓÛË ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ∂£∂§.

μ. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜ ∞·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ √‰ËÁÒÓ
™ÙÔÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

ñ  ∂·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ ÌÂÙ¿ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 5-ÂÙ›·˜

·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹„Ë˜ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜.

ñ  ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜, ·Ú¯‹˜

ÁÂÓÔÌ¤ÓË˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜, .¯. >55, 50-55, 45-50 Î.Ô.Î. √È ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ·˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó ÔÏÔÎÏË-

ÚˆıÂ› ÁÈ· ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 45 ÂÙÒÓ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ë ÂÚÈÔ‰ÈÎfiÙËÙ·

ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÚÔÎ‡ÙÔÓÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·-Â˘Ú‹Ì·Ù·.

ñ  π·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ô˘ÛÈ¿ÛÂÈ, ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, ·fi ÙËÓ ÂÚ-

Á·Û›· ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 10 ËÌ¤ÚÂ˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ë ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÚÔ¸Ô-

ı¤ÙÂÈ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ (ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ô-

ÊÂ˘¯ıÔ‡Ó Ù˘¯fiÓ ·Û‡Ì‚·ÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜).

ñ  π·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘, ÂÈÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, ·ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÙËÓ ·ÏÏ·-

Á‹ ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

ñ  æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛËÌ·ÓıÂ›,

·fi ˘ËÚÂÛÈ·Î¿ fiÚÁ·Ó·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (ÔÏÏ·Ï¿ ·Ú·ÙÒÌ·Ù·, ÛÔ‚·Ú¿ ÙÚÔ¯·›· ·-

Ù˘¯‹Ì·Ù·, Ì¤ıË Î.Ï.)

∂ÊfiÛÔÓ ·fi ÙÔ ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂÓÔ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜

·Û‡Ì‚·Ù· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· Ô‰ËÁÔ‡, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∫.À.∞. 47919/5195,

Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ·Ú·¤ÌÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË, ÌÂÙ¿ ·fi ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜, ÛÙË

¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÁÈ· ÔÚÈÛÙÈÎ‹

ÎÚ›ÛË Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë π·ÙÚÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·, ÛÙË ÁÓˆ-

Ì¿ÙÂ˘Û‹ ÙË˜ ÚÔ˜ ÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-

Î‹ ··Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ (·ÏÏ·Á‹ ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜). ™‹ÌÂÚ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ ·˘Ùfi˜ Â›-

Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 400 ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 4.000 ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ ÂÚ›Ô˘ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È

ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÈ¯Â›ÚËÛË. °È· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙËÚÂ›Ù·È ·Ó·-

Ï˘ÙÈÎfi ·Ú¯Â›Ô Î·È Ï‹ÚË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹.

6.7.2. ∏™∞¶ ∞.∂.

™ÙÔ˘˜ ∏™∞¶, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÀËÚÂÛÈ·Îfi √ÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀË-

ÚÂÛ›· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ (¢ÈÂ˘ı‡ÓÔÓÙ· ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ). √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜

Â›Ó·È Ë ·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Î·È £ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÛÙÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi

ÙˆÓ ∏™∞¶ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ÚÔÏËÙÈÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î.·. √È ̆ ËÚÂÛ›Â˜
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·˘Ù¤˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Â›ÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌ· ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ Â›ÙÂ ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜ Î·È

ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚ÏËıÂ› ÌÂ ÙÔ Δ·ÌÂ›Ô ∞ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ· ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ∏™∞¶.

∏ ÀËÚÂÛ›· Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤ÓË ÌÂ 4 È·ÙÚÔ‡˜, ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ô ¤Ó·˜ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ Î·È ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘

∞Ú¯›·ÙÚÔ˘ Î·È ÚÔ˝ÛÙ·Ù·È ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜, ÂÎÙÂÏÂ› ÂÈÚfiÛıÂÙ· Î·È Î·ı‹ÎÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜, fi-

ˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ¡fiÌÔ. ™ÙËÓ ÀËÚÂÛ›· ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ·ÎfiÌË ÌÈ· ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Î·È

‰‡Ô ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ› ˘¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË.

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜, Ë ÀËÚÂÛ›· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹

·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›·, ËÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ∏™∞¶, Û‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ¡ÔÌÔıÂÛ›·. °È· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ Ë-

ÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ, ÙfiÛÔ Ë ÚfiÛÏË„Ë fiÛÔ Î·È Ë ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜, ··ÈÙÂ›, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ,

ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ Ô˘ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ º∂∫ 139∞/20.09.01984 (¶.¢.

397/1984). ∏ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

∞. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÀÔ„‹ÊÈˆÓ ∏ÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ ™È‰ËÚÔ‰ÚfiÌÔ˘
™Â ÚÒÙË Ê¿ÛË, ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÚfiÛÏË„Ë Ô‰ËÁÔ› Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ «„˘-

¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi» ¤ÏÂÁ¯Ô ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ·

ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯Ô‰È·-

ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (∫∂æ∞) ÙÔ ÔÔ›Ô, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Î·È Â-

Ï¤Á¯ˆÓ, ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÈ ÛÙË ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ ∏™∞¶, ›Ó·Î· ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ

˘Ô„ËÊ›ˆÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ›Ó·Î· ÂÈÙ˘¯fiÓÙˆÓ, ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·È ·-

ÔÛÙ¤ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙ˘¯›·˜, Ô ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Â-

·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÚÈÒÓ ÌËÓÒÓ. 

™Â ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË, ÔÈ ̆ Ô„‹ÊÈÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÛÙÔÓ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi» ¤ÏÂÁ¯Ô, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ-

ÛÎÔÌ›ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·ÙÔ˘ (30 ËÌÂÚÒÓ) È·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ù·

ÔÔ›· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ·fi È·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚ÏËıÂ› ÌÂ ÙÔ Δ·ÌÂ›Ô ∞ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜. √È Ú·ÁÌ·ÙÔ-

ÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È:

ñ  ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (ıÒÚ·ÎÔ˜ F+P Î·È ÛÙÔÌ¿¯Ô˘)

ñ  ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (ÁÂÓ. ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ô‡ÚˆÓ, Ô˘Ú›·, Δ∫∂, Û¿Î¯·ÚÔ)

ñ  Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË (ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·)

ñ  ˆÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ÔÚıÔÂ‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ  ÓÂ˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ, ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜, Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÀÁÂÈ-

ÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ ∏™∞¶, Ë ÔÔ›· ·ÊÔ‡ Î¿ÓÂÈ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ·ÔÊ·›ÓÂÙ·È ÂÚ› ÙË˜ Î·-

Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ‹ ÌË ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ Î·È ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜.

μ. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜ ∞·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ∏ÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ

Ÿˆ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ, ¤ÙÛÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÔ‡˜, ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙË-
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ÚÂ›Ù·È ·ÙÔÌÈÎfi˜ Ê¿ÎÂÏÔ˜ ÌÂ fiÏÔ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘ (·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ¿‰ÂÈÂ˜, ·Ú·ÔÌ¤˜

Î.Ï.). ¶¤Ú· ·’ ·˘Ùfi, Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ·, fiÏÔÈ ÔÈ ÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓÔÈ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·fi Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ Î·È ÚÔÛÎÔÌ›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ

ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿. √È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¶·ıÔÏÔ-

ÁÈÎ‹, øƒ§, √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ¡Â˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È

«„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜» ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÌÈ· ÊÔÚ¿, ‰ËÏ·‰‹ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË-

„Ë. ∏ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÒÓ ˘ÁÂ›·˜ fi-

ÏÔ˘ ÙÔ˘ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ Ê·Î¤ÏÔ˘˜ ÙˆÓ.

∞Ó ·fi ÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ̆ ÁÂ›·˜, ÙfiÙÂ Ë ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀË-

ÚÂÛ›· ·ÔÊ·›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÛÙË ¢ÈÔ›ÎË-

ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ··Û¯fiÏËÛ‹ ÙÔ˘. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÔÏÈÎ‹˜ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, Ë ÔÔ›· ÈÛÙÔ-

ÔÈÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ ·fi ÂÈ‰ÈÎfi Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ È·ÙÚfi ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘Ì·, Ë ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÂÈ-

ÛËÁÂ›Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙˆÓ ∏™∞¶ Î·È Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ·ÔÏ‡ÂÙ·È. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Á›ÓÂÙ·È ·-

Ú·ÔÌ‹ ÙÔ˘, ·fi ÙÔ Δ·ÌÂ›Ô ™˘ÓÙ¿ÍÂˆÓ ̆ ·ÏÏ‹ÏˆÓ ∏™∞¶, ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹

ÙÔ˘ π∫∞, ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÚÈÎ‹˜ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, Ë ˘fiıÂÛË ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ·-

fi ÙËÓ ·ÚÌfi‰È· ∂ÈÙÚÔ‹ ªÂÙ·Ù¿ÍÂˆÓ ÙˆÓ ∏™∞¶, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ˘ ·Ó·ÙÂıÔ‡Ó ¿ÏÏ· Î·ı‹ÎÔÓÙ·.

6.7.3. ∏§¶∞¶

™Ù· ∏§¶∞¶ Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÈÓÂ›Ù·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜. ∏ ˘ËÚÂÛ›· ˘¿-

ÁÂÙ·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ ÛÙÔ Δ·ÌÂ›Ô ∞ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ À·ÏÏ‹ÏˆÓ ∏§¶∞¶, ÂÓÒ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓÂÙ·È ·fi ˘·Ï-

Ï‹ÏÔ˘˜ ÙˆÓ ∏§¶∞¶. √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Î·È

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ∏§¶∞¶. √È ˘Ë-

ÚÂÛ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Â›ÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌ· ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ Â›ÙÂ ·fi Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ˘˜

(ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜) È·ÙÚÔ‡˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·.

∏ ÀËÚÂÛ›· Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤ÓË ÌÂ 7 È·ÙÚÔ‡˜, 4 Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ Î·È ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜

È·ÙÚÔ‡˜ ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ·ÛÎÂ› ÂÈÚfiÛıÂÙ· Î·È Î·ı‹ÎÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi

ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ¡fiÌÔ. ¢È·ı¤ÙÂÈ ÂÙ¿ È·ÙÚÂ›·-ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ÚÈ· Î·È ¤Ó· ÌÈÎÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Â˘-

Ú‡ÙÂÚË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜, Ë ÀËÚÂÛ›· ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î·È ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ È-

Î·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘Ô„‹ÊÈˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›·, Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ∏§¶∞¶, fiˆ˜ ·˘Ùfi ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

∞. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÀÔ„‹ÊÈˆÓ √‰ËÁÒÓ
√È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÚfiÛÏË„Ë Ô‰ËÁÔ›, Â›Ó·È Î¿ÙÔ¯ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¿‰ÂÈ·˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜,

ÂÓÒ ÛÙ· ∏§¶∞¶ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÙËÓ ¿‰ÂÈ· Ô‰‹ÁËÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜. ¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë

Â›Ó·È ̆ Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ÌÂÙ·‚Ô‡Ó ÛÙÔ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ̆ Ô‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÔ ÎÚ·ÙÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ¯ÔÚËÁËıÂ› ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi

˘ÁÂ›·˜. ™ÙÔ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·˘Ùfi ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È Ë «·ÚÙÈÌ¤ÏÂÈ· Î·È Ë ÈÛ¯˘Ú‹ ÎÚ¿ÛË» ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘ ¤ÙÛÈ

ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜

ÔÔ›Â˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Â›Ó·È:
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ñ  ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜, ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ F + P

ñ  ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (ÁÂÓ. ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ô‡ÚˆÓ, Ô˘Ú›·, Δ∫∂, Û¿Î¯·ÚÔ)

ñ  Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË (ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·)

ñ  ˆÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

ΔÔ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ˘ÁÂ›·˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ˘Ô„‹ÊÈÔ Ô‰ËÁfi ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ

∏§¶∞¶, Ë ÔÔ›· ÙÔÓ ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi È·-

ÙÚÔ‡˜ ÙˆÓ ∏§¶∞¶. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ̆ Ô„‹ÊÈÔÈ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ¶·ıÔÏfiÁÔ Î·È √Êı·ÏÌ›·ÙÚÔ, ÚÔ-

ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË Ê˘ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÔÙÈÎ‹ Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ·.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› Â›Ó·È ˘Ô-

¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ·fi ÙÔ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ˘Ô‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÔ Î¤ÓÙÚÔ «„˘-

¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘», ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ·ÊÂÓfi˜ Ë „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›· Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ë ÁÂ-

ÓÈÎfiÙÂÚË Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ™ÙÔ ›‰ÈÔ Î¤ÓÙÚÔ ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ÓÂ˘-

ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

¶·Ï·ÈfiÙÂÚ·, ÔÈ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÂÚÔÔÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜

(∫.∞.π), ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯ÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· (ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ 1995) ÛÙÔ ∂ÚÁÔÌÂ-

ÙÚÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ √∞∫∞. ™‹ÌÂÚ·, ÁÈ· ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÎ Ó¤Ô˘ ÙÔ ∫.∞.π. ÛÙÔ 251

°¡∞.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÏ¤Á¯ˆÓ, ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ›Ó·Î· ˘Ô„‹ÊÈˆÓ Ô-

‰ËÁÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ ∏§¶∞¶. ∏

ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·Ô‰ÂÎÙ‹ Â›‰ÔÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌ¤ÓË ˆ˜ «ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹».

Δ¤ÏÔ˜, Î¿ıÂ ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔÓ ·Ú¯›·ÙÚÔ, ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ ÙË˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÀËÚÂ-

Û›·˜ ÙˆÓ ∏§¶∞¶, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÊÔ‡ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘-

Ô‚Ï‹ıËÎÂ Ô ̆ Ô„‹ÊÈÔ˜, Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÂÚ› ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ Î·È ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙË Û¯Â-

ÙÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ÛÙË ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ ∏§¶∞¶.

μ. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜ ∞·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓˆÓ √‰ËÁÒÓ
Ÿˆ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ∏§¶∞¶, ¤ÙÛÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜, ÛÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂ-

Û›· ÙËÚÂ›Ù·È ·ÙÔÌÈÎfi˜ Ê¿ÎÂÏÔ˜ ÌÂ fiÏÔ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘.

ª¤¯ÚÈ ÙÔ 1985 ÂÚ›Ô˘, fiÏÔÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ‹Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ ‰ÈÂÙ›· ·fi ÙÔ˘˜ È·-

ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÛÙ·‰È·Î¿ ·ÙfiÓËÛÂ Î·È Î·Ù·ÚÁ‹ıËÎÂ. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ·,

Ô Ô‰ËÁfi˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜, ÚÔÛÎfiÌÈ˙Â ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙˆÓ ∏§¶∞¶ ‚Â-

‚·›ˆÛË ·fi ‰ËÌfiÛÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Ô˘ ‚Â‚·›ˆÓÂ ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È Ùfi-

ÙÂ Ë ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙÔÓ ·¿ÏÏ·ÛÛÂ ·fi Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·Ó¤ıÂÙÂ ¿ÏÏ·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚ÔËıË-

ÙÈÎ¿. ™‹ÌÂÚ·, ÌÂ ÙÔ Ó¤Ô Î·ÓÔÓÈÛÌfi, Ô Ô‰ËÁfi˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜, ÂÍÂÙ¿-

˙ÂÙ·È ÚÒÙ· ·fi ÙËÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙˆÓ ∏§¶∞¶ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÛÙËÓ ¶Úˆ-

ÙÔ‚¿ıÌÈ· ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ π.∫.∞. ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË.
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6.8. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË - ∂ÓÙÔÈÛÌfi˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ

6.8.1. °ÂÓÈÎ¿

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·È ËÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ ÛÙÔ ™‡ÛÙËÌ· ∞ÛÙÈ-

ÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ‰Â ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ› ˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi˜. ∞Ó Î·È ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜, È‰ÈÔÌÔÚÊ›Â˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ,

Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÚÈÓ ·fi

ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ‹» ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ·Ó Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â-

ÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙÔ ºÔÚ¤· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. ∂›ÛË˜, ÔÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó, ÙfiÛÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ fiÛÔ Î·È ˆ˜

ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·.

Δ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi ¤Ó·Ó

ÊÔÚÂ›˜ Â›Ó·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

ñ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÈÓfi ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ

Ô‰ËÁÔ› ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ

ñ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ› ˆ˜

·ÍÈfiÈÛÙË, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, Ô‰ËÁÔ› ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯·-

Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ› ·fi ÙÔÓ ·‰ÂÈÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ· È·ÙÚfi ˆ˜ ˘ÁÈÂ›˜

ñ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Â›Ó·È ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ Î·È fi¯È ·Ú-

ÎÂÙ¿ ·˘ÛÙËÚ¿, ÂÓÒ ‰ÂÓ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ï‹Úˆ˜ Ë ÈÛÙ‹ Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘

ñ ‰ÂÓ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË (ÏËÓ ÙË˜ ∂£∂§) ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ˘ÓÔ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó-

‰ÚfiÌÔ˘ (Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘Ô·ÓÔ˚Î‹˜ ¿ÓÔÈ·˜)

ñ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÏÂÁfiÌÂÓÔ˘ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡» ÂÏ¤Á¯Ô˘ Â›Ó·È ·Û·Ê¤˜ Î·È ·ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÙÔ ÌÂ ·-

ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹˜ ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ô‰Â-

ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜

ñ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË, Ô‡ÙÂ Î·Ó ÈÛÙÔÔÈËÌ¤ÓË, ̆ ËÚÂÛ›· ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ «„˘-

¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡» ÂÏ¤Á¯Ô˘

ñ ‰ÂÓ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÁÈ· ̄ Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ ‹/Î·È

ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

Δ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Â›-

Ó·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

6.8.2. ∂£∂§ ∞∂

ñ √È Ô‰ËÁÔ› ‰ÂÓ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ô‰‹ÁËÛË˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ÁÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ

Ô‰‹ÁËÛË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘-

Û· ¡ÔÌÔıÂÛ›· ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜. ∂›ÛË˜, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ‹˜ Â-

ÚÈfi‰Ô˘ ˘ËÚÂÛ›·˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ù˘ÈÎ‹ ·Ú¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹.
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ñ √ ºÔÚ¤·˜ Ô˘ Â›Ó·È ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÚÔ˜ ÂÚÁ·Û›· (π∫∞), ‰ÂÓ

ÏËÚÔ› ‹ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÁÓÔÂ› Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ̆ ÁÂ›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¶.¢. 155/96.

6.8.3. ∏™∞¶

ñ ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ô˘ ¤¯ÂÈ Î¿ıÂ ·ÔÙ˘¯ÒÓ ÛÙÔÓ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi» ¤ÏÂÁ¯Ô ˘Ô„‹ÊÈÔ˜, Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿˙Â-

Ù·È ÌÂÙ¿ ÙÚ›ÌËÓÔ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›·, ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‰fiÎÈÌÔ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

ñ ¢ÂÓ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡» ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë.

6.8.4. ∏§¶∞¶

ñ ¢ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë. ∏ π·ÙÚÈÎ‹

ÀËÚÂÛ›· ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ë ·Ó¿ÁÎË ·˘Ù‹ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË Ï‹ÚÔ˘˜ È·ÙÚÈ-

ÎÔ‡ Ê·Î¤ÏÔ˘ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ, Ô˘ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ È·ÙÚÈÎfi Û˘Ì‚¿Ó.

ñ √ ˘„ËÏfi˜, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜, ·ÚÈıÌfi˜ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚ-

Á·Û›Â˜ (ÂÚ›Ô˘ 200 Â› Û˘ÓfiÏÔ˘ 1200), ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Â‡ÏÔÁ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·-

ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË˜ Î·È ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÂÚ› ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô-

‰ËÁÒÓ. μ¤‚·È·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ∏§¶∞¶, ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ̆ ÁÈÂ›˜ Ô‰ËÁÔ› Ô˘ Î·-

Ï‡ÙÔ˘Ó ¿ÁÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

6.9. ∞Ó¿Ï˘ÛË ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ÂÌÂÈÚ›·˜

∞Í›˙ÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Ó· ·Ú·ÙÂıÔ‡Ó ÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ ›-

‰ÈÔ ı¤Ì· ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ fi-

ÏÂˆÓ ÙË˜ ∂.∂. fiˆ˜ ÕÌÛÙÂÚÓÙ·Ì, μÂÚÔÏ›ÓÔ, μÚ˘-

Í¤ÏÏÂ˜, ºÚ·ÓÎÊÔ‡ÚÙË, §ÔÓ‰›ÓÔ, ª·‰Ú›ÙË, ¶·-

Ú›ÛÈ, ƒÒÌË, ™ÙÔÎ¯fiÏÌË Î·È μÈ¤ÓÓË. ∂›ÛË˜ ¤ÁÈÓÂ

ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¤ÚÂ˘Ó·, Ì¤Ûˆ ›ÓÙÂÚÓÂÙ, ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔ-

Ú¿ ÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi Î·È Î‡ÚÈ· ÙÔÓ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi» ¤-

ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ·ÍÈÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë Â-

›ÛÎÂ„Ë È·ÙÚÔ‡ ÙË˜ ∂£∂§ ÛÙÈ˜ μÚ˘Í¤ÏÏÂ˜ Î·Ù¿

ÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÏ‹ıËÎ·Ó ̄ Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÂÎÂ›

Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi ÊÔÚ¤·. √È Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.
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6.9.1. ª·‰Ú›ÙË - §ÂˆÊÔÚÂ›·

√È Ô‰ËÁÔ›, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô. ªÂÙ¿ ÙËÓ Úfi-

ÛÏË„Ë, ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È È·ÙÚÈÎ¿ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. √È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÙÂÛÙ Ô-

ÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË), fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ ¤Ó· ÙÂÛÙ Ô‰‹-

ÁËÛË˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·

ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È-

‰Â˘Ì¤ÓÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜.

6.9.2. ª·‰Ú›ÙË - ªÂÙÚfi

√È Ô‰ËÁÔ› ÙÚ¤ÓÔ˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ¤Ó·Ó ·˘ÛÙËÚfi ¤ÏÂÁ¯Ô «„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜». ™ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô,

·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜

fiÚ·ÛË˜, ·ÎÔ‹˜, Î›ÓËÛË˜, ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘

(Î¿ÓÈÛÌ·, Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, ‰È·ÙÚÔÊ‹, ¯fiÌÈ).

6.9.3. μÚ˘Í¤ÏÏÂ˜ - §ÂˆÊÔÚÂ›·/ΔÚ·Ì/ªÂÙÚfi

∏ ‰ËÌfiÛÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (STIB/MIVB) ··Û¯ÔÏÂ› ÂÚ›Ô˘ 5.000 ÂÚÁ·˙fiÌÂ-

ÓÔ˘˜, ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· Ô‰ËÁÔ‡˜, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi

ÙÚÂÈ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜: π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ∞ÓıÚÒÈÓˆÓ ¶fiÚˆÓ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜

ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∂ÚÁÔÓÔÌ›·˜. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ·ÏÏ¿

Î·È Ë ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›·, Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÀËÚÂÛ›· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜. √

¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ·Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·‰ÂÈÒÓ ÙÔ˘ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ΔÌ‹Ì· π·-

ÙÚÈÎÔ‡ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ∞ÓıÚÒÈÓˆÓ ¶fiÚˆÓ. ∏ ›‰È· ÀËÚÂÛ›· ÂÈÌÂÏÂ›Ù·È ÙË˜

‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ˘Ô„‹ÊÈˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ „˘¯Ô-

ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙÂÛÙ. Δ· ÙÂÛÙ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈ· ‰ÈÂıÓ‹ ‹ ¿ÏÏ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·, ·ÏÏ¿ ÛÂ

ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Ë ›‰È· Ë ÀËÚÂÛ›· ‰È·ı¤ÙÂÈ ·fi ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜.

6.9.4. ¶·Ú›ÛÈ - §ÂˆÊÔÚÂ›·/ªÂÙÚfi

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÔÈ ̆ Ô„‹ÊÈÔÈ ̆ Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÔÈ

ÔÔ›Â˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË È·ÙÚÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ÌËÙÚÔÔÏÈÙÈÎÔ‡ Û˘-

ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ÊÔÚ¤· ÙÔ˘ ¶·ÚÈÛÈÔ‡ (RATP). ΔÔ‡ÙÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ̆ ·ÏÏ‹ÏˆÓ

ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ (¿Óˆ ·fi 38.000 ¿ÙÔÌ·). ™Â ¿ÏÏÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜, ÔÈ ÂÍÂ-

Ù¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÏ¤Á-

¯ÂÈ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Î·È Ù›ÔÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ (fiÚ·-

ÛË, ·ÎÔ‹, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î.Ï.). ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜

È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. √ Î·ÓfiÓ·˜ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë RATP, Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚÔ˜ ÙË˜ ÓÔÌÈÎ‹˜ ˘Ô-
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¯Ú¤ˆÛË˜ ÁÈ· Ô‰ËÁÔ‡˜ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, Ë ÔÔ›· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î¿ıÂ 5 ¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ

ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ, Î¿ıÂ 2 ¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ Î·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ Ù· 50. √È ÌÂ-

Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ Â-

ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë.

√È ̆ Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› ̆ Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜» ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ «Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜»-

ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. √È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (tests) ·˘Ù¤˜ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÓÒÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘

˘Ô„ËÊ›Ô˘ Î·È ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÙÔ˘ Ò˜ ·˘Ùfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔ stress. √È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·-

Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Â›ÛË˜

Î·È ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ fiÚ·ÛË˜ Î·È ·ÎÔ‹˜. √È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜

ÀËÚÂÛ›·˜ ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ∞ÓıÚÒÈÓˆÓ ¶fiÚˆÓ ÙË˜ RATP, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Î·È ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜

ÚfiÛÏË„Ë˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ ̆ Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ¿ÏÈ ÛÂ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ ÙÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·Ó ÙÔ ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓfi˜ ÙÔ˘ ˙ËÙ‹ÛÂÈ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ÏfiÁÔ. ΔÔ‡ÙÔ

ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› ÚÔ¤Î˘„Â Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ Êfi‚Ô˜ Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ.

6.9.5. ºÚ·ÓÎÊÔ‡ÚÙË

√ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi˜ ÊÔÚ¤·˜ RMV ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÏÂˆÊÔÚÂ›· Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Ô‰ËÁÔ‡˜. ∞˘Ù¿ ·Ó‹-

ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ RMV ÌÂ Û˘Ì‚·ÛÈ·Î‹ Û¯¤ÛË. °È· ÙÈ˜

ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ·˘Ù¤˜, Ô RMV ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ ÔÈÔÙÈÎ¿ ÚfiÙ˘· Ù· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È. √ RMV

¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È Ë ‰È·‰È-

Î·Û›· ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ô‰‹ÁËÛË˜. Δ· È·ÙÚÈÎ¿ ÙÂÛÙ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜

ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜. √È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô‰ËÁÔ› ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜, ÛÂ ¤-

Ó· È·ÙÚÈÎfi ÙÂÛÙ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ fiÚ·ÛË, ÙËÓ ·ÎÔ‹, ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ̆ ÁÂ›·

ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘. √È ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔÈ Ô‰ËÁÔ› ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÙÂÛ-

Û¿ÚˆÓ ÌËÓÒÓ ÂÚ›Ô˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿‰ÂÈ·˜ Ô-

‰‹ÁËÛË˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ ¿Óˆ ÙˆÓ ÔÎÙÒ ÂÈ‚·ÙÒÓ. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ÙÔ-

ÈÎ‹ ·Ú¯‹ Ë ÔÔ›· Î·È ̄ ÔÚËÁÂ› ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿‰ÂÈ·. √‰ËÁÔ› ¿Óˆ ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ ̆ Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÂ-

ÛÙ Î¿ıÂ ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ·. √È ·‰ÂÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔÈ Ï¤ÔÓ Ô‰ËÁÔ› ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ RMV Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ·ÚÔ¯‹˜ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË˜ ˘ËÚÂÛ›· Î·È ÂÏ·ÙÔÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û˘-

ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∏ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ˘ËÚÂÛ›·, ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ RMV ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÙ·È-

ÚÂ›Â˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘.

6.10. ™Â ·Ó·˙‹ÙËÛË ÂÓÈ·›Ô˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ 

ΔÔ fiÔÈÔ Ó¤Ô ÂÓÈ·›Ô Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·È Ë-

ÏÂÎÙÚÔ‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·.

∂Ê·ÚÌÔÁ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ Î·È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ¡fi-

ÌˆÓ, ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎÒÓ ¢È·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ÀÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ∞ÔÊ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ·˘ÙfiÓ

Î·ıÂ·˘ÙfiÓ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.
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∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡ ÓÔÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ··›ÙËÛË ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ

·ÍÈfiÈÛÙÔ˘ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ΔÔ ÓÔÌÈÎfi ·˘Ùfi Ï·›ÛÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ

¶.¢. 155/96, Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ √‰ËÁ›· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜.

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË

Ì¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›·. ΔÔ‡ÙÔ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô-

‰ËÁÒÓ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È, ·fi ÙÔÓ ·‰ÂÈÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ· È·ÙÚfi, ˆ˜ ˘ÁÈÂ›˜. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Â›-

Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ı¤ÛÈÛË ·˘ÛÙËÚÒÓ Î·È ÔÌÔÈÔÁÂÓÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜

¿‰ÂÈ·˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ ÛÂ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙÔ˘ ™∞™. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ È-

ÛÙ‹˜ Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘.

√ ÊÔÚ¤·˜ Ô˘ Â›Ó·È ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ (ÙÔ π∫∞ ÛÙËÓ Â-

Ú›ÙˆÛË ÙË˜ ∂£∂§), Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ ÁÈ· Ù· ·Ú·¿Óˆ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰ÂÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÂÚ› ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

∂ÂÈ‰‹ ÙÔ‡ÙÔ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Û‹ÌÂÚ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏ·, ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· ÌÂ ÙË ı¤-

ÛÈÛË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÛÙÔ π∫∞.

√ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÎÙfi˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ

Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÈÛ¯‡ÔÓÙ· ¡fiÌÔ Î·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

ñ ·ÎÔÔÌÂÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô

ñ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô

ñ ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·

ñ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ñ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

√È È·ÙÚÈÎÔ› ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÌ·ÎˆÙ¿, ·Ó¿

Ê¿ÛÂÈ˜ ËÏÈÎÈÒÓ, ˆ˜ ÂÍ‹˜:

√ ÏÂÁfiÌÂÓÔ˜ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜» ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ·, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fi-

ÌÂÓÔ Î·È ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ·˘ÙÔ‡. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È

Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ë

Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó. ŒÙÛÈ ı· Ú¤ÂÈ

Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

ñ ¤ÏÂÁ¯Ô „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜

ñ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ 

ñ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ.

ñ  55 Î·È ¿Óˆ ÂÙ‹ÛÈ·

ñ  55 - 50 ·Ó¿ ‰ÈÂÙ›·

ñ  50 -45 ·Ó¿ ÙÚÈÂÙ›·

ñ  Ì¤¯ÚÈ 45 ·Ó¿ ÂÓÙ·ÂÙ›·
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∞˘Ùfi˜ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÚÎÂÙfi Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ì›· ÊÔÚ¿, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ı· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Î·È ¿ÏÈ ÛÂ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

˘ËÚÂÛ›·˜ ÙÔ˘, ÔÔÙÂ‰‹ÔÙÂ ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙÔ ·fi ÙËÓ ·ÚÌfi‰È· π·ÙÚÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ∂·Á-

ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜.

6.11. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ™∞™ ·ÔÙÂÏÂ› ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·-

Ï‹ Ô‰‹ÁËÛË ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓˆÓ Î·È ·ÛÊ·ÏÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·Î›-

ÓËÛË˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÈ‚·ÙÈÎfi ÎÔÈÓfi. ÕÏÏˆÛÙÂ ÙÔ‡ÙÔ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ ÎÂ›ÌÂÓË ÓÔÌÔıÂÛ›·. ∏ ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ̆ ÁÂ›· Î·È ·fi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜

ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ (È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜) ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ È·-

ÙÚÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜, ÂÓÒ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ (Â˘Ú‡ÙÂÚ·

ÁÓˆÛÙ¿ ̂ ˜ «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜»), ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó· ÌÂ „˘¯È¿ÙÚÔ˘˜ Î·È  ÂÈ-

‰ÈÎÔ‡˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ (fiˆ˜ ÙÔ ∫.∞.I.). √ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˜ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¶.¢. 155/96,

ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÓ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ.

√È ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÂ˜ Û‹ÌÂÚ· ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚÂ›˜ (∂£∂§, ∏™∞¶, ∏§¶∞¶)

‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, ÙÔ ¯ÚÔÓÈÛÌfi Î·È ÙÔ˘˜ ºÔÚÂ›˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. ™ÙËÓ ∂£∂§ ÙÔÓ È·-

ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÂÈÌÂÏÂ›Ù·È Ë «ÀËÚÂÛ›· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜». ™ÙÔ˘˜

∏™∞¶ Î·È ∏§¶∞¶, ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¤ÚÁÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ «ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡»,

ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜. °È· ÙËÓ ∂£∂§ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÎÚ›-

ÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ∂ÈÎÔÈ-

ÓˆÓÈÒÓ (ÂÊfiÛÔÓ ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›· ·Û‡Ì‚·Ù· ÌÂ ÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ··Û¯fiÏËÛË ÌÂ ‚¿-

ÛË ÙÈ˜ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ¶.¢. 155/96), ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Ë ÎÚ›ÛË Á›ÓÂÙ·È ·˘ÙÔÙÂÏÒ˜. √ „˘¯Ô-

ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È, ÛÙË ÌÂÓ ∂£∂§ ÌÂ ›‰È· Ì¤Û· Î·È ÙÔ ∫.∞.I. fiÔ˘ ·˘Ùfi Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË

ÎÚÈıÂ› ·Ó·ÁÎ·›Ô ·fi ÙËÓ ·ÚÌfi‰È· π·ÙÚÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·, ÛÙÔ˘˜ ‰Â ∏™∞¶ Î·È ∏§¶∞¶ ÌÂ ·Ú·ÔÌ‹

fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯Ô‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (∫∂æ∞) Î·È ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÂÚÔ-

ÔÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. √ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È, ÛÙËÓ ∂£∂§

Î·Ù’ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ·Ó¿ ÂÓÙ·ÂÙ›·, ÛÙÔ˘˜ ∏™∞¶ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜, ÂÓÒ ÛÙ· ∏§¶∞¶ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ

ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Ê·Î¤ÏˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. æ˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë,

‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ∂£∂§.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ô Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ ™∞™ ‰ÂÓ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹ È·ÙÚÈÎ‹

ÂÍ¤Ù·ÛË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë, ÂÓÒ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ··Û¯Ô-

ÏÔ‡ÌÂÓˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. √È ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Î‡ÚÈ· ÛÙËÓ ·Ó˘·ÚÍ›· ÎÔÈÓÔ‡ ¡ÔÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·Ó·-

ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÛÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË˜ Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ ·‰ÂÈÒÓ Ô‰‹ÁËÛË˜, ÛÙËÓ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ÛÙÔ ·Û·-

Ê¤˜ Î·È ·ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË˜

ÀËÚÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘.
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∞fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ÚÔ-

¤Î˘„Â fiÙÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ·˘ÛÙËÚ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘

ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë. √ ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Û¯Â‰fiÓ ·ÓÙÔ‡, ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ‹» ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ë ÔÔ›· ÛÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÂÈ‰È-

ÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜. √ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Á›-

ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÙ‹ÛÈ· ‚¿ÛË Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

√È ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Ó¤Ô Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ™∞™ Â›Ó·È,

Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ¡fiÌˆÓ, ¶.¢., Î·È ÀÔ˘ÚÁ. ∞ÔÊ¿ÛÂˆÓ, Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÎÔÈÓÔ‡ ¡Ô-

ÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÁÈ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÍÈÔ-

ÈÛÙ›·˜ ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ·‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË˜, Ë ‡·ÚÍË ÔÌÔÈÔÁÂÓÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ë

Ï‹ÚË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, ÂÚ› ·˘ÙÒÓ, ÙÔ˘ ºÔÚ¤· ÎÚ›ÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. √È È·ÙÚÈÎÔ› ¤ÏÂÁ¯ÔÈ

ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÎÏÈÌ·ÎˆÙ¿ ·Ó¿ Ê¿ÛÌ· ËÏÈÎÈÒÓ, ÂÓÒ Ô «„˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎfi˜» ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ú-

ÎÂÙfi Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÈ· ÊÔÚ¿, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È ‚¤‚·È· ÌÂÙ¿ ÔÔÙÂ‰‹ÔÙÂ ·˘Ùfi ÎÚ›-

ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙÔ ·fi ÙËÓ ÀËÚÂÛ›·.

§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·, ÙËÓ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ™∞™ Î·È Ù· È-

Û¯‡ÔÓÙ· ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‰È·Ù˘ˆıÔ‡Ó ıÂˆÚËÙÈÎ¿

ÙÚÂÈ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜. ∏ ÚÒÙË Ï‡ÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·˘ÙfiÓÔÌË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÌÂ

ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ «ÀËÚÂÛ›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜», ÛÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¤·. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË Ï‡ÛË

ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÂÓÈ·›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÌÈ·˜ «ÀËÚÂÛ›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜», ÁÈ·

fiÏÔ ÙÔ ™∞™. ∏ ÙÚ›ÙË Ï‡ÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ıÂÛË ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ºÔ-

ÚÂ›˜ ·ÚÔ¯‹˜ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ.

∞fi ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ï‡ÛÂˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ›‰Ú˘ÛË ÂÓÈ·›·˜ «ÀËÚÂÛ›·˜ ¶ÚÔ-

ÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜» ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Ï¤ÔÓ Û˘ÌÊ¤ÚÔ˘Û· Ï‡ÛË. ΔÔ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ·˘Ù‹˜

ÙË˜ Ï‡ÛË˜ Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ™∞™ ÁÈ· ÂÓÈ·›Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜

·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜

Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ· Ë Ï‡ÛË ·˘Ù‹ ÂÍ·-

ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÔÈÎÔÓÔÌ›Â˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÔÌÔÈÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜

ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ Î·È Ó¤Ô˘˜. ∂›ÛË˜ ÌÂ ÙË Ï‡ÛË ·˘Ù‹ ·ÍÈÔÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú‡ÙÂÚ· Ë ·ÍÈfi-

ÏÔÁË ÂÌÂÈÚ›· Î·È Ë ÂÓ Á¤ÓÂÈ È·ÙÚÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È ÏÔÈfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ë ∂£∂§, ÂÓÒ Ë

Ï‡ÛË ·˘Ù‹ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÍÈÔÈÛÙ›·, ·ÊÔ‡ ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î¿ ÙË ‰È·‚ÏËÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘.

μ·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË, ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË˜ Ï‡ÛË˜, Â›Ó·È Ë ÛˆÛÙ‹ ÔÚÁ¿Óˆ-

ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË ‰Ú¿ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ºÔÚ¤ˆÓ.

∂›Ó·È Â›ÛË˜ ··Ú·›ÙËÙË Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÎÔÈÓÔ‡ ¡ÔÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÁÈ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ

Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, Ù· ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚ¿ Î·È ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹, ÌÂ ·Ú¿ÏÏË-

ÏË Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘ ºÔÚ¤· ÎÚ›ÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙˆÓ Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ π·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ À. ªÂ-

Ù·ÊÔÚÒÓ Ô˘ ÂÎ‰›‰Ô˘Ó Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·‰ÂÈÔ‰fiÙËÛË Î·È ÙÔ˘ π∫∞. 
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∫∂º∞§∞π√ 7

∞Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ 
ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ

7.1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙÔÓ

ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ (ÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·).

ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ÔÌÔÈÔÁÂÓÔ‡˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ‰È·ÈÚÂ›Ù·È

ÛÂ 5 ÂÓfiÙËÙÂ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È,

fiˆ˜ Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È, Â›ÛË˜, Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÏË-

ÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Î·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·-

ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È, Ë ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ

ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. √È ÂfiÌÂÓÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›-

Ô˘˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ fiÙÈ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È, ¿ÓÙ· ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚˆ-

ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓfiÙËÙ· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ fiÏ· Ù· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ÂÌ-

Ê·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ.

7.2. °ÂÓÈÎ¿ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ̆ ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ‰È·ÓÂÌ‹ıËÎÂ ÛÂ 140 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ (91% ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È

9% Á˘Ó·›ÎÂ˜) ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 43 ¤ÙË (± 10 ¤ÙË), Î·È ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô Ô˘ ÔÈÎ›ÏÂÈ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂ-

Ú· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘ (27%) Î·È ÙÔ˘˜ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Û¯ÔÏ‹˜

(26%) (›Ó·Î·˜ 7.2.1). √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ¤ÁÁ·ÌÔÈ (75%), ÂÓÒ 30

(22%) Â›Ó·È ¿Á·ÌÔÈ, 2 ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È ‰È·˙Â˘ÁÌ¤ÓÔÈ Î·È 2 ¯‹ÚÔÈ (›Ó·Î·˜ 7.2.2). 

∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÔÈ 77 (55%) Â›Ó·È Î·ÓÈÛÙ¤˜, ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ 62 (45%) Â›Ó·È ÌË Î·-

ÓÈÛÙ¤˜, ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÌÂÚ‹ÛÈ· Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ù· 4 ÙÛÈÁ¿Ú· Î·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ù· 60. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 7.2.3.
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¶›Ó·Î·˜ 7.2. 1: ªÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô

¶›Ó·Î·˜ 7.2. 2: √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

¶›Ó·Î·˜ 7.2. 3: ∫·ÓÈÛÙÈÎ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ·

¶Ï‹ıÔ˜ ∂Ï¿¯ÈÛÙÔ ª¤ÁÈÛÙÔ ª¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
¶fiÛ· ÙÛÈÁ¿Ú·; 74 4 60 24,6 11,52

¶fiÛ· ¯ÚfiÓÈ·; 77 2 40 21,4 9,96

7.3. ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÚˆÙ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ Î·-

Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. √È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï‹ÊıËÎ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ›-

Ó·Î· 7.3. 1.

∫·Ó›˙ÂÙÂ; ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¡·È 77 55,4

Ÿ¯È 62 44,6

™‡ÓÔÏÔ 139 100,0

√ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
ÕÁ·ÌÔ˜ 30 21,7

ŒÁÁ·ÌÔ˜ 104 75,4

Ã‹ÚÔ˜ 2 1,4

¢È·˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ˜ 2 1,4

™‡ÓÔÏÔ 138 100,0
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ªÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· % ∞ıÚ. ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¢ËÌÔÙÈÎfi 32 22,9 22,9

°˘ÌÓ¿ÛÈÔ 23 16,4 39,3

§‡ÎÂÈÔ 38 27,1 66,4

∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹ 36 25,7 92,1

Δ∂π 5 3,6 95,7

∞∂π 4 2,9 98,6

ÕÏÏÔ (π∂∫) 2 1,4 100,0

™‡ÓÔÏÔ 140 100,0
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¶›Ó·Î·˜ 7.3. 1

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÏÏÔ› Â›Ó·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÙÔ˘ √∞™£ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹-

Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô (Û˘¯Ó¿: 31%, ¿ÓÙ·: 48%), ÙÈ˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ (Û˘¯Ó¿: 31%, ¿-

ÓÙ·: 45%), ÙÔ ÊˆÙÈÛÌfi (Û˘¯Ó¿: 37%, ¿ÓÙ·: 32%), ÙÔÓ ·ÂÚÈÛÌfi (Û˘¯Ó¿: 37%, ¿ÓÙ·: 30%), ÙËÓ ˘-

ÁÚ·Û›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÂÈÌÒÓ· (Û˘¯Ó¿: 41%, ¿ÓÙ·: 38%), ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘

Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡ (Û˘¯Ó¿: 40%, ¿ÓÙ·: 33%), ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ̄ ÂÈÌÒÓ· (Û˘¯Ó¿: 35%,

¿ÓÙ·: 43%) Î·È ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡ (Û˘¯Ó¿: 38%, ¿ÓÙ· 42%). ∏ ÁÚ·-

ÊÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 7.3. 2.
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£fiÚ˘‚Ô˜ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· % ¢ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¶ÔÙ¤ 29 21,3 ¶ÔÙ¤ 30 23,4

™˘¯Ó¿ 42 30,9 ™˘¯Ó¿ 40 31,3

¶¿ÓÙ· 65 47,8 ¶¿ÓÙ· 58 45,3

™‡ÓÔÏÔ 136 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 128 100,0

ºˆÙÈÛÌfi˜ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· % ∞ÂÚÈÛÌfi˜ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¶ÔÙ¤ 38 30,6 ¶ÔÙ¤ 42 33,6

™˘¯Ó¿ 46 37,1 ™˘¯Ó¿ 36 36,8

¶¿ÓÙ· 40 32,3 ¶¿ÓÙ· 37 29,6

™‡ÓÔÏÔ 124 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 125 100,0

ÀÁÚ·Û›· ÀÁÚ·Û›·
(¯ÂÈÌÒÓ·) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· % (Î·ÏÔÎ·›ÚÈ) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¶ÔÙ¤ 27 20,9 ¶ÔÙ¤ 31 27,2

™˘¯Ó¿ 53 41,1 ™˘¯Ó¿ 45 39,5

¶¿ÓÙ· 49 38,0 ¶¿ÓÙ· 38 33,3

™‡ÓÔÏÔ 129 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 114 100,0

£ÂÚÌÔÎÚ·Û›· £ÂÚÌÔÎÚ·Û›·
(¯ÂÈÌÒÓ·) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· % (Î·ÏÔÎ·›ÚÈ) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¶ÔÙ¤ 28 21,9 ¶ÔÙ¤ 26 20,0

™˘¯Ó¿ 45 35,2 ™˘¯Ó¿ 49 37,7

¶¿ÓÙ· 55 43,0 ¶¿ÓÙ· 55 42,3

™‡ÓÔÏÔ 128 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 130 100,0
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°Ú¿ÊËÌ· 7.3. 2

∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔÓ √∞™£ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜

˘¿Ú¯ÂÈ ÛÎfiÓË (Û˘¯Ó¿: 30%, ¿ÓÙ· 51%), ·¤ÚÈ· (Û˘¯Ó¿: 26%, ¿ÓÙ· 36%), Î·ÓÔ› (Û˘¯Ó¿: 39%, ¿-

ÓÙ· 39%) Î·È ˘‰Ú·ÙÌÔ› (Û˘¯Ó¿: 40%, ¿ÓÙ·: 23%). ∞ÓÙ›ıÂÙ· ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÔÍ¤· Î·È ‰È·Ï‡ÙÂ˜. Δ· ·Ú·¿Óˆ ·Ó··Ú›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 7.3. 3.

°Ú¿ÊËÌ· 7.3. 3.
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™¯Â‰fiÓ Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ‰ÂÓ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·ÙÔÌÈÎ¿ Ì¤Û· ÚÔÛÙ·Û›·˜, ÂÓÒ Â›Ó·È Î·È

ÔÏ‡ ˘„ËÏfi ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ (75%) Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜

Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜. Δ¤ÏÔ˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜

(53%) ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ¿ıÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÏÔ›ÌˆÍË ÂÓÒ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. 

7.4. ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· – ∂ÚÁÔÓÔÌÈÎÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ

∏ ÂfiÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó

ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÙË˜ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÙ·ÈÚÂ›·˜. ŒÓÙÔÓÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿

Ì¤Û·, fiˆ˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÙÔ 83% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ·fi ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÔÏ›ÛıËÛË (72%) Î·È ·fi ÚÔ-

‚Ï‹Ì·Ù· ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ (56%). ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ 18 ·fi ÙÔ˘˜ 91 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ (20%)

Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ¤¯Ô˘Ó ¤ÛÂÈ ı‡Ì·Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ. ™Ù·

ÁÚ·Ê‹Ì·Ù· 7.4. 1 Î·È 7.4. 2 ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁÔÓÔ-

ÌÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ. ΔÔ 85% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ˘Ô-

ÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ô Ú˘ıÌfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓÔ˜. ΔÔ 52% ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÓÔÙÔÓ›· ÛÙËÓ

ÂÚÁ·Û›· ÂÓÒ ÙÔ 21% ¿ÓÙ·. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÙÔ 35% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÛÙÔÓ √∞™£ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔ-

Ú¤˜ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓÒ 38% ¿ÓÙ·. À„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ (79%) Ê¤-

ÚÂÈ ¿ÓÙ· ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Â˘ı‡ÓË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ ÙÔ˘ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ. ™¯Â‰fiÓ ÙÔ 36%

ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË ÂÓÒ ÙÔ 46% ıÂˆ-

ÚÂ› fiÙÈ ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙ·.

°Ú¿ÊËÌ· 7.4. 1
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°Ú¿ÊËÌ· 7.4. 2

7.5. ™˘ÌÙÒÌ·Ù·

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

Î¿ Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 7.5. 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ·˘ÙÒÓ. ¶ÈÔ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÔÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË ÙÔ 72% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ÙÛÔ‡ÍÈÌÔ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·

ÙÔ 69%, ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ (68%), ÍÂÚfi˜ ‚‹¯·˜ (60%), ‚‹¯· ÌÂ Ù‡ÂÏ· (50%), Î·Ô‡ÚÂ˜ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ (62%),

fiÓÔ ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó· (70%), fiÓÔ ÛÙËÓ Ï¿ÙË (70%), fiÓÔ ÛÙË Ì¤ÛË (78%), fiÓÔ˘˜ ÛÙ· fi‰È· (65%) Î·È

fiÓÔ˘˜ ÛÙ· ÁfiÓ·Ù· (55%).

¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÂÚˆÙËı¤ÓÙÂ˜ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Ó· Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ¿Á¯Ô˜ ÌÈ·˜ Î·È ÙÔ 43% ‰ËÏÒÓÂÈ

fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¿Á¯Ô˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙÔ 39% ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ¿Á¯Ô˜ fiÙ·Ó ÂÚÁ¿-

˙ÂÙ·È. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ ̆ „ËÏfi Â›Ó·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi (49%) ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ̆ ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÂ-

ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·fi ·¸Ó›Â˜. ΔÔ 52% ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÂÓÒ ÙÔ

22% ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ¿ÓÙ· ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÎÔ‡Ú·ÛË. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi Â›Ó·È, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÁ·-

˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 50% ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ˘ÓËÏ›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.
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°Ú¿ÊËÌ· 7.5. 1

7.6. ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙË˜
ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÛË˜

7.6.1. ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ – ª¤ıÔ‰Ô˜

™ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÛË˜ ‰È·ÓÂÌ‹ıËÎ·Ó 200 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÛÙ· ÔÔ›· ‰ÈÂ-

ÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË. ∞fi Ù· 200 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÂÈÛÙÚ¿ÊËÎ·Ó ÙÂ-

ÏÈÎ¿ Û˘ÌÏËÚˆÌ¤Ó· Ù· 39.

ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 8 ÂÓfiÙËÙÂ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· Û˘-

ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È Ù· ÁÂÓÈÎ¿ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô, Ë ÔÈ-

ÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÚÔ¸ËÚÂÛ›·˜ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ı¤ÛË. ™ÙË

‰Â‡ÙÂÚË ÂÓfiÙËÙ· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë ÂÚÁÔÓÔÌ›· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ Î¿ıÈ-

ÛÌ· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, ÙËÓ ÔÚ·ÙfiÙËÙ·, ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË Ô‰‹ÁËÛË˜. ∏ ÙÚ›ÙË ÂÓfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi

ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÈ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Î·È Ù· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÂÓÒ ÛÙËÓ

ÂfiÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë ¿Ô„Ë ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Ô‰ÈÎfi ‰›-

ÎÙ˘Ô. √È ÂfiÌÂÓÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
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Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜ Î·È ÌÂ Ù· Ûˆ-

Ì·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ. Δ¤ÏÔ˜, ¤¯ÂÈ Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› Î·È ÌÈ· ·ÎfiÌ· Â-

ÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë ¿Ô„Ë ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ.

¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó Ù· ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Î·È ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Î¿-

ıÂ ÂÓfiÙËÙ·˜. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·Ù¿ Û˘ÛÙ¿‰Â˜ (cluster analysis) ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó

ÛÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÛÙ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó Ù˘¯fiÓ ÔÌ·‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ

·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·˘ÙÒÓ. Δ¤ÏÔ˜, ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ·ÈÙÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂ-

Ù·‚ÏËÙÒÓ.

7.6.2. ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË

™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È Ù· ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÙË˜ Î¿ıÂ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Î·-

Ù·ÓÔÌ¤˜ ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó. √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÌ·‰ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘

ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ¢ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÓÙ·È, Â›ÛË˜, Î·È ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÁÈ· Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÔ‡Ó ·ÈÙÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ. 

7.6.2.1. °ÂÓÈÎ¿ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
ΔÔ ‰Â›ÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 39 Ô‰ËÁÔ‡˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ 38 Â›Ó·È ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È Ë Ì›· Â›Ó·È Á˘Ó·›Î·.

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ·

7.6.2.1. 1. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÏÔÈfiÓ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ (36%) ¤¯ÂÈ ·ÔÊÔÈÙ‹ÛÂÈ ·fi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹

Û¯ÔÏ‹, ÙÔ 23% Â›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔÈ Ï˘ÎÂ›Ô˘ Î·È ›‰ÈÔ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ‰Ë-

ÌÔÙÈÎfi. ΔÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ 13% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î·È 5% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔÈ Δ.∂.π.

°Ú¿ÊËÌ· 7.6.2.1. 1
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∏ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â›Ó·È ¤ÁÁ·ÌÔÈ (85%), ÂÓÒ ÙÔ 10% Â›Ó·È ¿Á·ÌÔÈ Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 5% Â›-

Ó·È ‰È·˙Â˘ÁÌ¤ÓÔÈ. 

7.6.2.2. ∂ÚÁÔÓÔÌ›· ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜
™ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÂÙ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÁÔÓÔÌ›· ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ Ô‰‹ÁËÛË˜ ÔÈ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ‰È·-

¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ (Hierarchical Cluster Analysis) fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· 7.6.2.2. 2. √È

‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙ· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Î·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÈÔ ¿ÓÂÙË Ô‰‹ÁËÛË. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ ÚÒÙË ÔÌ¿‰· Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ: Ù· ÊÒÙ· ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜, ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ÙÈ-

ÌÔÓÈÔ‡, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ̆ ·ÏÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹ÚˆÓ, ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ı›ÛÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ Î·Ì›Ó· Ô‰‹ÁËÛË˜,

ÙË ı¤ÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›ˆÓ ÌÔ¯ÏÒÓ, ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙËÓ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-

¯Ô ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Î·È ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË ·fi Ù· ÂÓÙ¿Ï. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ÂÚÈÏ·Ì-

‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜ ÙˆÓ ÂÈ-

‚·ÙÒÓ, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ı›ÛÌ·ÙÔ˜.

™¯‹Ì·: 7.6.2.2 2

™ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ 7.6.2.2.3  Î·È 7.6.2.2.4  ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ·-

Ó¿ ÂÚÒÙËÛË Î·È ÔÈ Ì¤ÛÂ˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›Â˜ (ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ıÂˆÚËıÂ› Û˘ÓÂ¯‹˜ Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ··-

ÓÙ‹ÛÂˆÓ). ∞fi ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ıÂ-

ˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Â›Ó·È Î·Ï‹ Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÈÌÔÓÈÔ‡, Ë ·fiÛÙ·ÛË ·fi Ù· ÂÓÙ¿Ï ÂÓÒ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ·fi-

‰ÔÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ·fi Î·Î‹ ˆ˜ Ì¤ÙÚÈ·.
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¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.2. 3.: ∂ÚÁÔÓÔÌ›· £¤ÛË˜ √‰‹ÁËÛË˜

∏ Î·Ì›Ó· Ô‰‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ∏ ı¤ÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›ˆÓ ÌÔ¯ÏÒÓ Â›Ó·È
™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 2 5,1 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 1 2,6

∫·Î‹ 1 2,6 ∫·Î‹ 2 5,1

ª¤ÙÚÈ· 18 46,2 ª¤ÙÚÈ· 14 35,9

∫·Ï‹ 18 46,2 ∫·Ï‹ 22 56,4

™‡ÓÔÏÔ 39 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 39 100,0

∏ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· Î·È ÔÈ Î·ıÚ¤ÊÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ∏ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· Î·È ÔÈ Î·ıÚ¤ÊÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô 
ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Â›Ó·È

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 3 7,7 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 3 7,7

∫·Î‹ 4 10,3 ∫·Î‹ 8 20,5

ª¤ÙÚÈ· 15 38,5 ª¤ÙÚÈ· 18 46,2

∫·Ï‹ 14 35,9 ∫·Ï‹ 9 23,1

ÕÚÈÛÙË 3 7,7 ÕÚÈÛÙË 1 2,6

™‡ÓÔÏÔ 39 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 39 100,0

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘·ÏÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹ÚˆÓ Â›Ó·È Δ· ÊÒÙ· ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È
™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 4 10,3 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 3 7,7

∫·Î‹ 4 10,3 ∫·Î‹ 2 5,1

ª¤ÙÚÈ· 11 28,2 ª¤ÙÚÈ· 4 10,3

∫·Ï‹ 19 48,7 ∫·Ï‹ 27 69,2

ÕÚÈÛÙË 1 2,6 ÕÚÈÛÙË 3 7,7

™‡ÓÔÏÔ 39 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 39 100,0

™Â ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÙÔ Î¿ıÈÛÌ· ÙÔ˘ ™Â ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÙÔ Î¿ıÈÛÌ·
Ô‰ËÁÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘                      ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Î·ı·ÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 3 7,7 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 4 10,3

∫·Î‹ 5 12,8 ∫·Î‹ 9 23,1

ª¤ÙÚÈ· 13 33,3 ª¤ÙÚÈ· 9 23,1

∫·Ï‹ 17 43,6 ∫·Ï‹ 14 35,9

ÕÚÈÛÙË 1 2,6 ÕÚÈÛÙË 3 7,7

™‡ÓÔÏÔ 39 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 39 100,0

∏ ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÈÌÔÓÈÔ‡ Â›Ó·È ∏ ·fiÛÙ·ÛË ·fi Ù· ÂÓÙ¿Ï Â›Ó·È
™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 1 2,6 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 1 2,6

∫·Î‹ 2 5,1 ∫·Î‹ 2 5,1

ª¤ÙÚÈ· 7 17,9 ª¤ÙÚÈ· 7 17,9

∫·Ï‹ 24 61,5 ∫·Ï‹ 24 61,5

ÕÚÈÛÙË 5 12,8 ÕÚÈÛÙË 5 12,8

™‡ÓÔÏÔ 39 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 39 100,0
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∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÔÚÁ¿ÓˆÓ Â›Ó·È             ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡   
(Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ) Â›Ó·È

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 1 2,7 ¶ÔÏ‡ Î·Î‹ 4 10,8

∫·Î‹ 4 10,8 ∫·Î‹ 12 32,4

ª¤ÙÚÈ· 10 27,0 ª¤ÙÚÈ· 14 37,8

∫·Ï‹ 21 56,8 ∫·Ï‹ 7 18,9

ÕÚÈÛÙË 1 2,7 ÕÚÈÛÙË - -

™‡ÓÔÏÔ 37 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 37 100,0

¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.2. 4.: ∂ÚÁÔÓÔÌ›· £¤ÛË˜ √‰‹ÁËÛË˜

¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ΔÈÌ‹ Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
∏ Î·Ì›Ó· Ô‰‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È 39 3,33 0,772

∏ ı¤ÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›ˆÓ ÌÔ¯ÏÒÓ Â›Ó·È 39 3,46 0,720

∏ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· Î·È ÔÈ Î·ıÚ¤ÊÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ 

¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Â›Ó·È 39 3,26 1,019

∏ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· Î·È ÔÈ Î·ıÚ¤ÊÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô 

ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Â›Ó·È 39 2,92 0,929

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘·ÏÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹ÚˆÓ Â›Ó·È 39 3,23 1,038

Δ· ÊÒÙ· ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È 39 3,64 0,986

™Â ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÙÔ Î¿ıÈÛÌ· ÙÔ˘ 

Ô‰ËÁÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ 39 3,21 0,978

™Â ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÙÔ Î¿ıÈÛÌ· ÙÔ˘ 

Ô‰ËÁÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Î·ı·ÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ 39 3,08 1,156

∏ ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÈÌÔÓÈÔ‡ Â›Ó·È 39 3,77 0,842

∏ ·fiÛÙ·ÛË ·fi Ù· ÂÓÙ¿Ï Â›Ó·È 39 3,77 0,842

∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÔÚÁ¿ÓˆÓ Â›Ó·È 37 3,46 0,836

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ 

(Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ) Â›Ó·È 37 2,65 0,919

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ ÂÚˆÙËı¤ÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜ ·fi

Ù· ÊÒÙ· ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ ÛÙË ı¤ÛË Ô‰‹ÁËÛË˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÓÔ¯ÏÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ Ô‰‹ÁËÛË.

™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ ÔÈ ÂÚˆÙËı¤ÓÙÂ˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ Î¿ıÈÛÌ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ Î·È Û¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ ÙÔ

Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ fiÌˆ˜ (54%) ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ Ô‰ËÁ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ú‡ıÌÈ-

ÛË ÙÔ˘ Î·ı›ÛÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜. 

ΔÔ 28% ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÙÔ Î¿ıÈÛÌ¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛˆÛÙfi ˘ÔÛÙ‹ÚÈÁÌ· ÁÈ· ÙËÓ Ï¿ÙË.

™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ Î¿ıÈÛÌ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ÙËÓ

·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È fiÙÈ ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ Â›Ó·È Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ˆ˜

ÚÔ˜ ÙË ÁˆÓ›· ÎÏ›ÛË˜.

— 69 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:03  Page 69



∏ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙ¿ÛË ÂÚÁ·-

Û›·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Ô‡ÙÂ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ/‰È·Ù¿ÛÂˆÓ Î·Ù¿ Ù· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·.

ªfiÓÔ ÙÔ 10% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·¿ÓÙËÛÂ fiÙÈ ÙÔ fi¯ËÌ¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÙÚ·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ÂÓÒ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ

·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÙÚ·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ (49%).

∏ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ (ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ‹ ÚÔ˜ Ù· ÌÚÔ˜) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÚ¿-

ÊËÌ· 7.6.2.2. 5 fiÔ˘ Î·È ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ô-

‰ËÁÂ› ¤¯ÔÓÙ·˜ ÎÏ›ÛË ÚÔ˜ Ù· ÌÚÔ˜ ‹ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ.

°Ú¿ÊËÌ· 7.6.2.2. 5.

7.6.2.3. øÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚¿Ú‰ÈÂ˜, ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·
™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÓfiÙËÙ· ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÚˆÙ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ‚¿Ú‰È¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ù·

‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. ΔÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘ Û¿ÓÈ· ‹ ÔÙ¤ ˘ÂÚ-

‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ 8 ÒÚÂ˜. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 6 ÒÚÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· Ô‰ËÁÂ›, Û¿ÓÈ·, ÙÔ 41% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜,

ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ 33%. Δ· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙ· ·fi ÙÔ

64% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ΔÔ 31% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰Â Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÙ¤ ˘fi„Ë ÙË˜

ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ Î·È ÛÙÔ 72% ‰Â Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÙ¤ ˘-

fi„Ë ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ. ∂¿Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÚÔÛˆÚÈÓfi Úfi-

‚ÏËÌ· (˘ÁÂ›·˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Î.Ï.) Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰ÂÓ ÙÔ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÙ¤ ˘fi„Ë ÙË˜ ÛÙÔ 18,4% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fi-

ÌÂÓˆÓ, Û¿ÓÈ· ÛÙÔ 32%, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ 29% Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ 18% Î·È ¿ÓÙ· ÌfiÓÔ ÛÙÔ 2,6%. ∞ÍÈÔÛË-

ÌÂ›ˆÙ· ˘„ËÏfi Â›Ó·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi (56,4%) ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ

‚·Ú‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÔÙ¤ ÌÂ ‰›Î·ÈÔ ÙÚfiÔ. Δ· ·Ú·¿Óˆ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ

›Ó·Î· 7.6.2.3. 1.
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¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.3. 1.: øÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚¿Ú‰ÈÂ˜, ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·

ŸÏÔÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÂÈÎÔÛ¿ÏÂÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· Ì¤Û· ÛÙËÓ ËÌ¤Ú·,

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ›ÓÔ˘Ó Î·Ê¤, ÙÚÒÓÂ ÎÔÏ·ÙÛÈfi ‹ ÍÂÌÔ˘‰È¿˙Ô˘Ó. ΔÔ 44% ÙÔ˘

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÈÛ¯˘Ú›˙ÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁ-

Ì·, ¯ÒÚÔÈ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË˜, ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜ ‹ ÙÚÂ¯Ô‡ÌÂÓÔ ÓÂÚfi, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 7.6.2.3. 2.

°Ú¿ÊËÌ· 7.6.2.3. 2.
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¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ Δ˘ÈÎ‹ 
·fiÎÏÈÛË

∏ Û˘Ó‹ıË˜ ËÌ¤Ú· ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ 8 ÒÚÂ˜ 39 1,87 ,951

√‰ËÁÂ›ÙÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 6 ÒÚÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· 39 2,51 ,997

ΔËÚÂ›ÙÂ Ù· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ 39 4,59 ,637

§·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ÂÙ·ÈÚ›· ˘fi„Ë ÙË˜ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Û·˜ 

Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ 39 2,44 1,252

§·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ÂÙ·ÈÚ›· ˘fi„Ë ÙË˜ ÙËÓ ËÏÈÎ›· Û·˜ Î·Ù¿ 

ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ 39 1,51 ,885

∂¿Ó ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· ÚÔÛˆÚÈÓfi Úfi‚ÏËÌ· (˘ÁÂ›·˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Î.Ï.) 

Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·˘Ùfi ˘fi„Ë Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ 

ÂÊfiÛÔÓ, Ê˘ÛÈÎ¿, ÙÔ ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ 38 2,55 1,083

¶ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ 

ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰›Î·ÈÔ ÙÚfiÔ 39 1,79 1,056
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7.6.2.3.1 ™˘ÓÙ‹ÚËÛË √¯‹Ì·ÙÔ˜ – √‰ÈÎfi ¢›ÎÙ˘Ô
∏ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ (47,4%) ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜

Â›Ó·È Ì¤ÙÚÈ·, ÂÓÒ ÙÔ 36,8% ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Â›Ó·È Î·Ï‹. ªfiÏÈ˜ ÙÔ 2,6% ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ë Û˘ÓÙ‹ÚË-

ÛË Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙË. √È ÌÈÛÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÔÈ

·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙÔ 32,4% Û˘¯Ó¿, ÂÓÒ ÙÔ 11,8% ¿-

ÓÙ·. ΔÔ 44,7% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ¤¯ÂÈ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ‰È·‰ÚÔÌ‹ ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Â-

ÓËÌ¤ÚˆÛË ÏfiÁˆ ¤ÎÙ·ÎÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ, ÂÓÒ ÛÙÔ 26,3% ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Û˘¯Ó¿.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ô‰ËÁÔ› (84,6%) fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 7.6.2.3.1. 1 ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Î›Ó‰˘-

ÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜. √È Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÔÈ Ô‰ËÁÔ› Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ·˘ÙÔ› Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-

˙Ô˘Ó Î·Ù¿ Ù· Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¿ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ (ÁÚ¿ÊËÌ·

7.6.2.3.1. 2).

°È· Ó· ·˘ÍËıÂ› ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ 54% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙËÓ Â-

ÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ÕÏÏÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ô‰ËÁÔ› Â›Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ

Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ, Ë ·ÛÙ˘ÓfiÌÂ˘ÛË, Ë ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÌÂ ÙÔ ÎÔÈÓfi Î.Ï.

°Ú¿ÊËÌ· 7.6.2.3.1. 1
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°Ú¿ÊËÌ· 7.6.2.3.1. 2

7.6.2.4. ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·
ΔÔ 59% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ¤ÛÂÈ Û˘¯Ó¿ ı‡Ì· ÊÚ·ÛÙÈÎ‹˜ Â›ıÂÛË˜, ÂÓÒ ÛÙÔ 30,8% ·˘-

Ùfi ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜. £‡Ì· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ıÂÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ¤ÛÂÈ, ÌÂÚÈÎ¤˜

ÊÔÚ¤˜, ÙÔ 20,5% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, Û¿ÓÈ· ÙÔ 51,3% Î·È ÔÙ¤ ÙÔ 28,2%. ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÔÈ ÂÚÁ·˙fi-

ÌÂÓÔÈ ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È fiÙÈ Í¤ÚÔ˘Ó Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

7.6.2.5. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ – ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÚÂ˜
ΔÔ 43,2% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰ÚÔ-

ÌÔÏfiÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÙÔ 40,5% ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Û˘¯Ó¿. ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÙË

‰ÈÔ›ÎËÛË ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÔÙ¤ ÙÔ 22% ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ 44,4% Î·È Û˘¯Ó¿ ÙÔ 16,7%. ™Â

ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‹ Û˘¯Ó¿ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ 36,1%.

°È· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ˙ËÙ‹ıËÎÂ

Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ Ì›· ÎÏ›Ì·Î· ·fi 1 ̂ ˜ 10 ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔ-

Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ¿Á¯Ô˜ ‚·ıÌÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÌÂ 1 ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÌÂ 10 ·˘-

ÙfiÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· 7.6.2.5. 1  ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ì¤ÛÂ˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›Â˜ Ô˘

¤‰ˆÛ·Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·. ∏ ›ÂÛË ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÙÔ ‰ÚÔÌÔ-

ÏfiÁÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙÚÂ˜ ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ë Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ-

‚·ÙÒÓ, Ô Êfi‚Ô˜ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‚·Ú‰ÈÒÓ

Î.Ï.

— 73 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:03  Page 73



¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.5. 1.: ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÚÂ˜

7.6.2.6. ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Δ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÎÔ‡-

Ú·ÛË, fiÓÔ ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ. §ÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ ÌÔ‡‰È·ÛÌ· ÛÙ· fi-

‰È·, fiÓÔ˘˜ ÛÙ· ÎfiÎ·Ï· ‹ ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜, ÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙ·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ·’ fiÙÈ ı· ÂÚ›ÌÂÓ·Ó, fiÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÛÙÔ-

Ì¿¯È Î·È ‚·ÚÈÂÛÙÈÌ¿Ú·. Δ¤ÏÔ˜, ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¿ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ˙¿ÏË Î·È Ï·¯¿ÓÈ·ÛÌ·. Δ· ·Ú·¿Óˆ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 7.6.2.6. 1.  

¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.6. 1. : ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

7.6.2.7. ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ∞ÏÎÔfiÏ
™ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙËı¤ÓÙÂ˜ Ù¤ıËÎ·Ó ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÂÍ·¯ıÂ› Ë ÁÓÒÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿

ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ. ™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ÌÈ· Ô˘Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ë Û˘-

¯Ó‹ ¯Ú‹ÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÍ¿ÚÙËÛË. ™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰ÂÓ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
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ª¤ÛË ÙÈÌ‹ Δ˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË
∫˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi Úfi‚ÏËÌ· 2,64 2,373

¶›ÂÛË ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ 3,00 2,449

∫·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ 2,93 1,730

ºfi‚Ô˜ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ 2,79 1,311

ºfi‚Ô˜ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÏ·ÎÂ›ÙÂ ÛÂ ·Ù‡¯ËÌ· 

Î·È Ó· ıÂˆÚËıÂ›ÙÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÙ·ÈÚ›·, 

·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ‰Â ÊÙ·›ÙÂ 2,79 2,517

ªË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ 2,07 1,207

¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‚·Ú‰ÈÒÓ 2,79 1,847

¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ fiÓÔ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È 26 2,69 ,788

§·¯·ÓÈ¿˙ÂÙÂ Â‡ÎÔÏ· 22 1,95 ,844

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ fiÓÔ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ‹ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ 25 2,44 1,227

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ fiÓÔ ÛÙ· ÎfiÎ·Ï· ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ 29 2,86 1,156

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ Û˘¯Ó¿ ÎÔ‡Ú·ÛË 28 3,64 ,870

ÀÔÊ¤ÚÂÙÂ ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ·fi ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ 29 3,21 1,114

ÀÔÊ¤ÚÂÙÂ ·fi fiÓÔ ÛÙË Ì¤ÛË 28 3,50 1,072

ÀÔÊ¤ÚÂÙÂ ·fi ÛÙÔÌ·¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ 24 2,42 ,929

ÀÔÊ¤ÚÂÙÂ ÔÙ¤ ·fi ÌÔ‡‰È·ÛÌ· ÛÙ· fi‰È· 27 2,96 1,192

∫Ô˘Ú¿˙ÂÛÙÂ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ·fi fiÙÈ ı· ÂÚÈÌ¤Ó·ÙÂ 27 2,85 1,064

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ ˙¿ÏË (Ó· Á˘Ú›˙Ô˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·) 26 1,85 ,925

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ ‚·ÚÈÂÛÙÈÌ¿Ú· 25 2,52 1,122

∞ÈÛı¿ÓÂÛÙÂ Û˘¯Ó¿ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ fiÙ·Ó Í˘Ó¿ÙÂ 27 2,56 1,281
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›ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ΔÔ 71% ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·-

Û›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ·Ï-

ÎÔfiÏ, ÂÓÒ ÙÔ 21% ‰È·ÊˆÓÂ› ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¿Ô„Ë. ŸÏÔÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ Ó· ›-

ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÏÎÔfiÏ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘, ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙfiÛÔ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ fiÛÔ Î·È

ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ΔÔ 74% ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›-

Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÙÔ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÙÔ˘ ÁÈ·Ù› ÊÔ‚¿Ù·È Ù˘¯fiÓ ÂÈÙÒÛÂÈ˜. ™¯Â‰fiÓ fi-

ÏÔÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·. Δ¤-

ÏÔ˜ ÌfiÓÔ ÙÔ 40% ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔ-

fiÏ.

¶›Ó·Î·˜ 7.6.2.7. 1.: ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ
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ΔÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ÌÈ· Ô˘Û›· Ô˘ Ë Û˘¯Ó‹ ΔÔ ·ÏÎÔfiÏ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

™˘ÌÊˆÓÒ 36 94,7 ™˘ÌÊˆÓÒ 1 2,6

¢È·ÊˆÓÒ 1 2,6 ¢È·ÊˆÓÒ 37 97,4

¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ 1 2,6 ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ

™‡ÓÔÏÔ 38 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 38 100,0

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·ıÒ˜ ΔÔ Ó· ›ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÏÎÔfiÏ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
Î·È ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙfiÛÔ ÙÔÓ Â·˘Ùfi
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ ÙÔ˘ fiÛÔ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

™˘ÌÊˆÓÒ 27 71,1 ™˘ÌÊˆÓÒ 38 100,0

¢È·ÊˆÓÒ 8 21,1 ¢È·ÊˆÓÒ

¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ 3 7,9 ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ

™‡ÓÔÏÔ 38 100,0 ™‡ÓÔÏÔ

∫¿ÔÈÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔ ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ 
·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÙÔ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·
¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÙÔ˘ ÁÈ·Ù› ÊÔ‚¿Ù·È Ù˘¯fiÓ 
ÂÈÙÒÛÂÈ˜

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%) ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

™˘ÌÊˆÓÒ 28 73,7 ™˘ÌÊˆÓÒ 36 97,3

¢È·ÊˆÓÒ 3 7,9 ¢È·ÊˆÓÒ

¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ 7 18,4 ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ˆ 1 2,7

™‡ÓÔÏÔ 38 100,0 ™‡ÓÔÏÔ 37 100,0

°ÓˆÚ›˙ÂÙÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ 
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· (%)

¡·È 15 39,5

Ÿ¯È 23 60,5

™‡ÓÔÏÔ 38 100,0
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7.6.2.8. ÕÁ¯Ô˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ¤ÏÂÁ¯ÔÈ (chi square) ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó ÔÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¿Á¯Ô˘˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ fiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¿Á-

¯Ô˘˜ ÙfiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÎÔ‡Ú·ÛË Î·È Ë ̇ ¿ÏË. ŸÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Î·Î‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ

ÂÈ‚·ÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi, ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ¿Á¯Ô˘˜, ÙfiÛÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ Ô Ô‰ËÁfi˜ ·fi ÔÓÔÎÂ-

Ê¿ÏÔ˘˜, ÌÔ‡‰È·ÛÌ· ÛÙ· fi‰È· Î·È ÎÔ‡Ú·ÛË. ∂›ÛË˜, Ë ÌË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ˆ˜ ÛÙÚÂ-

ÛÔÁfiÓÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·‡ÍËÛË ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ̆ ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi fiÓÔ ÛÙÔ

ÛÙ‹ıÔ˜.

7.6.2.9. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ˘˜

ÂÓÔ¯ÏÔ‡Ó ÔÈ ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÊÒÙ· ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Î·È fiÙÈ ÙÔ Î¿ıÈÛÌ¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ûˆ-

ÛÙfi ˘ÔÛÙ‹ÚÈÁÌ· ÁÈ· ÙËÓ Ï¿ÙË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÚ·-

ÓÙ¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙ¿ÛË

ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÛÙ· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ô‰ËÁÔ› ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ÔÙ¤ ÙÔ 8-ˆÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ·ÚÎÂÙÔ› Â›Ó·È

ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 6 ÒÚÂ˜ ̄ ˆÚ›˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·. √È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜

ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· ‰ÂÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ‹ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â-

‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ. º·›ÓÂÙ·È, Â›ÛË˜, fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ‰È·ÏÂÈÌ-

Ì¿ÙˆÓ.

∏ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â›Ó·È Ì¤ÙÚÈ·. ¶ÔÏÏÔ› Â›Ó·È

·˘ÙÔ› Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ù¿ Ù· Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¿ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ·ÏÏ¿

Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ. ∏ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ¤¯ÂÈ ¤ÛÂÈ Û˘¯Ó¿ ı‡Ì·

ÊÚ·ÛÙÈÎ‹˜ Â›ıÂÛË˜, Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ı‡Ì· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ıÂÛË˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜. ™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ

ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ë ›ÂÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· Ó· Ú·Á-

Ì·ÙÔÔÈËıÂ› ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ, Ë Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Î·È Ô Êfi‚Ô˜ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

√È Ô‰ËÁÔ› Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÎÔ‡Ú·ÛË, fiÓÔ ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ.

∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÎÔ‡Ú·ÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ë ̇ ¿ÏË ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘

Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ë Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË

ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˘, ÌÔ˘‰È¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· fi‰È· Î·È ÎÔ‡Ú·ÛË˜ ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ÌË ‰˘Ó·Ùfi-

ÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi fi-

ÓÔ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜.
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∫∂º∞§∞π√ 8

∏ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ¢ÈÔÈÎ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ™˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ºÔÚ¤ˆÓ, 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Ô‰‹ÁËÛË˜

8.1. °ÂÓÈÎ¿ 
™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û˘ÓÙ¿¯ıËÎÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ

ÛÂ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÔÈÎ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÚ¤-

ˆÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ (∂º™∂). ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜

ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹˜.  

ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Û˘ÓÙ¿¯ıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ (ILO)

Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È Ù· ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓ· ı¤Ì·Ù· ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ¤-

ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Kompier

(1996), Ô˘ ÙfiÛÔ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË ∂ÚÁ·Û›·˜, fiÛÔ Î·È Ô ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ Ô ÔÔ›Ô˜ Î·-

Ï‡ÙÂÈ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ (πnternational Transport Workers Federation πΔF) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi

ÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ̄ ÚË-

ÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÈÛıˆÙÔ‡˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ¿ÏÏˆÓ

fiÏÂˆÓ ‹ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ‰ËÌfiÛÈÔ ÙÔÌ¤· (.¯. Ù· ∫Δ∂§). ¢fiıËÎÂ È-

‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ÂÚÁ¿-

˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ Ô‰ÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜. ΔÔ ÛÙÚÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ

fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ¤ÚÁÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÌÂ-

Ù·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ô‰ËÁÒÓ.

∂ÈÏ¤¯ıËÎÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ «ËÌÈ-‰ÔÌËÌ¤ÓË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜» (semi structured interview) ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú-

Ìfi‰ÈÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÊÔ‡ ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ·˘ÙÔÓfiËÙÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ

·˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó ÂÎÏÂÁÂ› ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Î·Ù¿ ÙÔ

¡.2669/98, ¿ÚıÚÔ 4, ÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙ· ¢™ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ∂º™∂ Î·È

Î·Ù¿ ÙÂÎÌ‹ÚÈÔ ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Î·È ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ª¿ÏÈÛÙ·, Ë ›-

‰È· Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË ∂ÚÁ·Û›·˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÂ›ˆÓ ÛÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ·

ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ÙÔ˘: "Stress is a trade union issue- ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È

ı¤Ì· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô”. 

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó:

1. Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ Ù˘ÈÎ¿ ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ· 

2. Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ (‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ·Ì·ÍÔÛÙ·Û›ˆÓ, ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜

Î.Ï.)

3. Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ

4. Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ.
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∏ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÛˆÌ·ÙÂ›ˆÓ. ∂È‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ Ë-

ÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÛË ‰fiıËÎÂ ÛÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ÚÔ˜ ‰È·ÓÔÌ‹ ÛÙÔ˘˜ Ô-

‰ËÁÔ‡˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙËıÂ› Î·È Ë ¿ÌÂÛË ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, fi-

Ìˆ˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ ·¿ÓÙËÛ·Ó ‹Ù·Ó Ì¿ÏÏÔÓ ¯·ÌËÏfi˜. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ··-

ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ‰›ÓÂÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ. 

√È ›‰ÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È Î·Ù¿ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌÂ ÙÔÓ ™∞Δ∞, ˆ˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘ ÙˆÓ

È‰ÈÔÎÙËÙÒÓ Ù·Í›. ™ÙË Û˘˙‹ÙËÛË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘.

Δ· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· Ô˘ ÂÛÙ›·Û·Ó Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Â›Ó·È:

ñ ÁÂÓÈÎ¿ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ

ñ ÂÚÁÔÓÔÌ›· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜

ñ ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚¿Ú‰ÈÂ˜, ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· 

ñ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Ô¯‹Ì·ÙÔ˜- Ô‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô

ñ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·

ñ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜- ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÚÂ˜

ñ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·. 

8.2. ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ

°È· ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ï¤ÔÓ ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ ‰Â˘-

ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10 ¯ÚfiÓÈ· ¤ÁÈÓ·Ó ÔÏÏ¤˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ Ó¤ˆÓ Ô-

‰ËÁÒÓ, ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·Ó ̂ ˜ Ù˘ÈÎfi ÚÔÛfiÓ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Â›Â‰Ô ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ,

ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ

·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙÔ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ÂÚ·ÙÒÓÂÈ ÙËÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË. À¿Ú¯ÂÈ, Â›ÛË˜, ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË˜ (Î˘Ú›ˆ˜ Δ∂π). ¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Â·ÁÁÂÏÌ·-

ÙÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜.

√ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â›Ó·È 40-45 ̄ ÚfiÓÈ· Î·È ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÌÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜.

√È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· Ô‰ËÁÔ› ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ¤ˆ˜ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 60 ÂÙÒÓ, ·ÏÏ¿ ·fi

ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 57-58 ÂÙÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈˆıÂ› ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜ ÌÔÚÂ› ÌÂÚÈÎÔ› Ó·

ÌÂÙ·ÙÂıÔ‡Ó ÛÂ ı¤ÛÂÈ˜ ÛÙ·ıÌ·Ú¯ÔÂÏÂÁÎÙÒÓ, ÂÊfiÛÔÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÏfiÁÔÈ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÏË-

ÚÒÛÂÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜.

√ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÙÒÓ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ÛÂ 10-15 ¯ÚfiÓÈ·.

ø˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ·˘ÙÔ› ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ˆ˜ Ô‰ËÁÔ› ·ÛÙÈÎÒÓ ÏÂˆ-

ÊÔÚÂ›ˆÓ ÌÂÙ¿ ÙË ÚfiÛÏË„‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ∂£∂§. ¢ÂÓ Á›ÓÂÙ·È Î·ÓÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÂÎ·›-
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‰Â˘ÛË ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ

Ù‡Ô Ô¯‹Ì·ÙÔ˜, ÂÊfiÛÔÓ

ˆ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ›

˘ÔÙ›ıÂÙ·È fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó

Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜

Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ

Ë ¿‰ÂÈ¿ ÙÔ˘˜. 

∞˜ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Â›ÛË˜

fiÙÈ ¿ÁÈÔ ·›ÙËÌ· ÙˆÓ ÙÂ-

¯ÓÈÎÒÓ ÙË˜ ∂£∂§ Â›Ó·È

Ë ›‰Ú˘ÛË ™¯ÔÏ‹˜ ΔÂ¯ÓÈ-

Î‹˜ Î·È ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜

∂Î·›‰Â˘ÛË˜, ÁÈ· ÙËÓ Ô-

Ô›· Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÔÚÂ› Ó·

˘¿ÚÍÂÈ Î·È ̄ ÚËÌ·ÙÈÎ‹ Â-

Ó›Û¯˘ÛË ·fi ÙÔÓ Û¯ÂÙÈÎfi

ÂÈ‰ÈÎfi ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙÔ˘

√∞∂¢. ∏ Û¯ÔÏ‹ ı· ‚ÔË-

ı‹ÛÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ Î·È ı· ÌÂÙ·‰ÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜ (.¯. ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜

È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÙfiÏÔ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ), ·ÊÔ‡ Ë ∂£∂§ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜

Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.

√È Ô‰ËÁÔ› ÙÚfiÏÂ˚ ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰›ÏˆÌ· Ô‰ËÁÔ‡ ËÏÂÎÙÚÔÎ›ÓËÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›-

Ô˘ ÁÈ· 2-4 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„‹ ÙÔ˘˜.

8.3. ∂ÚÁÔÓÔÌ›· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜

Δ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜

√ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜: ILO manual: Bus drivers: Occupational stress and stress prevention (1996) Î·È

ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÍ‹˜ ÛËÌÂ›·:

ñ Î·Ì›Ó· Ô‰ËÁÔ‡ (¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈ·, ÔÚ·ÙfiÙËÙ·, Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î.Ï.)

ñ Î¿ıÈÛÌ· Ô‰ËÁÔ‡

ñ ÙÈÌfiÓÈ

ñ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi˜

ñ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜

ñ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô‰ËÁÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË

ñ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·-

Ùfi˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË.

°È· Ù· ÙÚfiÏÂ˚ Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıËÎ·Ó ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›· ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·-

Ù·. Δ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó Ù· Ï›Á· ·ÏÈ¿, ÛÔ‚ÈÂÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÙÚfiÏÂ˚ Ô˘ ·ÔÛ‡ÚıËÎ·Ó ÙÔ
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2004. ™Â ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Â›¯·Ó ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Ù· Î·ı›ÛÌ·Ù· Ô‰ËÁÔ‡ ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÔÏ˘ıÚfiÓÂ˜! ª¿-

ÏÈÛÙ· ÂÈÒıËÎÂ fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘Ù‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ı· ·ÂÚ›˙ÔÓÙ·Ó Ë Ï¿ÙË Î·È ‰ÂÓ ı· ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÔ‡ÓÙ·Ó Ù· ¤ÓÙÔÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·fi ÙÔÓ È‰ÚÒÙ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

°È· Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Â›ÛË˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ È‰È·›ÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ·, ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÂÎÚÔ-

ÛÒÔ˘˜. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ¿-

ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË. 

ÕÏÏ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‹Ù·Ó:

ñ ŒÓ·˜ Ô‰ËÁfi˜ Â›Â fiÙÈ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ Â›Ó·È ÌÂÁ·ÏfiÛˆÌÔÈ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙ·

ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ù‡Ô˘ ªπDI. √È Ô‰ËÁÔ› ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ú˘ıÌ›ÛÔ˘Ó ÙÔ Î¿ıÈÛÌ· Î·È ÙËÓ ·fi-

ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ, ÒÛÙÂ Ó· ¯ˆÚÔ‡Ó ¿ÓÂÙ·.

ñ √È Ô‰ËÁÔ› ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‹ ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·ı›ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó

ÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÙÔ˘˜. μ¤‚·È· Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ÁÂ-

ÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÂÓËÌÂÚÒıËÎ·Ó ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÔÚı‹˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜.

ñ ¶ÔÏÏ¿ Ì·ÍÈÏ·Ú¿ÎÈ· Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ ¤¯Ô˘Ó Û¯ÈÛÙÂ›, ̄ ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ‹ ‰ÂÓ Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·È

Ù·ÎÙÈÎ¿.

ñ À¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔÓ È‰ÚÒÙ· ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ· Î·È ÙÔ ÙÈÌfiÓÈ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ê·ÁÔ‡Ú·

‹ ¿ÏÏ· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ªÂÚÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÚfiÛıÂÙ· ·ÓÙÈÈ‰ÚˆÙÈÎ¿ Î·Ï‡Ì-

Ì·Ù· ÌÂ «¯¿ÓÙÚÂ˜».

ñ ™Â ¿Ú· ÔÏÏ¿ Ô¯‹Ì·Ù· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛˆÛÙ¿. ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰ÂÓ ·ÊÔ-

Ú¿ ÌfiÓÔ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ „‡ÍË ÙÔ˘ ı·-

Ï¿ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·¤Ú· ·Ó·Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙÔÓ ı¿Ï·ÌÔ. ΔÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÔÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÙË ÌË Ù·ÎÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ (·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿, ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ¿ Î.Ï.) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË. 

ñ ™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ fi¯ËÌ· ÙÚ·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ·fi ÙÈ˜ Ï·ÎÎÔ‡‚Â˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡ÔÓÙÂ˜ Î˘-

Ú›ˆ˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ·ÌÔÚÙÈÛ¤Ú ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ·ÔÛ‚¤ÛÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰Úfi-

ÌÔ. 

°È· Ù· Ù·Í› Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÂÚÁÔÓÔÌ›· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜, ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Úfi-

‚ÏËÌ· Â›Ó·È Ë ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È, Î·ıÈÛÙfi˜ Î·È Û¯Â‰fiÓ ·-

Î›ÓËÙÔ˜, 10-14 ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·. ªÂÚÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ·Ì‚Ï‡ÓÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ‹ÏË ‹ Ù· ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·fi ÙÔÓ È‰ÚÒÙ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔÛı¤ÙˆÓ

Ì·ÍÈÏ·ÚÈÒÓ. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ fiÙ·Ó Ë ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ÍÈÏ·ÚÈÒÓ ÙÔ˘ Î·ı›ÛÌ·ÙÔ˜ ·‰˘Ó·Ù›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Î·È-

Úfi, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Á›ÓÂÙ·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÔ Î·È ‰ÂÓ ·Ì‚Ï‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤-

ÚÔ˘Ó Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· Î·ı›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÎÚÈ‚ÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ. ¶¿ÓÙˆ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ ¿ÚÍÔ˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ-

¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ, ·Ó Î·È Î·Ù¿ ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ™∞Δ∞: «ÔÈ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ô‰ËÁÔ› ·Á·Ô‡Ó ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi ÙÔ˘˜ Î·È Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ¿ÓÙ· ÁÈ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÓÂÛ‹ ÙÔ˘˜

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÏ‡ˆÚË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜».
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8.4. øÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚¿Ú‰ÈÂ˜, ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· 

Δ· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿ ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÓÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÎÂÊ¿Ï·È·. ∏ ÁÂÓÈÎ‹ Â-

ÓÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÏÂÙËÙ‹ Â›Ó·È fiÙÈ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· Û˘ÌÊˆÓËÌ¤Ó· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÂ›ˆÓ Î·È ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜,

fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ˆÚ¿ÚÈ·, ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·, Î·Ù·ÓÔÌ‹ ‚·Ú‰ÈÒÓ Î.Ï.

Δ· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Û¿ÓÈ· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜. ΔÔ ÁÂÁÔ-

Ófi˜ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ, ·ÊÔ‡ ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ·˘Ùfi Î·È Â¿Ó Ù˘¯fiÓ ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ı· ÏËÚˆıÂ› ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ˘ÂÚˆÚ›Â˜. ¶¿ÓÙˆ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ›ÂÛË ÁÈ· ÌÂ›ˆ-

ÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜, Â¿Ó ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ Â›Ó·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓÔ. ∞ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó Î·È Î¿ÔÈ·

·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙË ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ··ÈÙÂ› Ë Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ̆ ÂÚˆÚÈÒÓ: «ÛÔ˘ ‚Á¿˙Ô˘Ó

ÙË „˘¯‹ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÔ˘ Ù· ‰ÒÛÔ˘Ó…». 

À‹Ú¯·Ó ÌÂÚÈÎ¿ ·Ú¿ÔÓ· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰›Î·ÈË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÚfiÛıÂÙˆÓ ˘ËÚÂ-

ÛÈÒÓ, Ô˘ ÚÔ¤Î˘Ù·Ó ·fi ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‹ ÎÔÌÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ·Ï-

Ï¿ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ë Â›ÛËÌË ÔÏÈÙÈÎ‹ ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙË˜ ∂£∂§. ∂›ÛË˜, ·ÚÎÂÙÔ›

Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ ∏§¶∞¶ Ô˘ ·¿ÓÙËÛ·Ó ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰È·ÓÂ-
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Ì‹ıËÎÂ, ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙËÓ ¿‰ÈÎË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ÛˆÌ·-

ÙÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi ı· Ï˘ıÂ› fiÙ·Ó ÂÈÛ·¯ıÂ› Î·È ÛÙ· ÙÚfiÏÂ˚ Ë ÂÙ‹ÛÈ· Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ

Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

Δ· ˘fiÏÔÈ· ı¤Ì·Ù· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó ·Ú¿ÔÓ· ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÔ ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ∂º™∂ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÂÈ ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ÊfiÚÙÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜. μ¤‚·È·, Î·Ù¿ ÙÔÓ ¶Úfi-

Â‰ÚÔ ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ÙˆÓ ∏§¶∞¶, Ù· ÛˆÌ·ÙÂ›· ‰È·ÊˆÓÔ‡Û·Ó ÌÂ ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙÔ˘ ¡. 2669/98, Ô ÔÔ›Ô˜

„ËÊ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È¿ÛˆÛË ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘

Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·Ù¿ ÙÔ ¡fiÌÔ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ

36 ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓˆÓ ‚·Ú‰ÈÒÓ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÂÚ›Ô˘ 22 Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·. 

∂›ÛË˜, ‰È·Ù˘ÒıËÎ·Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ÌËÓÈ·›Ô˘ ÂÈ‰fiÌ·ÙÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·˜

Â¿Ó ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Ô Ô‰ËÁfi˜ Ì›· ËÌ¤Ú·.

Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·Ú¿ÔÓ· ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó Ù· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· Î·È ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ¯ÒÚˆÓ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÍÈÔÚÂ‹ ‰È·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÂ ·˘Ù¿. ¶¤Ú· ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î˘ÏÈÎÂ›ˆÓ Î·È fiÛÈÌÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ‰ÂÓ

˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜, Ô‡ÙÂ Î·Ó ¯ËÌÈÎ¤˜, Î·È ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ·

Î·ÊÂÓÂ›· Î.Ï. ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜. ∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ·ÊÂÙËÚ›Â˜ Î·È ÛÙ·ıÌ·Ú¯Â›· ÏËÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜

ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ Î·ÓfiÓÂ˜ À∞∂, fiˆ˜ .¯. ·˘Ù‹ ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ÕÌ˘Ó·˜. ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· Á›ÓÂÙ·È ÔÍ‡ÙÂÚÔ ÁÈ·

ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ MIDI ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ÚÔ·ÛÙÈ·Î¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ô‡-

ÙÂ Î·Ó ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÛÙ·ıÌ·Ú¯Â›· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ·ÊÂÙËÚÈÒÓ. ΔÂÏÂ˘Ù·›·, ¿ÓÙˆ˜, ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔıÂÙË-

ıÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ·ÊÂÙËÚ›Â˜.

ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ WC ¤¯ÂÈ ÙÚ·ÁÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ù·Í› ÁÈ·Ù› Î·Ù¿ ÙÔÓ ™∞Δ∞

Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ («√§√π ÔÈ Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ ̆ ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi Ù· ÓÂÊÚ¿

ÙÔ˘˜»…) Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜. √ Ô‰ËÁfi˜ Ù·Í› ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ Ô˘ ı· ‚ÚÂıÂ› ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÒÚÂ˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË

ÌÂ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Ô˘ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Í¤ÚÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ¯ÒÚÔ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜ ‹ ¤ÛÙˆ ¤Ó·

Î·ÊÂÓÂ›Ô. √ Ô‰ËÁfi˜ Ù·Í› ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ÌËÓ ›ÓÂÈ ÓÂÚfi ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÈÂÛÙÂ› Ó· Ô˘Ú‹-

ÛÂÈ, ÌÂ ÂÌÊ·Ó‹ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜, ÏfiÁˆ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙÔ ÙÈÌfiÓÈ. ¶¿ÁÈÔ ·›ÙËÌ· ÙˆÓ

Ù·ÍÈÙ˙‹‰ˆÓ Â›Ó·È Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ È¿ÙÛÂ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ÏÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ Ô˘ Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â˘-

ÎÔÏ›Â˜ (WC, ·ÁˆÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi, ÎÔÏ·ÙÛÈfi, ·ÓÙ¿ÌˆÌ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Î.Ï.). √ √∞™∞ ¤¯ÂÈ ˘Ô-

Û¯ÂıÂ› Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÙË ¯ˆÚÔı¤ÙËÛ‹

ÙÔ˘˜ ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·.

8.5. ™˘ÓÙ‹ÚËÛË Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ - √‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô 

8.5.1. ™˘ÓÙ‹ÚËÛË Ô¯‹Ì·ÙÔ˜

∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó fiÏÔÈ ÔÈ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ Ô˘ ÚˆÙ‹ıËÎ·Ó, ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜

Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ÎÈÓËÙ‹ÚˆÓ, Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÛˆÛÙfi ÙÚfiÔ. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·

ÙÔ˘ '90 ÌÂÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·Ó ÛÙ· ÏÂˆÊÔÚÂ›·. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ È‰È·›-

ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ ˙Ô˘Ó Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜.
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Δ· Î·˘Û·¤ÚÈ· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ∫Δ∂√ ‚Ú¤ıËÎ·Ó Ì¤Û· ÛÙ· ÓfiÌÈÌ· fiÚÈ·. √È ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ·-

Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË "Â˘ÓÔ˚Î‹˜" ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Î·È fiÙÈ Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ù·

ÏÂˆÊÔÚÂ›· ‰ÂÓ ÌÔÏ‡ÓÔ˘Ó fiˆ˜ ·ÏÈ¿. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ·˘Ùfi ÚfiÛÊÂÚÂ Î·È Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈ-

fiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÙÚÂÏ·›Ô˘ Ô˘ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· ÚÔÌËıÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ‰È·ÁˆÓÈÛÌÒÓ ·fi ÙÈ˜ Â-

Ù·ÈÚÂ›Â˜ ÂÌÔÚ›·˜. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ ˙‹ÙËÌ· Û˘ÓÙ‹-

ÚËÛË˜ ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Â›Ó·È È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ Î·Ï‹, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ˘˜ ÛÙfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ ‰È·ÓÔÌ‹˜ (.¯. ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ Á¿Ï·ÎÙÔ˜). ΔÔ ›-

‰ÈÔ ·Ó¤ÊÂÚÂ Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ÙˆÓ ∏§¶∞¶. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ Ô‰ËÁÔ› ·-

Ó¤ÊÂÚ·Ó Ï‹ıÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÛÔ‚·Ú¿, Ô‡ÙÂ ÂËÚ¤·-

˙·Ó ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, Â›Ó·È:

ñ ¶ÔÏÏ¿ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Ê›ÏÙÚ· ÙÔ˘˜ fiÔÙÂ ··ÈÙÂ›Ù·È.

™ÙÔ ›‰ÈÔ ı¤Ì·, ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÎ·ÏˆÛÈ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÚÁ·Û›·

ÛÙËÓ ÔÚÔÊ‹ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Û˘Ó¤‚Ë Î·È ¤Ó· ·ÚÔÏ›ÁÔ ·Ù‡¯ËÌ· ÌÂ ÙÒÛË ÂÓfi˜ ÙÂ¯Ó›-

ÙË.

ñ ªÂÚÈÎ¿ ·ÌÔÚÙÈÛ¤Ú ¤¯Ô˘Ó «¤ÛÂÈ» ‹ Â›Ó·È ·ÚÚ‡ıÌÈÛÙ· Î·È ·ÎÔ˘Ì¿ÂÈ ÙÔ fi¯ËÌ· ÛÙÈ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜

ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘.

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ Â˘ı˘ÁÚ¿ÌÌÈÛË ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù· ÊÚ¤Ó·. ∞ÓÙ›-

ıÂÙ· ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎÔ› Â¤ÌÂÈÓ·Ó fiÙÈ Ù· «ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ‰ÂÓ ‚Á·›ÓÔ˘Ó ¤Íˆ».

ñ ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ú¿Ì·˜ ÁÈ· Ù· Î·ÚÔÙÛ›‰È· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹. ∏

‰È¿Ù·ÍË ÂÈÁÔÓ¿ÙÈÛË˜ ‰ÂÓ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÏÂˆÊÔÚÂ›·.

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ ΔÚÔ¯·›·, Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ› ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi fiÙ·Ó ÏÂ›Ô˘Ó ˘-

ÚÔÛ‚ÂÛÙ‹ÚÂ˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ›Ô Î·È ÙÚ›ÁˆÓÔ. μ¤‚·È·, Ù· Ù˘¯fiÓ ÚfiÛÙÈÌ· Ù· ÏËÚÒÓÂÈ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›·. ∏ fi-

ÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· fiÌˆ˜ ÚÔÛı¤ÙÂÈ ÊfiÚÙÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi (ÌÂÙ¿‚·ÛË ÛÙÔ ·ÚÌfi‰ÈÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô, ÁÚ·-

ÊÂÈÔÎÚ·Ù›· Î.Ï.). 

ñ À¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· Â-

Ï·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ù· ·Ó·ÏÒÛÈ-

Ì·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÔ-

ÌËıÂÈÒÓ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÛ›Ô˘. °ÂÓÈÎ¿,

fiÏÂ˜ ÔÈ ÏÂ˘Ú¤˜ Û˘ÌÊÒÓËÛ·Ó fi-

ÙÈ ·Ú·ÁÁ¤ÏÏÔÓÙ·È Ï¿ÛÙÈ¯·, ·Ï-

Ï¿ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· Î·ı˘-

ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ Ë ·Ú·Ï·‚‹ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÏË-

ıÒÚ· ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ Ï¿ÛÙÈ¯ˆÓ.

ŒÙÛÈ, Î·Ù¿ ÙÈ˜ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›Â˜ ÙÔ˘

¯ÂÈÌÒÓ· 2003-04 ˘‹Ú¯Â ¤ÏÏÂÈ-

„Ë Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ, ÂÓÒ

Â›¯Â Á›ÓÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ· Ë ·Ú·ÁÁÂ-

Ï›·. 
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ñ √È Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ı¤Ì· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Ê˘-

ÛÈÎÔ‡ ·ÂÚ›Ô˘. ∂È‰ÈÎ¿ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ

ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¿ Ó· ı¤ÙÔ˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ Ô‰ÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. ΔÔ Û˘-

Ì¤Ú·ÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ À∞∂ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÂÚ› Û˘-

ÓÂÚÁÂ›ˆÓ Î·È ÛÙ·ıÌÒÓ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ Î·È ÛÙÔ ¶.¢. 17/96. 

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ÙÚfiÏÂ˚, Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÔ‚·Úfi ı¤Ì· Û˘-

ÓÙ‹ÚËÛË˜, Ô‡ÙÂ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·. ΔÔ ÌfiÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜

Ô‰ËÁÔ‡˜ Â›Ó·È Ô Û˘¯Ófi˜ ÂÎÙÚÔ¯È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÙÚÔÏ¤‰ˆÓ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ··Ú¯·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÂÓ·¤ÚÈÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘. Δfi-

ÙÂ, Ô Ô‰ËÁfi˜ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜ Ó· Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘fi ‚ÚÔ¯‹. Œ¯Ô˘Ó

‰ÔıÂ› Á¿ÓÙÈ· ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Î·È ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Û‡ÛÙ·ÛË Ó· Ù· ÊÔÚ¿ÓÂ fiÙ·Ó Â·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÙÚÔÏ¤‰Â˜,

ÁÈ·Ù› ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Á‰·ÚÛ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·Ï¿ÌË˜ ·fi Ù· Û˘ÚÌ·ÙfiÛ¯ÔÈÓ·.

ΔÔ ™∞Δ∞ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ÁÂÓÈÎ¿ ÔÈ Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÛˆÛÙ¿ Ù· Ô¯‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÈ Ô

Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· Ì›· ÛˆÛÙ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË (ÁÓ‹ÛÈ· ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ·ÏÏ·Á¤˜ ·Ó·ÏˆÛ›ÌˆÓ fiÙ·Ó

Ú¤ÂÈ Î.Ï.) Â›Ó·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ ÂˆÌ›˙ÂÙ·È Ô È‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜. ™Â ÂÚÒÙËÛË ÁÈ· ÙÔ «Ì·‡ÚÔ Ó¤ÊÔ˜» Ô˘ ÔÏ-

Ï¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙÈ˜ ÂÍ·ÙÌ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ù·Í›, Â›·Ó fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÈ

Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ Ô˘ ·ÌÂÏÔ‡Ó ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ÎÈÓËÙ‹ÚˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È Ë ·Ó·Ó¤ˆÛË

ÙÔ˘ ÛÙfiÏÔ˘ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ Ù·Í› (¿Óˆ ·fi 10 ¤ÙË). ™‹ÌÂÚ· ¿ÓÙˆ˜ Ô ÛÙfiÏÔ˜ ·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È

ÌÂ ÁÔÚÁÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜.

∂›ÛË˜, ‰È·Ù˘ÒıËÎ·Ó ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Î·˘Û›ÌˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ˘Ô„›· fiÙÈ ·˘Ù¿

ÓÔıÂ‡ÔÓÙ·È (ÌÂ ·Ú·Ê›ÓË Î.Ï.). ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÁÈ· Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ù· ∫Δ∂√ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈ‹ÛÂÈ «ÂÈ‰ÈÎfi» ÓÙ›˙ÂÏ Î·È fi¯È ÙÔ ÎÔÈÓfi ÓÙ›˙ÂÏ ·fi Ù· Ú·Ù‹ÚÈ·, ÁÈ·Ù› ·ÏÏÈÒ˜ Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ· Â›Ó·È

ÂÎÙfi˜ ÔÚ›ˆÓ.

8.5.2. ¶ÔÈfiÙËÙ· Ô‰ÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘

∏ ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ¤Ó· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ √∞™∞, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤-

ÙËÛË ÙÔ˘ ÂÈ‚·ÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡. ¢È·Ù˘ÒıËÎ·Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Ú¿ÔÓ·, fi¯È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È

·fi ÙÔ ΔÌ‹Ì· ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ ∫¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜ ∂£∂§, fiÙÈ ÌÂÚÈÎÔ› ‰ÚfiÌÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜ ·ÓˆÊ¤ÚÂÈÂ˜, ÁÏÈÛÙÚÔ‡Ó,

ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. ∞Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ‹‰Ë fiÙÈ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂ-

Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÙÈÎÔ‡ Ù¿ËÙ·. ΔÔ ı¤Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÏËÊıÂ› ·fi ÙÔÓ √∞™∞ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·

ÌÂ ÙÔ ¢‹ÌÔ, ÙË ¡ÔÌ·Ú¯›· ‹ ÙÔ À¶∂Ãø¢∂, ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙÔ˘ ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘

‰ÚfiÌÔ˘...

ªÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È Ù· ¤ÚÁ· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ∞Ó Î·È ÔÈ ÂÚÁÔÏ¿‚ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ˘Ô-

¯Ú¤ˆÛË Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›· Î·È ÙÔÓ √∞™∞ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÎÏÂ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÈ·

¤ÚÁ·, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÏËÚÔÊfiÚËÛË ‰ÂÓ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Ù·Ï·ÈˆÚÂ›Ù·È Ô ›‰ÈÔ˜

Î·È Ó· ‰˘ÛÊËÌÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜. °ÂÓÈÎ¿, ÔÈ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ∂£∂§ Î·È ∏§¶∞¶ ‰È·Ù‡-

ˆÛ·Ó ÔÏÏ¿ ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË Â›‚ÏÂ„Ë ·fi ÙÔÓ √∞™∞: ‰ÂÓ ·ÔÌ·-

ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· Ù· ÛÙ·ıÌÂ˘Ì¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó, ‰ÂÓ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÔÏˆÓ¿ÎÈ· Ô˘
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··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ÙË ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ‰ÂÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÏÂˆÊÔÚÂÈfi‰ÚÔÌÔÈ.

ΔÔ ›‰ÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·È fiÙ·Ó ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ô‰ÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ ÏfiÁˆ ÔÚÂÈÒÓ, ‰È·-

‰ËÏÒÛÂˆÓ Î.Ï. ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ¿ÓÙˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓÔ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÏËÚÔÊfiÚË-

ÛË, ÁÈ·Ù› ÙfiÙÂ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ·. ∂È‰ÈÎ¿, Ù· ÙÚfiÏÂ˚ ÌÔÚÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ

ÎÈÓËÙ‹ÚˆÓ ÓÙ›˙ÂÏ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È Ó· ÌËÓ ÌÏÔÎ¿ÚÔ˘Ó ÙËÓ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›·, fiˆ˜ Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ·ÏÈ¿.

™ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¿Ó Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ (ÌÈÎÚfi MIDI, 12ÌÂÙÚ·, 18ÌÂÙÚ·) Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ· ÙÔ

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÂÊfiÛÔÓ Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ fiÙÈ ¯ˆÚ¿ÂÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ

Ù‡Ô ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘, ÙfiÙÂ Â›Ó·È ı¤Ì· ÛˆÛÙ‹˜ ·ÛÙ˘ÓfiÌÂ˘ÛË˜ ÙÔ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÓÙ· ·ÓÔÈÎÙfi˜ Ô ‰ÚfiÌÔ˜.

ÕÏÏˆÛÙÂ Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-

ÓË ÁÚ·ÌÌ‹.

√È Ô‰ËÁÔ› ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙË ÏÔÁÈÎ‹ fiÙÈ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Ú¤ÂÈ

Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰ÚfiÌÔ Ô˘

˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÂÊfiÛÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙÔ ÌÂ›˙ÔÓ ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎfi ·Á·ıfi Ô˘ Â›Ó·È Ë ‰È·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ. ¢È·Ù‡-

ˆÛ·Ó, fiÌˆ˜, ·Ú¿ÔÓ· ÁÈ· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‚Á‹Î·Ó ÏÂˆ-

ÊÔÚÂ›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÚÔÛÊ¿ÙˆÓ ¯ÈÔÓÔÙÒÛÂˆÓ

ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ›ÂÛË ÙˆÓ ÙËÏÂÔÙÈÎÒÓ ÂÎÔ-

ÌÒÓ. ∂ÓÒ ˘‹Ú¯Â Û¯¤‰ÈÔ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜, ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â-

Ê·ÚÌfiÛÙËÎÂ. ΔÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‹Ù·Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÏÂˆÊÔÚÂ›·

Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ÌËÓ ÌÔ-

Ú¤ÛÔ˘Ó Ó· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙ· ·Ì·ÍÔÛÙ¿ÛÈ·. Δ· ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ı· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·Ï˘Û›‰ˆÓ, fiˆ˜ Â¤ÌÂÓ·Ó Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘-

Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÎÔÌ¤˜, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ¯·ÌËÏ¿ (ÏfiÁˆ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÂÈÁÔÓ¿ÙÈÛË˜) Î·È ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Ù¤ÙÔÈ· ¯Ú‹-

ÛË ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Î·Ì›· ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·.

√È Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÙÔ ¿ÁÈÔ ·›ÙËÌ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Â›ÛÔ‰Ô ÛÙÔ˘˜ ÏÂˆÊÔÚÂÈfi‰ÚÔÌÔ˘˜ Î·È Â›ÛË˜

‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ Î·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰ÚfiÌˆÓ. ∂È‰ÈÎ¿ ·Ú¿-

ÔÓ· ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÁÈ· ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰ËÌ¿Ú¯ˆÓ Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó Û·Ì·Ú¿ÎÈ· Ô˘ Î·Ù·ÔÓÔ‡Ó

È‰È·›ÙÂÚ· Ù· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·. 

8.6. ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ·fi ÂÈı¤ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·

√È ÂÈı¤ÛÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜, Î·Ù¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Â›Ó·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜. ™˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ Ò-

ÚÂ˜ ·È¯Ì‹˜ Î·È ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi ·fi ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi, ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ‰È·ÏËÎÙÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ-

Ù·Í‡ Ô‰ËÁÒÓ, ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ˙ˆ‹˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ. 

∞Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÔÏÏ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿:

— 85 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:03  Page 85



ñ ¢È·ÏËÎÙÈÛÌÔ› ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Î·È È‰›ˆ˜ ÌÔÙÔÛÈÎÏÂÙÈÛÙ¤˜ ÁÈ· Ù· Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù· ÚÔ-

ÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ Î.Ï.

ñ ¢È·ÏËÎÙÈÛÌÔ› ÌÂ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î.Ï. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÂÈÛÔ-

‰›ˆÓ ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ Ù· Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ· ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ·ÁÔÚ¿˜!!!, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓË ¿ÁÈ· Ô-

ÏÈÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ¿ÏÏÔÈ Ô‰ËÁÔ› Ó· Ù· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Î·È ¿ÏÏÔÈ fi¯È…

ñ ¢È·ÏËÎÙÈÛÌÔ› ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ·Ó ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘Ó ‹ fi¯È Ù· ·Ú¿ı˘Ú· Î·È Ô ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌfi˜. 

™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ê˘ÛÈÎ‹ Â·Ê‹ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈÙÈı¤ÌÂÓÔ, ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ˘¿ÚÍÂÈ Î·È Ù¤-

ÙÔÈÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, Â›ıÂÛË˜ ÌÂ Ì·¯·›ÚÈ ·fi ·ÏÏÔ‰·fi. Δ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ÊÔÚÙ›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÓ

Ô‰ËÁfi, ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜. 

√È ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ó· ·ÔÊÔÚ-

Ù›˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ÛÙÈÁÌ‹˜ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ „˘¯Ú·ÈÌ›· ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ‚¤‚·È· Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Î·-

ıÂÓfi˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· ÙÔ˘. 

Δ· ÏÂˆÊÔÚÂ›· ¤¯Ô˘Ó ¯ˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, ·ÏÏ¿ ·˘Ù¿ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÌfiÓÔ

ÛÙËÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ı· ÂÈÙÂıÂ› Î·È Ô Ô‰ËÁfi˜ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÎÏÂÈ‰ˆıÂ›

Ì¤Û·. ¢ÂÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó fiÌˆ˜ ·fi ÙË Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÊÚ·ÛÙÈÎ‹˜ Â›ıÂÛË˜, Ô˘ ÌÔÚÂ›

Ó· ·Ó·ÁÎ¿ÛÂÈ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ, Ô˘ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ‹‰Ë ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi ÛÙÚÂ˜, Ó· ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ „˘¯Ú·ÈÌ›·

ÙÔ˘ Î·È Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ·ÓÙ·Ô‰ÒÛÂÈ…

¶ÔÏÏÔ› Ô‰ËÁÔ› ‰ÂÓ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÙÔ Ù˙¿ÌÈ (fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ) ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ·ÔÌÔÓˆıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜

ÂÈ‚¿ÙÂ˜, ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜. ™ÙÔ ı¤Ì· ·Ó ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÎÏÂ›ÓÂÈ Ô ̄ ÒÚÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡, ‰ÂÓ ̆ ‹Ú¯Â

Û˘ÌÊˆÓ›· ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜. ∂ÈÒıËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Â›¯Â ÓfiËÌ· Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÎÏÂÈ-

‰ˆıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Ë ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË, Ë ÔÔ›· ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÏÈÌ·-

ÎˆıÂ› ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·. √ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ∏§¶∞¶ ÚfiÙÂÈÓÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ Ù˙¿ÌÈ Î·È

Ô Ô‰ËÁfi˜ Ó· ÙÔ ÎÏÂ›ÓÂÈ Î·Ù¿ ‚Ô‡ÏËÛË, fi¯È ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜, fiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍ›ÛÔ˘ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ·-

Ú¿ÁÔÓÙ· ÙË˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ·fi ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Ï‹ıÔ˜ Ô˘ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙÔ ÏÂ-

ˆÊÔÚÂ›Ô.

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Â›Ó·È:

ñ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· È¤˙ÂÈ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ Ì‹Ó˘ÛË, Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË, Î·È ‰ÂÓ

·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ›‰È· ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙÔÓ ˘¿ÏÏËÏfi ÙË˜, ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ·Ô‰Â-

‰ÂÈÁÌ¤Ó· ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ ÊÙ·›ÂÈ

ñ ÔÏÏÔ› ÂÈ‚¿ÙÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·Ù·ÁÁ¤ÏÏÔ˘Ó Ô‰ËÁÔ‡˜ ÁÈ· Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÈÌˆÚ‹ıËÎ·Ó ¿‰ÈÎ· (‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ë ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÙÈÌˆÚ‹ıËÎ·Ó ¿-

‰ÈÎ·) Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ› ÙÔ˘˜, ÌÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÁÁÂÏ›Â˜.

∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Â‡ÎÔÏË Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi

Ó· ÙÔ Ï‡ÛÂÈ, ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÙËÓ „˘¯Ú·ÈÌ›· ÙÔ˘.

Œ¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÈı¤ÛÂˆÓ ÛÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›· (ÌÂ ¤ÙÚÂ˜, Í‡Ï· Î.Ï.) ·fi «ÊÈ-

Ï¿ıÏÔ˘˜», fiˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË Ó‡¯Ù· ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ¢˘ÙÈÎ‹˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜), Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·

·ÓÙÂÎ‰›ÎËÛË ‹ ·ÏÒ˜ ÁÈ· «Ï¿Î·». ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘ÛÙËÚ‹ ÚÔÂÈ-
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‰ÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ‰ËÌ¿Ú¯Ô˘˜ ‹ ÙÔ˘˜ ÚÔ¤‰ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·Ú-

ÁËıÔ‡Ó Ì¤¯ÚÈ Î·È ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ·. ¶¿ÓÙˆ˜, Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÙÈÌˆÚËıÔ‡Ó ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ

ÌÈ·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·fi ·˘ÙÔ‡˜. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ

ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ÛÙËÓ ∂£∂§ Î·È ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›· Î·È Î·ÙÔÈÎÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ¯·ÌËÏÔ‡

ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¿ÏÏÔ Ì¤ÛÔ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜.

¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›ıÂÛË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÏËÛÙÂ›·, ÁÈ·Ù› ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ‰ÂÓ ÂÎ‰›‰Ô˘Ó

ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ· Î·È ‰ÂÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ¯Ú‹Ì·Ù·. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ Ù¤-

ÙÔÈÂ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ Ô‰ËÁÔ‡˜. 

√È Ô‰ËÁÔ› ¤¯Ô˘Ó ÂÊÔ‰È·ÛÙÂ› ÌÂ ÎÈÓËÙ¿ ÙËÏ¤ÊˆÓ· ÁÈ· ·˘ÛÙËÚ¿ ̆ ËÚÂÛÈ·ÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. ∞˘Ù¿ ı· ÌÔ-

ÚÔ‡Û·Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Â›ıÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÛÙ·ıÌ¿Ú¯Ë ‹ ÙË˜ ·ÛÙ˘-

ÓÔÌ›·˜. °È· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÛÎÔfi ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Î¿ÔÈ· ÎÚ˘Ê‹ ‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙËÏÂÌ·ÙÈÎ‹˜, ÁÈ· fiÛ·

Ô¯‹Ì·Ù· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó. ¶¿ÓÙˆ˜, ÔÈ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ Û˘ÌÊÒÓËÛ·Ó fiÙÈ Ù· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜

„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Â›ıÂÛË˜ ·fi ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

ÚÔ˜ ·fi ·˘ÙfiÓ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. ∂›ÛË˜, Â›Ó·È ·ÌÊ›‚ÔÏÔ ÛÂ ÙÈ ı· ‚ÔËıÔ‡ÛÂ Ë ¿ÊÈÍË

ÙË˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ÔÈÔ ̄ ÚfiÓÔ, fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Î·Îfi ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÁÈ·

‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘˜.

∏ Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÈı¤ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ù·Í› Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹: ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙË ÏËÛÙÂ›· Î·È

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ, Ì¤¯ÚÈ Î·È ÊfiÓˆÓ, ÙˆÓ Ù·ÍÈÙ˙‹‰ˆÓ. 

ΔÔ ı¤Ì· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÔ‚·Úfi Î·È ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏË Ë Ï‡ÛË ÙÔ˘. ∂¿Ó Ô Ù·ÍÈÙ˙‹˜ ıÂˆÚ‹ÛÂÈ ÙÔÓ

ÂÏ¿ÙË ‡ÔÙÔ Î·È ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ, ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· Î·Ù·ÁÁÂÏıÂ› ÁÈ· ¿ÚÓËÛË Ì›ÛıˆÛË˜. Δ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

ÙËÏÂÂÈ‰ÔÔ›ËÛË˜ (CB, ÙËÏ¤ÊˆÓ· Î.Ï.) ‰ÂÓ ‚ÔËıÔ‡Ó ÔÏ‡ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Â›ıÂÛË˜, ÁÈ·Ù› Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ı·

¤ÊÙ·ÓÂ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ Â›ıÂÛË˜. ªÔÚÔ‡Ó, fiÌˆ˜, Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ¿ÚÈÛÙÔ ÙÚfiÔ ·Ô-

ÙÚÂÙÈÎ¿, Â¿Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎ¿ ¤Ó· Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÁÈ· ÙË Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÎÔ‡ÚÛ· ÛÂ Ì›· ·fiÌÂÚË ÂÚÈÔ¯‹. 

ª›· Ï‡ÛË, Î·Ù¿ ÙÔÓ ™∞Δ∞, Â›Ó·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÔÙ·Í›, ÒÛÙÂ ·˘Ù¿ Ó· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ Û˘Ó‰ÚÔÌËÙ¤˜. ŒÙÛÈ, ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Í¤ÚÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ

Ù·Í›. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ fiÌˆ˜ ·Î˘ÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂ ÛÙ·Ì¿ÙËÌ· ÙÔ˘ Ù·Í› ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ

Î·È ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÛÂ ·˘Ùfi. ∂›ÛË˜, Ë Ï‡ÛË ÌÂ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎfi ¿ıÚ·˘ÛÙÔ Ù˙¿ÌÈ ‰ÂÓ Ê·›-

ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÂ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi Ù‡Ô ÙˆÓ Ù·Í› Î·È, ÂÈÏ¤ÔÓ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ‹ ·fi ÙÔ˘˜

Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜. £· ÌÂ›ˆÓÂ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÂÈ‚·ÙÒÓ Î·È ¤ÙÛÈ Ù· Ù·Í› ‰ÂÓ ı· ÂÎÏ‹ÚˆÓ·Ó ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ÛÎÔfi ÙÔ˘˜.

£· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ›Ûˆ˜ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÂ ¿ÏÏÔÓ Ù‡Ô «ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘-Ù·Í›» (·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ÌÂ Ù· ÏÔÓ-

‰Ú¤˙ÈÎ· Ù·Í›, fiÔ˘ fiÌˆ˜ Î·È ÂÎÂ› ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù·Í› ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ Ù‡Ô˘ ÌÂ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜). ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ı· ·-

·ÈÙÔ‡ÛÂ ·ÏÏ·Á‹ fiÏË˜ ÙË˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ù·Í› ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È, Ê˘ÛÈÎ¿, ı· ··ÈÙÔ‡ÛÂ

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÈÌÔÏÔÁÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜.

ŒÙÛÈ, Û‹ÌÂÚ· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó Ó‡-

¯Ù·. £‡Ì·Ù· Â›Ó·È Î·È fiÛÔÈ Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ·ÏÏÔ‰·Ô› Î·È ¯·ÌËÏÔ‡ ÂÈ-

ÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ı· ‚ÚÔ˘Ó Ù·Í› Ó· ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ
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Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ ÙË Ó‡ÎÙ·. ªÔÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ Ó· ÁÚ·ÊÔ‡Ó ˆ˜ Û˘Ó‰ÚÔÌËÙ¤˜ ÛÂ ÂÙ·ÈÚÂ›· Ú·‰ÈÔÙ·Í› Î·È ¤ÙÛÈ Ó·

Ï˘ıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ·ÌÔÈ‚·›· ·Ô‰ÂÎÙfi ÙÚfiÔ.

8.7. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ – ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÚÂ˜

√È Ô‰ËÁÔ› ÙˆÓ ˘ÎÓÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂÈ·ÎÒÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ¤¯Ô˘Ó, ÁÂÓÈÎ¿, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ó· Û˘Ó·-

ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜. ∂ÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜

Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¤˜ ÏÂˆÊÔÚÂÈ·Î¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜. √È ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙˆÓ ÙÚfiÏÂ˚ ÚÔÊ·-

ÓÒ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›·.

°ÂÓÈÎ¿ ÔÈ ‰ÈÔÈÎ‹ÛÂÈ˜ ·ÎÔ‡Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Û˘Ì·Ú›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÛÂ ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜. ¶¿ÓÙˆ˜, ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜

ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ ÔÈ ‰ÈÔÈÎ‹ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ «·-

ÚfiÛˆÂ˜» Î·È ·fiÌ·ÎÚÂ˜ ·fi Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÂÓÒ ÔÈ Ú˘ıÌÔ› ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÂÓÙ·ÙÈÎÔ-

ÔÈÔ‡ÓÙ·È.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ̆ ÁÂ›·˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÂ-

ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜

ÂÚÁ·Û›·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ï‡ÓÂÙ·È

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ

›‰È· ÔÌ¿‰· ÌÂ ·ÌÔÈ‚·›· ÌÂÙ¿ıÂÛË ‚·Ú‰ÈÒÓ.

°È· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ÙÔ˘ ¿Á-

¯Ô˘˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-

ÓÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ˙ËÙ‹ıËÎÂ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ

Ì›· ÎÏ›Ì·Î· ·fi 1 ˆ˜ 10 ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔ-

Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ¿Á¯Ô˜ ‚·ıÌÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÌÂ 1 ÙÔÓ

·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Á-

¯Ô˜ Î·È ÌÂ 10 ·˘ÙfiÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜. ∏ ›ÂÛË ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙÚÂ˜ ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ë Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ, Ô Êfi‚Ô˜ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·-

ÙÔ˜, Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‚·Ú‰ÈÒÓ Î.Ï.

8.8. ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÂÈÚ¿ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ·ı‹ÛÂˆÓ Ô˘

Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ˆ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô‰ËÁÒÓ. ¶·Ú·Î¿Ùˆ Î·-
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Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·˘Ùfi Ô˘ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó √π π¢π√π ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜. ¶ÚÔÊ·-

ÓÒ˜, ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘Ó Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÙÈÎ¿

‹ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜.

∞fi Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÚÔ-

Î·ÏÔ‡Ó, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›:

ñ ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi Úfi‚ÏËÌ·

ñ Ë Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ 

ñ Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‚·Ú‰ÈÒÓ.

∞ÓÙ›ıÂÙ· ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¿Á¯Ô˜ ·fi:

ñ ÙËÓ ›ÂÛË ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÙÔ ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈÔ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈ-

ÓˆÓ›Â˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ Î·È ˘fi ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÊ‹

ñ ÙÔ Êfi‚Ô ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, ÂÊfiÛÔÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Î·È Ë ‡·ÚÍË Êfi-

‚Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ Î·ıÈÛÙÔ‡ÛÂ ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜

ñ ÙË ÌË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÂÊfiÛÔÓ, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó‰ÈÔ›ÎËÛË ÛÙËÓ Â-

Ù·ÈÚÂ›·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ ¢™ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·fi ·˘ÙÔ‡˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.  

∞Ó Ô Ô‰ËÁfi˜ ÂÌÏ·ÎÂ› ÛÂ Ô‰ÈÎfi ·Ù‡¯ËÌ·, Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·Ù·¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ΔÌ‹Ì· ∞ÛÊ·ÏÈ-

ÛÙÈÎ‹˜ ∫¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜ ∂£∂§. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·ÊˆÓ›·˜ (ÌÂÙ·Í‡ Ô‰ËÁÔ‡ Î·È ÂÙ·ÈÚÂ›·˜), ·˘Ùfi˜ Ô˘ ·-

ÔÊ·Û›˙ÂÈ Â›Ó·È Ù· ·ÚÌfi‰È· ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ, ÙË˜ ΔÚÔ¯·›·˜ Î.Ï. √

„˘¯ÈÎfi˜ ÊfiÚÙÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ Ù·Ï·ÈˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·-

‰ÈÎ·Û›Â˜.

√È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ‹ Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È Ù· ·¤‰ˆÛ·Ó ÛÙËÓ ÂÚ-

Á·Û›· ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó:

ñ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, È‰›ˆ˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·

ñ ˘¤ÚÙ·ÛË, Û¿Î¯·ÚÔ Î·È ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÙÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

ñ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÓÂÊÚ¿, ÚÔÛÙ¿ÙË˜)

ñ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÛÙÔÌ·¯ÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·ÈÌÔÚÚÔ˝‰Â˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ˆÚÒÓ ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ· ÙÔ˘

Ô‰ËÁÔ‡ 

ñ ·ı‹ÛÂÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ 

ñ ˙¿ÏË, ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î·È ÎÔ‡Ú·ÛË.

∞Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·˘Í·ÓfiÌÂÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·fi Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È ·ÏÎÔfiÏ ‹ ·fi ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·-

fi Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› ÁÈ· Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Î·È ¤ÙÛÈ

ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ. ∂›ÛË˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ ÁÈ· ¤Ó·Ó ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ Ó· ·Ô-

Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ‹ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘ Úfi‚ÏËÌ· ·fi Êfi‚Ô Ì‹ˆ˜ ¯¿ÛÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ‹ ÛÙÈÁ-

Ì·ÙÈÛÙÂ›. ŸÏË ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚¤‚·È· ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ù· ÚÔ‚Ï‹-

Ì·Ù· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¿. ¶ÔÏÏÔ› Ô‰ËÁÔ› ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ó· Î·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂ

ÎÏÂÈÛÙ¿ Ù· ·Ú¿ı˘Ú·, fiÙ·Ó Î¿ÓÂÈ ÎÚ‡Ô ‹ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÙÔ ÎÏÈÌ·ÙÈÛÙÈÎfi, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔ˘Ó
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ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ∏ ¿ÁÈ· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›· Â›Ó·È fiÙÈ ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ·Ì‚Ï‡ÓÔÓÙ·È, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜, Ù·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ Î›ÓËÛË˜.

ªÂÁ¿ÏÔ˜ ‹Ù·Ó Ô Êfi‚Ô˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ‹ ÙÔ Û˘Á¯ÚˆÙÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÂÈ‚·ÙÒÓ. Ÿˆ˜ ÂÈÒıËÎÂ ÌÂÚÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› ı· ‹ıÂ-

Ï·Ó Ó· ·ÔÌÔÓˆıÔ‡Ó ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘˜ ÌÂ ̄ ÒÚÈÛÌ·, ÂÓÒ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ı· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜

ÂÈ‚¿ÙÂ˜, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ Î¿ÔÈ·˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Â·Ê‹˜ ÛÂ ÌÈ· ·ÚfiÛˆË ÂÚÁ·Û›·. ™Ë-

ÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ Î·ÓÂ›˜ Ô‰ËÁfi˜ ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ

(SARS) ·fi ÙËÓ ¿ÊÈÍË ÙÔ˘ÚÈÛÙÒÓ ÏfiÁˆ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ 2004.

∂È‰ÈÎ¿ ÔÈ Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜ ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ·Ú¿ÔÓ·:

ñ ŒÏÏÂÈ„Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜: ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Â¯ıÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Â-

Ï¿ÙÂ˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó. ¢ÂÓ ÙÔ˘˜ ·-

Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ·ÔÏÂÛı¤ÓÙ·

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.

ñ ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÛËÌÂ›Ô, ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ

Ó· ·Ú·Ï¿‚Ô˘Ó ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÂÈ‚¿ÙË ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·ÙËÁÔÚËıÔ‡Ó ÁÈ· ¿ÚÓËÛË Ì›ÛıˆÛË˜, ·ÎfiÌ·

Î·È Â¿Ó ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÌÂı˘ÛÌ¤ÓÔ˜ ‹ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜. ∂¿Ó ·˘Ùfi˜ ÏÂÚÒÛÂÈ

ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÌÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ, Ô Ù·ÍÈÙ˙‹˜ ¯¿ÓÂÈ ÙÔ ÌÂÚÔÎ¿Ì·ÙÔ, ·ÊÔ‡ ·˘Ùfi ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›

Î·ı·ÚÈÛÌfi. ∞ÎfiÌ· Î·È Ë ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ˘ÁÂ›· fiÏˆÓ ·˘-

ÙÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ Ù·Í›, ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙË ‰È·ÎÚÈÙÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÙÔ˘ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË. 

ñ ÀÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÓÂÊÚ¿ Î·È ÚÔÛÙ¿ÙË ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi ÚÔ˜ ÙËÓ

¤ÏÏÂÈ„Ë WC.

ñ YÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi „‡ÍÂÈ˜ Î·È ·˘¯ÂÓÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ·, fiÓÔ˘˜ ÛÙËÓ Ï¿ÙË, ·ÈÌÔÚÚÔ˝‰Â˜, ÛÙÔÌ·¯ÈÎ¿ Î·È

‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ˆÚÒÓ ·ÎÈÓËÛ›·˜ ÛÙË ı¤ÛË Ô‰‹ÁËÛË˜.

ñ ÀÊ›ÛÙ·ÓÙ·È ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË, ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Ó·

Û˘ÓÔÌÈÏÔ‡Ó Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÓıÚÒÈÓË Â·Ê‹ ÌÂ ·˘ÙfiÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Ë ÌÂÙ·ÊÔ-

Ú¿ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, fiÔ˘ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È Ô fiÓÔ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Ù·ÍÈÙ˙‹.

ñ ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó (‰˘ÛÙ˘¯Ò˜…) ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ·fi Î·Ó¤Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜.

ñ ÀÊ›ÛÙ·ÓÙ·È ÙÔ Û˘Á¯ÚˆÙÈÛÌfi ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÌÊ·ÓÒ˜ ·ÛıÂÓ‹ ÂÏ¿ÙË, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi ÎÔÈÓfi

ÎÚ˘ÔÏfiÁËÌ· Ì¤¯ÚÈ AIDS. 

ñ À¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÁÂÓÈÎfi˜ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘

ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ‹ ÙˆÓ Â¯ıÚÈÎÒÓ ‰È·ı¤ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜. 

ΔÔ ÙÂÏÈÎfi Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÙˆÓ Ù·ÍÈÙ˙‹‰ˆÓ ÁÈ· fiÏ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È fiÙÈ ·˘Ù¿ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÈ˜

ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· (·ÓÙ·¯Ô‡ ·ÚfiÓÙ·) ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ-

‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ ·Ó·ÁÎ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ÔÏ‡. 
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∫∂º∞§∞π√ 9

ŒÚÂ˘Ó· ¶Â‰›Ô˘

9.1. ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi˜ £fiÚ˘‚Ô˜

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÔÈ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ ıfiÚ˘‚Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ˘¤ÚÙ·ÛË, Ù·¯˘-

Î·Ú‰›·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ¤„Ë, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ,

ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË, ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi, ˘ÂÚ¤ÓÙ·ÛË, ¿Á¯Ô˜ Î·ıÒ˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. 

√ ıfiÚ˘‚Ô˜ ‰Ú· ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔ-

ÁÚ¿ÊËÌ·, ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ï·ıÒÓ.

∏ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÈ‚·ÚËÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô ÂÚ-

Á·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ì¤Ûˆ ‰˘Ô ÂÓÈ·›ˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙË ‰È·Ê‡Ï·ÍË ÙË˜ ˘-

ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ:

✓ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚfiÏË„Ë, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÁÂÓÂÛÈÔ˘ÚÁÒÓ ·ÈÙ›ˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙË

ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙËÓ ËÁ‹ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ÂÙ˘¯·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ıÔÚ˘‚Ò‰Ô˘˜

·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÌÂ ¿ÏÏË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ıÔÚ˘‚Ò‰Ë, ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ Ë-

Á‹ (ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ËÁÒÓ ıÔÚ‡‚Ô˘) fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ (˘ÏÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂ

Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Ë¯Ô·ÔÚÚfiÊËÛË˜, Ë¯Ô·Ú·ÂÙ¿ÛÌ·Ù· Î.Ï.)

Δ· Ì¤Û· ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ (ª.∞.¶.) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÚ·ÌÌ‹ ¿Ì˘Ó·˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ıÔÚ‡-

‚Ô˘ Î·È Ú¤ÂÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔÛˆÚÈÓfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

✓ Ë È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ÚfiÏË„Ë, ‚·Û›˙ÂÙ·È ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÛÂ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÙÔ-

¯Â‡Ô˘Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ‚Ï·ÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘

‰Â ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ «ıfiÚ˘‚Ô» Î·È Ë ÔÔ›· ·-

ÔÙÂÏÂ› Î·È ÂÚÁÔ‰ÔÙÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË (¶.¢. 149/2006). √ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜ fiˆ˜ ·˘Ùfi˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¡. 1568/85 ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi

ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË.

∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜ fiÙÈ Î¿ıÂ ÂÚÁ·-

˙fiÌÂÓÔ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Î·È, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ·ÎÔÔ-

ÌÂÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘.
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9.1.1. ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
°È· ÙË ÛˆÛÙ‹ Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜

¯ÒÚÔ˘˜ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ Ë ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¶.¢ 149/2006. 

✓ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ Ë¯fiÌÂÙÚ· Ô˘ ÏËÚo‡Ó ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ∂§√Δ 1106 Î·È

ISO R-1999, ‚·ıÌÔÓÔÌËÌ¤Ó· ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â›ÛË˜ Ë¯Ô‰ÔÛ›ÌÂÙÚ·

Ô˘ ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ IEC 651 Type 2.

™ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ÂÈÛ‹¯ıËÎ·Ó:

1. ÂÈÏÔÁ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ÛÙ¿ıÌÈÛË˜ FAST ÁÈ· ÛÙ·ıÂÚfi ıfiÚ˘‚Ô

2. ÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎfi Ê›ÏÙÚÔ: ∞

∂ÎÙÈÌ‹ıËÎÂ Ë «πÛÔ‰‡Ó·ÌË ∞ - Ë¯ÔÛÙ¿ıÌË (Leq)» Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË Ì¤ÛË ÔÛfiÙËÙ· ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ Û˘Ï-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ ÛÙÔÓ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ.

™Ù· Ë¯Ô‰ÔÛ›ÌÂÙÚ· ÂÈÛ‹¯ıËÎ·Ó:

1. ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙ¿ıÌË: FAST

2. Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜: 3

9.1.2. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
ΔÔ ¶.¢. 149/2006 Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ «¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰È·-

ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÎıÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ıfiÚ˘‚Ô Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·», ıÂÛ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ √ÚÈ·Î¤˜ ΔÈÌ¤˜ ÁÈ·

8ˆÚË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË:

✓ 85 dB(A) Leq, Û·Ó fiÚÈÔ Ï‹„Ë˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·fi ÙÔÓ ÂÚ-
ÁÔ‰fiÙË 

✓ 87 dB(A) Leq, Û·Ó ·ÓÒÙ·ÙÔ fiÚÈÔ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· 8ˆÚË ÂÚÁ·Û›·.

√È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÛÙÈ˜ ˘¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ¤‰ˆÛ·Ó ÙÈÌ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ 69,0 Î·È

76,1 dB(∞), ÌËÓ ̆ ÂÚ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ÙÈ˜ √.Δ.∂ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¶.¢. 149/2006.

™ÙÈ˜ ˘fiÁÂÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ Î·Ì›Ó· ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ¤‰ˆÛ·Ó ÙÈÌ¤˜

Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 78,3 Î·È 85,9 dB(∞). ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÙÈÌ‹ ÙˆÓ 85,9 dB(∞), Î·-

Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜, ÂÓÒ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÙÈÌ‹ ÌÂ ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÎÏÂÈÛÙfi, ·-

Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 80,4 dB(∞).

ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ÂÎÙÈÌ‹Û·ÌÂ ÛÙÈ˜ ı¤-

ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ˘¤ÚÁÂÈˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ˘fiÁÂÈˆÓ, ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ √.Δ.∂.

Ô˘ ıÂÛ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· 8ˆÚË ÂÚÁ·Û›· ·fi ÙÔ ¶.¢. 149/2006.

øÛÙfiÛÔ ÔÈ ·Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë ÌÂÏ¤ÙË, ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ̂ ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ̂ ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ̄ ÂÈÚÈÛÙÒÓ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔË-
ÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË.
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ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Ï‹ÚË Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ıÔÚ‡‚Ô˘

Ô˘ ̆ ÏÔÔÈ‹Û·ÌÂ, ‰Â ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚·ÛÈÛıÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¶.¢. 149/2006 ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó

Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ ·ÌÈÁÒ˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.

™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˘¿Ú¯ÂÈ ÏËıÒÚ· ·Ó·ÊÔÚÒÓ ÁÈ· Ù· ıÂÌÈÙ¿ Â›Â‰· ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÂ «ÂÓ

Á¤ÓÂÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ÓÔËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·», ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÚÈÛ¿Ù·È

Ë ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ‰Â ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÙ·È Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·.

∞˘Ù¤˜ ÔÈ «Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜» ÔÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ·ÓÂÎÙ¿ Ù· Â›Â‰· ıÔÚ‡‚Ô˘ Ô˘ ‰ÂÓ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù·

55 dB(A) ÁÈ· 8ˆÚË ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ··ÈÙÂ› ÓÔËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· (ISO Racomandation R1966, Estimation

du bruit par rapport aux reactions des collectivites, 1971).

ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÛÙÔ˘˜ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤-

Ó· ‚Ï·ÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· «fi¯ÏËÛË˜», ÈÎ·Ófi Ó· Û˘Ó‰Ú¿ÌÂÈ ÛÙË Á¤ÓÂÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›-

˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ «ÌË ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜» ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘.

™˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ Ô ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi˜, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë ·¸Ó›·, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ô˘ ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ «ÌË ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜» ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û·Ó Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·fi

ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙË Ê¿ÛË ÙË˜ «∂ÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÀÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜».

ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ ÛÂ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜

9.2. ∫Ú·‰·ÛÌÔ› - ¢ÔÓ‹ÛÂÈ˜

9.2.1. °ÂÓÈÎ¿
√È ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Ù·Ï·ÓÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÛÙÂÚÂÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË, Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È:

ñ Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ (Δ)

ñ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· (n), ÌÂ ÌÔÓ¿‰· Ì¤ÙÚËÛË˜ Ù· Hertz (Hz)

ñ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜, Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ cm
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ñ Ë Ù·¯‡ÙËÙ·, ÌÂÙÚ¿Ù·È ÛÂ cm/sec

ñ Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË, ÌÂÙÚ¿Ù·È ÛÂ m/sec2

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÔÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Â›Ó·È Û‡Ó-

ıÂÙÔ˜ Î·È Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÔÏÏÒÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ.

°È· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ/ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ÛÙÔÓ ÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓÔ ¿ÓıÚˆÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ/ÎÚ·-

‰·ÛÌÒÓ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â Ù· Ê˘-

ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘.

∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ/ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ) ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›-

Ù·È Î˘Ú›ˆ˜:

✓ ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙË˜ "ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜” ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘ ‰ÔÓÂ›Ù·È

✓ ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ· ¯ÂÈÚfi˜ – ‚Ú·¯›ÔÓ· fiÙ·Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ÎÚÔ˘ÛÙÈÎ¿ ‹

ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓ· ÂÚÁ·ÏÂ›·.

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË Ô˘ ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó (Ï¿ÙÔ˜, Ù·¯‡ÙËÙ·, ÂÈÙ¿¯˘Ó-

ÛË) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ “Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Î·Ù·fiÓËÛË˜” fi¯È ÌfiÓÔ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÈÛÙÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¿-

ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ËÁ‹ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÈÛÙÒÓ ÛÙ· ÔÔ›· Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂÙ·-

Ê¤ÚÂÙ·È ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛˆÓ ‰ÔÌÒÓ.

∂›ÛË˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Ê¿-

ÛÌ· Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ.

ΔÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ·ÓÙÈ‰Ú¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ¯·ÌËÏ¤˜ Î·È ÛÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜.

™ÙÈ˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 1-2 Hz (¯·ÌËÏ¤˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜) ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ·ÓÙÈ‰Ú¿ Û·Ó ÔÌÔÈÔÁÂ-

Ó‹˜ Ì¿˙·, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ¿Óˆ ·fi 20 Hz (˘„ËÏ¤˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜) ·ÓÙÈ‰Ú¿ Û·Ó ¤Ó· Û‡Ó-

ıÂÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì¤ÚË, ÙÔ Î·ı¤Ó· ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·Ó¿ÏÔÁË

ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ÙÔ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó, fiˆ˜ Ë ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ·‰Ú¿ÓÂÈ·.

∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜

Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ˆ˜ Û˘Ó¤-

ÂÈ· Û˘ÓÂ¯ÒÓ ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ.

∂›ÛË˜, ÚÔÎ·ÏÂ› Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, Ô˘ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¤˜ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË ÁÂ-

ÓÈÎfiÙÂÚË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Â˘ÂÍ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚ-

Á·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ·Ù˘-

¯‹Ì·ÙÔ˜.

– √È ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ¯·ÌËÏÒÓ (0-

2 ∏z) Î·È Ì¤ÛˆÓ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ (2-20 Hz). ∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î‡ÚÈ· ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·-

ÊÔÚ¤˜, ÂÓ Á¤ÓÂÈ. ¶Ï‹ÙÙÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ fiÚıÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ

Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È¿ÊÔÚˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÈıÔ˘Û·›·˜ ·È-

— 94 —

∂ƒ∂À¡∞ ¶∂¢π√À  99

astikesMetafores1-152  28-07-08  14:03  Page 94



ÙÈÔÏÔÁ›·˜, fiˆ˜:

– Ó·˘Ù›·

– ˘¤ÚÙ·ÛË

– ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡

– ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË ¯ÒÓÂ„Ë

– ÁÂÓÈÎ‹ ‰˘ÛÊÔÚ›·

– ‰‡ÛÓÔÈ·

– ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

– ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Î.Ï.

✓ √È ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÂÙ·Í‡ 10-50 Hz, ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ù· Ô-

ÛÙ¿ Î·È ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË

ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡, ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ.

✓ √È ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ¿Óˆ ·fi 50 Hz fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ÙÚ˘¿ÓÈ·,

Ù· ·Ï˘ÛÔÚ›ÔÓ· Î·È ¿ÏÏ· ÎÚÔ˘ÛÙÈÎ¿ ‹ ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓ· ÂÚÁ·ÏÂ›·, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÓÂ˘ÚÔ-

·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ “Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ

Raynaud” ‹ Û‡ÌÙˆÌ· ÙÔ˘ “ÏÂ˘ÎÔ‡ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘”.

9.2.2. ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ (ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÒÌ·)
√È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÂÈÙ·¯˘ÓÛÈfiÌÂÙÚÔ, ÌÔÓ¿‰· Ì¤ÙÚËÛË˜ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ Û¯Â-

ÙÈÎfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi.

ΔÔ Û‡ÛÙËÌ· ‚·ıÌÔÓÔÌ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ.

√È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù·

Ê›ÏÙÚ· ÛÙ¿ıÌÈÛË˜ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÚfiÙ˘Ô 2631/1 (1985). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ÔÈ

ÙÚÂÈ˜ ÔÚıÔÁÒÓÈÔÈ ¿ÍÔÓÂ˜ Ã,À, ∑ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÂÌÚfi˜/›Ûˆ, Ï¿ÁÈ·, ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË (‚Ï¤Â ÂÈÎfiÓ·).
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Δ· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙË Ì¤ÙÚËÛË:

ñ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ fiÚÔ˘ ÙˆÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÛÂˆÓ (ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ m/s2), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ¿ÍÔÓÂ˜ Ã,À,

∑ (Awx, Awy, Awz) Î·È ÌÂ ÙÔ˘ ‰È·Ó˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ·ıÚÔ›ÛÌ·ÙÔ˜

ñ ÙÔ˘ Ì¤ÁÈÛÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ‰fiÓËÛË˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÍÔÓ· (ÙÈÌ‹ RMS, Root Mean Square – Ì¤ÛË ÙÂ-

ÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË)

ñ ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙÈÁÌÈ·›·˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ (Peak) ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÍÔÓ·

ñ ÙÔ˘ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÍÔÓ·.

∞Ó Ë ÔÏÈÎ‹ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÙË ‰fiÓËÛË ÛÂ ¤Ó· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ¿ÍÔÓ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÎı¤-

ÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ¤˜ ÂÈÙ·¯‡ÓÛÂÈ˜, ÙfiÙÂ Ë ÈÛÔ‰‡Ó·ÌË Î·È ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓË ˆ˜ ÚÔ˜

ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙË˜ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË˜ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ

·Ú·Î¿Ùˆ ÂÍ›ÛˆÛË:

ŸÔ˘:

Δ = √ÏÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ ¤ÎıÂÛË˜

·Îi = i - ÔÛÙ‹ Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹˜ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË˜ (ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙË-

Ù·) ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· Δi

9.2.3. √ÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜
¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ √ÚÈ·Î¤˜ ΔÈÌ¤˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ŒÎıÂÛË˜ ÛÂ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ∞ÌÂÚÈ-

Î¿ÓÔÈ μÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ› ÀÁÈÂÈÓÔÏfiÁÔÈ (ACGIH), ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ 2004 ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· 8ˆÚË Â·Á-

ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË:

ÕÍÔÓ·˜ ∑: 0,315 m/s2

ÕÍÔÓÂ˜ Ã- À: 0,315  (0,224 *1,4) m/s2

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÔÈ ¿ÍÔÓÂ˜ ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË˜, Â›Ó·È Â›ÛË˜ ‰˘-

Ó·Ùfi Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰È·Ó˘ÛÌ·ÙÈÎfi ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ (∞wt), fiˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ

Î·ÙˆÙ¤Úˆ Ù‡Ô:
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∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

ªÂ ÌÈ· Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ÙÈÌ‹ ‰Ú¿ÛË˜ 0,5 m/s2 (‰·ÓÂÈÛÌ¤ÓË ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹).

E›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ TLV ÈÛ¯‡ÂÈ fiÙ·Ó Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Peak Î·È Ì¤ÛË˜ ÙÈÌ‹˜ RMS

Ô˘ ÌÂÙÚ¿Ù·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÍÔÓ· ÁÈ· ÌÈ· Ì¤ÙÚËÛË ÂÓfi˜ ÏÂÙÔ‡, Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ 6 (9 ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ËÁ›· 2002-

44-∂∫). ™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË, ÙÔ TLV Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹.

∂›ÛË˜ Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÌÂ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· 2002-44-∂∫, ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ù· ÂÍ‹˜:

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë ÈÛÔ‰‡Ó·ÌË Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÈÙ¿-

¯˘ÓÛË ÁÈ· ÂÚ›Ô‰Ô ÔÎÙÒ ˆÚÒÓ, Ë ÔÔ›· ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë ˘„ËÏfiÙÂÚË ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÈÌˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ÂÈ-

Ù¿¯˘ÓÛË˜ ÙˆÓ ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÈÙ·¯‡ÓÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÔÚıÔÁÒÓÈÔ˘˜ ¿ÍÔÓÂ˜ 

(1,4 * Awx - 1,4 * Awy - Awz)

ñ ∏ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ (∞Úı. 3), Ë ÔÔ›· ·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ 8 ˆÚÒÓ, Î·ıÔÚ›˙Â-

Ù·È ÛÂ 1,15 m/s2

ñ ∏ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜ (∞Úı. 3), Ë ÔÔ›· ·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ó·-

ÊÔÚ¿˜ 8 ˆÚÒÓ, Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ 0,5 m/s2

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜: 

✓ √È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ Ã – À Â›Ó·È ‹‰Ë ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ Â› 1,4 ÁÈ· ÌÈ· ÈÔ Â‡ÎÔÏË Û‡-

ÁÎÚÈÛË

✓ Ë frequency weighting curve ÙÔ˘ ACGIH, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÔÏ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙÔ˘

ÚfiÙ˘Ô˘ ISO 2631 – 1 (1997), È‰›ˆ˜ Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ (·fi 0,1 Hz

Ì¤¯ÚÈ 1 Hz Î·È 80 Hz Ì¤¯ÚÈ 400 Hz). 

™˘ÓÔÙÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ ÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ

ACGIH √ÚıÔÁÒÓÈ· Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ∂ÈÙ¿¯˘ÓÛË ¶ÚfiÙ˘Ô

(Ã – À - ∑) (m * s-2 )

√ÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ À„ËÏfiÙÂÚË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ 0,315 (∑) ISO 2631/1 (1985)

0,224 (Ã- À) ANSI S3.18 – (1979)

ΔÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÕıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ 0,50 ISO 2631/1 (1985)

ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜ ANSI S3.18 – (1979)

√‰ËÁ›· 2002/44/∂∫ √ÚıÔÁÒÓÈ· Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ∂ÈÙ¿¯˘ÓÛË ¶ÚfiÙ˘Ô

(Ã – À - ∑) (m * s-2 )

√ÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ À„ËÏfiÙÂÚË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ 1,15 ISO 2631 – 1 (1997)

ΔÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· 

ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜ À„ËÏfiÙÂÚË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ 0,50 ISO 2631 – 1 (1997)
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9.2.4. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ √.Δ.∂. ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ

Ù· ÂÍ‹˜:

✓ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ· ÙË˜ Î·Ì›Ó·˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ Û˘ÚÌÒÓ, ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›-

ÙˆÛË ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ √.Δ.∂.

✓ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ·Ï·ÈÒÓ Ô˘

·ÎfiÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

✓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘¤Ú‚·ÛË ÙˆÓ √.Δ.∂. Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÔ˘˜ ÀÁÈÂÈÓÔÏfiÁÔ˘˜

(ACGIH) ÛÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ˘¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ 

✓ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó Ù·

fiÚÈ·

✓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙ· ÏÂˆÊÔÚÂ›·, ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Ù·¯‡ÙËÙÂ˜ Î·È fiÙ·Ó ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È

ÔÈ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜

✓ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ (> 60%) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÔÎÂÈ-

ÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜ fiÙÈ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜.

9.3. ÃËÌÈÎÔ› ‚Ï·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ

√È ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·. ∏ ∞ÌÂ-

ÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ÃËÌÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· Â›¯Â Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1977 4.039.907 ̄ ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜. ∞fi

·˘Ù¤˜ ÔÈ 67.725 Â›¯·Ó ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ÔÈ Ï¤ÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜.

øÛÙfiÛÔ, ÌfiÓÔ ÁÈ· 1.162 ÂÓÒÛÂÈ˜ ˘‹Ú¯·Ó ÙfiÙÂ ¤ÁÎ˘Ú· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ™‹ÌÂÚ·, Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ (Ô˘ÛÈÒÓ)

¤¯ÂÈ Êı¿ÛÂÈ Ù· 18.500.000 Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 4.000 Ó¤Â˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È Î·-

ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ·ÔÁÚ·Ê‹˜.

∫¿ıÂ ¤ÓˆÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Èı·Ó‹ Â-

ÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∏ ›‰È· Ë ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜

ÌÔÚÊ¤˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓÒÛÂÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜, Â‡ÊÏÂÎÙÂ˜, ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜, Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÂ˜ Î.Ï. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÂÓÒ-

ÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. 

9.3.1. √È ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ› Ú‡ÔÈ Î·È ÔÈ ËÁ¤˜ ÙÔ˘˜
√È ÈÔ ÎÔÈÓÔ› ·¤ÚÈÔÈ Ú‡ÔÈ ÛÙÔ ·ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Â›Ó·È ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· (CO), ÙÔ ‰ÈÔ-

ÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ (SO2), Ù· ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ (¡√ Î·È ¡√2), ÙÔ fi˙ÔÓ (√3), Ë ‰È·Ï˘Ì¤ÓË ·ÂÚÔÌÂÙ·-

ÊÂÚfiÌÂÓË ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ ‡ÏË ‹ o Î·Ófi˜ (SPM), ÙËÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ (VOC) Î·È Ô ÌfiÏ˘‚‰Ô˜

(Pb). ªÂ ‚¿ÛË ÂÙ‹ÛÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ 1992 ÛÂ ÙfiÓÔ˘˜ ÂÎÂÌfiÌÂÓË˜ ‡ÏË˜ Ô˘ ·Ú‹¯ıËÛ·Ó ·fi ÙÔÓ ¿Ó-

ıÚˆÔ ÔÈ ¤ÓÙÂ ·Ú·Î¿Ùˆ ·¤ÚÈÔÈ Ú‡ÔÈ ·ÚÈıÌÔ‡Ó ÙÔ 98% ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜:

✓ 52% ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·

✓ 14% ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘

✓ 14% ÙËÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜

✓ 14% ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘

✓ 4% ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È· ‹ Î·Ófi˜.
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√ ÌfiÏ˘‚‰Ô˜ Ô˘ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÂÎÙfi˜, ·fi ÙÔ 1983 Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ·fi ÙË ‚ÂÓ˙›ÓË ÌÂÈÒıËÎÂ ‰Ú·ÛÙÈ-

Î¿ Î·Ù¿ 90%. 

∏ Î·‡ÛË ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ Î·˘Û›ÌˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘, ÔÍÂÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘ ·˙Ò-

ÙÔ˘ Î·È ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ. Δ· Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‚ÂÓ˙›ÓË Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ËÁ¤˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›-

Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, ÔÍÂÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ Î·È ÌÔÏ‡‚‰Ô˘ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó diesel ÎÈ-

ÓËÙ‹ÚÂ˜ Î·È ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÛ¿ ·fi ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘, ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÔ-

ÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. ΔÔ fi˙ÔÓ, ¤Ó· ÊˆÙÔ¯ËÌÈÎfi ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi Î·È Î‡ÚÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ÊˆÙÔ¯ËÌÈÎÔ‡

Ó¤ÊÔ˘˜, ‰ÂÓ ÂÎ¤ÌÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ËÁ¤˜ Î·‡ÛË˜ ·ÏÏ¿ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÙ· ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÙË˜

·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ·fi Ù· ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ÙËÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Êˆ-

Ùfi˜. 

9.3.2. ∂È‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ·¤ÚÈÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜
√È Ú‡ÔÈ Î·È Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÒÓÙ·˜

Î·È ÂÈ‚·Ú‡ÓÔÓÙ·˜ ÎÚ›ÛÈÌ· ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·. ΔÚÂÈ˜ Â›-

Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔÍÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜

Ô˘Û›Â˜: ÔÈ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ë ‰fiÛË ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙËÓ ÎÚ›ÛÈÌË ı¤ÛË ÙÔ˘

ÈÛÙÔ‡ Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÛÙËÓ Ô˘Û›·. √È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÔÈÎ›ÏÔ˘Ó ÛÙÈ˜

‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÔÈ ÓÂÒÙÂÚÔÈ Î·È ÔÈ ÁËÚ·ÈfiÙÂÚÔÈ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Â›Ó·È ÈÔ ÂÈÚÚÂ-

Â›˜ ÛÙÈ˜ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. Δ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿ÛıÌ· ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ‹ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-

ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜. 

9.3.3. ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·
ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· ˘’ ·ÚÈıÌfiÓ 307/86

(º∂∫ 135∞ ÙË˜ 29 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 1986) ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂ-

ÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Ë ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜

ÛÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·

Â›Ó·È 50 ppm ‹ 55 mg/m3. 

ΔÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ·

307/86(º∂∫ 135∞ ÙË˜ 29/8/86)

ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·È Û˘ÌÏË-

ÚÒıËÎÂ ·fi ÙÔ ¶¢ 77/1993

(º∂∫ 34/∞/18.3.93): «°È· ÙËÓ

ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ

·fi Ê˘ÛÈÎÔ‡˜, ¯ËÌÈÎÔ‡˜ Î·È

‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È

ÙÚÔÔÔ›ËÛË Î·È Û˘ÌÏ‹Úˆ-

ÛË ÙÔ˘ ¶¢ 307/86 ÛÂ Û˘ÌÌfiÚ-

ÊˆÛË ÚÔ˜ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ÙÔ˘

™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ 88/642/∂√∫».
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∏ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË Î·È ÙÚÔÔÔ›ËÛË ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Â‰›Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜, fiÔ˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ

ÙÔÌ¤·, Ù· ¡ÔÌÈÎ¿ ¶ÚfiÛˆ· ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ Î·È ÙÔ˘˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ΔÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, Â-

ÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰È·‰ËÌÔÙÈÎÒÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ Î·È Â›ÛË˜ ·ÊÔÚ¿

ÙÔ˘˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ. 

¶ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· ˘’ ·ÚÈıÌfiÓ 90/99 (ÙË˜ 13Ë˜ ª·˝Ô˘ 1999, ·ÚÈıÌfi˜ Ê‡ÏÏÔ˘ 94)

·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ ¤ÎıÂÛË˜ Î·È ·ÓˆÙ¿ÙˆÓ ÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ-

Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆ-

ÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ 91/322/∂√∫ Î·È 96/94/∂∫ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙÚÔÔÔ›ËÛË Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ¶¢

307/86 «¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜» (135/∞) fiˆ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ¶¢ 77/93 (º∂∫ 34/∞).

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÂÚ› ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ-

·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 91/322/∂√∫ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ 29/5/1991

(∂∂L 177/22/5/7/1991) «¶ÂÚ› Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜

80/1107/∂√∫ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÂÚ› ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÂÂ›· ÙË˜ ÂÎı¤ÛÂÒ˜ ÙÔ˘˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ̄ ËÌÈÎÔ‡˜, Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ‚ÈÔ-

ÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜» Î·È ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 96/94∂∫ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ 18Ë˜ ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 1996 ÁÈ· ÙË ı¤ÛÈÛË

‰Â‡ÙÂÚÔ˘ Î·Ù·ÏfiÁÔ˘ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ Î·Ù’ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜ 80/11/7/∂√∫ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘-

Ï›Ô˘ ÂÚ› ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ ̄ ËÌÈÎ¿,

Ê˘ÛÈÎ¿ ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ì¤Û· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ Ë ÙÚÔÔÔ›ËÛË Î·È Û˘-

ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ¶.¢. 307/86.

ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ó¤Ô ¶¢ 90/99 Ë ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ· 50

ppm ‹ 55 mg/m3 ·ÏÏ¿ ÙÒÚ· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·ÓÒÙ·ÙË ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ Ù· 300 ppm ‹ 330 mg/m3.

9.3.4. ∂ÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘
ŒÎıÂÛË ÛÂ ¯ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·: ÓÔÂ›Ù·È ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ ¯ËÌÈÎfi

·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔÓ ·¤Ú· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜.

ΔÔ Â›Â‰Ô ¤ÎıÂÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ¯ËÌÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÎÙ›ıÂÙ·È

Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Î·È Ë ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ Ì¤ÚË fiÁÎÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘ ‹ ·-

ÙÌÔ‡ ·Ó¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ Ì¤ÚË fiÁÎÔ˘ ·¤Ú· (ppm) ‹ ÛÂ ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ ÁÚ·ÌÌ·Ú›Ô˘ ÙÔ˘ ¯ËÌÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·-

Ó¿ Î˘‚ÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ·¤Ú· (mg/m3).

√ÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ¯ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·: ÓÔÂ›Ù·È Ë ÙÈÌ‹ ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÍÂÂÚ-

Ó¿ Ë Ì¤ÛË 8ˆÚË ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓË ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÓ ̄ ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ 8ˆÚË˜ ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ Î·È 40ˆÚË˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘.

√È ÔÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· Ù· ·¤ÚÈ· Î·È ·ÙÌÔ‡˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ppm ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ·-

‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ‹ ÛÂ mg/m3 ÔfiÙÂ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ·-

‚ÔÏ¤˜ ·˘Ù¤˜. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 25ÔC Î·È ·ÙÌÔÛÊ·È-

ÚÈÎ‹ ›ÂÛË 760 mmHg.
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ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ó¤Ô ¶¢ 90/99 ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÔ ¶¢ 307/86 Ô ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÓ-

ÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

✓ ·ÓÒÙ·ÙË ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ¯ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÓÔÂ›Ù·È Ë ÙÈÌ‹ ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È

Ó· ÍÂÂÚÓ¿ Ë Ì¤ÛË ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓË ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÛÙÔ ¯ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ‰ÂÎ·ÂÓÙ¿ÏÂÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘, ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó ÙË-

ÚÂ›Ù·È Ë ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ¤ÎıÂÛË˜.

£· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ fiÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ fiÚÈ· ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡

ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ËÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· (ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ¤ÎıÂÛË Â› 24ˆÚË˜ ‚¿ÛË˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È

Û¯Â‰fiÓ ÌË‰ÂÓÈÎ‹) ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ¡ 1568/1985 ÁÈ· ÙËÓ

«˘ÁÂ›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ» ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ̆ fi Û˘ÓÂ¯‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.

9.3.5. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ·fi ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·Ù¿
ÙÔ À¶∂Ãø¢∂

√ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· 1  ÔÈ

ÙÈÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ¿Ù˘· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ À¶∂Ãø¢∂ ÁÈ· ÙÔ

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË. ŸÚÈÔ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜

Ú‡·ÓÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ÓÔÌÔıÂÙËıÂ› ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÌÂ ‚¿ÛË fiÚÈ· ÙË˜

∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜. 

¶›Ó·Î·˜ 9.3.5.1: Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ Ú‡·ÓÛË˜ 

·fi ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·Ù¿ ÙÔ À¶∂Ãø¢∂

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÙÔ ÂıÓÈÎfi ÛÙ¿ÓÙ·Ú ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·-

¤Ú· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÁÈ· 8-ˆÚË ¤ÎıÂÛË 10 mg/m3 ‹ 9 ppm Î·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ

ÁÈ· 1 ÒÚ· Â›Ó·È 35 mg/m3 ‹ 30 ppm (U.S NATIONAL AMBIENT AIR QUALITY STANDARD). 

9.3.6. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ (¶.√.À.)
√ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Ê·›ÓÂÙ·È

ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 9.3.6. 1. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ fiÚÈÔ Î·È ÛÙfi¯Ô˜. √

ÌÂÓ ÚÒÙÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈ· ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› ÓÔÌÔıÂÙÈÎ¿ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜

˘fi„Ë, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙË˜ ÙÈÌ‹˜

·˘Ù‹˜ ·fi ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Ô ÛÙfi¯Ô˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÌfiÓÔ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË

ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˘ÁÂ›·, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÓÔÌÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ Î·È Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ fiÚÈÔ. 

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÂÈ¤‰ˆÓ Ú‡·ÓÛË˜ CO CO
(8 ÒÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜, mg/m3) (8ÒÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜, ppm)

Ã·ÌËÏ¿ ≤ 15 ≤ 13

ª¤ÙÚÈ· > 15 Î·È ≤ 20 > 13 Î·È ≤ 17,5

À„ËÏ¿ > 20 Î·È ≤ 25 > 17,5 Î·È ≤ 21,8

¶ÔÏ‡ ˘„ËÏ¿ > 25 > 21,8
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∂ƒ∂À¡∞ ¶∂¢π√À  99
¶›Ó·Î·˜ 9.3.6. 1: ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. 

9.3.7. ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÙˆÓ Ô‰Ë-

ÁÒÓ ÙˆÓ ˘¤ÚÁÂÈˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ·˜. ∂›ÛË˜, ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙË˜

fiÏË˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ.

ΔÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·

(CO) ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ÈÔ ‰È·‰Â‰Ô-

Ì¤ÓÔ˜ ·¤ÚÈÔ˜ Ú‡Ô˜ ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï·

·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ

∞ı‹Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆ-

Â˘ÙÈÎfiÙÂÚÔ ‰Â›ÎÙË ÙË˜ ·ÙÌÔ-

ÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜.

√È ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·-

Î· Û·Ó ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ·ÙÂÏÔ‡˜ Î·‡-

ÛË˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÛÙËÓ

Ô‰ÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â

ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜.

∞˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi ÊfiÚÙÔ, ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÙÈ˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙÔ ·ÛÙÈÎfi Ô‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô, ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ

Î·˘Û›ÌˆÓ, ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÒÓ Î.Ï.

∂›ÛË˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ÊfiÚÙÔ ÙË˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿-

ÙˆÓ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜, ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹ ÌË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘, ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Î·˘Û›ÌˆÓ,

ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·˘ÛÙ‹ÚˆÓ Î.Ï.

9.3.8. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· (CO)
√ ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚ-

Á·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ·ÛÙÈÎÒÓ ÏÂˆÊÔÚÂ›ˆÓ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ˘' ·ÚÈıÌfiÓ 6604 (·Ó·Ó¤ˆÛË ÙË˜ S340)

ËÏÂÎÙÚÔ¯ËÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ NIOSH (National Institute of Occupational Health and Safety). Δ· fiÚÁ·-

ƒ‡Ô˜ ΔÈÌ‹ ÛÙfi¯Ô˘ ÛÂ ΔÈÌ‹ ÛÙfi¯Ô˘ ÛÂ ÃÚÔÓÈÎ‹
(mg/m3) (ppm) ‚¿ÛË

ªÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· 100 87 15 min

60 52 30 min

30 26 1 hr

10 9 8 hr
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Ó· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â›Ó·È Ù‡Ô˘ Surveyor GMI, ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ±5 ppm.

°È· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒÓ Î·È ¯ÚÔÓÈÎÒÓ Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ-

‰ÔÏÔÁ›·˜ Ï¿‚·ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ Ù· ÂÍ‹˜:

✓ ÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ÛÙÔ §ÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ

✓ ÙËÓ Ì¤ÛË ÌËÓÈ·›· ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘

✓ ÙËÓ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘

✓ ÙËÓ ˆÚÈ·›· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘

¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ, ÔÈ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ Ì¤ÛÔ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÛÔÙÈ-

Îfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÔÈ Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘

¤ÙÔ˘˜, ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Î·È ÔÈ ÒÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜

Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÙÂÚÔ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘. 

∞fi Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ À.¶∂.Ãø.¢.∂. ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹

Ú‡·ÓÛË ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÙÔ 1997, ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ:

✓ ÔÈ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛÙÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ¶·-

ÙËÛ›ˆÓ, ∞ıËÓ¿˜, ¡. ™Ì‡ÚÓË˜, ¶ÂÈÚ·È¿ Î·È ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘

✓ ÔÈ Ì‹ÓÂ˜ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜, ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜, ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜, π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜, ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ˜, πÔ‡ÓÈÔ˜ Î·È πÔ‡ÏÈÔ˜ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÌËÓÈ·›Â˜ ÙÈÌ¤˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘

✓ Ë ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·Ó Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÈ· ÌÈ-

ÎÚ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ

✓ Ë ˆÚÈ·›· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÁÎÂ-

ÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ú‡Ô˘ ÛÙÔ ÚˆÈÓfi Ê¿ÛÌ· ÌÂÙ·Í‡ 7.00 Î·È 10.00 Î·È ÛÙÔ ‚Ú·‰ÈÓfi ÌÂÙ·Í‡ 20.00 Î·È

24.00.

Δ· ·ÓˆÙ¤Úˆ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â·ÏËıÂ‡ÙËÎ·Ó Î·È ·-

fi ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔ˘ À.¶∂.Ãø.¢.∂. Î·È Û˘-

ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÌÂ-

ÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·-

Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔ¯Ë-

ÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ NIOSH, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó

‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÁÂˆÁÚ·-

ÊÈÎÒÓ Î·È ¯ÚÔÓÈÎÒÓ Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ ‰ÂÈÁÌ·-

ÙÔÏËÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ.

— 103 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 
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¶›Ó·Î·˜ 9.3.8. 1: ∂›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· (CO) 

ÛÙÈ˜ ˘¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ (Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ÁÚ·ÌÌÒÓ), 

Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·

9.3.9. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
√È ÔÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· 8ˆÚË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·,

ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 9.3.9.1: 

¶›Ó·Î·˜ 9.3.9.1

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ̆ ÏÔÔÈ‹Û·ÌÂ Â›Ó·È ÚÔÊ·ÓÒ˜ Î·ÙÒÙÂÚ· ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ

√.Δ.∂. ª·˜ ‰›ÓÔ˘Ó fiÌˆ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜:

✓ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ÂÌÂ›˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›Û·ÌÂ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÔÔÈÂ› ÙÔ

À.¶∂.Ãø.¢.∂. ÛÙ· ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰ÂÏÙ›· ÙÔ˘

✓ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÚÈ·Î‹ ÙÈÌ‹ ÁÈ· ÌË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘˜ Ë Ô-

Ô›· ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÙ· 10 mg/m3

✓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ˘¤ÚÁÂÈˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ÛÂ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, È‰È-

·›ÙÂÚ· ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜. 

√ƒπ∞∫∂™ Δπª∂™ ª√¡√•∂π¢π√À Δ√À ∞¡£ƒ∞∫∞ (CO)

√.Δ 

(¶.¢. 90/99 ) 50 ppm ‹ 55 mg/m3

√.Δ 

(ACGIH 2003 ) 25 ppm ‹ 29 mg/m3
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9.4. ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi˜ ÊˆÙÈÛÌfi˜

ΔÔ Êˆ˜ Â›Ó·È Ë ·›ÛıËÛË Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ·fi ÌÈ· ËÏÂÎÙÚÔ-

Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 750 nm (ÁÈ· ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·) ¤ˆ˜ 380 nm (ÁÈ·

ÙÔ ÈÒ‰Â˜), ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· ÂÚÂı›˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÊı·ÏÌfi Û' ¤Ó· Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ 555 nm ÁÈ· ÙËÓ ËÌ¤Ú·

Î·È 505 nm ÁÈ· ÙË Ó‡ÎÙ·.

ΔÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Ì¿ÙÈ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ Î›ÙÚÈÓÔ Î·È ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

Ù· ¿ÏÏ· ¯ÚÒÌ·Ù·. Δ· ÎfiÎÎÈÓÔ, Î›ÙÚÈÓÔ Î·È ÌÏÂ, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ¯ÚÒÌ·Ù·, ÁÈ·Ù› Û˘Ó‰˘·˙fiÌÂÓ·

Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó fiÏ· Ù· ¿ÏÏ· ̄ ÚÒÌ·Ù·. ΔÔ Ì·‡ÚÔ ̄ ÚÒÌ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ ·Ô˘Û›· Êˆ-

ÙÂÈÓÒÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÈÒÓ.

ΔÔ ÁÚ¿ÊËÌ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› (9.4.1) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ì‡ÏË Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ Ô-

Êı·ÏÌÔ‡.

°Ú¿ÊËÌ· 9.4. 1

°È· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ Â˘ÂÍ›·˜ Î·È ÔÙÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ Î·-

ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Â›-

Â‰· ÊˆÙÈÛÌÔ‡ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË Ê˘ÛÈÎÔ‡), ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ Ï·ÌÚfiÙËÙ·˜.

°È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÊˆÙÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÈ˜ ÔÙÈÎ‹˜ ¿ÓÂÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ‰È·-

¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È·Ù‹ÚËÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ, ··ÈÙÂ›Ù·È ÊˆÙÔÌÂÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ̄ ÒÚÔ˘ ÛÂ Û˘-
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— 106 —

∂ƒ∂À¡∞ ¶∂¢π√À  99
Ó¿ÚÙËÛË Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁÔÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ, ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È

Ú¿ÁÌ·ÙÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜

ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿, Â›ÛË˜, ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· ·Ô‰ÂÎÙ¿ fiÚÈ· ¤ÓÙ·ÛË˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÔÙÈÎfi Î·-

ı‹ÎÔÓ, Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Australian Government Publishing Service.

¶›Ó·Î·˜ 9.4. 2

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ÙÔ¯˘ÚˆÌ¤Ó· ÓÔÌÔıÂÙÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¿ Â›Â‰· ÊˆÙÈÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ

ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ̂ ˜ ÚÔ˜ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓËÙÔ‡ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜

ÂÚÁ·Û›·˜ (¡1568/85, ÕÚıÚÔ 21, ·Ú.3), ÙË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ·ÓÙÈı¤-

ÛÂÈ˜ Ï·ÌÚfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (¶¢. 398/94, «∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘-

ÁÂ›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ √ıfiÓÂ˜ √ÙÈÎ‹˜ ∞ÂÈÎfiÓÈÛË˜», ¶·Ú¿ÚÙËÌ· π ·Ú. 2.2 Î·È ¶·Ú¿ÚÙËÌ· ππ

·Ú. 2, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). 

°Ú¿ÊËÌ· 9.4. 3

√ÙÈÎfi Î·ı‹ÎÔÓ ŒÓÙ·ÛË (lux)
¶¿Ú· ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·ı‹ÎÔÓ (ÂÈıÂÒÚËÛË ÌÈÎÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ) >2400

¶ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·ı‹ÎÔÓ (Û‡ÁÎÚÈÛË ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ) 1200-1600

¢‡ÛÎÔÏÔ Î·ı‹ÎÔÓ (‚·Ê¤˜ ÌÈÎÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ) 800

ª¤ÙÚÈÔ Î·ı‹ÎÔÓ (ÁÚ·ÊÂ›· Î.Ï.) 600

∫·ÓÔÓÈÎfi Î·ı‹ÎÔÓ (ÂÚÁ·Û›Â˜ ÚÔ˘Ù›Ó·˜ ÛÂ ÁÚ·ÊÂ›Ô) 400

∞Ïfi Î·ı‹ÎÔÓ (ÂÈıÂÒÚËÛË ÛÂ ·Ôı‹ÎÂ˜) 300

∫›ÓËÛË Î·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ 50-100 
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™ÙÔ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÁÚ¿ÊËÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÔÙÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜ (♦), ÔÙÈÎ‹˜ ÎfiˆÛË˜ (■),

Ï·ıÒÓ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË (ñ) Î·È ÊˆÙÂÈÓ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÛÂ Lux.

9.4.1. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
£¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó·

·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜:

✓ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ ̆ ¤ÚÁÂÈˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·˘ÙÔ› ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÌ·ÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈ-

ÎÔ‡ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜

✓ ÔÈ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ› ¯ÒÚÔÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ô‰ËÁÔ›/¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ Û˘ÚÌÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÙÚfi, ¯·-

Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ÊˆÙÈÛÌÔ‡

✓ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÏÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›ˆÓ ÙˆÓ Û˘ÚÌÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÙÚfi ÛÙËÓ

Î·Ì›Ó· ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÈÛÙ‹, ¤‰ˆÛ·Ó ̄ ·ÌË-

Ï¿ Â›Â‰· ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·ıfiÏË ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ›Ô˘

✓ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜

‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙË˜ Û‹Ú·ÁÁ·˜ Î·È ÙˆÓ ˘fiÁÂÈ-

ˆÓ ÛÙ·ıÌÒÓ, ÈÎ·Ó¤˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-

ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·-

ÛÙÈÎ‹˜ ı¿Ì‚ˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜

✓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó fiÌˆ˜ ¯·ÌËÏ¿ Â›-

Â‰· ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·

ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ·Ó-

ıÚÒÈÓÔ ÔÊı·ÏÌfi ÌÂÙ¿ ·fi Ì·ÎÚÔ-

¯ÚfiÓÈ· ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

9.5. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ªÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘

™ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÔÈ ÈÔ›, ÔÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ (˙˘ÌÔÌ‡ÎËÙÂ˜ Î·È

Â˘ÚˆÌ‡ÎËÙÂ˜) Î·È Ù· ·Ú¿ÛÈÙ·.

∞·ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·ÏÏ¿ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÚ·ÙÔ›

‰ÂÓ ‰›ÓÂÙ·È ¿ÓÙ· Ë ‰¤Ô˘Û· ÚÔÛÔ¯‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡Ó. 

¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÎıÂÛË ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó:

ñ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ fiˆ˜ ¯ÒÌ·, Ê˘ÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ (Û·Ófi˜, Î·Ï¿ÌÈ·, ‚·Ì‚¿ÎÈ Î.Ï.)

ñ Ô˘Û›Â˜ ˙ˆÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ (.¯. Ì·ÏÏ›)

ñ ÙÚfiÊÈÌ·

ñ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÛÎfiÓË (.¯. ¿ÏÂ˘Ú·, ÛÎfiÓË ¯·ÚÙÈÔ‡, Ï¤È· ·fi ÙÚ›¯Â˜ ‹ ÊÙÂÚ¿ ˙ÒˆÓ)

ñ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi‚ÏËÙ·/Ï‡Ì·Ù·

ñ ·›Ì· Î·È ¿ÏÏ· ˘ÁÚ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜

ñ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ ÎÏÂÈÛÙÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.
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9.5.1 ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·
¶ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ‰È·ÛÂ›ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ·-

¤Ú·. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÛÙÔÓ ·¤Ú· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î›ÓËÛË, ÙËÓ ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·, ÙËÓ

˘ÁÚ·Û›·, ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ÛÎfiÓË˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ. ∏ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÌÈ-

ÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

√È ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜,

ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ Î·È ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, Ù· Ì¿ÙÈ·,

ÙËÓ ¿Óˆ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi Î·È ÙÔ ÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

9.5.2. ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ
°È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙÔÓ ·¤Ú· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈ-

Î‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Anderson1 ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ·Ô‰ÂÎÙ‹

Î·È Û‡ÌÊˆÓË ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ISO 14698-1. 

TÔ fiÚÁ·ÓÔ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÚfiÛÎÚÔ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÓ¿ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ‰È¿ÙÚËÙÔ˘

‰›ÛÎÔ˘ ¿Óˆ ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›· Petri. ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ÚfiÛÎÚÔ˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÌÈ-

ÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ̆ ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 11 Ì¤ÙÚ· ·Ó¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ. ∞˘-

Ù‹ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÂÁÁ˘¿Ù·È fiÙÈ fiÏ· Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ >1Ìm Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È Â¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô Petri.

ΔÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ·fi‰ÔÛË 100 Ï›ÙÚ· ·Ó¿ ÏÂÙfi, ÂÓÒ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·˜

Î·ıÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙ· 2,5 ÏÂÙ¿.

9.5.3. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ıÚÂÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ
√È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ˘¤ÚÁÂÈˆÓ Î·È ˘fiÁÂÈˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ

Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ‹Ù·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜:

ñ √ÏÈÎ‹ ªÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÃÏˆÚ›‰·

(√.ª.Ã)

ñ Escherichia Coli

ñ Staphylococcus Aureus

ñ Salmonella

ñ ∑‡ÌÂ˜

ñ ª‡ÎËÙÂ˜
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°È· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ªÂ ÙÔÓ fi-

ÚÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÂÎÂ›Ó· ÛÙ· ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÌÈ-

ÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›. 

Δ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:

ñ ÁÈ· ÙËÓ √ªÃ, ÙÔ PLATE COUNT AGAR

ñ ÁÈ· ÙËÓ E.Coli, ÙÔ MacCONKEY AGAR

ñ ÁÈ· ÙÔ Staphylococcus Aureus, ÙÔ BAIRD-PARKER AGAR

ñ ÁÈ· ÙË Salmonella, ÙÔ SALMONELLA SHIGELLA AGAR

ñ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì‡ÎËÙÂ˜, ÙÔ SABOURAUD 1% DEXTROSE 1% MALTOSE AGAR

ñ ÁÈ· ÙÈ˜ ˙‡ÌÂ˜, ÙÔ SABOURAUD 1% DEXTROSE 1% MALTOSE AGAR.

Δ· ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÎfiÓË˜. ¢È·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Ì¤¯ÚÈ Ó·

‚Ú¿ÛÔ˘Ó. ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ 121oC ÁÈ· 15min Î·È ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆ-

Ì¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›· Petri. ∞ÊÔ‡ Ë Ì¿˙· ‹ÍÂÈ, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô.

9.5.4. ¢ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›· Î·È ÂÒ·ÛË
√È ÎÏÂÈÛÙÔ› ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ› ̄ ÒÚÔÈ (fiÔ˘ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î·Ïfi˜ ÂÍ·ÂÚÈÛÌfi˜) ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‚·ÚËÌ¤ÓÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi

ÊÔÚÙ›Ô ÁÈ· ·˘Ùfi Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·˜ Î·ıÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙ· 2,5 ÏÂÙ¿. Δ· ÙÚ˘‚Ï›· Petri, ÛÙË Û˘-

Ó¤¯ÂÈ·, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Âˆ·ÛÙÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È ÁÈ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ·.

ñ ∏ √ÏÈÎ‹ ªÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÃÏˆÚ›‰· Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 35oC ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜.

ñ ∏ E.Coli Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 35oC ÁÈ· 18-24 ÒÚÂ˜.

ñ √ Staphylococcus Aureus Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 35oC ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜.

ñ ∏ Salmonella Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 35oC ÁÈ· 18-24 ÒÚÂ˜.

ñ √È ª‡ÎËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ∑‡ÌÂ˜ Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 28oC ÁÈ· 7 ËÌ¤ÚÂ˜.

∞Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ

ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÒ·ÛË˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È Ë ·Ú›ıÌËÛË ·˘ÙÒÓ.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰ÈÔÚıÒÓÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ Feller: 

Pr = N [1/N +1/N-1+1/N-2+…….+1/N-r+1] 

¡: ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙÈ˜ 400 ÙÚ‡Â˜ ÙË˜ Ï¿Î·˜

r: Ë Î¿ıÂ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓË ·ÔÈÎ›·

Pr: ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ Ô˘ ‰›ÓÂÙ·È ·fi ›Ó·Î·

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÔÈÎ›Â˜ / m3.

Δ· ÙÚ˘‚Ï›· Petri Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ 121oC ÁÈ· 20 ÏÂÙ¿.

9.5.5. ¡ÔÌÔıÂÛ›·
¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÙÂ› fiÚÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ

ÚÒÙˆÓ Ó· ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È. °È· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ·fi ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Ïfi-

Áˆ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ù·

¶.¢. 186/1995, 174/1997 Î·È 15/1999 Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ «¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘
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‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·».

Δ· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ÛËÌÂ›·, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¶.¢. 186/95, Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:

ñ ΔÔ ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ· Ù·ÍÈÓÔÌÂ› ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÚfiÎÏËÛË˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ıÂÚ·Â›-

·˜. (¿ÚıÚÔ 17).

ñ √ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÈ· ÁÚ·Ù‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

™ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ·˘Ù‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Ê‡ÛË, Ô ‚·ıÌfi˜ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ-

Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÒÛÙÂ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Î·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ·ÓÙÈ-

ÌÂÙÒÈÛË˜. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÌfi‰È· ÂÈıÂÒÚËÛË ÂÚÁ·Û›·˜ (¿ÚıÚÔ 3).

ñ √ ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ÒÛÙÂ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ó· ÂÎ·È-

‰Â‡ÔÓÙ·È Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· (¿ÚıÚÔ 10).

9.5.6. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
∂ÓÙÔ›ÛıËÎ·Ó ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ √ÏÈÎ‹˜ ªÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ÃÏˆÚ›‰·˜ (√ªÃ) Î·È ˙˘ÌÒÓ. √ ÔÏÈ-

Îfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÂÚfi‚ÈˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ (√ªÃ) ‰ËÏÒÓÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ

¤Ó· ÚÔ˚fiÓ ‹ ÛÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ. ∂ÎÚÔÛˆÂ›Ù·È ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ˙‡ÌÂ˜ Î·È Ì‡ÎËÙÂ˜.

™Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ Ì·˜ ÔÈ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ √ªÃ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ ˙‡ÌÂ˜ Î·È fi¯È ·ıÔ-

ÁfiÓÔ˘˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ ÙfiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë

√ªÃ.

¶·ÓÙÔ‡ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ˙‡ÌÂ˜. √È ˙‡ÌÂ˜ Â›Ó·È ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·ÚÔÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ Î·È ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. √ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· (ÔÈ

Â˘ÓÔ˚ÎfiÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ 18 Î·È 24 ÔC), ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›· Î·È ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·¤-

Ú·. ™ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ˘„ËÏfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ˙˘ÌÒÓ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜. 

E.Coli, Salmonella Î·È ÛÙ·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ (·ıÔÁfiÓÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›) ‰ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó. 

9.5.7. ™¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎÒÓ μÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÀÁÈÂÈÓÔÏfiÁˆÓ (ACGIH), ÔÈ

‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ Â˘ÚÂ›·˜ ·¿ÓÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÏËıÒÚ· ÂÈ‰ÒÓ,

Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ‰‡ÛÎÔÏË ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜.

°È· ·˘ÙfiÓ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ÏfiÁÔ, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÔÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ‚ÈÔ-

ÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. 

ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›Â˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ı·

ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘

ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ÌË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜. ∏ ̆ ¤Ú‚·ÛË

ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÂ m3 ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÓfi˜ ¯ÒÚÔ˘ ˆ˜

ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘. 
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ΔÔ ∂ıÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÁÈ· ÙËÓ ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙËÓ πÙ·Ï›·
(Instituto Nazionale per l'Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro) ÂÓÛÙÂÚÓ›ÛÙËÎÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙÈ˜ ¤ÓÙ·ÍÂ ÛÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ Ô˘ ÂÍ¤‰ˆÛÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (Il monitoraggio microbiologico negli ambienti di lavoro,

INAIL, 2005).

°È· ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Úfi-

Ù˘Ô ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ (Biological Particles in Indoor Environments EUR

14988, 1993) Î·È ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ÙË˜ πÙ·Ï›·˜ (Instituto Nazionale per

l'Assicurazione contro gli Infortuni  sul Lavoro). ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›Â˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ Ë √ÏÈÎ‹

ªÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÃÏˆÚ›‰· (√ªÃ) Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÙˆÓ ∑˘ÌÒÓ, ª˘Î‹ÙˆÓ Î·È

μ·ÎÙËÚ›ˆÓ ·Ó¿ m3 ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó. 

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙÔ Û˘-

ÁÎÂÚ·ÛÌfi ÙˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. √ Ó¤-

Ô˜ ›Ó·Î·˜ (9.5.7. 3) ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ (9.5.7. 1) Î·È ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ›Ó·Î· (9.5.7. 2)

Â› ¤Ó· Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Â› ‰‡Ô, Î·ıÒ˜ ·fi ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ

ÌÂÏÂÙÒÓ, Û˘¯Ó¿ ÔÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ˙‡ÌÂ˜ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÔÛÔÛÙfi.

°È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ıÚÔ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ

ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ·¤Ú· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜

ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ (√ªÃ), ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. 

¶›Ó·Î·˜ 9.5.7. 1: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ

¶›Ó·Î·˜ 9.5.7. 2: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ √ÈÎ›Â˜ ªË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ
(·ÔÈÎ›Â˜/m3) (·ÔÈÎ›Â˜/m3)

¶ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹ <100 <50

Ã·ÌËÏ‹ <500 <100

ªÂÛ·›· <2500 <500

À„ËÏ‹ <10000 <2000

¶ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ >10000 >2000

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË Ì˘Î‹ÙˆÓ √ÈÎ›Â˜ ªË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ
(·ÔÈÎ›Â˜/m3) (·ÔÈÎ›Â˜/m3)

¶ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹ <50 <25

Ã·ÌËÏ‹ <200 <100

ªÂÛ·›· <1000 <500

À„ËÏ‹ <10000 <2000

¶ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ >10000 >2000
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¶›Ó·Î·˜ 9.5.7. 3: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ 

™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ Ô˘ ·Ú·-

Ù›ıÂÓÙ·È Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ›‰ÈÔ Û‡ÛÙËÌ· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜, ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘-

ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜: 

™ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙ· ˘¤ÚÁÂÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜

ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ: 

ñ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 39%

ñ ÌÂÛ·›Ô˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 54%

ñ ˘„ËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 7%.

™ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙ· ˘fiÁÂÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜

ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ: 

ñ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 40% 

ñ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 47% 

ñ ÌÂÛ·›Ô˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 15%.

™ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÙ· ˘¤ÚÁÂÈ· Î·È Ù· ˘fiÁÂÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒ-

ıËÎÂ ÛÂ Î·Ó¤Ó· ÙÌ‹Ì· Ô˘ ÂÏ¤ÁıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË ·ıÔÁfiÓˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. 

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ ÛÙ· ˘¤ÚÁÂÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘˜ ·-

Ó¿ Î˘‚ÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ:

ñ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 77% 

ñ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 23%. 

™ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ ÛÙ· ˘fiÁÂÈ· Ì¤Û· ·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi Ì¤-

ÙÚÔ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ:  

ñ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 100%. 

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ √ÏÈÎ‹˜ √ÈÎ›Â˜ ªË ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ
ªÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ÃÏˆÚ›‰·˜ (·ÔÈÎ›Â˜/m3) (·ÔÈÎ›Â˜/m3)
¶ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹ <200 <100

Ã·ÌËÏ‹ <900 <300

ªÂÛ·›· <4500 <1500

À„ËÏ‹ <30000 <6000

¶ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ >30000 >6000
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°Ú¿ÊËÌ· 9.5.7. 4: ™˘ÓÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ √ªÃ, ÙˆÓ ˙˘ÌÒÓ Î·È ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ

ÛÙ· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙˆÓ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ

°Ú¿ÊËÌ· 9.5.7. 5: ™˘ÓÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ √ªÃ, ÙˆÓ ˙˘ÌÒÓ 

Î·È ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ ÛÙ· ˘fiÁÂÈ· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
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∫∂º∞§∞π√ 10 

π·ÙÚÈÎfi˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

10.1. π·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ Ù·Í›

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ 101 Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í›. ™Ù· ÛÙÔÈ-

¯Â›· ·˘Ù¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ fiˆ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ë ËÏÈÎ›·, Ë ÚÔ-

¸ËÚÂÛ›· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÔÈ ÛˆÌ·ÙÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ Î·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈ-

Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ Î·È

Ë ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË. Δ¤ÏÔ˜, ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ-

ÚÂ˘ÓËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

10.1.1. π·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi – π·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ΔÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó 101 Ô‰ËÁÔ› (100 ¿Ó-

‰ÚÂ˜ Î·È 1 Á˘Ó·›Î·). √È ËÏÈÎ›Â˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 29 Î·È 75 ÂÙÒÓ ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 48

(± 10,9) ¤ÙË. ∏ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 7

Ì‹ÓÂ˜ Ì¤¯ÚÈ 43 ¤ÙË ÌÂ Ì¤ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÂÌÂÈÚ›· Ù· 18 ¤ÙË Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË Ù· 9,7 ¤ÙË. ΔÔ Ì¤ÛÔ

‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Â›Ó·È Ù· 88 (± 14,1) ÎÈÏ¿, ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Ù· 54 ÎÈÏ¿ (Ë Á˘Ó·›Î· Ô‰ËÁfi˜)

Î·È Ì¤ÁÈÛÙÔ Ù· 160 ÎÈÏ¿. ΔÔ Ì¤ÛÔ ‡„Ô˜ Â›Ó·È 176 (± 7) ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‡„Ô˜ Ù· 156 Î·È Ì¤ÁÈ-

ÛÙÔ Ù· 190 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿. 

°È· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í› ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ Ô «¢Â›ÎÙË˜ ª¿˙·˜ ™ÒÌ·ÙÔ˜».  

¢.ª.™ = ‚¿ÚÔ˜ / (‡„Ô˜)2

√ ‰Â›ÎÙË˜ ·˘Ùfi˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË (‚¿ÚÔ˜ ÛÂ ÎÈÏ¿ Î·È ‡„Ô˜ ÛÂ Ì¤ÙÚ·) Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ

ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÔÈ Èı·Ó¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiˆ˜ Ê·›-

ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î·. 

¶›Ó·Î·˜ 10.1.1. 1: ¢Â›ÎÙË˜ ª¿˙·˜ ™ÒÌ·ÙÔ˜

¢.ª.™ <18,5 18,5 – 25 25 – 27 27 – 30 >30
∫·Ù¿ÛÙ·ÛË §ÈÔ‚·Ú‹˜ π‰·ÓÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ À¤Ú‚·ÚÔ˜ À¤Ú‚·ÚÔ˜ ¶·¯˘Û·ÚÎ›·
¶Èı·Ó‹ ªÔÚÂ› Ó· ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ∞˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ∫›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· 

∂›ÙˆÛË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Ó· ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ï‹ıÔ˜ ÓfiÛˆÓ

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· 

ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
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π∞Δƒπ∫√™ ∫∞π ∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫√™ ∂§∂°Ã√™1100

Ÿˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 10.1.1. 2, ÙÔ 23% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ È‰·ÓÈÎfi ‚¿ÚÔ˜, ÙÔ 20%

Â›Ó·È ˘¤Ú‚·ÚÔÈ ÌÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜, ÙÔ 24% Â›Ó·È ˘¤Ú‚·ÚÔÈ ÌÂ

·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ (33%) Â›Ó·È ·¯‡-

Û·ÚÎÔÈ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ï‹ıÔ˜ ÓfiÛˆÓ.

°Ú¿ÊËÌ· 10.1.1. 2

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ÓÈÛÙÈÎ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ 59,4% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ

Î·Ó›˙ÂÈ, ÂÓÒ ÙÔ 40,6% ‰ÂÓ Î·Ó›˙ÂÈ. ΔÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ Ô˘ Î·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ËÌÂÚË-

Û›ˆ˜ Â›Ó·È 2 Î·È ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ 80 ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ù· 30. ΔÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ

Î¿ÔÈÔ˜ Ô‰ËÁfi˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Â›Ó·È Ù· 5 ¯ÚfiÓÈ· ÂÓÒ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ Â›Ó·È Ù· 57.

∞fi ÙÔ˘˜ 41 Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈ 38 ·¿ÓÙËÛ·Ó ÛÂ ÂÚÒÙËÛË ·Ó Î¿ÓÈ˙·Ó

ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ‹ fi¯È Î·È ÙÔ 68,4% ·¿ÓÙËÛÂ Î·Ù·Ê·ÙÈÎ¿. Δ· ÏÈÁfiÙÂÚ· ÙÛÈÁ¿Ú· Ô˘ Î¿ÓÈ˙·Ó ÔÈ ÚÒ-

ËÓ Î·ÓÈÛÙ¤˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ‹Ù·Ó Ù· 3 ÂÓÒ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‹Ù·Ó Ù· 85 ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ù· 23, ÂÓÒ Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ‹Ù·Ó Î·ÓÈÛÙ¤˜ ‹Ù·Ó Ù· 2 ¯ÚfiÓÈ· Î·È Ë Ì¤ÁÈÛÙË Ù· 38 ¯ÚfiÓÈ·.

¶›Ó·Î·˜ 10.1.1. 3 : ∫·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜

∫·Ó›˙ÂÙÂ; ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %

¡·È 60 59,4

Ÿ¯È 41 40,6

™‡ÓÔÏÔ 101 100,0

∫·Ó›˙·ÙÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ; ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %

¡·È 26 68,4

Ÿ¯È 12 31,6

™‡ÓÔÏÔ 38 100,0
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∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË Ô˘ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó 100 Î·È Ë Ì¤ÁÈÛÙË

210 mmHg ÂÓÒ Ë Ì¤ÛË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó 133 mmHg (± 17,9). ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‰È·ÛÙÔ-

ÏÈÎ‹ ›ÂÛË ‹Ù·Ó 60 ÂÓÒ Ë Ì¤ÁÈÛÙË 130 mmHg ÌÂ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ Ù· 84 mmHg. 

¶›Ó·Î·˜ 10.1.1. 4 : ∞ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË

°Ú¿ÊËÌ· 10.1.1. 5: 95% ¢È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ·Ó¿ ÎÏ¿ÛË ¢.ª.™.

¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË. ¢È·ÈÛÙÒıË-

ÎÂ, fiˆ˜ ‹Ù·Ó ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, fiÙÈ Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍË-

ÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÏ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ÛÂ ·ÓÒÙÂÚË

ÎÏ¿ÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È Ë Ì¤ÛË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹ Î·È ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË ÌÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË

Ì¤ÛË ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÎÏ¿ÛË˜ ÙÔ˘ È‰·ÓÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜. Δ· ·Ú·¿Óˆ

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 10.1.1. 4 Î·È ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ· 10.1.1. 5.

10.1.2. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó 100 ÛÈÚÔÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ù·Í› ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. √È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‹Ù·Ó fiÏÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 48,2 (±10,9) ¤-

¶Ï‹ıÔ˜ ∂Ï¿¯ÈÛÙÔ ª¤ÁÈÛÙÔ ª¤ÛÔ˜ ŸÚÔ˜ Δ˘. ∞fiÎÏÈÛË
™˘ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË 101 100 210 133 17,86

¢È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ›ÂÛË 101 60 130 84 10,14
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ÙË. ∏ Ì¤ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›· Â›Ó·È Ù· 17,7 (±9,7) ¤ÙË. ΔÔ 59,4% ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È Î·ÓÈÛÙ¤˜ ÂÓÒ ÔÈ

˘fiÏÔÈÔÈ Â›Ó·È ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜.

10.1.2.1. ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË
ŒÁÈÓÂ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ‚›·È· ÂÎÓÂfiÌÂÓË˜ ̇ ˆÙÈÎ‹˜ ̄ ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜ (FVC), ÙÔ˘ ‚›·È· ÂÎÓÂfiÌÂÓÔ˘

fiÁÎÔ˘ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ (FEV1) Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË FEV1/FVC. √È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ

ÔÛÔÛÙÈ·›· ·fiÎÏÈÛË ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÙÈÌ‹ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ

‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘.

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 10.1.2.1. 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) Î·È Ë Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÈÎÒÓ ÂÓ-

‰Â›ÍÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·. 

¢ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÙÒÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÏfiÁˆ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜

ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰· ·fi «20 ˆ˜ 40» Î·È ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰·˜ «60 Î·È ¿Óˆ». ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÁÈ· ÙÔ ‰Â›ÎÙË

FEV1/FVC ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ «40 ˆ˜

50» Î·È «60 Î·È ¿Óˆ».

√È Ì¤ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Â› ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓÔ˘˜ «20 ˆ˜ 40» ÂÙÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜.

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ FEV1 Î·È FVC ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ

ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· «ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10» Î·È «20 ˆ˜ 30». √È Ì¤ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Â› ÙÔ˘ ÚÔ-

‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ «ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi 10» ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi «20 ˆ˜ 30» ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜. 

¶›Ó·Î·˜ 10.1.2.1. 1: ª¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË (Û) ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ 

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Î¿ÓÈÛÌ·, ËÏÈÎ›· Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=100)

™¶πƒ√ª∂Δƒπ∫∂™ ∂¡¢∂π•∂π™
FEV1/FVC FEV1 FVC

(% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘) (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘) (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)
Ì Û Ì Û Ì Û

¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ 

ÛÙÔÈ¯Â›·

∫¿ÓÈÛÌ·
¡·È 79,3 7,7 93,6 18,0 95,9 16,0

Ÿ¯È 78,9 5,7 95,6 17,6 97,6 15,7

∏ÏÈÎ›·
[20,40) 81,7 5,2 102,4 13,9 104,1 12,7

[40,50) 80,3 5,0 94,8 19,8 95,8 17,6

[50,60) 78,1 6,5 91,8 14,4 94,8 14,3

60 Î·È ¿Óˆ 74,2* 10,6 85,1* 18,7 89,1* 14,9
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∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·
ªÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10 80,8 5,9 103,0 18,2 10,6 15,2

[10,20) 79,3 7,5 92,8 17,9 95,4 15,3

[20,30) 78,4 6,5 90,1 15,1 92,3 15,2

30 Î·È ¿Óˆ 76,0 8,7 90,6 18,9 92,5 15,8

p<0,05

°Ú¿ÊËÌ· 10.1.2.1. 2: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙËÓ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘

FVC, FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· (n=100)

°Ú¿ÊËÌ· 10.1.2.1. 3: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙË Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ FVC,

FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· (n=100)
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°Ú¿ÊËÌ· 10.1.2.1. 4: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙË Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ FVC,

FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=100)

¶›Ó·Î·˜ 10.1.2.1. 5: ∂ÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Î¿ÓÈÛÌ·, 

ËÏÈÎ›· Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=100)

p<0,05

™¶πƒ√ª∂Δƒπ∫∂™ ∂¡¢∂π•∂π™
FEV1/FVC FEV1 FVC

(% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)        (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)      (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)
<70 ≥70 <80 ≥80 <80 ≥80

¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

∫¿ÓÈÛÌ·
¡·È 10,0 90,0 18,6 81,4 16,9 83,1

Ÿ¯È 7,3 92,7 17,1 82,9 9,8 90,2

™‡ÓÔÏÔ 8,9 91,1 18,0 82,0 14,0 86,0

∏ÏÈÎ›·
[20,40) 0,0 100,0 24,0 76,0 20,0 80,0

[40,50) 2,8 97,2 16,7 83,3 16,7 83,3

[50,60) 12,5 87,5 12,5 87,5 0,0 100,0

60 Î·È ¿Óˆ 31,3 68,8 20,0 80,0 20,0 80,0

™‡ÓÔÏÔ 8,9 91,1 18,0 82,0 14,0 86,0

∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·
ªÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10 0,0 100,0 26,9 73,1 23,1 76,9

[10,20) 8,3 91,7 11,1 88,9 8,3 91,7

[20,30) 12,9 87,1 16,1 83,9 6,5 93,5

30 Î·È ¿Óˆ 25,0 75,0 28,6 71,4 42,9 57,1

™‡ÓÔÏÔ 8,9 91,1 18,0 82,0 14,0 86,0
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™ÙÔÓ ›Ó·Î· 10.1.2.1. 5 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ FEV<80%, FEV1<80% Î·È

FEV1/FVC<70%. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÌÂ ‰Â›ÎÙË FEV1/FVC ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi

70% ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ fiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ËÏÈÎ›·. 

10.2. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓıÚ·Î˘Ï·ÔÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (HbCO) ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ
˘¤ÚÁÂÈˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

∏ ·ÓıÚ·Î˘Ï·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË (HbCO) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›ÎÙË ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿Ó-

ıÚ·Î· Î·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ÂÚ-

Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ Ú‡Ô.

∏ ·ÓıÚ·Î˘Ï·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÂÎÊÚ·˙fiÌÂÓË ÛÂ ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›Ô ÔÛÔÛÙfi (%) ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ·Ó·Ï˘Ù‹ IL 682 CO-

Oximeter.

§fiÁˆ ÙË˜ È‰ÈÔÌÔÚÊ›·˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‚¿Ú‰È·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ

ÙˆÓ ∞ªª (·ÏÏ·Á‹ ‚¿Ú‰È·˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÊÂÙËÚ›Â˜ Î.Ï.), Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ Ë ·Ó-

ıÚ·Î˘Ï·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û·Ó ÌÈ· ·ÛÙ·ı‹˜/·ÛıÂÓ‹˜ ¤ÓˆÛË Ô˘ ¯Ú‹˙ÂÈ ¿ÌÂÛÔ˘ ÚÔÛ‰ÈÔ-

ÚÈÛÌÔ‡ (ÙÔ ÔÏ‡ ÂÓÙfi˜ ‰˘Ô ˆÚÒÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜), Ë ·ÈÌÔÏË„›· (5cc ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜)

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ‚¿Ú‰È·˜ ÂÚÁ·Û›·˜. OÈ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÚÈÓ ÙËÓ ·È-

ÌÔÏË„›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÓ·Ó ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-

ÏfiÁÈÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô

ÚÔ¤Î˘ÙÂ Ë Î·ÓÈÛÙÈÎ‹ Û˘Ó‹ıÂÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi.

√ ›Ó·Î·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË

ÙË˜ ·ÓıÚ·Î˘Ï·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË (HbCO).

¶›Ó·Î·˜ 10.2. 1
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HbCO ™Àª¶Δøª∞Δ∞

(%)

10 ∫·Ó¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ·. ¶ÔÏ‡ ‰˘Ó·ÙÔ› Î·ÓÈÛÙ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÔÏ‡ 9% HbCO.

15 ◊ÈÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜.

25 ¡·˘Ù›· Î·È ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. 

™¯ÂÙÈÎ¿ ÁÚ‹ÁÔÚË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂÙ¿ ·fi ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È/‹ ÊÚ¤ÛÎÔ ·¤Ú·.

30 ŒÓÙÔÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ¶Èı·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ 

ÓÂÔÁÓÒÓ, ·È‰ÈÒÓ, ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·Ú‰È·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÂÁÎ‡Ô˘˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.

45 ŒÏÏÂÈ„Ë ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ.

50 £¿Ó·ÙÔ˜.
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10.2.1. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
™Â Ù˘¯·›Ô ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· 248 Ô‰ËÁÒÓ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ·ÓıÚ·Î˘Ï·ÈÌÔÛÊ·È-

Ú›ÓË˜ (HbCO) ÛÙÔ ·›Ì·. ΔÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÛÙÔ˘˜

146 Ô‰ËÁÔ‡˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (∞ªª) Î·È ÙÔ˘˜ 102 Ô‰ËÁÔ‡˜ Δ∞•π. 

∏ Ì¤ÛË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ∞ªª Â›Ó·È 2,3 (± 1,90) Â-

ÓÒ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í› Â›Ó·È 3,6 (± 2,94). √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ HbCO ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ HbCO

Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ù·Í› fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î·.

¶›Ó·Î·˜ 10.2.1. 1

°Ú¿ÊËÌ· 10.2.1. 2

ªÈ·˜ Î·È ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙ· Â›Â‰· ÙË˜ HbCO Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤-

ÁÈÓÂ ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÁÈ· Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Î·ÓÈÛÙÈÎ‹˜ Û˘-

Ó‹ıÂÈ·˜, fiÔ˘ ·˘Ù‹ ÂÍ·ÎÚÈ‚ÒıËÎÂ, ÛÙ· Â›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì·.

¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ COHb Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ªª 146 2,29 1,90

Δ·Í› 102 3,57 2,94

™‡ÓÔÏÔ 248 2,82 2,46

t-test=-3,86 df = 158,9 p-value=0,000
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∞. √‰ËÁÔ› ∞ªª
¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Ì¤ÛË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì·, ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÙˆÓ ∞ªª Ô˘

Î·Ó›˙Ô˘Ó ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙÂÛÛÂÚ¿ÌÈÛÈ ÊÔÚ¤˜ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÏÂˆÊÔ-

ÚÂ›ˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È 3,52% w/w (±1,67)

ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜ 0,77% w/w (±0,35), fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î· 10.2.1. 3.

¶›Ó·Î·˜ 10.2.1. 3

°Ú¿ÊËÌ· 10.2.1. 4

μ. √‰ËÁÔ› Δ·Í›
¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Ì¤ÛË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì·, ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Ù·Í› Ô˘ Î·-

Ó›˙Ô˘Ó Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ÂÍ·Ï¿ÛÈ· ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ì¤ÛË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙË˜ HbCO ÛÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ Ô-

‰ËÁÒÓ Ù·Í› Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È 5,82% w/w (±2,22)

ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜ 1,00% w/w (±0,53), fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î·.

¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ HbCO Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
¡·È 52 3,52 1,67

∫·ÓÈÛÙ‹˜
Ÿ¯È 44 0,77 0,35

™‡ÓÔÏÔ 96 2,26 1,86

t-test = 11,59 df = 56,19 p-value=0,000
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¶›Ó·Î·˜ 10.2.1. 5

°Ú¿ÊËÌ· 10.2.1. 6

10.3. ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ̆ Ô·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ (À∞™) ÛÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·-
˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

10.3.1. ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿
ΔÔ ÀÔ·ÓÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, Â›Ó·È ÌÈ· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ, ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·-

Ù·.

∞Í›˙ÂÈ ˆÛÙfiÛÔ, Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÓÙfiÙËÙ·˜ ¤-

¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· (μ·ÁÈ¿ÎË˜ ∂ Î·È Û˘Ó. 1974,1999).

ΔÔ 1964 ÔÈ Gastant Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„·Ó Û·Ó ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘

«Pickwick» ÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. √

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ fiÚÔ˜ ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ì¤¯ÚÈ Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’70 Î·È ÛÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ‚·ıÌÈ·›· ·fi ÙÔÓ fiÚÔ «™‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ» ‹ «˘Ô-·ÓÔ˚-

Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ» (À∞™) Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› –fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ– ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·-
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¶Ï‹ıÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ HbCO Δ˘. ·fiÎÏÈÛË
¡·È 52 5,82 2,22

∫·ÓÈÛÙ‹˜
Ÿ¯È 43 1,00 0,53

™‡ÓÔÏÔ 95 3,64 2,93

t-test = 15,17 df = 57,51 p-value=0,000
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Ù·Ú·¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¿ÓÔÈÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·

Î·È ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

μ·ÛÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË – Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ À∞™ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜

ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ -¤Ú·Ó ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜– Â›Ó·È Ë ÂÌÊ¿-

ÓÈÛË ˘ÓËÏ›·˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÔÏÈÎfiÙÂÚË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ‰Ô-

Ì‹˜ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ «‡ÓÔ˜-ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË» Ô˘ ··ÓÙ¿Ù·È ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.

√È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÔÎÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Î·È ‚·Ú‡ÙËÙ· fiÙ·Ó Ù· ¿Û¯ÔÓÙ· ¿ÙÔÌ·, ··-

Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ˘„ËÏfi Â›Â‰Ô ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ Î·È Û˘ÁÎ¤-

ÓÙÚˆÛË˜, ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÚÔ‹ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›-

ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô‰ËÁÒÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·.

Ÿˆ˜ ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Ë ‡·ÚÍË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ô‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÚÔ‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÂ ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÂÈ‰È-

ÎfiÙÂÚ· ‰Â ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ (·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÂÌÔÚÈÎÒÓ) ÛÂ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ ‰ËÏ·‰‹ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. ∏ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Èı·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÚfiÎÏËÛË˜ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜

ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi À∞™ Â›Ó·È 3-12 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜

ÙˆÓ ÌË ·Û¯fiÓÙˆÓ.

∂›ÛË˜, ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÂÍÔÌÔÈˆÙÒÓ Ô‰‹ÁËÛË˜ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ (Driving

simulators) ¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙÔÓ ·ÚÓËÙÈÎfi ÂËÚÂ·ÛÌfi ‚·ÛÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÌÂ

ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Î·Î‹ Ô‰‹ÁËÛË. øÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÔÈ Û˘-

Ó¤ÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¤ÁÎ·ÈÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,

‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

Ô‰‹ÁËÛË˜ ÌÂ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

∞Í›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÔ‡Ó ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·

ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ, „˘¯ÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·-

Ú·¯ÒÓ (ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜, ˘¤ÚÙ·ÛË, Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·) ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ (Û·Î¯.

‰È·‚‹ÙË, ˘ÂÚÏÈÈ‰·ÈÌ›· Î.Ï.).

10.3.2. ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÙÔ À∞™ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi Â-

ÓËÏ›ÎˆÓ Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·.

ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ 1-2% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·˘Ùfi ÂÓÒ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û˘¯Ófi ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi fiÛÔ Î·È Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Ù‡Ô˘ ππ. ∏ Ï¤-

ÔÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÂÎÙÈÌ¿ fiÙÈ 15-25% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È 9-15% ÙˆÓ Á˘Ó·È-

ÎÒÓ ¿Óˆ ÙˆÓ 30 ÂÙÒÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ˘ÓÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· (μ·ÁÈ¿ÓÓË ∂. ƒÔ‡ÛÛÔ˜ Ã. 2004). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· Â˘-

Ú‹Ì·Ù· ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ (Lavie) Ë Â›ÙˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ -‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÂÚÁ¿ÙÂ˜- Â›Ó·È

ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 1%. ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ Bologna ÙË˜ πÙ·Ï›·˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ Â›-

ÙˆÛË ÙÔ˘ À∞™ 2,7% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ, ıÂˆÚÒÓÙ·˜ ˆ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÔÓ ·ÓÔ˚Îfi ‰Â›ÎÙË

>10 ·ÓÔÈÒÓ/ÒÚ·. ¢‡Ô ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÛÎ·Ó‰ÈÓ·‚ÈÎ¤˜ ̄ ÒÚÂ˜ Î·Ù¤ÁÚ·„·Ó ̄ ·ÌËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿.
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™Â ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË (¢·Ó›·) ÛÂ 1.504 ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ 30-60 ÂÙÒÓ Ô˘ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó Ù˘¯·›·, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ

ÙÔ 10,9% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È ÙÔ 6,3% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ·ÓÔ˚Îfi ‰Â›ÎÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 5, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ˘ÓËÏ›· ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌfiÓÔ ÙÔ 1,9% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È ÙÔ 0,9% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.

ΔÔ À∞™ Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ 6-10 ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·’ fiÙÈ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›-

Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË.

∂›Ó·È Â›ÛË˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÛÂ ·¯‡Û·ÚÎ· ¿ÙÔÌ·, ÛÙËÓ ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰· >40 ÂÙÒÓ, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¿-

Û¯Ô˘Ó ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ·, ÛÂ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ‰ÈÏ¿ÛÈÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ‹ ·ıÔÏÔ-

ÁÈÎ¤˜ ·ÔÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ·ÂÚÔÊfiÚˆÓ Ô‰ÒÓ, ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ Î·È ÛÂ fiÛÔ˘˜ Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ù¿¯ÚËÛË

·ÏÎÔfiÏ.

10.3.3. ¶·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· À∞™
ΔÔ À∞™ Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¿ÓÔÈÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡-

ÓÔ˘, Û˘¯Ó¿ ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜ Î·È ÁÈ· ¤Ó· ÏÂÙfi ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ,

Î·È Ô˘ ·Ó ‰ÂÓ ‰È·ÁÓˆÛıÂ› Î·È ıÂÚ·Â˘ıÂ› ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜.

ÕÓÔÈ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÁÈ· ‰¤Î· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ‹ Î·È ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹-

ÏÈÎÂ˜. √ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÓÔÈÒÓ Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·Ó¿ ÒÚ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ·ÓÔ˚Îfi˜ ‰Â›ÎÙË˜.

™·Ó ˘fiÓÔÈ· ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ˘ fiÁÎÔ˘ ·¤Ú· ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ ›‰ÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi

‰È¿ÛÙËÌ· ‹ Ë ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹. øÛÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ˘fiÓÔÈ·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÔ-

ÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ··Ú·›ÙËÙË ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÂÚÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ 50% ‹

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÙÈ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, Ú¿ÁÌ· ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÁÈ·Ù› ÔÈ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘

Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ËÌÈÔÛÔÙÈÎ¤˜ ‹ ÔÈÔÙÈÎ¤˜. ∏ ÙÒÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·Ù¿ 4% ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ˆ˜ ··Ú·›ÙËÙÔ ÎÚÈ-

Ù‹ÚÈÔ Î·È ·Ó Ë ˘fiÓÔÈ· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜, Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘ãfi„ÈÓ

ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ¢Â›ÎÙË˜ ̆ ÔÓÔÈÒÓ (¢∞À) ‹ ‰Â›ÎÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù¿Ú·ÍË˜ (¢∞¢) Â›Ó·È ÙÔ Û‡-

ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ̆ ÔÓÔÈÒÓ ·Ó¿ ÒÚ· ‡ÓÔ˘. √ ¢∞À ·ÔÙÂÏÂ› ‰Â›-

ÎÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ∞ÓÔÈÒÓ ÛÙÔÓ ÀÓÔ.

√È ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·È ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· ·ÏÏ¿ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 10 ‰Â˘-

ÙÂÚfiÏÂÙ·, Â›Ó·È ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 5 ÙËÓ ÒÚ· Î·È Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË REM. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·-

ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi 5 ÙËÓ ÒÚ·, ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 10 ‰Â˘-

ÙÂÚfiÏÂÙ·, Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·È ÛÙËÓ REM Î·È ÛÙËÓ non-REM Ê¿ÛË ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘ÌÙÒ-

Ì·Ù·. √ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÓÔÈÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·Ó¿ ÒÚ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ·ÓÔ˚Îfi˜ ‰Â›ÎÙË˜. ¶·ÚfiÙÈ ÛÙË ‚È-

‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÙÈ ·ÓÔ˚Îfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ›ÛÔ˜ ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 5 ıÂˆÚÂ›Ù·È

·ıÔÏÔÁÈÎfi˜, ¿ÏÏÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ·Ï¿, ‰ÈfiÙÈ ‰È·ÈÛÙÒÓÂ-

Ù·È fiÙÈ ‰Â›ÎÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 5 Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·, .¯. ˘ÓËÏ›· ÙËÓ Ë-

Ì¤Ú·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È ·ÚÔ‡ÛÂ˜ ÌÂ ·ÓÔ˚Îfi ‰Â›-

ÎÙË 5 ‹ Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÂÓÒ Ô Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ «American Sleep Apnea Association» ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ·ÓÔ˚Îfi˜

‰Â›ÎÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ‹ ›ÛÔ˜ ÙÔ˘ 5 ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂ-
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Ùˆ›˙ÂÙ·È. ÕÏÏÔÈ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ‰Â›ÎÙË˜ ·ÓÔÈÒÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi 5 ıÂˆÚÂ›Ù·È ÌfiÓÔÓ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ ÁÈ·

Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÓÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜. ¶ÔÏÏÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó ÙÔ À∞™ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË

·ÓÔÈÒÓ, ˆ˜ ÂÍ‹˜:

ñ ∂Ï·ÊÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡. ¢Â›ÎÙË˜ ·ÓÔÈÒÓ <30 Î·È ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ ·ÔÎÔÚÂÛÌfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ >85%.

ñ ª¤ÛÔ˘ ‚·ıÌÔ‡. ¢Â›ÎÙË˜ ·ÓÔÈÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ 31 Î·È ÙÔ˘ 59 ·Ó¿ ÒÚ· Î·È Ô ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ ·ÔÎÔÚÂ-

ÛÌfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ 8 Î·È 85%.

ñ ™Ô‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡. ¢Â›ÎÙË˜ ·ÓÔÈÒÓ >60 Î·È Ô ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ ·ÔÎÔÚÂÛÌfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ <80% 

À¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, ÔÈ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜, ÔÈ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿-

ÓÔÈÂ˜ Î·È ÔÈ ÌÂÈÎÙ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô. ∞˘Ùfi Ô˘ ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÈ Â›Ó·È Ë Û¯¤-

ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÔÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜. 

ŒÙÛÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜:

1. ∫ÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·Ù¿ Ù· ·ÓÔ˚Î¿ ÂÂÈÛfi‰È· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿-

ıÂÈÂ˜ Î·È Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ·ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ, Ú¿ÁÌ· Ô˘

‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ô˘Û›· ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ›ÂÛË. ŒÙÛÈ, ÛÙÈ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈ-

Â˜ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÙˆÓ

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ. √È ·ÌÈÁÂ›˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÙÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó

¿Û¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ∫¡™ ‹ Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.

2. ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Û˘ÓÔ-

‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜

‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ›ÂÛË. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÈÛÓÔ‹˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÛÔ ‰È·Ú-

ÎÂ› Ë ¿ÓÔÈ· ¿ÏÏ¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ Î¿ÔÈÔ˘ ‹ Î¿ÔÈˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ·ÓÒÙÂÚË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô-

‰Ô‡ ÔÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚÂ˜. √È ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜

Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.

3. ªÂÈÎÙ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜. ∂Ó›ÔÙÂ, ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ Î·È ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜, Û˘-

¯ÓfiÙÂÚ· ‰Â ÌÈ· ¿ÓÔÈ· ·Ú¯›˙ÂÈ ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ˆ˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹.

™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ, Èı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÓÂ˘-

ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ‹ ÁÈ· ¿ÁÓˆÛÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙÔ˘

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. °›ÓÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ ·ÓÂÎÙ¿, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰ÈÂÁÂ›-

ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.

ªÈ· ¿ÏÏË Èı·Ó‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Â›Ó·È Ë ·‰˘Ó·Ì›· ÙË˜ Û‡Á-

¯ÚÔÓË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ, fi-

ˆ˜ ÙˆÓ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈˆÓ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Û˘Ó¤ÚÁÂÈ·˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ¤-

¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·ÊÈÎ¿. ¢ËÏ·‰‹, ÂÓÒ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ÔÈ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈÔÈ Ì˘˜ Î·È ÔÈ Ì˘˜ ÙÔ˘

‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ Ë Ê¿ÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, Î·ı˘ÛÙÂÚÂ› Ë ‰È¤ÁÂÚÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È

ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÁÂÓÂÈÔÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÙÂ›ÓÔÓÙÔ˜ ÙÔ ˘ÂÚÒÈÔ ÈÛÙ›Ô,

Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ Ê·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ›Ô˘ Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹

ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜, Ô˘ Ô‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜ ·-
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ÛÎÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÙÏËÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ê¿-

Ú˘ÁÁ· Ó· Û˘Ì›ÙÔ˘Ó Î·È Ó· ÌËÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÙË ‰›Ô‰Ô ÙÔ˘ ·¤Ú·. ™˘¯Ó¿ Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿Ú-

ÎÂÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ.

√È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÂ˜

Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Shy-Drager, ÔÈÎÔÁÂÓ‹˜ ‰˘ÛÙÔÓÔÌ›·, Û·Î-

¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜). ¶·-

ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿

ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ-

¯‹ ÙˆÓ ̄ ËÌÂÈÔ¸Ô‰Ô¯¤ˆÓ

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ Û˘-

¯Ó¿ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ (Â-

ÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰·, ÓÂÔÏ¿-

ÛÌ·Ù· ‹ ¤ÌÊÚ·ÎÙ· ÙÔ˘

ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜, ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ̄ ÔÚ-

‰ÚÔÙÔÌ‹).

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ

Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ·-

fi ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó

ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÂÚÈÔ‰ÈÎ¤˜

‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡

ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·È ÎÂÓÙÚÈ-

Î¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ (·Ó·ÓÔ‹

Cheyne-Stokes).

™‹ÌÂÚ· Ë ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Cheyne-Stokes ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ¯Úfi-

ÓÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ (‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ¯ËÌÂÈÔ¸-

Ô‰Ô¯Â›˜) Î·È ÙËÓ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ.

ªÂ ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÔÈ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ

ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÌÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·ÚÎÂÙÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘. √È ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛ‹˜ ÙÔ˘˜ (·‡ÍËÛË ·ÂÚÈÛÌÔ‡) ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È fiÙ·Ó Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·-

‚ÏËıÂ›. ∏ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ (.¯. ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ Ù¿ÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔ-

ÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ·›Ì·) Ô˘ ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜. Δ¤ÏÔ˜, Ë ÚÈÓÈÎ‹

·fiÊÚ·ÍË (.¯. ¤ÂÈÙ· ·fi ÎÔÈÓfi ÎÚ˘ÔÏfiÁËÌ·) Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜. ¶Èı·Ófi-

ÙËÙ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Ô˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙË Ì‡ÙË Î·È Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÚÔ‹˜ Â-

ËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜.

ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·fi ÌÈ· ·ÎÔÏÔ˘ı›· Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ,

Ô˘ ÛÙÈ˜ Ù˘ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÊÔÚ¤˜ Î¿ıÂ Ó‡¯Ù·. ªÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘

‡ÓÔ˘ ÔÈ ·ÓÒÙÂÚÔÈ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ› Û˘Ì›ÙÔ˘Ó Î·È Ë ÚÔ‹ ·¤Ú· ÛÙ·Ì·Ù¿ ·Ú¿ ÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË Î·È ·˘Í·-

ÓfiÌÂÓË ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. ∏ ¿ÓÔÈ· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·ÛÊ˘Í›· ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË

«·Ê‡ÓÈÛË» ·ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙË ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ Î·È ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙËÓ ¿ÓÔÈ·. ∏ Û‡ÓÙÔÌË ·˘Ù‹ ·-
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Ê‡ÓÈÛË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ÙˆÛË ·fi ¤Ó· ‚·ı‡ ÛÙ¿‰ÈÔ ‡ÓÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ÂÏ·ÊÚ‡ÙÂÚÔ Î·È Û¿ÓÈ· Ï‹-

ÚÂ˜ Í‡ÓËÌ·. ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙËÓ ·ÛÊ˘Í›· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ÁÈ· Ó·

Â·Ó·ÏËÊıÂ› Ë ¿ÓÔÈ·. Œ¯Ô˘Ó ·Ó·Î·Ï˘ÊıÂ› ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÔ‡Ó ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ: ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜, ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÛÊ˘Í›·˜

Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Î·È ÙÔ˘ Ù¤ÏÔ˘˜ Ù· ¿ÓÔÈ·˜.

∞. ∏ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜
√È ·ÓÒÙÂÚÔÈ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ› ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰‡Ô ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú·, ÙË

Ì‡ÙË Î·È ÙÔ Ï¿Ú˘ÁÁ·.

¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì¤ÛÂÈ Î·È Ó· ·ÔÊÚ·¯ıÂ›: ÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ·, Ô˘

‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ Ï·ÈÛ›ˆÛË ÙˆÓ ÚÈÓÈÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Ô‡ÙÂ ÙË ¯fiÓ‰ÚÈÓË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜. ∏ Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ô‰fi˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È ·fi ÙË Ì‡ÙË. ÕÏÏÔ˜ ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÈ

ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È Î·È Ë ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Á‡-

Úˆ ·fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ‚ÚÔÁ¯ÔÛÎÔÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ¤¯ÂÈ ·Ô-

‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÈÛıÔ‰ÚfiÌËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÏfiÁˆ

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÂÈÔÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì˘fi˜. ŒÙÛÈ, ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡Ô˘Ó fi-

Ù·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÔÈÌ¿Ù·È ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË, Î·ıÒ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜, ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ı¤ÛË ‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ÈÔ È-

ı·Ófi Ó· ¤ÛÂÈ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Ë ÁÏÒÛÛ· ‹/Î·È ÔÈ Ì˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ ÈÛÙÔ›, fiˆ˜ ÔÈ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜,

Ó· Î·Ù·¤ÛÔ˘Ó ÌÏÔÎ¿ÚÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÂÚ·ÁˆÁfi.

μ. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÛÊ˘Í›·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ
ΔÔ ÈÔ ÛÔ‚·Úfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Â›Ó·È Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ·ÂÚÈÛÌÔ‡, Ë ˘ÔÍ·ÈÌ›· Î·È Ë ˘ÂÚ-

Î·Ó›·. √ ‚·ıÌfi˜ ·ÔÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È: ·fi ÙË ÌÂÚÈÎ‹ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ

·ÚÙËÚÈ·Îfi ·›Ì· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜, ·fi ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Î·È ·fi ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘ ·-

¤Ú· ÛÙÔÓ ÓÂ‡ÌÔÓ· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜. √ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È Ë

ÌÂÚÈÎ‹ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ·›Ì· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù‹ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÛÂ

ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ¿Û¯ˆÓ ÛÙËÓ Î·Ì‡ÏË ·ÔÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. ŒÓ·ÚÍË ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜

·fi ¯·ÌËÏ‹ PO2 Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚÔ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÔÎÔÚÂÛÌfi ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. °È’ ·˘Ùfi Ô

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ¿ıËÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¯ÚfiÓÈ· ˘ÔÍ·ÈÌ›· Î·È Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜

ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜.

°. ΔÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜
∏ ¿ÓÔÈ· ‰È·ÎfiÙÂÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈ· ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·ÊÈÎ‹ «·Ê‡ÓÈÛË» Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ·-

ÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙ¿ÙˆÛË ·fi ¤Ó· ‚·ı‡ ÛÙ¿‰ÈÔ ‡ÓÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ÂÏ·ÊÚfiÙÂÚÔ (.¯. ·fi REM ‹ ÛÙ¿‰ÈÔ 3-

4 ÛÂ ÛÙ¿‰ÈÔ 1). ∏ Ï‹ÚË˜ ·Ê‡ÓÈÛË Â›Ó·È Û¿ÓÈ·. ∏ «·Ê‡ÓÈÛË» ·˘Ù‹ ·ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙË ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ

·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó·Ó¤ÂÈ ÌÂ ‚·ıÈ¤˜ ·Ó¿ÛÂ˜. ∫·Ù¿ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÂÎÂ›ÓË ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ¤ÓÙÔÓÔ ÙÔ

ÚÔ¯·ÏËÙfi Ô˘ Â›¯Â ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÏfiÁˆ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜. ∏ «·Ê‡ÓÈÛË» ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÔÍ·ÈÌ›· Î·È

È‰›ˆ˜ ÙËÓ ̆ ÂÚÎ·Ó›· Î·È ·fi Ù· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡˜

Ì˘˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜. ∏ «·Ê‡ÓÈÛË» ·˘Ù‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ

·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ÌÂÈÒ-

ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‚·ı¤Ô˜ ‡ÓÔ˘. ™ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÙÔ Ù˘ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ

‡ÓÔ Ë ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ô ‡ÓÔ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÏÏËÏÔ·ÔÎÏÂÈfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ªÈ· Ê¿ÛË ‡ÓÔ˘ Î·È ¿-
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ÓÔÈ·˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi «·Ê‡ÓÈÛË» Î·È ·Ó·ÓÔ‹ Î·È ·˘Ùfi Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÊÔÚ¤˜

Î¿ıÂ Ó‡¯Ù·.

10.3.4. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó

·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ̄ ÚÔÓÈfiÙËÙ·, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi, ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ Î·È ÙËÓ È‰ÈÔÛ˘ÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙ·.

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÂ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ·ÓÔÈÒÓ (.¯. 20/ÒÚ·) Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·Ì‚ÏË¯Ú¿ ‹ ·Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÂ-

ÏÂ›ˆ˜, .¯. Ë ̆ ÓËÏ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÏÂfiÚ·ÛË ‹ ̄ ·Ï·ÚÒÓÔ˘Ó.

ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ·.

ΔÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÈÛ¯˘Úfi, Â›Ó·È Ù˘ÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ À∞™. ™˘Ó‹ıˆ˜, ÚÔ¸¿Ú-

¯ÂÈ ¯ÚfiÓÈ· ‹ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÚÈÓ ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Ë Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ΔÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙ÂÈ ·‡ÛÂÈ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÔÏ›ÁˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ ¤Ó· ÏÂÙfi Î·È Ï‡ÔÓÙ·È ÌÂ

·fiÙÔÌË Â·Ó¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·‡ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó·

·Ó·ÓÂ‡ÛÂÈ Î·È Î¿ÓÂÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ·fi Ù· ·Ú·ÎÔÈÌÒÌÂÓ· Úfi-

Ûˆ· (ÂÚ›Ô‰Ô ¿ÓÔÈ·˜), ¿ÏÏÔÙÂ ‰Â Ë Í·ÊÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ·‡ÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÈÛıËÙ‹ Â-

ÓÙ‡ˆÛË ÛÙÔ˘˜ Û‡ÓÔÈÎÔ˘˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ Í·ÊÓÈÎÔ‡ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙÔ˘.

ø˜ ÚÔ¯·ÏËÙfi ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÈÛÙÂ› Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ ‹¯Ô˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙË ‰fiÓËÛË ÙˆÓ

ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·, ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜ Î·È ÙË˜ ÛÙ·Ê˘Ï‹˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ∏

·ÏÌÈÎ‹ Î›ÓËÛË ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔÓ ‹¯Ô, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ÔÙÔÓ›· ÙÔ˘ Ì˘fi˜ Ô˘

ÙË ‰È·ÙÂ›ÓÂÈ. ∞ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÈÛ¯˘Úfi ÚÔ¯·ÏËÙfi ‹ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi À∞™ Û˘¯Ó¿ Ê¤ÚÔ˘Ó Â-

ÈÌ‹ÎË, Â·¯˘ÛÌ¤ÓË ÛÙ·Ê˘Ï‹ Î·È Ì·Ïı·Î‹ ˘ÂÚÒ· Î·ıÒ˜ Î·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÂ˜ Ù˘¯¤˜ ÛÙÔ

Ô›ÛıÈÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi ÙÔ›-

¯ˆÌ·. ™Â ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹

¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·-

ÓÂ 4.713 ¿ÙÔÌ· ÔÈ

Lugaresi Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜

‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ 41%

ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È ÙÔ 28%

ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÚÔ¯¿ÏÈ˙·Ó.

™Â ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ

·fi 60 ÂÙÒÓ ‰È·›ÛÙˆ-

Û·Ó fiÙÈ Ù· 60% ÙˆÓ ·Ó-

‰ÚÒÓ Î·È Ù· 40% ÙˆÓ Á˘-

Ó·ÈÎÒÓ ÚÔ¯¿ÏÈ˙·Ó. ÕÏÏË

¤ÚÂ˘Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÚÔ-

¯·ÏËÙfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ

ÂÚ›Ô˘ 50% ÙˆÓ ·Ó-

‰ÚÒÓ Î·È 30% ÙˆÓ Á˘Ó·È-

ÎÒÓ ÂÓÒ ̆ ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ fi-
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ÙÈ ÙÔ ÌÈÛfi ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ·ÙfiÌˆÓ ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó Û¯Â‰fiÓ ÛÂ Î¿ıÂ Î·Ù¿ÎÏÈÛË ÁÈ· ‡ÓÔ. º˘ÛÈÎ¿,

‰ÂÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi À∞™ ∞ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ⁄ÓÔ fiÏÔÈ fiÛÔÈ ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó, Ô‡ÙÂ Î·È ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó fiÏÔÈ fi-

ÛÔÈ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·˘Ùfi. ΔÔ ‰˘Ó·Ùfi ÚÔ¯·ÏËÙfi Â›Ó·È Ù˘ÈÎfi Â‡ÚËÌ· ·ÏÏ¿ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ Ï‹-

Úˆ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ ÙÔ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó ÙÔ ‚Ú¿‰˘, ÂÈ‰ÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿.

™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÚÔ¯·ÏËÙfi ·Ó‹ÎÔ˘Ó

Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ˘ÔÍ›· Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜

ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÈÎ·Ó‹˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÚÔ¯·ÏËÙfi. ΔÔ ·Ú·¿Óˆ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·Ô‰ˆıÂ› ÛÙËÓ ‡-

·ÚÍË ÔÏ‡ ÎÔÓÙ‹˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜ Î·È ÛÙÂÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· ÛÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ Ô‰Ë-

ÁÔ‡Ó ÛÂ ¿ÓÔÈÂ˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÚÔ¯·ÏËÙfi, fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Î·È ÛÂ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ›

ÛÂ Ê·Ú˘ÁÁÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, Ì›· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ÂÓÒ ıÂÚ·-

Â‡ÂÈ ÙÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi ‰ÂÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜, ÂÎÙfi˜ ›Ûˆ˜ ·fi ÂÏ·ÊÚ¤˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∞fi ÌÂÏ¤ÙË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó Â›Ó·È 5-10%.

À¿Ú¯Ô˘Ó ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÂÈÛfi‰È· ¿ÓÔÈ·˜ ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿,

ÒÛÙÂ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ Ù˘ÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ∞ÓÔÈÒÓ ÛÙÔÓ ⁄ÓÔ, ¯ˆ-

Ú›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù· ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ (˘ÓËÏ›·,

˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·). 

∂ÈÏ¤ÔÓ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˘ÓËÏ›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÌ-

Ê·Ó›˙Ô˘Ó ¿ÓÔÈÂ˜. ∞fi ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ÁÈ· Ó· ˘ÂÚÓÈÎ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·˘ÍË-

Ì¤ÓÂ˜, Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ, ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÓ‰Ô-

ıˆÚ·ÎÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÂÁÚ‹ÁÔÚÛ‹˜ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. º·›ÓÂÙ·È, ÏÔÈfiÓ, fiÙÈ ÙÔ ÎÔÈÓfi ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ Â›-

Ó·È ÔÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÔ˘˜ ·ÓÒÙÂÚÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘

‡ÓÔ˘, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·ÎfiÌ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ‹

¯ˆÚ›˜ ÚÔ¯·ÏËÙfi.

O Lugaresi Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Ù¤ÏÔ˜, ÚfiÙÂÈÓ·Ó, ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, Ù¤ÛÛÂÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜

ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ «‚·Ú¤ˆ˜ ÚÔ¯·ÏÈ˙fiÓÙˆÓ» ·fi Ù· ÔÔ›· ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ 0 Â›Ó·È ÙÔ ·Ïfi ÚÔ¯·ÏËÙfi Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ-

· ÙÚ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜ ‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ À∞™. ∏ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹ Â›¯Â ˆ˜

ÂÍ‹˜:
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π∞Δƒπ∫√™ ∫∞π ∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫√™ ∂§∂°Ã√™1100

¶›Ó·Î·˜ 10.3.4. 1

ÕÏÏÔ ¤Ó· Î‡ÚÈÔ Û‡ÌÙˆÌ· Â›Ó·È Ë ˘ÓËÏ›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÈÔ

·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. °È· Ó· ÏÂ¯ıÂ› fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙÔ À∞™ ı· Ú¤ÂÈ

ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î·È ˘ÓËÏ›·. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ˘ÓËÏ›·, ÏfiÁˆ ˘-

ÓÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÔÛÔÛÙfi 2-4% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¿Óˆ ÙˆÓ 30 ÂÙÒÓ. ∏ ̆ ÓËÏ›· ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿-

‰È· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ÌÔÚÊ‹, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·-

‚·ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙË˜ ˘ÓËÏ›·˜, Ë ÔÔ›· Èı·ÓfiÙ·Ù· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ Î·-

ÙÂ¯ÔÏ·ÌÈÓÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹˜ ˘ÔÍ˘ÁÔ-

Ó·ÈÌ›·˜. ŒÓ·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÎÔÈÌ¿Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ .¯. Î·Ù¿

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‹ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ ÚÔÍÂÓÒÓÙ·˜ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. ∏ ˘-

ÓËÏ›· Â›Ó·È ·Î·Ù·Ì¿¯ËÙË Î·È ÙÔ˘˜ Î·ıÈÛÙ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·Ó›Î·ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›·. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘

‡ÓÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ÂÂÈÛfi‰È· ¿ÓÔÈ·˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›· (SaO2<80%).

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ REM ‡ÓÔ˘ Ë ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·È·Ì›· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ (SaO2<60%).

™Â ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÈÔ ‹È·. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·ıËÌÂ-

ÚÈÓÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Ë ˘ÓËÏ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Î·Ù·Ì¿¯ËÙË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ‰È·È-

ÛÙÒÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÂÂÈÛfi‰È· ¿ÓÔÈ·˜ Î·È ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·, Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙÔ˘ REM ‡ÓÔ˘.

™Â ÌÈ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÔÌ¿‰· Ë ˘ÓËÏ›· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓË Î·È Û˘¯Ó¿ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂ-

ÓÔ˘˜ ÌÂ ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ˆ˜ ˘ÓËÏ›· ¤ÂÈÙ· ·fi ÁÂ‡Ì·Ù· Î·È Î·Ù¿ ÙÔ

‰È¿‚·ÛÌ·. ™ÙÔÓ ‡ÓÔ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÔÈÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛÙ·ıÔ‡˜ non-REM Î·È ÙÔ˘

REM ‡ÓÔ˘ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ ‹È· ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›· (SaO2>80%).

∏ ·¯˘Û·ÚÎ›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÙÔ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ∞ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ⁄ÓÔ. ¶·ÚfiÙÈ fi-

Ìˆ˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓË ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ·-

¯˘Û·ÚÎ›· ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ıÔÁÌˆÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ™˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¡ieto Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Ë

ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰ÂÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ·¯˘Û·ÚÎ›·, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÌˆ˜ fiÙÈ Ô

‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·¯‡Û·ÚÎˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÔ˚Îfi ‰Â›ÎÙË, ÂÓÒ Ë Û¯¤ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È Ù· ·È-

‰È¿. ™›ÁÔ˘Ú·, Ë ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÂÈÏ¤ÔÓ Ï›Ô˘˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ï·ÈÌfi, ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÛÙÂÓ¤„ÂÈ ÙÔÓ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi ·˘Ïfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡ Î·È

™Ù¿‰ÈÔ 0 ‹ ÚÔÎÏÈÓÈÎfi: μ·Ú‡ ÚÔ¯·ÏËÙfi Î·È ÌfiÓÔ

™Ù¿‰ÈÔ 1 ‹ ‹È· ÓfiÛÔ˜: ∞Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ˘ÓËÏ›·˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡ ÌÂ

·‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ‡ÓÔ˘

™Ù¿‰ÈÔ 2 ‹ ¤Î‰ËÏË ÓfiÛÔ˜: ∏ ˘ÓËÏ›· ·ÔÙÂÏÂ› Ï¤ÔÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÙÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi

ÌÂ ·‡ÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·ıfiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘

™Ù¿‰ÈÔ 3 ‹ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ: ∫˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi˜ ˘·ÂÚÈÛÌfi˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÌÂ ÂÌ-

Ê¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.
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ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ Â›Ó·È Â-

·ÚÎ‹˜ ıÂÚ·Â›· ‹ fiÙÈ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. μ¤-

‚·È·, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È À∞™ ·‰˘Ó·Ù›˙Ô˘Ó ‰‡ÛÎÔÏ·. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ·ÎfiÌ· fiÙÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜

˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·˜ ÌÂ ÚÈÓÈÎ‹ ıÂÙÈÎ‹ ÙÂÏÔÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ›ÂÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ

ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ Ó· ¯¿ÛÔ˘Ó ‚¿ÚÔ˜, ›Ûˆ˜ ÂÂÈ‰‹ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·˜, ÙË˜ ˘ÂÚÎ·-

Ó›·˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ˘Ôı·Ï¿ÌÔ˘.

ÕÏÏÔ ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ Â›Ó·È ÔÈ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÁ¤Ú-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· Ó· Ô˘Ú‹ÛÂÈ. ™·ÓÈfiÙÂÚ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·Û˘ÓÂ›‰ËÙË ·ÒÏÂÈ· Ô‡ÚˆÓ. ∏ Û˘-

¯ÓÔ˘Ú›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¤ÎÏ˘ÛË Ó·ÙÚÈÔ˘ÚËÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙË ‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ

Î·È ÛÂ ›ÂÛË ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜ ÏfiÁˆ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·-

ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Î·È Ë ›ÂÛË ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È Ô‰ËÁÔ‡Ó Â›ÛË˜

ÛÂ ·Ó·ÁˆÁ¤˜ Á·ÛÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∫ÈÓËÙÈÎÔ› ·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌÔ› Ì¤¯ÚÈ Î·È ˘-

ÓÔ‚·Û›· ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‚·ÚÈ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∞ıÚfiÂ˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¤˜ ÂÊÈ‰ÚÒÛÂÈ˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ

ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ˘ ·Ó‹Û˘¯Ô˘ ‡ÓÔ˘ Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ Ë ÚˆÈÓ‹ ÍËÚÔ-

ÛÙÔÌ›· Î·È Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ΔÔ Â›Â‰Ô ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÙÔ˘

·ÛıÂÓÔ‡˜ Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ, fiˆ˜ Î·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÁÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ÎÚ›ÛË, ·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË Î·È Â-

ÎÙ¤ÏÂÛË ÏÂÙÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ (Û˘ÌÙÒÌ·Ù· «ÂÎ ÙË˜ ˘ÓËÏ›·˜»). §fiÁˆ ÙË˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘

·fi ÙËÓ ·ÓÔÍ·ÈÌ›·, ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, Â¿Ó ÂÚˆÙËıÔ‡Ó, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó ÁÂÁÔ-

ÓfiÙ· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜.

¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·›ÛıËÌ· ÎfiˆÛË˜ Î·È Î·Ù·‚ÔÏ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ·‰È·Î‹ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

™˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜, Î˘Ú›ˆ˜ Â˘ÂÚÂıÈÛÙÈÎfiÙË-

Ù·, ¿Á¯Ô˜ Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·: ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹

‰È¿ıÂÛË Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÛÙ‡ÛË˜. §fiÁˆ ÙË˜ ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤Ú-

Ù·ÛË, ÔÏ˘ÂÚÂıÚ·ÈÌ›· Î·È ÔÈ‰‹Ì·Ù· ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. Δ¤ÏÔ˜, ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜

ÔÍ‡ÙËÙ·˜ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi.

™Ù· ·È‰È¿ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹, ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÂÈıÂÙÈÎ‹

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ· Î·È Û˘¯Ó¤˜ ÌÂÙ·ÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ı˘ÌÈÎÔ‡. ∫·ıÒ˜ fiÌˆ˜ Ù· ·È‰È¿ Ì·›ÓÔ˘Ó

ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· Á›ÓÔÓÙ·È fiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·

Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÈ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÂÎÂ›ÓË ÙÔ˘ ™˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ∞Ô-

ÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ∞ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ⁄ÓÔ. ∏ ·¸Ó›· Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ·, Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È

·fi ÔÏÏ¤˜ ·Ê˘Ó›ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ‰‡ÛÓÔÈ·. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·-

¯˘Û·ÚÎ›· Î·È ÚÔ¯·ÏËÙfi ÙË Ó‡¯Ù·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÂÓÒ Ë ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È Û¿ÓÈ·.

10.3.5. ∂ÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘

10.3.5.1. ∫·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ Î·È ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ
√È ¿ÓÔÈÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÈÎÈÏ›· ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÌÂÙÚË-

ıÔ‡Ó Ï‹Úˆ˜ ÁÈ·Ù› ÔÈ ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ (Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜)

Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ. ∏ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Ì¤Ûˆ

‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi Â‡ÚËÌ· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ REM, ·ÏÏ¿ Î·Ù¿
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ÙÔ ÌË REM ‡ÓÔ Ë ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Èı·ÓfiÓ Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Î·Ù¿

ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÓÔ˚Î‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘. ΔfiÛÔ Ë Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹, fiÛÔ Î·È Ë ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ·˘Í¿ÓÔ˘Ó

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË ÌÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ˘ ÌË REM ‡ÓÔ˘. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ·ÓÙÈÛÙ¿-

ÛÂˆÓ (˘ÔÍ·ÈÌÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔÛ‡Û·ÛË) ÁÈ·Ù› Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÚÔ¯‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ‹ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÏ·ÊÚ¿

Î·Ù¿ ÙÔÓ ÌË-REM ‡ÓÔ Î·È ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ REM.

∏ Û˘Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÎÊfiÚÙÈÛË Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ «·Ê‡ÓÈÛË» Ô˘ ÙÂÚÌ·Ù›˙ÂÈ ÙËÓ ¿ÓÔÈ· Ô‰ËÁÂ›

ÛÂ Ù·¯˘Î·Ú‰›· Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜. √ fiÁÎÔ˜ ·ÏÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔ

ÌË REM ‡ÓÔ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÛÙ·ıÂÚ‹

Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÚÔ¯‹. ∫·Ù¿ ÙÔ REM ‡ÓÔ Ë ·Ô˘Û›· ·ÓÙÈÛÙ¿ıÌÈÛË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜

·ÚÔ¯‹˜.

∏ ›ÂÛË ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆÓ

Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ˘ÔÍ·ÈÌ›· Î·È Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÛË ÙË˜ ˘ÔÍ·ÈÌ›·˜. ∏

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Û¿ÓÈ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË ÂÎÙfi˜ ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ÌfiÓÈÌË ˘ÔÍ·ÈÌ›·

ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¿ÏÏË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÂ ‰ÂÍÈ¿

Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. √È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰ÔıˆÚ·ÎÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÓÔ˚ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ú¿‰ÔÍÔ˘ ÛÊ˘ÁÌÔ‡ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·-

ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ·˘ÙfiÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔÓ ·Ú¿‰ÔÍÔ ÛÊ˘ÁÌfi ÛÙÔ ‚·Ú‡ ‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·. √È ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ

‡ÓÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ·ÎfiÌ· Î·È Í·ÊÓÈÎÔ‡˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Î·-

Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ÛÂ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË. ™˘¯Ó¿, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌ-

Ê·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂ-

Ê·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ Ë ›ÂÛË ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· Î·È

Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÂÈ‚·Ú‡ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ú‰È¿, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÈ˜ ‰ÂÍÈ¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜.

√ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙË˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜ Î·È ˘ÔÍ·ÈÌ›·˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜ Ô˘ Ú¿ÁÌ·ÙÈ

Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ∏ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

¿ÓÔÈ· Î·È Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ Â›Ó·È Ù˘ÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û‡Ó-

‰ÚÔÌÔ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ÕÏÏ· Â›‰Ë ·ÚÚ˘ıÌ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó Â›Ó·È ÔÈ

ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ·‡ÛÂÈ˜, Ô ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Î·È ÔÈ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜

Û˘ÛÙÔÏ¤˜. ™˘¯Ó‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ∞ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ⁄ÓÔ Â›Ó·È Î·È Ë ÂÌ-

Ê¿ÓÈÛË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘. √È De Olazabal Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ‚Ú‹-

Î·Ó fiÙÈ ·fi 17 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, 13 (76%) Â›¯·Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ™Â

¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË, ·fi 13 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, 5 ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ·ıÔÏÔÁÈÎfi ·ÚÈıÌfi ·ÓÔÈ-

ÒÓ, ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘ 13 ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ¿ÓÔÈÂ˜ ÌfiÓÔ ¤Ó·˜. ™ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· ¤ÁÈÓÂ ÌÈ·

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔ‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·fi ÙÔ˘˜ Hung Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Ô˘ ÂÚÂ‡ÓËÛ·Ó 101 ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜

ÌÂ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È 53 ¿Ó‰ÚÂ˜ ˆ˜ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘. √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 5,3 ¿-

ÓÔÈÂ˜ ·Ó¿ ÒÚ· ‡ÓÔ˘ Â›¯·Ó 23,3 ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›-

Ô˘ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 0,4 ¿ÓÔÈÂ˜ ·Ó¿ ÒÚ· ‡ÓÔ˘. ∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹Ù·Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·-

fi ËÏÈÎ›·, ‚¿ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË, Î¿ÓÈÛÌ· Î·È Â›Â‰· ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË˜. √ ˘ÔÏÔÁÈ-

ÛıÂ›˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÈ fiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·-

ÓÔÈÒÓ.
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£ÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÌfiÓÈÌÔ˘ (Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡) ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› Î·È ÌÂ Ù· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·-

ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·. ∞˘ÙÔ› Ô˘ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÌfiÓÈÌÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi Â›¯·Ó 2,8 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÁÎÂ-

Ê·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÚÔ¯·ÏËÙfi ‹ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÚÔ¯·ÏËÙfi Û¿ÓÈ·. ∏ ‰È·-

ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È 10 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. ∞˘ÙÔ› Ô˘ ÚÔ¯·Ï›˙Ô˘Ó ÌfiÓÈÌ· ¤¯Ô˘Ó

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ÙË Ó‡¯Ù· ‹ ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ›. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË, ÙËÓ Ë-

Ì¤Ú·, ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿.

ŒÓ· ÔÛÔÛÙfi 40-60% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘Ùfi ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‡ÓÔ˘ ÙÔ˘ ∞ÈÁÈÓ‹ÙÂÈÔ˘ æ˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‹Ù·Ó 36%.

∞ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜, ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› ÌÂÁ¿ÏË Â›ÙˆÛË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ «È‰ÈÔ·ı‹» ·Ú-

ÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË. √È Kales Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘˜ ‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ ÙÔ 30% ÙˆÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÒÓ ·-

ÛıÂÓÒÓ ¤·Û¯Â ·fi ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Î·Ó¤Ó·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÓÒ ÙÔ ›‰ÈÔ Ô-

ÛÔÛÙfi (30-35%) ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔÓ Fletcher Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜. √ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÙË-

ÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ÛÙÔ À∞™ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·ÓÔËÙfi˜. ∞ÚÎÂÙÔ› ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÎÚÈÛË Î·-

ÙÂ¯ÔÏ·ÌÈÓÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·˜ ‹ ÙË˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ Û˘-

Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ˘ÂÚÙÔÓ›·˜, ·›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜. Œ¯Ô˘Ó ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› fiÌˆ˜

Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜. ªÂÚÈÎÔ› ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ˘¤ÚÙ·ÛË˜ Î·È

À∞™, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ À∞™ ‰ÂÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Ô‡ÙÂ Î·-

Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ô‡ÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜.

øÛÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË˜ «Sleep Heart & Health Study» fiÔ˘ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 6.132 ¿ÙÔÌ· ‚Ú¤ıËÎÂ ·-

‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ˘ÂÚÙ¿ÛÂˆ˜ Î·È ˘ÓÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ë Â›-

ÙˆÛË ÙË˜ ˘ÂÚÙ¿ÛÂˆ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô ˘ÓÔ·ÓÔÈ·Îfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ (∞∏π). ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÌÂ-

Ï¤ÙË ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰Â›ÎÙË ·ÓÔÈÒÓ-˘ÔÓÔÈÒÓ ¿Óˆ ·fi 30 Â›¯·Ó 1,37 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Èı·Ófi-

ÙËÙ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰Â›ÎÙË ·ÓÔÈÒÓ-˘ÔÓÔÈÒÓ ÌÈÎÚfi-

ÙÂÚÔ ·fi 1,5.

™ÙËÓ Wisconsin Sleep Cohort Study ÛÂ 1069 ¿ÙÔÌ· ‚Ú¤ıËÎÂ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÓÔ˚ÎÔ‡-˘ÔÓÔÈ·ÎÔ‡ ‰Â›ÎÙË.

∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ˘ÓÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ ‹Ù·Ó ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË ÛÂ ·˘Ù‹Ó

ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ̆ ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÏfiÁÔ (odds ratio) ÁÈ· ̆ ¤ÚÙ·ÛË Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓË ÌÂ ∞∏π>30 (ÛÂ Û¯¤-

ÛË ÌÂ <1) 3,1. (CI 1.7-5.7).

∂ÈÏ¤ÔÓ, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 893 ·fi ·˘Ù¿ Ù· ¿ÙÔÌ· ÁÈ·

‰È¿ÛÙËÌ· 4 Ì¤¯ÚÈ 8 ÂÙÒÓ. √ Û¯ÂÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ (odds ratio) ÁÈ· Ó¤· ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÂÚÙ¿ÛÂˆ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹Ù·Ó 2,89, Â¿Ó ˘‹Ú¯Â ˘ÓÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-

ÛË˜ ÌÂ ∞∏π>15 ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ∞∏π ÂÓ¿ÚÍÂˆ˜ 0.

10.3.5.2. ¡Â˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ
√È Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ «·Ê˘Ó›ÛÂÈ˜» Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‡-

ÓÔ˘ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ REM Î·È ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ 3 Î·È 4 ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. √È «·Ê˘Ó›ÛÂÈ˜» Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÎÈ-

Ó‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ô ‡ÓÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·Ó‹-

Û˘¯Ô˜. ∏ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È Ô ·Ó‹Û˘¯Ô˜ ‡ÓÔ˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ˘-
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Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ ∞ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ

⁄ÓÔ, fiˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÓËÏ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÙË

‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ ¤ÎÙˆÛË Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘ Ù· Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰È·

ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ˘ÔÍ·ÈÌ›·˜ Èı·ÓfiÓ Ó· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ, ÁÈ· ÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË.

Δ· ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÂÈÊ˘Ï-

Ï¿ÛÔÓÙÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô.

10.3.5.3. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ
π‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ ·Ô-

ÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ̄ ·ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÂ-

ÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ Î·È fiÙÈ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· ÌÂÙ¿ ·fi ıÂÚ·Â›· ÌÂ Â-

Ê·ÚÌÔÁ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ (CPAP). ΔÔ Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ›Ûˆ˜ ÂÍË-

ÁÂ› ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÛÙ‡ÛË˜ ‹ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ «Libido» Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ

·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ 28% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∏ ÛˆÌ·ÙÔÌÂ‰›ÓË

C Î·È Ë ·˘ÍËÙÈÎ‹ ÔÚÌfiÓË ‚Ú¤ıËÎ·Ó Â›ÛË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È ·˘Ùfi ›Ûˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·ı˘-

ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ë ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¿ÓÔÈ· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Î·È Ë ÔÔ›·

˘Ô¯ˆÚÂ› ÌÂÙ¿ ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ. Δ¤ÏÔ˜, Ô ÎÔÏÈÎfi˜ Ó·ÙÚÈÔ˘ÚËÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ (∞¡F) ‚Ú¤-

ıËÎÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ Î·È ·˘Ù‹ Ë ·‡ÍËÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ Ó·ÙÚÈÔ‡ÚËÛË Î·È ÛÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Ó˘-

ÎÙÂÚÈÓ‹ ‰ÈÔ‡ÚËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ·Ó Î·È ·˘Ùfi ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ›Ù·È ÁÈ·Ù› Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ó˘ÎÙÂÚÈ-

Ó‹˜ ‰ÈÔ˘Ú‹ÛÂˆ˜ ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›· ÌÂ CPAP ‰ÂÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘ ANF.

10.3.5.4. ¶ÚfiÎÏËÛË ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÓÂÂ›· ÙÔ˘ À∞™
Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÙÔ ·ıÂÚ¿Â˘ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÙÚÔ-

¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ. ΔfiÛÔ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÎfiˆÛË˜ Î·È ˘ÓËÏ›·˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· fiÛÔ Î·È Ë ·‰˘Ó·Ì›· Û˘ÁÎ¤-

ÓÙÚˆÛË˜ Î·È Ù·¯Â›·˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, fiÙ·Ó ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÌÔÓfiÙÔÓÂ˜. ∏ ·fi‰ÔÛË

ÛÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË, Ô˘ Û˘¯Ó¿, È‰›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ Ô‰Ô‡˜ Â›Ó·È ÌÔÓfiÙÔÓË ··Û¯fiÏËÛË, ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ıÂÚ·Â˘ıÂ›Û· ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË

·fi‰ÔÛË ÛÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¿ÓÔÈ· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ∏ Î·Î‹ ·˘Ù‹ Ô‰‹ÁËÛË

¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÌÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÂÍÔÌÔÈˆÙÒÓ Ô‰‹ÁËÛË˜ Ô¯‹Ì·ÙÔ˜ (Driving Stimulators).

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·fi‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÙ˘¯‹ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ô‰›-

‰Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∞˘ÍËÌ¤ÓË Â›ÙˆÛË ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·-

ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·

·Ù˘¯‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. ™Â ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ï˘ÛË, ÂÂÈ‰‹ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ·ÓÂ˘Ú›-

ÛÎÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·Ù‡¯ËÌ· (.¯. ÂÈÏË„›·, Ó·ÚÎÔÏË„›·, Ó·Ú-

ÎˆÙÈÎ¿, ·ÏÎÔfiÏ), ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÂÙ·Ï¿ÛÈ· ·fi fiÙÈ ÛÂ ˘-

ÁÈÂ›˜. ªÈ· ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤Î·ÓÂ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È ·Ó¿ ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚÔ Ô‰‹ÁËÛË˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·ÔÊÂ‡-

ÁÔ˘Ó Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÏfiÁˆ ˘ÓËÏ›·˜ ÛÙÔ ÙÈÌfiÓÈ) ‚Ú‹ÎÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›ˆÓ Î·Ù¿ 12 ÊÔÚ¤˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ªÂÏ¤ÙË˜ ⁄ÓÔ˘ ÙÔ˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡, ÙÔ 54% ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ

Â›¯Â ÎÔÈÌËıÂ› ÂÓÒ Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÙÔ 17% ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ¤Ó· ÙÔ˘Ï¿-

¯ÈÛÙÔÓ ·Ù‡¯ËÌ· ÏfiÁˆ ‡ÓÔ˘ ÛÙÔ ÙÈÌfiÓÈ. √È Krieger Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ·fi ÙË °·ÏÏ›· ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó 893 ·-

ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ CPAP. OÈ
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Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÚÔ˜ Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È

·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ÌÂÈÒıËÎÂ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ·Ù‡¯ËÌ· (fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ) ·fi 60

ÚÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ 60 ÌÂÙ¿. ∂›ÛË˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿ ·ÛıÂÓ‹ ·fi 1,6 ÛÂ 1,1. √ ·-

ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÏfiÁˆ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ·fi 885 ÛÂ 84 ËÌ¤ÚÂ˜. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

·˘Ù¿ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È ·ÈÙ›· ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ù· ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜.

10.3.6. ¢È¿ÁÓˆÛË
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÛÙËÓ ÂÈ-

ÛÎfiËÛË Î·È ÙË Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ˘ÓÔÁÚ¿ÊËÌ·.

∏ Ï‹„Ë ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È ÂÓÔ¯ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹

ÌÂ Û¯ÂÙÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ÙËÓ ‡·ÚÍË ¿ÏÏˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ‹ ÓfiÛˆÓ, ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜,

È‰È·›ÙÂÚ· ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ ·Ì˘Á‰·ÏÒÓ ‹/Î·È ÙˆÓ ·‰ÂÓÔÂÈ‰ÒÓ ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂˆÓ, ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÂÓ-

‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ, ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÏÏÂÚÁÈÒÓ Î·È ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó·-

ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÓÔÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ.

∂›ÛË˜, ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Â‡ÚËÌ· Ô˘ Û˘ÓËÁÔÚÂ› ˘¤Ú ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·ÓÔÈÒÓ

Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ Â›Ó·È Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ˘ÂÚÎ·Ó›· Î·È ˘ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›· ÙÔ˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙË ÛÙÈÁÌ‹

Ô˘ ÔÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› fiÁÎÔÈ Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÂÚÔÊfiÚˆÓ Ô‰ÒÓ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. ªfi-

ÓÔÓ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ‹ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Û˘¯Ó¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡-

ÓÔ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜. ŒÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó·

Á›ÓÂÈ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¤˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈÂ˜, fi-

Ô˘ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË CO2 Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌfiÓÔ fiÙÈ Ë FEV1, Ô˘ Â›Ó·È ‰Â›ÎÙË˜ ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ

·ÂÚÔÊfiÚˆÓ Ô‰ÒÓ, Î·ÙÂ‚Â› ·ÚÎÂÙ¿ Î¿Ùˆ ·fi 1,3/sec.

∏ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË, ‚¤‚·È·, ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ Á›ÓÂ-

Ù·È ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÌÂÏ¤ÙË˜ ‡ÓÔ˘. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Ô-

ÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ıÂÚ·Â›·˜. ™Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Á›ÓÂÙ·È Û‡Á-

¯ÚÔÓË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹:

✓ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÊı·ÏÌÔÁÚ·-

Ê‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜

✓ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÔÍ‡ÌÂÙÚ· ‹ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·, Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÙË˜ ·È-

ÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜

✓ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ·fi ÙË Ì‡ÙË Î·È ÙÔ ÛÙfiÌ· ÌÂ ÚÔfiÌÂÙÚÔ

✓ ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ Î·È ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘

Ê·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ›Ô˘

✓ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎÒÓ È¤ÛÂˆÓ Î·È

✓ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·

✓ Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

™‹ÌÂÚ· È·, ÛÂ ÔÏÏ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÎÈfiÏ·˜ ÌÈÛfi ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ÂÓÒ

ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÌÈÛfi ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. 
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∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ

ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‡ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ̄ Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ̄ Úfi-

ÓÈ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ̆ ¤ÚÙ·ÛË, ‰ÂÍÈ¿ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

‹ ÔÏ˘ÂÚ˘ıÚ·ÈÌ›· Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó ·fi ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÓfiÛÔ˘ (.¯. ƒ√2 ÙËÓ Ë-

Ì¤Ú· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ 55 mmHg). ∞Ï‹ Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÎÔÚÂÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÌÂ

ÔÍ‡ÌÂÙÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ƒ√2 ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙˆÓ 55 mmHg Ô˘ Â›Ó·È ˘Ô„‹ÊÈÔ

ÁÈ· ̄ ÚfiÓÈ· ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÚÔ‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘

‡ÓÔ˘. ªÂÏ¤ÙË ‡ÓÔ˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Â-

Ó·ÏÏ·Á¤˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·˜-Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜, Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁÈÁfiÌËÙ·˜ Î·È

¤ÎÙÔÂ˜ ÎÔÈÏÈ·Î¤˜ Û˘ÛÙÔÏ¤˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ·fi fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË.

∂Ó›ÔÙÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿ˆÚË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Holter ·Ú·ÙËÚÔ‡-

ÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÊÏÂ‚ÔÎÔÌ‚ÈÎ¤˜ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›Â˜ ‹ Î·È ·‡ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘

Î·È Ù›ıÂÙ·È Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Ë ¤Ó‰ÂÈÍË ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜, ÂÂÈ‰‹ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ ¿ÓÔÈ·˜

ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ. ∂›ÛË˜, ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË ‡ÓÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤-

ÚÔ˘Ó ÚÔ¯·ÏËÙfi. ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ıÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›ÎÙË ·ÓÔÈÒÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË.

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‡ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓÒÛÂÈ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¿ÓÔÈ·˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ ·-

fi ¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ˘ÓËÏ›·, fiˆ˜ Ë Ó·ÚÎÔÏË„›·, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‡ÓÔ˜

REM Û‡ÓÙÔÌ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ÙÈ˜ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ Ì˘ÔÎÏÔÓ›Â˜, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·Ù·-

ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

10.3.7. £ÂÚ·Â›·
∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ ÌÈ· ÏÔÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÔÛÎÔÂ›

ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÒÙ· ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ Ô˘ ·›ÚÔÓÙ·È, .¯. ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÈÓÈÎ‹˜ ·fiÊÚ·ÍË˜, Û˘ÌÊÔÚË-

ÙÈÎ‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹˜ ·ÏÎ¿ÏˆÛË˜. ∞Ó ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

‹ ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜ ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó, Ë ·ÎÂÙ·˙ÔÏ·Ì›‰Ë Â›Ó·È ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÂÈÏÔÁ‹˜. ªÔÚÂ›, Â›ÛË˜, Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ›

ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ·ÏÌÈÙÚ›ÓË Î·È ¯ÏˆÌÈÚ·Ì›ÓË ‹ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÙÂ¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹ ÌÂ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ·Û›‰Â˜ ‹

‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË.

°È· ÙÔ À∞™ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, Î·È ÙÔ ÔÈ¿ ı· ÂÊ·Ú-

ÌÔÛıÂ› Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÙÔ˘ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡, ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙË ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ›-

‰ÈÔ˘. ŸÏÂ˜ ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ ·fiÊÚ·ÍË˜

ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È· ÙË˜ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡. ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÈÙ›· ÙˆÓ ·Ô-

ÊÚ¿ÍÂˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‚ÚÂıÂ› Î·È ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·ÔÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÛÂ ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· ÛËÌÂ›· ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ.

1. ™˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

∞ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ
√È ¿ÓÔÈÂ˜ ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡Ô˘Ó fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÔÈÌ¿Ù·È ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË, Î·ıÒ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Â›-

Ó·È ÈÔ Èı·Ófi Ë ÁÏÒÛÛ· Î·È/‹ ¿ÏÏÔÈ ÈÛÙÔ› (fiˆ˜ ÔÈ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜) Ó· ¤ÛÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÌÏÔÎ¿ÚÔ-
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ÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÂÚ·ÁˆÁfi. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ·fi ‡ÙÈ· ÛÂ Ï¿ÁÈ· ‹ ÚËÓ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ

ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ. °È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó ÙËÓ ‡ÙÈ· ı¤ÛË Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó

ÛÈÙÈÎ¤˜ Â˘ÚÂÛÈÙÂ¯Ó›Â˜, fiˆ˜ ÙÔ Ó· Î·ÚÊÈÙÛÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ï¿ÙË ÙË˜ ÈÙ˙¿Ì·˜ ÙÔ˘˜ ÌÈ· Î¿ÏÙÛ· Ì¤Û·

ÛÙËÓ ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‚¿ÏÂÈ ¤Ó· Ì·Ï¿ÎÈ ÙÔ˘ Ù¤ÓÈ˜. ∏ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ YËÚÂÛ›· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

(U.S. Food and Drug Administration) ¤¯ÂÈ ÂÁÎÚ›ÓÂÈ ¤Ó· Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ ÁÈ· ÙÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi Î·È ÙËÓ ‹È· ˘ÓÈ-

Î‹ ¿ÓÔÈ·. √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙÔ Ó· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛˆÛÙ¿ Ô Ï·ÈÌfi˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ ‰›ÓÔÓÙ·˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔÓ ·ÂÚ·ÁˆÁfi Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ·ÓÔÈÎÙfi˜. ∂›ÛË˜, Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÁÔ-

Ú¿ Í˘ÓËÙ‹ÚÈ· Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· Ó· ‰È·ÎfiÙÔ˘Ó ÙÔÓ ‡ÓÔ ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ¤-

Ó·Ó ıfiÚ˘‚Ô fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÍÂÎÈÓ¿ Ó· ÎÔÈÌ¿Ù·È ·Ó¿ÛÎÂÏ·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ‰È·Îfi-

ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ‡ÓÔ ÛÂ ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi, Ô˘ Ë Û˘ÓÂ·ÎfiÏÔ˘ıË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‡-

ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÛÂÈ ÂÍ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓËÛ˘¯›·. ÕÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ‚Ú‹ÎÂ fiÙÈ Ô ‡ÓÔ˜ ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË ·ÏÏ¿

ÌÂ ÙËÓ Ï¿ÙË ·Ó˘„ˆÌ¤ÓË ·fi ÙË Ì¤ÛË Î·È ¿Óˆ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ô-

ÊÚ¿ÍÂˆÓ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜. Δ¤ÏÔ˜, Ì·Ï·Î¿ Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÚÒÍÔ˘Ó ÙÔ

ËÁÔ‡ÓÈ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù· ¿ÓÔÈÂ˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È.

∞ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜
∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ À∞™ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. ¶ÂÚÈÙ-

Ùfi Ï›Ô˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ï·ÈÌfi ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ ÙÔÓ ·ÂÚ·ÁˆÁfi, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÈÔ Èı·Ó¿ Ù· Û˘Ì‚¿-

Ì·Ù· ·ÔÊÚ¿ÍÂÒÓ ÙÔ˘. °È· Î¿ÔÈÔ˘˜ ˘¤Ú‚·ÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ‹ÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·ÓÔÈÒÓ, Ë ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fi ÌfiÓË ÙË˜ ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·.′∏, ÛÂ ¿Ï-

ÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi

ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ıÂÚ·Â›·, Ë ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·-

ÙfiÚıˆÌ·. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· Ó· ·ÛÎËıÂ› ‹ Ó· ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÚÒÂÈ Û˘¯Ó¿ ÁÈ·

Ó· ÎÚ·ÙËıÂ› Í‡ÓÈÔ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Î·ıÒ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ··ÈÙËıÂ› ¤Ó· ÌË Â˘Î·Ù·ÊÚfiÓËÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙË-

Ì· ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ Î¿ÔÈÔ˘ Î·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘

Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·, Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î¿ÔÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂ-

ÙÒÈÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ‚¤‚·È· fiÙÈ ÙÔ À∞™

ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Î·È ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚¿ÚÔ˜. √ ·ÂÚ·ÁˆÁfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊÚ·¯ıÂ› Î·-

Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, Î·È fi¯È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈÙÙfi ‚¿ÚÔ˜.

∞ÔÊ˘Á‹ Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∫¡™ Î·È ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜
ΔÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó Û·Ó Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ∫ÂÓÙÚÈÎÔ‡ ¡Â˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜-

.¯. ÔÈÔ‡¯·, Î·Ù·Ú·¸ÓÙÈÎ¿, Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¿-ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̄ ÂÈÚÔÙÂÚ¤„Ô˘Ó ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ̄ ·Ï·ÚÒÓÔÓÙ·˜

ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡ Î·È/‹ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ· ÚÔÎ·-

ÏÒÓÙ·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¿ÓÔÈÂ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÔÈ ·Ó‰ÚÈÎ¤˜ ÔÚÌfiÓÂ˜ ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ¶·Ú·ÙË-

ÚÂ›Ù·È fiÌˆ˜ ÙÔ ÂÍ‹˜ ÂÚ›ÂÚÁÔ, fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› ÊÔÚÙÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ˘ÓˆÙÈÎ¿ Î·È ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ ¯¿È·

ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‡ÓÔ˘, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÁÓÔÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜.

∏ ·ÔÊ˘Á‹ fiÌˆ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∫¡™ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÚÈÓ ·fi ÙÔÓ ‡ÓÔ Î·È Ë Î›-

ÓËÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Û·ÊÒ˜ Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ˆÊ¤ÏÈÌË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ

·˘ÙÒÓ.

∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· ·›˙ÂÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ Â-

Í¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ·ÓÔÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡, ÏfiÁˆ ÙË˜
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ÚÔÍÂÓÔ‡ÌÂÓË˜ Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·˜ Î·È Û˘ÓÔ‰Ô‡ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘Á-

Á·.

ÕÏÏ· Ì¤ÙÚ·
μÔËıËÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È Î¿ÔÈÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ. ∞Ó·-

Ê¤ÚÂÙ·È Â›ÛË˜, fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ô ÔÏ‡˜ ‡ÓÔ˜ Î·È Ë ‰È·ÌÔÓ‹ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ˘„fiÌÂÙÚÔ Î·-

ıÒ˜ Î·È Ë Ï‹„Ë ‚·Ú¤ˆÓ ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÎÏÈÛË.

2. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
√ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ˜ ¤Ó·Ó Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ·ÂÚ·ÁˆÁfi ÒÛÙÂ Ó·

ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ Û˘Ì‚·Ì¿ÙˆÓ. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÚÔ-

ÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÂÈÙ˘¯›·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÂÓÒ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÌÔÚÂ› ·ÎfiÌ· Î·È Ó·

¯ÂÈÚÔÙÂÚ¤„ÂÈ, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜.

3. ™˘ÓÂ¯‹˜ £ÂÙÈÎ‹ ¶›ÂÛË ÛÙÔ˘˜ ∞ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜
∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ıÂÚ·Â›· Û‹ÌÂÚ· Î·È Ë ÈÔ ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜

ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Ì¤Ûˆ ÚÈÓÈÎ‹˜ Ì¿ÛÎ·˜ (NASAL CRAP) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜

ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹ ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ÙÔ 1981 ·fi ÙÔ˘˜ Sullivan Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó

ÛÙ·ıÂÚ‹ ıÂÙÈÎ‹ ›ÂÛË ÛÙ· ÚÔ˘ıÔ‡ÓÈ· 5 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙˆÓ ÂÙÒÓ ·-

ÊÔ‡ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Ë ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ÔÏÏ¿ Â›‰Ë Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜

‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È. ∏ Ì¿ÛÎ· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·ÂÚÔÛÙÂÁÒ˜ ÛÙË Ì‡ÙË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È Û˘Ó‰¤Â-

Ù·È ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û˘ÓÂ¯‹ ÛÙ·ıÂÚ‹ ıÂÙÈÎ‹ ›ÂÛË (Continuous Positive Airways Pressure-

CPAP). ∏ ıÂÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ›ÂÛË ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÚÈÓÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÛÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙÔÓ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ·-

ÓÔÈÎÙfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ

Î·È ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È. ∏ ÂÈÛÓÔ‹ Á›ÓÂÙ·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ Î·È fi¯È ·ıËÙÈÎ¿. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Î¿ıÂ ·-

ÛıÂÓ‹ Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÎ·›·˜ ›ÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Û‡ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙË˜ REM Ê¿ÛË˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ∫·È ÂÓÒ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ›ÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-

ÙÈÎ‹, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ›ÂÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-

Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ·ÓÔÈÒÓ. ŒÙÛÈ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ ›ÂÛË˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ Î¿ıÂ ·ÛıÂ-

Ó‹ ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 4 ¤ˆ˜ 20cm H2O.

¶·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ Ê·›ÓÂÙ·È Î·Ù·Ú¯‹Ó ·Ú¿‰ÔÍÔ, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ·Ó¤¯ÔÓÙ·È Î·Ï¿ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È

ÌfiÏÈ˜ ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ·‰È·Ù¿Ú·ÎÙÔ ‡ÓÔ Î·È ‚Ú·‰¤ˆÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ

Î·È REM. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ‹Û˘¯Ô ‡ÓÔ Î·È Ô Î·Ú‰È·Îfi˜ Ú˘ıÌfi˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ›Ù·È, ÁÈ·Ù› Î·Ù·ÚÁÔ‡-

ÓÙ·È ÔÈ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ‚Ú·‰˘Ù·¯˘Î·Ú‰›Â˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ¿ÓÔÈÂ˜. ∏ ̆ ÓËÏ›· ·Ú¤Ú¯ÂÙ·È ÂÓÙfi˜ ÔÏ›ÁˆÓ

ËÌÂÚÒÓ.

√È ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔÈÎ¤˜. ∂ÚÂıÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ

È¤ÛÂˆ˜ ·fi ÙË Ì¿ÛÎ·, ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ˜ ·Ó Ë Ì¿ÛÎ· ¯¿ÓÂÈ ·¤Ú· ÚÔ˜ Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ‹

Î·Ù·ÚÚÔ‹. ∏ ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ‹ Î·Ù·ÚÚÔ‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ÂÚÂıÈÛÌfi Ù·ÛÂÔ¸Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙÔ˘ ÚÈÓÈ-

ÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ Â›ÙÂ ÛÂ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘Û· ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ÚÈÓ›ÙÈ‰·, Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÙ·Ó, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ

˘‹Ú¯Â ·Ó·ÓÔ‹ ·fi ÙË Ì‡ÙË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ·ÏÏ¿ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·. ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘-

ÛÎÂ˘‹˜ CPAP ·ÔÎ·ı›ÛÙ·Ù·È Ë ·Ó·ÓÔ‹ ·fi ÙË Ì‡ÙË Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ÚÈÓ›ÙÈ˜ Ô˘ ÙÈ˜ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ˘Ê›ÂÙ·È ÌfiÓË ÙË˜ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ªÔÚÔ‡Ó ‚¤‚·È· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
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ËıÔ‡Ó ˘ÁÚ·ÓÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È ıÂÚÌ·›ÓÔ˘Ó Î·È ˘ÁÚ·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ ·-

¤Ú·. ¶ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ·ÈÌÔÚÚ·Á›·

·fi ÙË Ì‡ÙË, ÂÚ›ÙˆÛË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜, ÂÚ›ÙˆÛË ÎÔÏÈÎ‹˜ ·ÚÚ˘ıÌ›·˜ Ô˘ ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘‹

CPAP Î·È ÌÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ÓÂ˘ÌÔÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ Â›¯Â ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ Ê¿Ú˘Á-

Á· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ·ÓÈ·Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. °È· ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ ··ÈÙÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ È-

ÛÙÔÚÈÎfi ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ê¿Ú˘ÁÁ·-ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

∂›ÛË˜, ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi Û˘¯ÓÒÓ ÚÈÓÔÚÚ·ÁÈÒÓ ‹ Ï‹„Âˆ˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎÒÓ. ∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓ Â›Ó·È ÙÔ ÁÂ-

ÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÔÙ¤ ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î·˜ ·fi ÙËÓ CPAP ÌÂ ÚÈÓÈÎ‹ Ì¿ÛÎ·.

∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ CPAP ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ‡ÓÔ ¯ˆÚ›˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ·ÏÏ¿ ÙÔ Î‡ÚÈÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È Ë ·-

Ó¿ÁÎË ÁÈ· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ıÂÚ·Â›·. ∏ ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ··ÏÏ·Á‹ ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ‰È·-

ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÈÛ¯˘Úfi Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙË˜, ·ÏÏ¿ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ ÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜.

∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ¤¯ÂÈ ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ·-

ÓÔÈÒÓ, ÙÔ˘ ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡ Î·È ÙË˜ ˘ÓËÏ›·˜ Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙË˜ ·fi‰ÔÛ‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÂ˜

Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ıÂÚ·Â›·˜.

¶·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌfiÓÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó·-

Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ¯·ÏËÙÔ‡ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‡ÓÔ fiÙ·Ó ‰Â ÊÔÚ¤ÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î¿ÔÈÔ ‚Ú¿‰˘ ÌÂÙ¿

·fi ÌÂÚÈÎ¤˜ ‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙÔ‡ÙÔ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘Á-

Á· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÈÔ ÚÔ¯·ÏËÙfi. ∏ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

∏ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È ÈÔ ¤Î‰ËÏË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰Â-

ÍÈ¿ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‹ ÛÔ‚·Ú‹ ˘¤ÚÙ·ÛË. ™ÙË ‰ÂÍÈ¿ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜

ıÂÚ·Â›·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ù·¯Â›· ‰ÈÔ‡ÚËÛË Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ÔÈ‰ËÌ¿ÙˆÓ. ∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ̆ -

¤ÚÙ·ÛË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ıÂ› Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚ· Ê¿Ú-

Ì·Î· ·ÏÏ¿ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‚ÂÏ-

ÙÈÒÓÂÙ·È Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· fiÛÔ ‚·Ú‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·Ú·-

ÙËÚÂ›Ù·È.

∏ ÛÙ·ıÂÚ‹ ›ÂÛË ÛÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ Ì¤Ûˆ ÚÈÓÈÎ‹˜ Ì¿ÛÎ·˜ CPAP ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎ¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ∂Ó‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ-

¯·ÏËÙÔ‡ ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÓÔÈÂ˜. √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ, ˘fi ÙËÓ ›ÂÛË ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ‹

„˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÏfiÁˆÓ, ÙËÓ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ˆ˜ ¤Ó· ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÏÔ-

Î¤˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

10.3.8. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÂ Ô‰ËÁÔ‡˜ ∞ÛÙÈÎÒÓ ª¤ÛˆÓ ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜

10.3.8.1. ¢Â›ÁÌ· – Ì¤ıÔ‰Ô˜
™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· 34 Ô‰ËÁÒÓ ∞ªª. ™Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ ÂÚÈÏ·Ì-

‚¿ÓÔÓÙ·È ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, fiˆ˜ Ë ËÏÈÎ›·, Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
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ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÔÈ ÛˆÌ·ÙÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ Î·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó, Â›ÛË˜,

Î·È ÛÈÚÔÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·-

ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘. Δ¤ÏÔ˜, ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË ‹ ÌË ˘ÓÔ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰Úfi-

ÌÔ˘.

10.3.8.2. ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜
ΔÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó 34 Ô‰ËÁÔ› (fiÏÔÈ ¿-

ÓÙÚÂ˜). √È ËÏÈÎ›Â˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 23 Î·È 64 ÂÙÒÓ ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 51 (± 10,9) ¤ÙË.

∏ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 5 ˆ˜ 30 ¤ÙË ÌÂ

Ì¤ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÂÌÂÈÚ›· Ù· 19 ¤ÙË Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË Ù· 5,6 ¤ÙË.

ΔÔ Ì¤ÛÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ‹Ù·Ó Ù· 115,6 (± 19,8) ÎÈÏ¿, ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Ù· 74 ÎÈÏ¿ Î·È

Ì¤ÁÈÛÙÔ Ù· 173 ÎÈÏ¿. ΔÔ Ì¤ÛÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Â›Ó·È 1,74 ÌÂ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‡„Ô˜ Ù· 186 Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ

Ù· 159 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿.

¶›Ó·Î·˜ 10.3.8.2. 1: ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

°È· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ Ô «¢Â›ÎÙË˜ ª¿˙·˜ ™ÒÌ·ÙÔ˜». 

∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÔÈ Èı·Ó¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ¢ª™ Ê·›-

ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 10.1.1. 1.

Ÿˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÁÚ¿ÊËÌ· Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÙÔ˘

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·¯‡Û·ÚÎÔÈ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ï‹ıÔ˘˜ ÓfiÛˆÓ.

°Ú¿ÊËÌ· 10.3.8.2. 2
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¶Ï‹ıÔ˜ ∂Ï¿¯ÈÛÙÔ ª¤ÁÈÛÙÔ ª¤ÛÔ˜ ŸÚÔ˜ Δ˘. ∞fiÎÏÈÛË
∏ÏÈÎ›· 34 23 64 50,94 10,87

¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· 24 5 30 18,96 5,75

μ¿ÚÔ˜ 33 74 173 115,64 19,85

⁄„Ô˜ 34 1,59 1,86 1,74 0,08
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∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ 33 ÂÚÁ·˙fiÌÂ-

ÓÔ˘˜ Ô˘ ·¿ÓÙËÛ·Ó ÛÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË, ÙÔ 58% ÂÚ›Ô˘ Î·Ó›˙ÂÈ, ÂÓÒ ÙÔ 42% ‰ÂÓ Î·Ó›˙ÂÈ. ΔÔ Â-

Ï¿¯ÈÛÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ Ô˘ Î·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ Â›Ó·È 3 Î·È ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ 60 ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ

Ù· 30 ÙÛÈÁ¿Ú·.

¶›Ó·Î·˜ 10.3.8.2. 3: ∫·ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜

10.3.8.3. ÀÔ·ÓÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
™ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ Ë ‡·ÚÍË ‹ ÌË ̆ ÓÔ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ¢ÈÂ-

ÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ Ë Â›‰Ú·ÛË ¿ÏÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 10.3.8.2. 4 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ̆ ÓÔ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÙÔ ‰Â›Á-

Ì· Ì·˜. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÌfiÓÔ ÙÔ 14,7% ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ Û‡Ó-

‰ÚÔÌÔ, ÂÓÒ ÙÔ 44% ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‹È· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÙÔ 38,2% ‚·ÚÈ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

∫·Ó›˙ÂÙÂ; ™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ· %
¡·È 19 57,6

Ÿ¯È 14 42,4

™‡ÓÔÏÔ 33 100,0

¶Ï‹ıÔ˜ ∂Ï¿¯ÈÛÙÔ ª¤ÁÈÛÙÔ ª¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ Δ˘. ∞fiÎÏÈÛË

¶fiÛ· ÙÛÈÁ¿Ú·; 19 3 60 30,16 18,53
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¶›Ó·Î·˜ 10.3.8.2. 4: ÀÔ·ÓÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ

∂Ï¤Á¯ıËÎÂ ·Ó ÙÔ ‚¿ÚÔ˜, Ë ËÏÈÎ›·, Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ı¤ÛË, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·È ÔÈ ÂÓ-

‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÛÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÓÔ·ÓÔ˚ÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ∫·ÌÈ¿

·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ fiÌˆ˜ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛË-

Ì·ÓÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

10.3.8.4. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó 33 ÛÈÚÔÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó ÂÓ-

‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. √È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‹Ù·Ó fiÏÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ Ì¤ÛË Ë-

ÏÈÎ›· Ù· 50,9 (±10,9) ¤ÙË. ∏ Ì¤ÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó Ù· 19,0 (±5,8) ¤ÙË. ΔÔ 55,9% ·˘ÙÒÓ ‹-

Ù·Ó Î·ÓÈÛÙ¤˜ ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ‹Ù·Ó ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜.

10.3.8.5. ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË 
ŒÁÈÓÂ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ‚›·È· ÂÎÓÂfiÌÂÓË˜ ̇ ˆÙÈÎ‹˜ ̄ ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜ (FVC), ÙÔ˘ ‚›·È· ÂÎÓÂfiÌÂÓÔ˘

fiÁÎÔ˘ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ (FEV1) Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË FEV1/FVC. √È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ

ÔÛÔÛÙÈ·›· ·fiÎÏÈÛË ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÙÈÌ‹ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ

‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘.

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 10.3.8.5. 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) Î·È Ë Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÈÎÒÓ ÂÓ-

‰Â›ÍÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·. 

¢ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÙÒÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÏfiÁˆ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜

ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰· ·fi «20 ˆ˜ 40» Î·È ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰·˜ «60 Î·È ¿Óˆ». ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÁÈ· ÙÔ ‰Â›ÎÙË

FEV1/FVC ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ «40 ˆ˜

50» Î·È «60 Î·È ¿Óˆ».

√È Ì¤ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Â› ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓÔ˘˜ «20 ˆ˜ 40» ÂÙÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜.

¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ FEV1 Î·È FVC ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ

ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· «ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10» Î·È «20 ˆ˜ 30». √È Ì¤ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Â› ÙÔ˘ ÚÔ-

‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ «ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi 10» ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi «20 ˆ˜ 30» ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜. 

™˘¯ÓfiÙËÙ· ™¯. ™˘¯ÓfiÙËÙ·

ÀÔ·ÓÔ˚Îfi ™‡Ó‰ÚÔÌÔ º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi 5 14,7

◊ÈÔ 15 44,1

ª¤ÛÔ 1 2,9

μ·Ú‡ 13 38,2

™‡ÓÔÏÔ 34 100,0
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¶›Ó·Î·˜ 10.3.8.5. 1: ª¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË (Û) ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ 

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Î¿ÓÈÛÌ·, ËÏÈÎ›· Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=33)

p<0,05

°Ú¿ÊËÌ· 10.3.8.5. 2: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙËÓ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘

FVC, FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· (n=33)

— 145 —

∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

FEV1/FVC FEV1 FVC
(% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘) (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘) (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)

Ì Û Ì Û Ì Û

¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

∫¿ÓÈÛÌ·
¡·È 77,1 8,8 81,7 25,3 85,0 21,8

Ÿ¯È 81,1 11,9 86,9 19,6 86,6 12,2

∏ÏÈÎ›·
[20,40) 88,1 6,5 101,9 13,6 98,0 13,1

[40,50) 82,5 9,2 81,0 26,9 78,5 17,7

[50,60) 77,0 10,1 81,2 21,8 84,1 17,1

60 Î·È ¿Óˆ 72,3 10,6 63,7 23,5 70,0 22,6

∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·
ªÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10 67,0 - 66,0 - 80,0 -

[10,20) 78,6 8,8 90,7 18,2 92,3 14,1

[20,30) 74,3 10,9 72,5 24,6 76,9 19,0

30 Î·È ¿Óˆ - - - - - -
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°Ú¿ÊËÌ· 10.3.8.5. 3: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙËÓ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘

FVC, FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· (n=33)

°Ú¿ÊËÌ· 10.3.8.5. 4: 95% ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÂÚ› ÙËÓ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì) ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘

FVC, FEV1 Î·È FEV1/FVC ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=33) 
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∂∫Δπª∏™∏ ∫∞π ¶ƒ√§∏æ∏ Δø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞Δπ∫ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡ ™Δπ™ ∞™Δπ∫∂™ ª∂Δ∞º√ƒ∂™ 

¶›Ó·Î·˜ 10.3.8.5. 5 ∂ÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÈÚÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Î¿ÓÈÛÌ·, 

ËÏÈÎ›· Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›· (n=33)

p<0,05

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 10.3.8.5. 5 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ FEV<80%, FEV1<80% Î·È

FEV1/FVC<70%. 

FEV1/FVC FEV1 FVC
(% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)    (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)     (% ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘)

<70 ≥70 <80 ≥80 <80 ≥80

¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

∫¿ÓÈÛÌ·
¡·È 16,7 83,3 38,9 61,1 33,3 66,7

Ÿ¯È 14,3 85,7 30,8 69,2 15,4 84,6

™‡ÓÔÏÔ 15,6 84,4 35,5 64,5 25,8 74,2

∏ÏÈÎ›·
[20,40) 0,0 100,0 0,0 100,0 0,0 100,0

[40,50) 0,0 100,0 100,0 0,0 50,0 50,0

[50,60) 19,0 81,0 47,6 52,4 38,1 61,9

60 Î·È ¿Óˆ 33,3 66,7 0,0 100,0 0,0 100,0

™‡ÓÔÏÔ 15,2 84,8 37,5 62,5 28,1 71,9

∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·
ªÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 10 100,0 0 0,0 100,0 0,0 100,0

[10,20) 10,0 90,0 50,0 50,0 30,0 70,0

[20,30) 25,0 75,0 45,5 54,5 45,5 54,5

30 Î·È ¿Óˆ - - - - - -

™‡ÓÔÏÔ 21,7 78,3 45,5 54,5 36,4 63,3
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∫∂º∞§∞π√ 11

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

1. ÀÊ›ÛÙ·Ù·È ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÙfiÛÔ ÛÙÔ ıÂÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜

ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.

2. ∂›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÚÔÏËÙÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘-

ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ (¤Ú·Ó ÙË˜ –·Ó¿ 5ÂÙ›·– ‰È·‰ÈÎ·-

Û›·˜ ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ¿‰ÂÈ·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ À. ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ).

√ È·ÙÚÈÎfi˜ ·˘Ùfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÁÈ· ÙÔ Û‡-

ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÂÚÈÔ‰ÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ‡ÂÙ·È ÌÂ

‚¿ÛË Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿˜ Î·È Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ Ê¿ÛÂÈ˜ ËÏÈÎÈÒÓ:

> 55 ·Ó¿ 2ÂÙ›·

51-55 ·Ó¿ 2ÂÙ›·

45-50 ·Ó¿ 2ÂÙ›·

40-45 ·Ó¿ 3ÂÙ›·

<40 ·Ó¿ 5ÂÙ›·.

3. √È ‰Â›ÎÙÂ˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ –Û‡ÌÊˆÓ· Î·È ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔ-

ÁÚ·Ê›·˜– Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÌÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÙËÁÔÚ›·

ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙfiÛÔ ÛÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡˜ –Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ Î·È

‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘– fiÛÔ Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ‚Â‚·ÚËÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ˘˜ ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (ˆÚ¿ÚÈ· ÂÚÁ·Û›·˜, Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, stress Î.Ï.)

4. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË, Û˘ÁÎÚfiÙËÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· «∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ¶ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜

∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ÙˆÓ √‰ËÁÒÓ ÛÙÈ˜ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜».

∞˘Ùfi ı· ‰È·ÛÊ¿ÏÈ˙Â:

➢ ÙÔÓ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ

ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ

➢ ÙËÓ ÌÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ 

➢ ÙË Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ˘Ô‰ÔÌ‹˜ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÔÈÎÔÓÔÌ›Â˜ ÎÏ›Ì·ÎÔ˜

➢ ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÛÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›-

ÛıËÙÔ ÙÔÌ¤·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È –ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ– ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿-

ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÔ˘ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘

➢ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÈ·˜ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘-

·›ÛıËÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, fiˆ˜ ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ∞ÛÙÈÎÒÓ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.
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