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Όλα τα  ΚΕ.Π.Ε.Κ.   
Έδρες τους 
 
A. Υπουργείο Εργασίας & Κοιν. 

Ασφάλισης 
1. Γρ. κου Υπουργού 
2. Γρ. κου Υφυπουργού 
3. Γρ. κ. Γεν. Γραμματέα 
4. Γεν. Δ/νση Συνθηκών  & 

Υγιεινής της Εργασίας  
 

Β. Όπως Πίνακας αποδεκτών  
 
Θέμα:   Αντιμετώπιση της θερμικής καταπόνησης των εργαζομένων κατά το θέρος 

 
Σχετικά:  α) Η με αρ. πρ. 10349/10.06.2009 εγκύκλιος του Σώματος Επιθεώρησης  Εργασίας  

β) Η με αρ. πρωτ. 10261/20.04.2010 εγκύκλιος της Δ/νσης Προγραμματισμού και 
Συντονισμού Τεχνικής και Υγειονομικής Επιθεώρησης του Σ.ΕΠ.Ε.  

 

Εν όψει της επικείμενης θερινής περιόδου σας γνωρίζουμε ότι παραμένει σε ισχύ η με αρ. 

πρ. 10349/10-06-2009 εγκύκλιος του Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας με θέμα: 

«Αντιμετώπιση της θερμικής καταπόνησης των εργαζομένων κατά το θέρος» (α΄ σχετικό) και 

επισημαίνουμε την αναγκαιότητα εντατικοποίησης των προληπτικών ελέγχων καθώς και 

άμεσης ανταπόκρισης σε περίπτωση σχετικών καταγγελιών, από τις κατά τόπους 

υπηρεσίες Τεχνικής & Υγειονομικής Επιθεώρησης του Σ.ΕΠ.Ε. (ΚΕ.Π.Ε.Κ. και Τμήματα), σε 

όλους τους εργασιακούς χώρους, υπαίθριους και στεγασμένους, όπου αναμένεται ότι θα 

υπάρξει επί πλέον θερμική επιβάρυνση λόγω υψηλών τιμών θερμοκρασίας-υγρασίας και 

ακτινοβολούμενης θερμότητας.  

Οι ανωτέρω έλεγχοι να γίνουν στα πλαίσια του «Προγράμματος ελέγχων κατά τους θερινούς 

μήνες και ιδιαίτερα σε περιόδους καύσωνα σε υπαίθριες εργασίες (π.χ. αγροτικές εργασίες, 

οικοδομές), ναυπηγοεπισκευαστικές εργασίες και σε βιομηχανικούς χώρους με σημαντική 

θερμική καταπόνηση (μεταλλουργίες, κλωστοϋφαντουργίες κ.ά.)» το οποίο, παρά το γεγονός ότι 

περιλαμβάνεται στον προγραμματισμό της Τεχνικής και Υγειονομικής Επιθεώρησης του 

Σ.ΕΠ.Ε. για το δεύτερο εξάμηνο τρέχοντος έτους (β΄ σχετικό), θα τεθεί σε εφαρμογή όποτε 

 



 

απαιτηθεί από τις καιρικές συνθήκες, σύμφωνα με τις οδηγίες που θα ακολουθήσουν την 

παρούσα εγκύκλιο. 

Οι Δ/νσεις των ΚΕ.Π.Ε.Κ. παρακαλούνται να αποστείλουν το παρόν έγγραφο στα Τμήματα και 

Γραφεία Τεχνικής & Υγειονομικής Επιθεώρησης της αρμοδιότητάς τους, για την ενημέρωση 

όλων των υπαλλήλων με υπογραφή.  

 

EΣΩΤ. ΔIANOMH: 
1. Γραφείο κ. Ειδικού Γραμματέα  
2. Σ1, Σ3, Σ2  
3. Υπηρεσία Ειδικών Επιθεωρητών  
4. Κ.Φ. 

Ο 
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Δρ ΜΙΧΑΗΛ ΧΑΛΑΡΗΣ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 
 

Γ.Σ.Ε.Ε. 

Σ.Ε.Β. 

Γ.Σ.Ε.Β.Ε.Ε. 

Ε.Σ.Ε.Ε. 

Α.Δ.Ε.Δ.Υ. 

Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. 

Ε.Ν.Α.Ε. 

Κ.Ε.Δ.Κ.Ε. 

Τ.Ε.Ε. 

Ομοσπονδία Οικοδόμων και συναφών επαγγελμάτων Ελλάδας 

Ένωση Κατασκευαστών Κτιρίων 

Π.Ε.Σ.Ε.Δ.Ε. 

Π.Ε.Δ.Μ.Ε.Δ.Ε. 

Σ.Α.Τ.Ε. 

Σ.Τ.Ε.Α.Τ. 

Συνδικάτο Εργατ/λων Μετάλλου Ν. Πειραιά-Αττικής και Νήσων  

Ένωση Ναυπηγοεπισκευαστών Πειραιά  

 
 


