
23rd Workshop: Psychology 
of work safety and health, 
health promoting work = at-
tractive work?

13/05/2024-15/05/2024, Dortmund, Germany

Ισότητα των φύλων: Το σύμπαν έχει ακόμα την ικανότητα να 
μας εκπλήσσει (ΔΟΕ)
Η ζήτηση για επιστημονικές δεξιότητες στον κόσμο της εργασίας είναι 
τεράστια. Όμως, αν δεν εμπνέονται και ενθαρρύνονται αρκετές γυναί-
κες να σπουδάσουν κάποια επιστήμη, κινδυνεύουν να χάσουν τις θέσεις 
εργασίας του μέλλοντος και τα επιστημονικά επαγγέλματα κινδυνεύουν 
να χάσουν τις προοπτικές που φέρνουν οι γυναίκες στο τραπέζι. Κατά 
την Παγκόσμια Ημέρα Γυναικών και Κοριτσιών στην Επιστήμη διερευνά-
ται γιατί ο κόσμος χρειάζεται την επιστήμη και γιατί η επιστήμη χρειάζε-
ται γυναίκες και κορίτσια.

Περισσότερα...

Ενημερωτικό γράφημα για τους εργαζόμενους σε ψηφιακές πλατφόρμες στην ΕΕ

Περισσότερα...

Κανονισμός για τη βιομηχανία των μηδενικών καθαρών εκπομπών: συμφωνία του Συμβου-
λίου και του Κοινοβουλίου για την τόνωση της πράσινης βιομηχανίας της ΕΕ
Tο Ευρωπαϊκό Συμβούλιο και το Κοινοβούλιο κατέληξαν σε προσωρινή συμφωνία 
σχετικά με τον κανονισμό για τη θέσπιση πλαισίου μέτρων με σκοπό την ενίσχυση 
του οικοσυστήματος παραγωγής προϊόντων τεχνολογιών μηδενικών καθαρών εκ-
πομπών της Ευρώπης, γνωστού και ως «κανονισμού για τη βιομηχανία μηδενικών 
καθαρών εκπομπών». 

Περισσότερα...

Πρότυπα επικοινωνίας χημικής ασφάλειας και κινδύνων στις φαρμακοβιομηχανίες
Προκειμένου να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις εκατομμυρίων ανθρώπων που βα-
σίζονται σε συνταγογραφούμενα φάρμακα, οι φαρμακοβιομηχανίες πρέπει να δώ-
σουν προτεραιότητα στη βελτίωση των προτύπων επικοινωνίας χημικής ασφάλειας 
και κινδύνων για την αποτελεσματική προστασία των εργαζομένων.

Περισσότερα...

Ελληνικό Ινστιτούτο Υγείας & Ασφάλειας στην Εργασία
Θειρσίου 6, 104 45 Αθήνα
Τ.: 210 8200100 
E.: info@elinyae.gr     www.elinyae.gr
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 Εκδηλώσεις

The Economics of Working Environ-
ment – WEE 2024

June 20 and 21, 2024, Copenhagen

Ακολουθήστε μας

e-δησεόγραμμα

Παγκόσμιες συνεργασίες για την ασφάλεια των νανοϋλικών στο χώρο εργασίας
Από τη δημιουργία του, το 2004, το Ερευνητικό Κέντρο Νανοτεχνολογίας (NTRC) του 
Εθνικού Ινστιτούτου για την Επαγγελματική Υγεία και Ασφάλεια των ΗΠΑ (NIOSH) 
έχει αναλάβει ηγετικό ρόλο, σε παγκόσμιο επίπεδο, στην έρευνα και την καθοδήγη-
ση για νανοϋλικά στο χώρο εργασίας.

Περισσότερα...

Σχεδιασμός μέτρων πρόληψης για την αντιμετώπιση των συνεχιζόμενων θανάτων και τραυ-
ματισμών στον κλάδο των κατασκευών
Σχεδόν 1 στα 5 θανατηφόρα ατυχήματα συμβαίνουν στον κλάδο των κατασκευών. 
Το 2022 καταγράφηκαν 1.092 θάνατοι. Το 2021 και το 2022 υπήρξαν 144.480 περι-
πτώσεις εργαζομένων που απουσίαζαν για μέρες από την εργασία τους λόγω τραυ-
ματισμού ή ασθένειας. 

Περισσότερα...

Ενδυνάμωση των γυναικών στην επιστήμη
Στις 11 Φεβρουαρίου, η «Παγκόσμια Ημέρα Γυναικών και Κοριτσιών στην Επιστήμη» 
επικεντρώθηκε στον ουσιαστικό ρόλο των γυναικών και των κοριτσιών στην επιστή-
μη και τη συμβολή τους στην επίτευξη των στόχων βιώσιμης ανάπτυξης.

Περισσότερα...

Αγορά εργασίας: οι 14 τάσεις που κρίνουν το μέλλον και η απειλή των ρομπότ
Τις προκλήσεις, τις ευκαιρίες και τις τάσεις που αναδύονται στην αγορά εργασίας 
χαρτογραφεί η ManpowerGroup. Ιχνηλατώντας τις δυναμικές αλλαγές στον κόσμο 
της απασχόλησης και του ανθρώπινου δυναμικού, ο όμιλος ManpowerGroup έδωσε 
το «παρών» στην ετήσια συνάντηση του Παγκόσμιου Οικονομικού Φόρουμ στο Ντα-
βός, σε μια προσπάθεια να κωδικοποιήσει την αντίληψη για τον κόσμο της απασχό-
λησης διεθνώς και τις νέες δεξιότητες που απαιτούνται.

Περισσότερα...
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Εργασία στο metaverse: Ποιοι είναι οι κίνδυνοι; Μια γρήγορη ανασκόπηση της βιβλιογραφίας
Η τεχνική σύνοψη στοχεύει να συνθέσει τα διαθέσιμα στοιχεία σχετικά με τους κινδύ-
νους για την υγεία και την ασφάλεια στην εργασία που σχετίζονται με τη χρήση τεχνο-
λογιών XR (που καλύπτουν τόσο AR όσο και VR). Για το σκοπό αυτό, πραγματοποιήθη-
κε μια ταχεία ανασκόπηση της ακαδημαϊκής και γκρίζας βιβλιογραφίας, που οδήγησε 
στον εντοπισμό πέντε μεγάλων κατηγοριών κινδύνων.

Περισσότερα...

Ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός Χημικών Προϊόντων (ECHA) παρουσιάζει μια νέα βάση δεδομέ-
νων χημικών προϊόντων
Η βάση δεδομένων ECHA CHEM αποτελεί τη νέα πρόταση δημοσίευσης πληροφορι-
ών για τα χημικά. Η πρώτη έκδοση, που είναι διαθέσιμη, περιλαμβάνει πληροφορίες 
από όλες τις εγγραφές REACH.

Περισσότερα...

NIVA course – From Research to 
Practice in Occupational Health 
and Safety

16th – 18th of April 2024, Midgar-
dur by Center Hotels, Reykjavik, Iceland

8th EUROSHNET Conference - World 
in transition – Europe in adaption – 
OSH under pressure

13/06/2024-14/06/2024, Krakow, Pol-
land

Νέα έκθεση για την οικονομία της πλατφόρμας σηματοδοτεί το πρώτο 
βήμα προς τη διερεύνηση ενός νέου διεθνούς προτύπου εργασίας
Μια νέα μελέτη της ΔΟΕ σηματοδοτεί το πρώτο 
βήμα για τη δημιουργία ενός νέου διεθνούς προ-
τύπου εργασίας που θα αφορά την υποστήριξη της 
αξιοπρεπούς εργασίας στην οικονομία της πλατ-
φόρμας.

Περισσότερα...

Healthy air together – 
when scientific and indus-

trial advances meet the needs of society

April 22-25, 2024, Stockholm, Sweden

Εκπαίδευση εργαζομένων για τη διαχείριση του ψύχους
Η προετοιμασία των εργαζομένων για συνθήκες ψύχους είναι απαραίτητη για την 
υγεία, την ασφάλεια, την παραγωγικότητα και το ηθικό τους. Οι εταιρείες καλούνται 
να επενδύσουν σε ολοκληρωμένη εκπαίδευση για το μετριασμό των κινδύνων για 
την υγεία.

Περισσότερα...

Κίνδυνοι για εργασία σε βάρδιες
Η εργασία σε βάρδιες δίνει τη δυνατότητα στις επιχειρήσεις και στους οργανισμούς 
να διατηρούν το ρυθμό εργασίας και να παρέχουν συνεχή πρόσβαση σε αγαθά και 
υπηρεσίες καθ’ όλη τη διάρκεια του 24ώρου. Περίπου το 25% του εργατικού δυνα-
μικού των ενηλίκων εργάζεται κατά τη διάρκεια μη παραδοσιακών ωρών (απογεύ-
ματα, νύχτες, ξημερώματα, Σαββατοκύριακα). Τέτοια προγράμματα εργασίας διατα-
ράσσουν τον βιολογικό κιρκάδιο ρυθμό και τους φυσικούς κύκλους ύπνου-αφύπνι-
σης επιφέροντας σημαντικές συνέπειες στον ανθρώπινο οργανισμό.

Περισσότερα...

Αντιμετώπιση της επαγγελματικής εξουθένωσης σε οργανισμούς: ανα-
σκόπηση της βιβλιογραφίας
Η συγκεκριμένη εργασία παρέχει μια βιβλιογραφική ανασκόπηση του πεδίου εφαρ-
μογής της επαγγελματικής εξουθένωσης και των πιθανών παρεμβάσεων. Η βιβλι-
ογραφία υποδηλώνει ότι τα τρέχοντα όργανα μέτρησης δεν είναι κατάλληλα για 
διαγνωστικούς σκοπούς και οι βαθμολογίες τους επικαλύπτονται ουσιαστικά από 
άλλες διαταραχές, όπως κόπωση, άγχος και κατάθλιψη. Μια έγκυρη διάγνωση της 
επαγγελματικής εξουθένωσης απαιτεί συνδυασμό ερωτηματολογίου και δεδομέ-
νων από συνέντευξη, συμπεριλαμβανομένων πληροφοριών σχετικά με τις αιτίες 
της.

Περισσότερα...

Κυκλοφόρησε το τεύχος Ιανουαρίου του 
περιοδικού Travail & Securité του Εθνι-
κού Ινστιτούτου Έρευνας και Ασφάλειας 
της Γαλλίας (INRS).

Το αρχείο του μήνα είναι αφιερωμένο 
στην εφοδιαστική αλυσίδα.

Περισσότερα...

Travail & Securité

EULAR 2024 Congress, Euro-
pean Alliance of Associations 
for Rheumatology

12/06/2024 - 15/06/2024, Vien-
na, Austria

16th EAOHP Conference

5th-7th June, 2024, Granada, Spain

Fifth Meeting of the Special Tripartite 
Committee established under the 
Maritime Labour Convention, 2006, as 
amended (MLC, 2006)

Geneva, 7–11 April 2025, ILO head-
quarters, Geneva

Πώς οι εργαζόμενοι στις κατασκευές και τα ρομπότ μπορούν να συνυπάρξουν με ασφάλεια
Πρόσφατη έρευνα της Διεθνούς Ομοσπονδίας Ρομποτικής δείχνει ότι το 2022, η παγκόσμια μέση πυκνότη-
τα ρομπότ στις κατασκευές ήταν 151 ρομπότ ανά 10.000 εργαζομένους – υπερδιπλάσια από αυτή το 2018. 

Περισσότερα...

Χρήσιμες συμβουλές υγείας και ασφάλειας για συμβούλους ακινήτων που κινούνται σε χώ-
ρους κατασκευής και ανακαίνισης κτιριακών υποδομών 
Οι σύμβουλοι ακινήτων αντιμετωπίζουν σημαντικούς κινδύνους, όπως τραυματι-
σμούς από γλιστρήματα, λειτουργία μηχανημάτων ή πτώση αντικειμένων όταν πε-
ριηγούνται σε χώρους κατασκευής και ανακαίνισης. Το γεγονός αυτό απαιτεί την 
τήρηση των συμβουλών ασφαλείας για την αποτελεσματική αντιμετώπιση των κιν-
δύνων αυτών.

Περισσότερα...

Ευρωπαϊκή Έρευνα Συνθηκών Εργασίας 2024 (Eurofound)
Το Ευρωπαϊκό Ίδρυμα για τη Βελτίωση των Συνθηκών Διαβίωσης και Εργασίας (Eurofound) παρουσίασε 
την Ευρωπαϊκή Έρευνα Συνθηκών Εργασίας του 2024 (EWCS) με στόχο να πάρει συνέντευξη από περίπου 
50.000 εργαζόμενους σε 35 χώρες. Η έρευνα θα καλύψει όλα τα κράτη-μέλη της ΕΕ και 8 άλλες ευρωπαϊ-
κές χώρες: Νορβηγία, Ελβετία, Αλβανία, Βοσνία-Ερζεγοβίνη, Κόσοβο, Μαυροβούνιο, Βόρεια Μακεδονία και 
Σερβία. Το Eurofound παρακολουθεί την πρόοδο στις συνθήκες εργασίας μέσω της EWCS για περισσότερα 
από 30 χρόνια.

Περισσότερα...

Προσωρινή συμφωνία σχετικά με 
τους πρώτους κανόνες που ισχύ-
ουν στην ΕΕ για τους εργαζόμε-
νους σε πλατφόρμες
Οι διαπραγματευτές του Κοινοβουλίου 
και του Συμβουλίου κατέληξαν σε προ-
σωρινή συμφωνία σχετικά με νομοσχέδιο που 
αποσκοπεί στη βελτίωση των συνθηκών εργασίας 
των ατόμων που εκτελούν εργασίες πλατφόρμας.  

Περισσότερα...

Νέοι κανόνες για τον περιορισμό 
της έκθεσης σε επιβλαβείς ουσίες 
στην εργασία
Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ενέκρινε 
νέες οριακές τιμές έκθεσης για το μόλυ-
βδο, για πρώτη φορά εδώ και σαράντα 

χρόνια, καθώς και για τις διισοκυανικές ενώσεις για 
πρώτη φορά στα χρονικά.

Περισσότερα...

Ποιότητα εργασίας και ψηφιοποίηση
Το κείμενο εξετάζει τον αντίκτυπο των νέων ψη-
φιακών τεχνολογιών στην ποιότητα της εργασίας. 
Εφαρμόζει το πολυδιάστατο πλαίσιο του Δείκτη 
Ποιότητας της Εργασίας του ETUI σε μια ανάλυση 
μεταξύ των 27 κρατών-μελών της ΕΕ και δεδομένα 
από την Τηλεφωνική Έρευνα Ευρωπαϊκών Συνθη-
κών Εργασίας 2021.

Περισσότερα...

Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην αξιολόγηση του 
κύρους και της αξίας της εργασίας, όπως επισημάνθηκε 
από νέα έρευνα της ΔΟΕ
Νέα έρευνα σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο η τεχνητή νοημοσύ-
νη (ΤΝ) αξιολογεί το κύρος και την κοινωνική αξία των επαγγελμά-
των δημοσιεύτηκε από τη Διεθνή Οργάνωση Εργασίας (ΔΟΕ), ρίχνο-
ντας φως στους πιθανούς κινδύνους χρήσης τέτοιων μεθόδων για 
κοινωνιολογική και επαγγελματική έρευνα.

Περισσότερα...

Πρακτικές κατευθυντήριες γραμμές για την υγεία και την ασφάλεια κατά 
τις επιχειρήσεις αντιμετώπισης πετρελαιοκηλίδων (ΕΕ/ΕΖΕΣ)
Η έκδοση αναπτύχθηκε από μια ομάδα εμπειρογνωμόνων από κράτη-μέλη της ΕΕ/
ΕΖΕΣ, καθώς και από εκπροσώπους του Ευρωπαϊκού Οργανισμού για την Υγεία και 
την Ασφάλεια στην Εργασία (EU-OSHA) και του Ευρωπαϊκού Οργανισμού για την 
Ασφάλεια στη Θάλασσα (EMSA), στο πλαίσιο της Συμβουλευτικής Τεχνικής Ομάδας 
για την ετοιμότητα και την αντιμετώπιση της θαλάσσιας ρύπανσης (CTG MPPR). Στο-
χεύει στην παροχή πρακτικής καθοδήγησης με βάση την εμπειρία πραγματικών πε-
ριστατικών σχετικά με τον καλύτερο τρόπο σχεδιασμού και ενσωμάτωσης μέτρων 
υγείας και ασφάλειας στις επιχειρήσεις αντιμετώπισης πετρελαιοκηλίδων.

Περισσότερα...

 ¾ Ισότητα στον πολιτικό γάμο, τροποποίηση 
του Αστικού Κώδικα σε άλλες διατάξεις. Ν. 
5089/2024 (ΦΕΚ 27/Α` 16.2.2024) (Προσαρμογή 
διατάξεων εργατικού δικαίου, δικαίου 
κοινωνικής ασφάλισης και υπαλληλικού δικαίου 
για ομόφυλους συζύγους και γονείς, επέκταση 
της αρχής απαγόρευσης των διακρίσεων και σε 
άλλους τομείς, κ.λπ.)

 ¾ Κύρωση τροποποίησης του Γενικού Κανονισμού 
Λιμένων υπ’ αρ. 18 «Προϋποθέσεις και μέτρα 
ασφάλειας για τις εργασίες φόρτωσης ή εκφόρ-
τωσης ή μετάγγισης χύμα πετρελαίου ή χύμα 
υγρών χημικών (ή και των καταλοίπων τους) ή 

χύμα υγροποιημένων αερίων που μεταφέρονται 
με δεξαμενόπλοια». Υ.Α. 2133.1/10817/2024/2024 
(ΦΕΚ 1062/Β` 14.2.2024)

 ¾ Έναρξη λειτουργίας Πληροφοριακού Συστήμα-
τος Συμβούλων Ασφαλούς Μεταφοράς Επικίν-
δυνων Εμπορευμάτων για οδικές μεταφορές 
ADR. Εγκ. 42584/12.2.2024

 ¾ Τροποποίηση της υπό στοιχεία 3009/2/28-
γ’/16.06.1994 απόφασης του Υπουργού Δημόσι-
ας Τάξης «Όροι ασφαλούς φύλαξης πυροβόλων 
όπλων, πυρομαχικών, εκρηκτικών υλών και εκρη-
κτικών μηχανισμών» (Β’ 461). Υ.Α. 3009/2/177-
μ’/2024 (ΦΕΚ 934/Β` 8.2.2024)

ICOH 2024 – 34th Internation-
al Congress on Occupational 
Health

28 April to 3 May 2024, Palais 
des Congrès – Marrakesh - Marocco

European Forum of Insurance 
against Accidents at Work 
and Occupational Diseases  
“Be fit for the digital age”

4 – 6 June 2024, Zagreb, Croatia

Host: 
Anders Johnsson

Guest: 
Dr. Natasha Hurley-Walker

REUTERS/Henry Nicholls

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
 ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η συζήτηση 
πραγματοποιείται στο 

πλαίσιο του Διαβαλκανικού 
Συνεδρίου για την Υγεία 
και την Ασφάλεια στην 

Εργασία που διοργανώνει 
το ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. 

Η είσοδος για τη συγκεκριμένη 
εκδήλωση είναι ελεύθερη και 
ανεξάρτητη από τις εργασίες 

του Συνεδρίου.

https://www.baua.de/DE/Angebote/Veranstaltungen/Termine/2024/05.13-PASIG.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Veranstaltungen/Termine/2024/05.13-PASIG.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Veranstaltungen/Termine/2024/05.13-PASIG.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Veranstaltungen/Termine/2024/05.13-PASIG.html
https://voices.ilo.org/podcast/universe-still-has-the-capacity-to-surprise-us
https://www.consilium.europa.eu/el/infographics/digital-platform-workers/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2024/02/06/net-zero-industry-act-council-and-parliament-strike-a-deal-to-boost-eu-s-green-industry/
https://ohsonline.com/Articles/2024/02/20/Chemical-Safety-and-Hazard-Communication-Standards-for-Pharmaceuticals.aspx
http://www.elinyae.gr
https://nfa.dk/da/Arbejdsmiljo_Okonomi/WEE2024
https://nfa.dk/da/Arbejdsmiljo_Okonomi/WEE2024
https://www.linkedin.com/company/elinyae/
https://twitter.com/elinyae_org
https://www.facebook.com/ELINYAE/
https://www.youtube.com/channel/UCIG6X6e-sNVlF9ZxgRUEUwg
http://www.elinyae.gr
https://www.instagram.com/elinyae_in/
https://www.elinyae.gr/arhiki
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2024/02/01/nano-20-global/
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2024/02/05/ptd-construction-2/
https://osha.europa.eu/en/oshnews/empowering-women-science-eu-osha-addresses-gender-equality-digitalisation
https://www.naftemporiki.gr/finance/economy/1588382/agora-ergasias-oi-14-taseis-poy-krinoyn-to-mellon-kai-i-apeili-ton-rompot/
https://www.etui.org/publications/working-metaverse-what-are-risks
https://echa.europa.eu/-/echa-launches-new-chemicals-database
https://niva.org/course/from-research-to-practice-in-occupational-health-and-safety-2/
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